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    I CHING




    EL LIBRO DE LOS CAMBIOS




    

      [image: cambios]

    


  




  

     




    INTRODUCCIÓN




    El I Ching, o también conocido como El libro de los cambios (escrito entre los años 1000 y 2000 a. C.), es uno de los textos clásicos más antiguos del pensamiento chino, cuyo autor no se conoce a ciencia cierta. Es para los chinos la fuente de consulta inmediata ante cualquier decisión de importancia que deban tomar. El libro puede indicar, en cada momento, la dirección correcta para el actuar; en otras palabras, el libro te guiará ante cualquier decisión. Quien le consulta debe ser respetuoso y prestar la suficiente atención a lo que el I Ching pueda indicarle, pues en su interpretación encontrará recomendaciones para su conducta futura.




    Está compuesto por dos trigramas resultantes de la combinación de líneas rectas y cortadas. Cada uno de ellos tiene su explicación en el libro, y completan un total de sesenta y cuatro posibilidades diferentes.




    No se trata de un libro de adivinación en sentido estricto, simplemente que, de acuerdo con la concepción china adoptada por muchos occidentales, en los sesenta y cuatro hexagramas se resumen todas las posibilidades vitales que existen. La manipulación de varillas o monedas ―según el sistema que se adopte― pone en contacto al individuo, un microcosmos específico, con el Todo, el macrocosmos. El resultado: la palabra del I Ching se encuentra a través del hexagrama que se construye cuando se tira las varillas o monedas.




    El I Ching usa fundamentalmente las imágenes: algunas asociadas con la antigua mitología china; otras, con la poesía, las instituciones sociales y religiosas, incluso con arquetipos o momentos históricos específicos.




    Para entender este libro es fundamental comprender la «sincronicidad», que, según Jung, se atañe a que la coincidencia de acontecimientos en el tiempo y en el espacio es más que una casualidad. Existiría una interdependencia de los acontecimientos objetivos entre sí y en relación con los estados subjetivos con la psiquis de él o de los observadores.




    El I Ching no requiere interpretaciones particulares, ni artificios, ni conocimientos particulares para su consulta. Cualquiera que aplique su sentido común puede entender el sentido de las respuestas.




    El I Ching no encara fundamentalmente el problema de realizar o no determinadas acciones, sino el cómo, la manera correcta y apropiada de realizarlas. Por otro lado, no ofrece pruebas ni resultados; simplemente se abre a quien desea consultarlo, sin poner más exigencias.




    EL USO DEL I CHING




    Los símbolos del I Ching se obtienen por la combinación de trigramas ―grupos de tres líneas rectas y quebradas―. De la mezcla de estas se obtienen ocho trigramas que simbolizan otras tantas etapas de cambio, de movimiento. Cada una de ellas tiene una característica definida y un nombre particular, que los individualizan.




    Se clasifican de la siguiente manera:




    

      [image: clasifica]

    




    Los «hijos» representan el movimiento en sus diversos estados: comienzo del movimiento, peligro en movimiento, descanso y completación del movimiento. Las «hijas» representan la devoción en sus varias etapas: penetración apacible, claridad y adaptabilidad, alegría y tranquilidad.




    De la combinación de dos de estas imágenes aparecen los hexagramas ―seis líneas cada uno―, hasta completar un total de sesenta y cuatro. Las líneas positivas (rectas) se obtienen cuando resulta una suma impar (7 o 9), y las negativas (quebradas) cuando el resultado es par (6 u 8), como se explica a continuación:




    

      	Cuando se trata de interpretar el oráculo, al momento de leer las líneas solo interesan las que corresponden a los números 6 o 9; las demás no tienen significado independiente. En los demás casos no entrañan movimiento y, por lo tanto, no deben ser tomados en consideración.




      	Las manipulaciones con varillas o monedas permiten que lo inconsciente del hombre se active a fin de traer luz a todos los factores, conocidos y ocultos de una situación. Al consultar el oráculo, siempre hay que enfrentarlo con el espíritu tranquilo y la mente clara, abiertos a recibir la influencia oculta, sin prejuicios.


    




    Subyace en el I Ching la idea del cambio, que a su vez implica permanencia. Originalmente, existen todas las cosas, que se transmutan y modifican constantemente para retornar a sí mismas. Es el equilibrio fundamental del yin y el yang, la luz y la oscuridad, representadas por el círculo dividido.
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    PRIMER MÉTODO: CON VARILLAS VEGETALES




    Se usaban cincuenta varitas de madera especial (achillea). En Occidente, los más fervientes consultores del I Ching las importan y guardan en cajas especiales. Sin embargo, de manera informal se emplea cualquier tipo de vara, especialmente cerillas de fósforos.




    

      	Se comienza por apartar una vara, la cual no entrará en el movimiento. Quedan cuarenta y nueve, que quien consulte el I Ching debe dividir en dos partes, al azar, dejando un grupo a su derecha y el otro a su izquierda.




      	Se saca una vara del haz que se encuentra a la derecha y se la coloca entre el dedo meñique y el anular de la mano izquierda. Y del haz que está a la izquierda se van eliminando varas en grupos de cuatro, hasta que queden en un haz cuatro o menos varas. Este sobrante se coloca entre el dedo anular y el medio de la mano izquierda.




      	Después se realiza la misma operación con el haz de la derecha; y cuando quedan cuatro o menos varas, estas se colocan entre el dedo medio y el índice de la misma mano izquierda.




      	La suma de varas sujetas entre los dedos de la mano izquierda dará necesariamente 9 o 5. Enseguida debe desecharse la vara colocada entre el meñique y el anular, obteniéndose así el número 8 o 4. El 4 se considera como una unidad numérica completa, y se le asigna y anota el valor 3. El 8 se considera como una doble unidad y se le asigna el 2. Por ende, si en la primera vez la suma de varillas dio 9, se anotará un 2; y si dio 5, un 3.




      	Las varillas colocadas en la mano se apartan.




      	Las restantes —que habían sido separadas en lotes de cuatro— se juntan para nuevamente ser divididas en dos haces y repetir la operación completa. Vale decir que se saca una vara del haz de la derecha y se la coloca entre el meñique y el anular; luego las varas de la izquierda se eliminan en grupos de cuatro, hasta que queden cuatro o menos, que se colocan entre el anular y el medio, y después se hace lo mismo con las varas de la derecha. Al sumar las varillas que sujeta la mano, el resultado debe ser 8 o 4. El 8 se anota como 2, y el 4, como 3. Esta vez se incluye la primera varilla que se sujeta entre el meñique y el anular. La operación se repite una vez más, y nuevamente el resultado será de 8 o 4, anotándose 2 o 3 para la persona que consulta.




      	Al sumar los tres valores se obtiene la primera línea.




      	Si ella suma 9 (3 + 3 + 3), el resultado se denomina viejo yang. Se transforma en una línea positiva y se le asigna el símbolo de 0 o 0. Para dibujar el hexagrama se van trazando líneas rectas o quebradas; en este caso, como la línea es positiva, debe dibujarse una línea recta [image: ].




      	Si la suma da 6 (2 + 2 + 2), se denomina viejo yin. Se transforma en una línea negativa y se representa por el signo de X o X. Para formar el hexagrama se dibuja, en este caso, una línea quebrada [image: ].




      	Si la suma es 7 (2 +3 + 2, o 3 + 2 + 2, o 2 +2 + 3), se llama joven yang. Se trata de una línea positiva que no se considera para su interpretación individual. Se le da el símbolo [image: ] y en el hexagrama se dibuja una línea recta.




      	Si la suma es 8 (3 + 3 + 2, o 3 + 2 + 3, o 2 + 3 + 3), se denomina joven yin. Es una línea negativa que tampoco se considera para su lectura individual y que se designa por el símbolo [image: ]. En el hexagrama toma la forma de una línea quebrada.


    




    Todo el procedimiento recién descrito se repite cinco veces más, hasta construir el hexagrama (seis líneas). La primera vez se dibuja la línea que va en la base del hexagrama y después las que van más arriba.




    Por ejemplo:
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    Quien consulte el I Ching deberá luego ubicar el hexagrama en el cuadro correspondiente. El hexagrama aquí formado lleva el número 17 y se llama Sui, «Seguimiento». Representa la situación actual sobre la que evoluciona la cuestión del consultante. Este debe leer la explicación que viene inmediatamente después del signo, así como el juicio general y la imagen. En la parte en que se habla de las líneas, solo deben interesarle aquellas que corresponden al número 6 o el 9, ya que las restantes no se adaptan a su situación. Eso es todo. Los antiguos yins y yangs, representados por las líneas 1, 3 y 5, se transforman en yins y yangs jóvenes, que asociados con los yins y yangs jóvenes originales formarán un nuevo hexagrama (que en el ejemplo es el número 62). Este nuevo hexagrama representa la situación hacia la cual tiende la situación actual, por los cambios aportados por las líneas 1, 3 y 5. El consultante deberá leer entonces la explicación del hexagrama 62, el juicio general y la imagen (sin tener en cuenta las líneas cambiantes que no conciernen a la situación futura).




    SEGUNDO MÉTODO: CON MONEDAS




    Se trata de un procedimiento más corto en el que se emplean tres monedas idénticas. Las monedas se lanzan seis veces al aire, y por cada lanzamiento se obtiene una línea.




    

      	La cara de la moneda se considera como yin y se le asigna el valor 2.




      	La cruz de la moneda se considera yang y se le asigna el valor 3.




      	Si las tres monedas aparecen en yang, el valor es 9.




      	Si las tres monedas aparecen en yin, el valor es 6. Dos yin y un yang dan 7, y dos yang y un yin dan 8.


    




    

      [image: clasifica_2]

    




    Si se quiere simplificar, sería así:




    

      	
[image: dos_c]La cara de la moneda se considera como yang y se le
 asigna el valor 1.




      	
[image: dos_c]El cruz de la moneda se considera yin, con valor 0.


    




    En una tirada del I Ching, las monedas se contarán con el método simple de la siguiente manera:




    

      	Si las tres monedas aparecen en yang (cruz), el valor es (1 + 1 + 1 = 3) → [image: ] (trazo yang cambiante).




      	Si las tres monedas aparecen en yin (cara), el valor es (0 + 0 + 0 = 0) → [image: ] (trazo yin cambiante).




      	Dos yin y un yang dan (0 + 0 + 1 = 1) → [image: ] (trazo yang fijo).




      	Dos yang y un yin dan (0 + 1 + 1 = 2) → [image: ] (trazo yin fijo).


    




    Efectivamente, los dos métodos resultan equivalentes.
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    El resto del procedimiento es igual al anterior. La primera vez que se lanzan las monedas al aire constituye la línea de la base; la segunda lanzada pertenece a la siguiente, y así hasta llegar a la cima.




    Las líneas siempre se cuentan de abajo hacia arriba. El trazo inicial es entonces el más inferior. Si el consultante obtiene 7 (o 1), el resultado es una línea yang fuerte (joven) que entra en la construcción del hexagrama, pero no es mutante (vieja), sino que es estable y no posee ninguna significación particular. Si por el contrario obtiene 9 (o 3), la línea es fuerte mutante (vieja) e inestable: su significación particular es así puesta en valor y debe ser considerada aparte. Esto vale para todas las otras líneas del hexagrama. El significado de la mutación particular de un hexagrama así constituido se obtiene en la sección «Las líneas» de cada hexagrama.




    Esto es válido para todas las otras líneas luminosas y fuertes del libro entero —e igualmente para todas las líneas oscuras y débiles determinadas por 8 (o 2) o 6 (o 0)—.




    En cada hexagrama los dos primeros trazos corresponden a la tierra; los dos siguientes, al mundo de los hombres; y los dos últimos, los superiores, al cielo.




    Como ya se ha explicado antes, todo hexagrama corresponde a una situación y a un conjunto de acciones presentes. Un trazo viejo y mutante genera un trazo joven y estable. Si el hexagrama contiene líneas o trazos mutantes o viejos, genera un nuevo hexagrama que constituye el resultado de la situación y de las acciones presentes.


  




  

    1. CH’IEN




    EL CREADOR
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    El hexagrama se compone de seis líneas completas. Las líneas completas corresponden a la potencia original yang, que es luminosa, fuerte, espiritual y activa. El hexagrama es uniformemente fuerte de naturaleza y corresponde a una síntesis de poder y energía. No existe debilidad presente en él y tiene como propiedad la fuerza.




    Su imagen representativa es el cielo. La fuerza aparece como desligada a las condiciones espaciales determinadas; ella es concebida como movimiento, y su fundamento es el tiempo. El hexagrama incluye la noción del poder del tiempo y la potencia de la perseverancia o persistencia en él: la duración.




    En la interpretación del hexagrama siempre hay que considerar un doble sentido: el sentido macrocósmico y el microcósmico; es decir, el sentido de la acción en el mundo de los hombres. Aplicado a los acontecimientos del universo, este signo explica la acción creadora y poderosa de la Divinidad. Y con relación al mundo de los hombres, denota la acción creativa de los santos, de los sabios, del líder o guía de los hombres que por su poder despierta y desarrolla su naturaleza superior.




    EL JUICIO




    «El creador tiene un éxito sublime, propiciado por la perseverancia».




    Según el significado original, los atributos (sublime, exitoso, promotor, persistente) están agrupados de dos en dos. Cuando una persona obtiene una respuesta de este oráculo, significa que el éxito le será dado desde las profundidades más básicas del universo y que todo depende de la manera en que busque la felicidad y la de los demás. Esta búsqueda de la felicidad solo puede ser gracias a perseverar en el camino correcto.




    Los significados específicos de estos cuatro atributos se convirtieron muy pronto en un tema de debate. La palabra china traducida aquí como «sublime» significa ‘cabeza’, ‘origen’, ‘grande’. Esta es la razón por la que la explicación de Confucio dice así: «Grande es el poder original del Creador, todos los seres le deben su comienzo, y este poder penetra todo el cielo». Este primer atributo también compenetra los otros tres.




    El comienzo de todas las cosas sigue estando, por así decirlo, en el más allá, en forma de ideas que todavía deben convertirse en realidad. Pero en el Creador también está el poder de dar forma a esos arquetipos ideales; esa es la noción que expresa la palabra exitoso. Este proceso está representado por una imagen de la naturaleza: «Las nubes pasan, la lluvia opera y todos los seres individuales fluyen en su forma»1.




    Aplicados al mundo del hombre, los atributos muestran a la persona noble el camino para alcanzar el gran éxito: «Porque él ve con gran claridad las causas y los efectos primeros, completa en tiempo correcto los seis pasos y asciende hacia el cielo en el momento oportuno, como si fueran seis dragones».




    Los seis pasos son las seis posiciones diferentes dentro del hexagrama, representadas por la imagen de los dragones. El camino del éxito aquí es el reconocimiento y la realización del camino —el Tao— del mundo que, como una ley que atraviesa de principio a fin, produce todos los fenómenos condicionados por el tiempo. De esta manera, cada paso alcanzado es al mismo tiempo la preparación para el siguiente; y el tiempo ya no es un obstáculo, sino el medio que permite la realización de lo posible. Después de que el acto de creación se haya expresado a través de ambos atributos —«sublime» y «exitoso»—, el trabajo de preservación se muestra ahora como una actualización y diferenciación continua de la forma. Se traduce entonces como dos expresiones de los atributos «promoción», es decir, «creando lo que corresponde a la naturaleza», y «persistencia», es decir, siendo «justo y firme». «El caminar del creativo modifica y moldea a los seres, hasta que todos hayan alcanzado su naturaleza verdadera, la que está destinada a ellos, y los mantiene de acuerdo con la gran armonía y la perseverancia».




    En el dominio humano, vemos cómo el hombre noble trae paz y seguridad al mundo gracias a su acción ordenada: «al levantarse, elevando su cabeza sobre la multitud de hombres, todas las regiones se unen en paz». Otra especulación lleva aún más lejos la distinción de las palabras sublime, exitoso, promotor, persistente, colocándolas en paralelo con las cuatro virtudes cardinales. A la «sublimidad», que como principio fundamental incluye todos los demás atributos, se le asigna el «amor». Al atributo «exitoso» se le atribuyen las costumbres que regulan y ordenan las expresiones de amor y, en consecuencia, le asegura su éxito. El término promover está asociado a la «justicia», que crea situaciones en las que cada uno recibe lo que le corresponde según su naturaleza, lo que es suyo y lo que le hace feliz. Al atributo «perseverancia» se le atribuye la «sabiduría», que reconoce las leyes fijas de todos los eventos y que, en consecuencia, puede crear situaciones duraderas.




    Estas especulaciones, que aparecen en el Wen-Yen, constituyeron el puente que hizo posible la unión de la filosofía de las cinco etapas de transformación (elementos), establecido en el Libro de los anales, con la filosofía del I Ching, que, basado únicamente en una dualidad bipolar de los principios positivos y negativos, ha abierto la puerta a un simbolismo de números que se ha desarrollado con el transcurso del tiempo2.




    LA IMAGEN




    «El movimiento del cielo es poderoso. Así el hombre noble se hace fuerte e incansable».




    Como solo hay un cielo, la repetición del signo Ch’ien, que tiene el cielo como imagen, significa el movimiento de este. El perfecto movimiento circular del cielo constituye un día, y la duplicación del trigrama significa que cada día es seguido por otro. Esto genera la idea del tiempo, ya que es el cielo mismo el que se mueve con su poder infatigable, la idea de un periodo de gran alcance en el tiempo y más allá de él, de un movimiento que nunca cesa ni se detiene, del mismo modo que un día sucede incansablemente a otro día. Esta duración en el tiempo es la imagen del poder inherente a la creatividad.




    El sabio toma de ahí el ejemplo de cómo hacer duraderos sus efectos, fortaleciéndolos de manera uniforme y desterrando todo lo que sea inferior al sentido común. Así, esta persona llega a ser inalcanzable, que es una calidad que se adquiere regulando el campo de sus actividades.




    LAS LÍNEAS




    9 en la base significa «Dragón escondido. No actuar».




    En China, el dragón tiene un significado muy distinto al que se le da en Occidente. Simboliza la fuerza cargada de electricidad, estimulante y excitante que se manifiesta en la tormenta. En invierno, esta fuerza se retira a la tierra; entra en acción al inicio del verano, apareciendo en el cielo en forma de relámpagos y truenos. Como resultado de esto, las fuerzas creativas de la tierra se vuelven a activar.




    Aquí la fuerza creativa todavía permanece oculta dentro de la tierra y aún no tiene efecto. Aplicado al hombre, esto significa que una persona notable todavía no es reconocida. Sin embargo, permanece fiel a sí misma. No se deja influir por el éxito o el fracaso externos, sino que espera su tiempo para actuar de una manera fuerte y despreocupada.




    Por lo tanto, es apropiado, para quien consulte el oráculo y tire esta línea, que espere con tranquilidad y paciencia. Los tiempos vendrán pronto. No hay temor de que una fuerte voluntad no prevalezca. Sin embargo, es importante no gastar prematuramente la energía forzando algo que todavía no es oportuno.




    9 en el segundo lugar significa «El dragón aparece en el campo. Es ventajoso ver al gran hombre».




    Los efectos de la fuerza luminosa comienzan a manifestarse. Aplicado a la actividad humana, quiere decir que el gran hombre aparece en su campo de acción, aunque no ocupe todavía un lugar predominante, sino que permanezca por el momento entre sus iguales. Lo que lo distingue de los demás es la seriedad de sus propósitos, su naturaleza digna de confianza y la influencia que ejerce a su alrededor sin esfuerzo consciente. Es un hombre destinado a ganar gran influencia y poner orden en el mundo. Es por eso que es favorable verlo.




    9 en el tercer lugar significa «A lo largo de todo el día el hombre noble se mantiene creativamente activo. Cuando la noche cae, su mente continúa ocupada. Peligro. Sin reproches».




    Una esfera de actividad creativa se abre para el hombre noble. Su reputación comienza a extenderse. La gente comienza a acudir a él. Su fuerza interior está a nivel de su acción exterior acrecentada. Los negocios se le presentan a manos llenas; incluso llegada la noche, cuando los otros descansan, él está todavía agobiado por los planes y las preocupaciones. Aquí existe un peligro en el paso de la posición inferior a una posición elevada. Más de un gran hombre ya se ha perdido porque la gente acudió a él y lo arrastraba en su mismo camino. La ambición destruyó la pureza interior. Pero las tentaciones no causan problemas a su verdadera grandeza. Si se permanece en contacto con las demandas de la nueva era y sus exigencias, se posee la prudencia suficiente para evitar apartarse del camino correcto y se permanece sin culpa.




    9 en el cuarto lugar significa «Vuelo sin culpa sobre los abismos».




    Aquí se llega al momento de transición donde se puede actuar libremente. El hombre importante se encuentra frente a un dilema, entre dos posibilidades: o bien para influir y tomar un papel importante en el mundo, o bien para alejarse hacia la soledad y cultivar la personalidad en la quietud (la vía del héroe o la del santo que se aísla del mundo). No hay una regla general para decidir cuál es el camino más justo. El que se encuentre en tal situación debe decidir libremente siguiendo lo más íntimo de su ser. Si lo hace de una manera libre, sincera y consecuente, encontrará la vía conveniente, adecuada y libre de reproches.




    9 en el quinto lugar significa «Un dragón vuela en el cielo. Es propicio ver al gran hombre».




    El gran hombre ha alcanzado la esfera de naturalezas celestes, es por eso que su influencia se hace visible a todo el mundo. Todos los que lo vean pueden sentirse afortunados.




    Al respecto, Confucio dice que «las cosas que son consonantes vibran juntas. Las cosas que tienen afinidad entre ellas en su esencia íntima se buscan mutuamente. El agua fluye hacia lo que es húmedo, el fuego se torna hacia lo que es seco. Las nubes (aliento del aire) siguen al dragón, el viento (aliento de la tierra) sigue al tigre. Así el sabio se eleva y todos los seres tornan los ojos hacia él. Lo que nace del cielo se siente aparentado con lo superior. Lo que nace de la tierra se siente aparentado con lo inferior. Cada uno sigue su especie».




    9 en la cima significa «El dragón arrogante deberá arrepentirse».




    Cuando una persona busca la cima con tanto empeño, pierde el contacto con el resto de la humanidad, se aísla, y ello, necesariamente, lo lleva al fracaso. Esta línea advierte sobre los riesgos de comprometerse con tareas titánicas que sobrepasan la propia capacidad. La consecuencia sería una caída brutal y profunda.




    Cuando todas las líneas son 9, significa «Aparece un vuelo de dragones sin cabezas. Buena fortuna».




    Si todas las líneas son 9, significa que todo el hexagrama está en movimiento, y se cambia en el hexagrama K’un, lo receptivo, cuya característica es la devoción. La fortaleza de lo creativo y la suavidad de lo receptivo se unen. La fortaleza está indicada por el vuelo de los dragones, y la suavidad, por el hecho de estar privados de sus cabezas. Eso quiere decir que la suavidad unida a la fuerza de decisión trae buena fortuna.




    




    

      

        1 Cf. la Biblia, Génesis 2:1 y ss., donde también se le atribuye a la lluvia el barro a partir del cual Jahvé modeló al hombre.


      




      

        2 El creador (lo creativo, das Schöpferische) causa el origen y la procreación de todos los seres. En consecuencia, se lo puede llamar «el cielo», «poder luminoso», «padre», «señor», etc. La cuestión es saber si el concepto de «creatividad» de los chinos es considerado personalmente como Zeus por los griegos. La respuesta es que este problema no tiene importancia para los chinos. El principio creativo Divino es, por así decirlo, suprapersonal. Solo es perceptible y distinguible por su actividad todopoderosa. Sin embargo, tiene, en cierto modo, una apariencia exterior, que es el cielo. Y el cielo tiene, como todo ser vivo, una autoconciencia psíquica, que es Dios (el Soberano Supremo). Pero se habla muy objetivamente del conjunto como lo creativo (Schöpferisch).


      


    


  




  

    2. K´UN




    LO RECEPTIVO




    

      [image: i_1]

    




    Este hexagrama está constituido exclusivamente por líneas quebradas, que representan la oscuridad, la docilidad, el poder receptivo primario del yin. El atributo del hexagrama es el abandono, es decir, la imagen de la tierra. Es el complemento perfecto de lo creativo, mas no el opuesto: no hay combate, sino complementación. Representa la naturaleza en contraste con el espíritu, la tierra en contraste con el cielo, el espacio frente al tiempo, lo femenino-maternal frente a lo masculino-paternal. Aplicado a los asuntos humanos, el principio de complementación no se refiere solamente a la relación hombre-mujer, sino, por ejemplo, a la que existe entre presidente y ministro o entre padre e hijo. Incluso la dualidad aparece en la coexistencia entre lo espiritual y lo sensible.




    En todo caso, no se puede hablar de un verdadero dualismo, porque existe una clara relación de jerarquía entre los dos hexagramas: lo receptivo es tan importante como lo creativo, pero su atributo de docilidad define inmediatamente el lugar que ocupa en relación a lo creativo. Lo receptivo tiene que ser activado y conducido por lo creativo; entonces se obtienen buenos resultados. Pero cuando abandona su posición y trata de marchar al lado y en igualdad con lo creativo, entonces lo receptivo se vuelve peligroso. Se levanta entre lo receptivo y lo creativo una oposición y una lucha que producen efectos nefastos para ambos.




    EL JUICIO




    «Lo receptivo produce un éxito sublime, favorecido por la perseverancia de una yegua. Si el hombre noble emprende algo y trata de dirigir, se perderá. Pero si dócilmente se deja guiar, entonces seguirá una buena dirección. Es favorable encontrar amigos en el oeste y en el sur, y alejarse de los amigos del este y del norte. La tranquila perseverancia trae buena fortuna».




    Los cuatro aspectos fundamentales de lo creativo3, «el éxito sublime favorecido por la perseverancia», también le corresponden a lo receptivo. En este caso, la perseverancia está definida con más precisión: es la perseverancia de una yegua. Lo receptivo designa la realidad espacial frente a la potencia espiritual de lo creativo. La yegua fue elegida como símbolo de la perseverancia porque combina la fuerza y la ligereza del caballo más la docilidad y la devoción de la vaca.




    Las múltiples formas de la tierra responden a las múltiples intenciones creativas, porque la tierra tiene el poder de lo receptivo, de convertirlas en algo real. La riqueza de la naturaleza reside en su poder de nutrir a todos los seres, y su grandeza habita en que les da belleza y esplendor; ella hace prosperar todo lo viviente. Lo creativo da origen a las cosas, pero estas nacen gracias a la naturaleza.




    En cuanto a los asuntos humanos, el hexagrama significa acción en conformidad con la situación. La persona en cuestión no se encuentra en una posición independiente, sino que actúa como asistente. Significa que debe concluir algo. Su tarea no significa que debe dirigir ―lo que solo puede hacer es desviarla de su camino―, sino que debe dejarse guiar: ese es su rol. Si sabe enfrentarse al destino aceptándolo, puede estar segura de encontrar la dirección correspondiente. El hombre noble se deja guiar; no va con los ojos vendados, sino que aprende de las circunstancias lo que se exige de él, sigue sus directivas, conoce todo lo que la situación requiere y cede al destino. Cuando hay algo que debe ser bien hecho, se requiere de los amigos y ayudantes en la hora del trabajo y para sumar esfuerzos, una vez que los planes de lo que debe ser realizado han sido determinados con firmeza. El tiempo del trabajo y del esfuerzo está expresado por el oeste y el sur, puesto que es allí donde lo receptivo se abre para lo creativo, de la misma manera que lo hace la naturaleza en verano y en otoño. Si no se movilizan todas las capacidades, la tarea no será bien cumplida. Encontrar amigos significa aquí poder realizar su tarea. Pero fuera del trabajo y del esfuerzo, también existe un tiempo para los planes y el orden. Y para ello aislarse es necesario. El este simboliza el lugar donde se reciben las órdenes del maestro, y el norte es donde uno se da cuenta de lo que se ha hecho. Allí hace falta estar solo y ser objetivo. Esta hora sagrada no debe ser arruinada por odios ni favoritismos.




    LA IMAGEN




    «La condición de la tierra es el abandono receptivo. El hombre noble de naturaleza superior sostiene al mundo exterior».




    De la misma manera que hay un solo cielo, hay una sola tierra. Mientras que en el primer hexagrama el redoblamiento del trigrama fuerte significa la duración temporal, en el segundo hexagrama el redoblamiento del trigrama débil significa la extensión del espacio y la firmeza con la que la tierra soporta todo lo que vive y se mueve sobre ella. La tierra, en su devoción, lleva el bien y el mal sin excepción. Así el hombre noble transforma su carácter en superior, sólido y resistente para ser capaz de llevar y soportar a los hombres y las cosas.




    LAS LÍNEAS




    6 en la base significa «Cuando se camina sobre la escarcha, el hielo sólido no está lejos».




    De la misma manera que la fuerza luminosa representa la vida, la fuerza oscura representa la muerte. En el otoño, cuando llegan las primeras heladas, la fuerza de la oscuridad y del frío comienzan a desplegarse. Después de los primeros signos, las manifestaciones de la muerte se multiplican gradualmente siguiendo leyes determinadas, hasta que finalmente el pleno invierno está allí con su helada.




    Exactamente lo mismo pasa en la vida. Una vez que ciertos signos de decadencia apenas perceptibles han hecho su aparición, el movimiento se acentúa hasta que, finalmente, la decadencia se instala. Pero en la vida es posible prevenir el declive estando atento a esos signos y afrontándolos en su debido momento.




    6 en el segundo lugar significa «Directo, cuadrado, grande. Sin designio; sin embargo, todo lo permanente es favorecido».




    El símbolo del cielo es un círculo; el de la tierra es un cuadrado. Así la forma cuadrada es el atributo fundamental de la tierra. Por otro lado, el movimiento rectilíneo y lo grande son, en principio, propiedades del creador. Las cosas cuadradas radican en la línea recta y forman a su vez los cuerpos sólidos. En matemáticas se distinguen líneas, planos y volúmenes; las líneas rectas generan los planos rectangulares, y estos, a los volúmenes cúbicos. Lo receptivo se adapta a las propiedades del creador y las hace suyas. Así, un cuadrado se desarrolla a partir de una línea recta, y un cubo a partir de un cuadrado. Todo se ajusta a la ley del creador, nada se retrae y nada se agrega. Es por eso que en lo receptivo todo se realiza sin necesidad de un designio ni de un esfuerzo particular.




    La naturaleza crea todos los seres sin equivocarse; en ello radica su condición de cuadratura. Ella no se rehúsa a soportar a ninguno de los seres que ha generado, ahí está su grandeza. Es por eso que ella logra, sin artificios ni designios particulares, lo que es propio de todas las cosas, lo que es correcto. En cuanto al hombre, este alcanza la suprema sabiduría cuando todas sus acciones corresponden a la esencia creadora de la naturaleza.




    6 en el tercer lugar significa «Líneas ocultas. Uno es capaz de permanecer perseverante. Si por azar uno está al servicio de un rey, no debe ocuparse de nuevas tareas, sino acabar las que están empezadas».




    Si un hombre se encuentra libre de vanidad, es capaz de disimular sus habilidades y no atraer la atención sobre sí demasiado pronto, lo que le permitirá madurar en paz. Si las condiciones lo exigen, es capaz de ponerse en evidencia, pero lo hará con algunas limitaciones. El hombre sabio sabe dejar la fama a los otros. No busca ser honrado por las cosas que hace, sino que espera liberar las fuerzas activas que operan en lo receptivo; es decir, esa persona completa sus tareas de manera que ofrezcan fruto en el futuro.




    6 en el cuarto lugar significa «Un saco atado. Ni elogios ni reproches».




    El principio oscuro se abre cuando se mueve y se cierra cuando descansa. Aquí se encuentra indicada una actitud de extrema reticencia. La época es peligrosa: todo avance se traducirá en una reacción hostil de los adversarios más fuertes si uno es combativo, o en un falso reconocimiento basado en un malentendido si uno es complaciente. Entonces es conveniente ser cauteloso, sea en la soledad o en la agitación del mundo, puesto que allí también nos podemos ocultar para que nadie nos reconozca.




    6 en el quinto lugar significa «Una orla amarilla en el traje trae la mayor buena fortuna».




    El amarillo es el color de la tierra y del justo medio, el símbolo de lo que es confiable y auténtico. La vestimenta interior tiene adornos discretos, símbolo de una noble moderación. Si alguien es llamado a actuar en un lugar eminente pero no independiente, el verdadero éxito radica en la más alta discreción. La autenticidad y la finura de un hombre no deben manifestarse directamente, sino solo expresarse como un efecto de su interior.




    6 en la cúspide significa «Dragones peleando en la pradera. Su sangre es negra y amarilla».




    En el lugar superior, la oscuridad debe dar paso a la luz. Si ella intenta permanecer en un lugar que no es el suyo y gobierna en lugar de servir, provoca contra ella la ira del poderoso. El resultado es una lucha en la que ella se derrumba, no sin antes haber causado daño para ambas partes.




    El dragón, símbolo del cielo, viene a luchar contra el falso dragón cuyo principio terrenal usurpa la figura. El azul oscuro es el color del cielo; el amarillo es el color de la tierra. Por lo tanto, cuando fluye sangre negra y amarilla, es una señal de que ambas fuerzas están dañadas en esta lucha antinatural.




    Cuando todas las líneas son 6, significa «La perseverancia duradera es beneficiosa».




    Si solo hay seis líneas, el signo de lo receptivo se transforma en el de lo creativo. De este modo, adquiere el poder de la duración al aferrarse a lo que es correcto. Sin duda, no hay progreso, pero tampoco hay daño.




    




    

      

        3 Los cuatro aspectos de lo creativo: el éxito (poder de realizar), la sublimidad (excelencia), el poder de favorecer (aventajar, superar, realizar) y la perseverancia (persistencia, permanencia, tenacidad).


      


    


  




  

    3. CHUNG




    LA DIFICULTAD INICIAL
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    El nombre del hexagrama, Chung, se refiere en realidad a una brizna de hierba que encuentra un obstáculo en su esfuerzo por emerger de la tierra. De ahí el significado de «dificultad inicial». El hexagrama indica cómo el cielo y la tierra producen seres individuales. Este es su primer encuentro, que va acompañado de dificultad.




    El trigrama inferior, Chen, es el que despierta; su movimiento se dirige hacia arriba. Su imagen es el trueno. El trigrama superior K’an es lo abismal, lo peligroso. Su movimiento es hacia abajo y su imagen es la lluvia. Por lo tanto, la situación describe una profusión densa y caótica. El trueno y la lluvia llenan el aire. Pero el caos se dilucida, el movimiento que se dirige hacia arriba emerge del peligro, mientras los insondables se hunden. Las tensiones se descargan en la tormenta y todos los seres respiran aliviados.




    EL JUICIO




    «La dificultad inicial obra un éxito sublime, promoviendo con perseverancia. No hacer nada, es ventajoso que uno designe ayudantes».




    Los tiempos de crecimiento están rodeados de dificultades. Es como un primer nacimiento. Pero estas dificultades provienen de la riqueza de factores que luchan por adquirir una forma. Todo está en movimiento; por eso, a pesar del peligro presente, existe la posibilidad de gran éxito si se persevera.




    Cuando está en el destino de una persona emprender esos nuevos inicios, todo carece de forma, todo está en la oscuridad. Es por eso que debemos esperar, ya que cualquier indicio de crecimiento puede conducir al fracaso. También es de gran importancia no estar solo. Uno debe tener ayudantes para triunfar con ellos sobre el caos, pero eso no significa que uno deba permanecer pasivo solo contemplando los acontecimientos, sino que debe poner manos a la obra, alentando y dirigiendo todo.




    LA IMAGEN




    «Nubes y trueno: la imagen de la dificultad inicial. Así es como actúa el hombre noble, desenredando y poniendo en orden».




    Las nubes y el trueno ya están representados por arreglos definidos en las líneas. Eso significa que, en el caos de la dificultad inicial, el orden ya está presente. Por lo tanto, en esos momentos tempranos, el hombre noble debe articular y ordenar la abundancia confusa, como uno separa los hilos de seda de un capullo enmarañado para unirlos en madejas. Para reconocerse en el infinito, uno debe ser capaz de distinguir y unir.




    LAS LÍNEAS




    9 en la base significa «Dudas y obstáculos. Es propicio permanecer perseverante. Es ventajoso emplear ayudantes».




    Si una persona encuentra obstáculos al comenzar una empresa, no debe tratar de forzar su progreso, sino que debe detenerse cautelosamente. Pero no debe desconectarse de su camino, sino que debe vigilar y mantener constancia en su objetivo. Es importante buscar ayudantes adecuados. Pero ellos se encuentran solo si uno permanece modesto en el trato con la gente, evitando toda arrogancia. Solo de esta manera uno atrae las personas cuya ayuda permite enfrentar las dificultades.




    6 en el segundo lugar significa «Las dificultades se acumulan. El caballo y el carruaje se separan. No es un ladrón, sino que demandará cuando llegue el momento. La doncella es casta, no quiere comprometerse. Diez años después, ella, entonces, se compromete».




    Estamos rodeados de dificultades y obstáculos. Luego algo llega de repente, como si alguien viniera con un carruaje y un caballo, y los desenganchara. Este evento ocurre tan súbitamente que se cree que el recién llegado es un ladrón. Poco a poco uno se da cuenta de que no tiene malas intenciones, sino que busca establecer relaciones amistosas y que ofrece su ayuda. Pero su oferta no es aceptada porque no va en la dirección correcta. Es necesario esperar que llegue el momento propicio: diez años son un espacio de tiempo cerrado, un ciclo de tiempo completo. Entonces, las condiciones normales vuelven por sí solas y podemos reunirnos nuevamente con el amigo que estaba destinado a nosotros.




    Con la imagen de la prometida, que permanece fiel a su amado, aunque enfrente graves conflictos, se da un consejo para una situación particular en la vida: en tiempos difíciles, cuando se encuentran obstáculos, si el alivio proviene inesperadamente del lado que no se esperaba, se debe actuar con cautela y no asumir ninguna obligación consecuente de tal ayuda; de lo contrario, la libertad de decisión sería perjudicada. Si uno espera el momento adecuado, las condiciones de paz vuelven y se alcanza lo esperado.




    6 en el tercer lugar significa «Quien quiera cazar el ciervo sin un guardabosque solo se pierde en el bosque. El hombre noble entiende los signos del tiempo y prefiere abstenerse. Seguir adelante lleva a la humillación».




    Uno se pierde cuando quiere cazar sin un guía en un bosque desconocido. Si alguien se encuentra en dificultades, no debe tratar de enfrentarlas solo, sin consejo y sin un guía. El destino no puede ser engañado; los esfuerzos prematuros sin una guía necesaria terminan en el fracaso y la desgracia. El hombre noble, que distingue los indicios de los acontecimientos por venir, prefiere renunciar a un logro que a provocar el fracaso y la humillación tratando de obtener su realización a todo precio.




    6 en el cuarto lugar significa «El caballo y el carruaje se desenganchan. Busca la unión. Acudir trae buena fortuna de cualquier manera que se actúe».




    Uno está en una situación en la que tiene el deber de actuar, pero que le faltan las fuerzas suficientes. Sin embargo, se presenta una oportunidad de establecer contacto. Hay que aprovechar la ocasión. No se debe contener el impulso debido a un falso orgullo ni a falsos escrúpulos. Atreverse a dar el primer paso es un signo de claridad interior, incluso si ello implica una cierta abnegación. Aceptar ayuda en una situación difícil no es un deshonor. Cuando uno encuentra la ayuda apropiada, todo va bien.




    9 en el quinto lugar significa «Dificultades para bendecir. Poca perseverancia trae buena fortuna. Demasiada perseverancia trae el infortunio».




    Uno se encuentra en la posición de no tener ninguna posibilidad de expresar sus buenas intenciones de manera que tomen forma y puedan sen comprendidas por otros. Hay personas que intervienen y distorsionan lo que se hace. Se debe tener cuidado y dar solo un paso adelante. No se debe querer superar una empresa importante a toda costa, porque tal empresa solo tiene éxito cuando prevalece la confianza general. Solo en la calma, a través de un trabajo leal y consciente, uno puede actuar gradualmente para que las situaciones se aclaren y se derrumben los obstáculos.




    6 en la cúspide significa «El caballo y el carruaje se desenganchan. Corren lágrimas de sangre».




    Hay hombres para quienes las dificultades al inicio son demasiado pesadas. Siguen prisioneros sin poder liberarse. Se dan por vencidos y abandonan la lucha. Tal renuncia es lo más angustioso. Es por eso que Confucio hace la siguiente observación: «Corren lágrimas de sangre: no se debe persistir en tal actitud».
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