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			SINOPSIS

			¿Sueñas con bailar con uno de tus idols? ¿Con descubrir los paisajes y escenarios que llenan tus k-dramas favoritos? O quizás preferirías ponerte un bonito hanbok, probar cada uno de los platos de la cocina coreana o perderte en cafeterías con estanterías inmensas repletas de manhwas…

			Sea cuál sea tu caso, Bienvenido a Corea es un viaje para el que no necesitarás moverte del sillón. Adéntrate en sus páginas de la mano de Adele Vitale y Lia Iovenitti, y descubre un país repleto de tradiciones y cultura moderna que te enamorará a través de todos los sentidos.

			Pero ¡cuidado! Puede ser que te sorprendas reservando un billete de avión…

		

	 
		
			* Adele Vitale y Lia Iovenitti *

			BIENVENIDO
 a
 COREA

			Una aventura entre
 manhwas, skincare y k-pop

			Ilustraciones de Yun Jung

			Traducción de Patricia Orts
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			¡Bienvenidos a Corea!


			

				de Andrea De Benedittis,


				profesor asociado de Lengua y Literatura coreana en la Universidad de Nápoles La Oriental


			


			El animal simbólico de Corea es el tigre siberiano. Igual que imaginamos Italia en forma de bota, algunos cartógrafos del pasado representaron la península coreana como un tigre rampante con las fauces abiertas y las garras listas para atrapar a su presa. En el imaginario colectivo, este felino era el más temible y el más peligroso, pero también el más fuerte y valiente. De hecho, hoy en día, además de seguir siendo protagonista de cuentos de hadas y leyendas locales, también aparece en logotipos y en todo tipo de productos. A decir verdad, entre las cualidades del tigre reconozco la audacia de Corea, su capacidad para asumir nuevos retos y, gracias a su valentía, para emprender caminos poco o nada explorados: me viene a la mente, por ejemplo, la Cuarta Revolución Industrial, de la que Corea será probablemente uno de los grandes protagonistas. Quién sabe si dentro de unos años estaremos recorriendo las calles de Seúl a bordo de uno de los muchos drones que, para entonces, habrán sustituido al tráfico rodado. Para bien o para mal, la audacia coreana lleva a este país a anticipar las etapas del futuro de la humanidad. Su valentía la empuja a ir donde otros aún no han llegado, y sus logros sorprenden y fascinan al público de todo el mundo.


			En cualquier caso, si tuviera que asociar un animal a Corea basándome en mi experiencia, preferiría un Jack Russell Terrier, porque Corea es en la actualidad un país agitado: al igual que el Jack Russell, que persigue la pelota hasta dejar agotado a su amo, a Corea le cuesta mucho quedarse quieta. Tiene un afán constante por cambiar y cuestionarse, que sin duda te parecerá diferente la segunda vez que la visitas respecto a la primera. Sin dejar de ser fiel a su tradición milenaria, este país siempre ha sabido captar y absorber los nuevos elementos en su patrimonio artístico, cincelando de esta forma una cultura que bebe con sabiduría de las civilizaciones más remotas y que es única en la historia de la humanidad.


			Los que visiten Corea tendrán que acostumbrarse a todo tipo de excesos. De hecho, la península es un crisol de religiones, costumbres, hábitos y estilos de vida diametralmente opuestos. Es hipercomunista en el norte e hipercapitalista en el sur. Es un país de vocación confuciana, pero donde, a la vez, se erigen templos budistas e iglesias cristianas en cualquier rincón. Viajar a Corea es, en cierto sentido, como subir a una montaña rusa, donde debes acostumbrarte a algo para después caer en picado y luego volver a encontrarte en el punto contrario. Los numerosos templos, los palacios antiguos y las casas tradicionales que Corea hereda de su luminoso pasado han sido absorbidos por una densa trama de rascacielos y de edificios hipermodernos en una mezcolanza asombrosa que no chirría, sino que, al contrario, arrebata el corazón de los turistas.


			Así que ahora cierra por un momento los ojos, da un largo suspiro y vuelve a abrirlos en estas páginas. En ellas podrás explorar los aspectos más intrigantes y divertidos de este país. Durante la lectura encontrarás respuesta a tus preguntas y empezarás a plantearte otras: ¿cómo viven los coreanos? ¿Qué estudian? ¿Qué comen? ¿A qué juegan? ¿Qué idioma hablan? Adele y Lia, las autoras, te guiarán a lo largo de un fascinante y divertido viaje por un país que creemos muy diferente, pero que, en el fondo, se parece mucho al nuestro. Te acompañarán en tu recorrido por este país, un poco tigre y un poco Jack Russell, audaz e inquieto. Preparados, listos, ¡ya!
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			Un libro sobre Corea, ¿por qué?


			Corea es, sin lugar a dudas, un país que está cada vez más de moda: la música k-pop ha conquistado el mundo, con artistas que baten récords sin cesar y pueden llegar a alcanzar cien millones de visitas en veinticuatro horas. Por no hablar de las series de televisión: es posible que muchas no sean aptas para todos los públicos, pero seguramente hasta tú sabes qué significan un triángulo, un círculo y un cuadrado alineados... ¡y no nos referimos a un examen de geometría!


			Si, por el contrario, te gustan los cómics, sabrás que los coreanos inventaron un nuevo género digital, los webtoons, que ahora se leen y tienen gran éxito en todo el mundo, ¡incluso en Japón! Mientras que los practicantes de artes marciales conocerán sin duda las disciplinas coreanas por excelencia: el taekwondo y el tiro con arco.
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			Mira a tu alrededor: desde los teléfonos móviles Samsung a las pantallas LG, desde los coches Hyundai y KIA a los cosméticos del k-beauty, Corea no solo exporta cultura. Es un país dinámico e innovador que invierte en I+D y en las personas. Incluso han inventado un sol artificial, ¡algo increíble si tenemos en cuenta que hace solo sesenta años apenas tenían electricidad! De ser un país muy pobre, en pocas décadas ha conseguido convertirse en la undécima potencia económica del mundo y la cuarta de Asia, un desarrollo tan rápido que se califica incluso de milagroso: es el conocido «milagro del río Han», llamado así en referencia al río que atraviesa su capital, Seúl.
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				La primacía de Corea
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* 1.º del mundo en INNOVACIÓN



						
* 1.º del mundo en INFRAESTRUCTURAS DIGITALES



						
* 1.º del mundo en INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO



						
* 1.º del mundo en número de PATENTES



						
* 1.º del mundo en número de GRADUADOS UNIVERSITARIOS



						
* 1.º del mundo en PRODUCCIÓN DE PANTALLAS OLED



						
* 1.º del mundo en VENTA DE SMARTPHONES (Samsung)



						
* 1.º del mundo en número de ASTILLEROS



				


				Fuente: KOTRA, Korea Trade-Investment Promotion Agency (investkorea.org)


			


			Pero, espera un momento: ¿estamos hablando de Corea del Norte o del Sur?


			Si coges un mapa y miras justo entre China y Japón, verás una península cuya extensión es más o menos la mitad que la de España dividida en dos por una línea. Se trata de Corea y la división es una línea de demarcación militar que fue trazada por la Unión Soviética y Estados Unidos tras la Segunda Guerra Mundial para separar el país y controlar, respectivamente, el norte y el sur.


			Pero esta no es la frontera real entre las dos Coreas: las fronteras «reales» se encuentran a dos kilómetros de esta línea por ambos lados. En medio está la denominada ZONA DESMILITARIZADA DE COREA (ZDC), una franja de tierra que actúa a modo de amortiguador entre los dos países. En ella no se admiten las armas pesadas y, en su mayor parte, tampoco a las personas, por lo que, con los años, se ha convertido en un hábitat natural para muchas especies animales y vegetales en peligro de extinción, como el tigre siberiano y las grullas salvajes.


			Dentro de la ZDC hay un lugar que todos describen como surrealista: es el ÁREA DE SEGURIDAD CONJUNTA, una serie de pequeños edificios donde (cuando las cosas van bien) tienen lugar los encuentros entre los diplomáticos norcoreanos y surcoreanos. En ella, los soldados de ambas partes se encuentran a pocos metros de distancia para hacer guardia en la línea de demarcación militar, que atraviesa el patio, las salas de reuniones e incluso las mesas de negociación. Si la visitas con un tour organizado (es la única manera de hacerlo), podrás sentir el estremecimiento de atravesar la sala y, bajo la mirada atenta de los soldados, poner «técnicamente» un pie en Corea del Norte.
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[image: ] Qué se puede hacer en la zona desmilitarizada (ZDC):

					

							
* Entrar en uno de los túneles excavados por los norcoreanos



							
* Mirar Corea del Norte desde el observatorio Dora



							
* Visitar el Puente de la Libertad y dar una vuelta en el Tren de la Paz

			

					


				


					
[image: ] Qué no se puede hacer en el área de seguridad conjunta (JSA):

					

							
* Llevar vaqueros rotos, camisetas de tirantes, minifalda, ropa deportiva, estampados miméticos o banderas u otros símbolos nacionales



							
* Calzar sandalias, zapatillas o chanclas



							
* Fotografiar a los soldados norcoreanos



					


				


			


			En este libro vamos a centrarnos en Corea del Sur, una nación hiperconectada y supertecnológica. Es más, con una sola aplicación, Kakao, es posible enviar mensajes de texto, pagar, buscar en el mapa, enviar regalos instantáneos (la tarta de cumpleaños de última hora es un clásico) e incluso llamar a un taxi... o, mejor dicho, ¡a un taxi Kakao! ¿Y Google? Aquí nunca ha terminado de consolidarse, en cambio encontramos Naver, el navegador que el 90 % de los coreanos utiliza para buscar información, hacer compras, usar el correo electrónico, buscar diccionarios, hacer traducciones, entrar en las redes sociales, ver la televisión, jugar a juegos y leer webtoons. Y su metaverso, Zepeto, ya ha superado los trescientos millones de usuarios, el 95 % de ellos fuera de Corea.


			A la vista de todo esto, seguro que te planteas una pregunta: ¿cuándo encuentran tiempo los jóvenes coreanos para conectarse a Internet? Corea tiene un índice de escolarización muy elevado y el mayor número de graduados universitarios del mundo; para alcanzar estos resultados los estudiantes dedican una cantidad increíble de tiempo a estudiar, entre doce y quince horas al día. Pero ¡¿cómo lo hacen?! Con solo pensarlo ya resulta agotador...


			

				Datos básicos sobre Corea


				

						
* Nombre oficial: República de Corea



						
* Capital: Seúl



						
* Tiene siete ciudades metropolitanas



						
* Y una ciudad especial con autogobierno (Sejong)



						
* Se divide en nueve provincias (equivalentes a nuestras comunidades autónomas)



						
* Población: casi 52 millones de habitantes



						
* Lengua oficial: coreano



						
* Distancia desde España: 10.272 km (casi 13 h de vuelo)



						
* Diferencia horaria: +7 h respecto a España (+9 UTC)



				


			


			Corea también tiene una flor nacional: el HIBISCO o ROSA ALTEA, llamada «la flor eterna». Existe un tren que lleva su nombre, se le canta en el himno nacional y, en lugar de «un, dos, tres, al escondite inglés, sin mover las manos ni los pies», los niños juegan a su propia versión de este juego diciendo: «Las flores de hibisco han brotado» (frase retomada en clave de terror en una reciente serie televisiva... grrr)1. En pocas palabras, más que una flor... ¡es una estrella!
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				La bandera coreana: el taegeukgi
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				Blanco (fondo) > paz


				Rojo > fuerza masculina (cielo)


				Azul > fuerza femenina (tierra)


				Círculo central (taegeuk) > representa las fuerzas masculina y femenina en armonía en el universo


				Los cuatro trigramas
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				Justicia celeste (cielo)
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				Luz (fuego)
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				Sabiduría (agua) 
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				Abundancia (tierra)
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				Abre los ojos. La luz, la ventana, pero... ¡un momento! ¡La ventana de tu habitación no está en ese lado! Que nadie se mueva. ¿Dónde estás?


				Haces amago de salir de la cama y te das cuenta de que no es posible: ya estás a ras del suelo, porque has dormido sobre una especie de colcha extendida sobre este. A pesar de lo fina que es, ¡no era nada incómoda!


				Miras alrededor: no, es evidente que no estás en tu habitación. Mientras sigues intentando sumar dos más dos, oyes ruidos del exterior y un olor a... ¡¿pescado asado?! ¡¿A esta hora de la mañana?!


				Medio escondido bajo la manta, te acercas a la puerta e intentas ver lo que pasa fuera. Todo parece tranquilo... Caminas descalzo en dirección al vestíbulo, donde entrevés a una anciana sentada en el suelo con las piernas cruzadas leyendo el periódico. A su lado, una chica se afana en preparar su mochila. De repente, se da cuenta de que estás ahí. Se vuelve hacia ti —PÁNICO— ¡y te sonríe!


				«¡HOLA! ¿HAS DORMIDO BIEN? EL DESAYUNO ESTÁ LISTO, PERO SI NO TE GUSTA LO QUE HA PREPARADO LA ABUELA, NO TE PREOCUPES, TAMBIÉN TENEMOS LECHE, PAN Y MERMELADA...»


				Te quedas mirándola boquiabierto, completamente aturdido: habla un idioma que desconoces pero que, por alguna extraña razón, comprendes perfectamente.


				«¡VAMOS QUE LLEGAREMOS TARDE AL COLEGIO! PPALLI PPALLI!»


				Ppalli ppalli... ¡Rápido! No parece que haya muchas alternativas, así que decides dejar de hacer preguntas y seguirla. Por suerte, parece simpática. Solo una cosa: ¡¿Dónde están tus zapatos?!


			


		


	

		

			UN EXTRAÑO DESPERTAR
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				Pero ¿en qué planta estamos? Creo que, al menos, en la vigésima... Dios mío, ¡menudo vértigo! Y a saber por qué están todos sentados en el suelo. ¡Creo que el gato es el más listo del grupo!


				Hum... Pescado asado, sopa, arroz y cosas extrañas para desayunar. ¡No, por favor! Por suerte veo también la leche..., pero ¡es con sabor a plátano! Aj... Ok, tomaré chocolate, ¡buf!


			


			Estás en un típico piso coreano. Normalmente, las familias viven en edificios de veinticinco plantas, agrupados en urbanizaciones de miles de apartamentos que, en esencia, ¡son todos iguales! El mismo papel pintado, las mismas lámparas, el mismo suelo, ¡hasta la cocina y los cuartos de baño son idénticos! La diferencia está en la marca, ¡porque aquí las casas también tienen la suya! ¿Puedes creerte que hasta Hyundai y Samsung construyen edificios?
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			Dlin-dlan-dlon


			«ATENCIÓN SEÑORES VECINOS, LES HABLA EL DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO...».


			¡¿Qué ocurre?! No, no estás en Gran Hermano. Los anuncios forman parte de la vida del edificio y se emiten directamente a través de unos altavoces situados en la cocina. No hacer ruido durante la noche. No fumar en el balcón. O incluso: ¡Mañana es la fiesta nacional, sacad las banderas! Y en caso de que por la noche no llegues a casa a la hora estipulada, tus padres pueden llamarte por radiodifusión: ¡menuda vergüenza!
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			Los coreanos valoran mucho la PRIVACIDAD: quizá por eso los balcones son en su mayoría galerías cerradas, para que nadie pueda curiosear lo que sucede en el interior. Además, las de los pisos vecinos constituyen también una salida de emergencia en caso de ser necesario: basta con tirar abajo el fino panel que las separa y... ¡entrar en la casa del vecino! Imagínate la escena...


			PERO ¿POR QUÉ LOS COREANOS ESTÁN SIEMPRE EN EL SUELO?


			¡Muy sencillo! Porque el suelo está fresco en verano y caliente en invierno. El sistema de calefacción de suelo radiante, el ondol, es muy antiguo y condiciona de manera sustancial el estilo de vida de los coreanos: tradicionalmente se come, se duerme y se ve la televisión sentado en el suelo y, por esta razón, jamás se camina por él con zapatos. Cuando entran en casa, los coreanos dejan el calzado en la zona correspondiente de la entrada, y también sus invitados.


			

				El inodoro tecnológico (pero lo llaman bidé)


				Pulsas un botón y sale un chorro de agua que TE LAVA EL TRASERO (y si quieres, también por delante), pulsas otro y un chorro de aire caliente te seca. Puedes ajustar la temperatura del agua, la colocación y la intensidad del chorro y, si eres friolero, el asiento del inodoro se calienta.


				¿TE AVERGÜENZAS DE HACER RUIDOS DESAGRADABLES?


				Pulsa el botón y el inodoro emite un sonido que encubre todo y, ya que estamos, pulsa también el del perfume, ¡venga!
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			¿¡QUIÉN HA INUNDADO EL CUARTO DE BAÑO!?


			No, un momento, aquí es normal: la ducha y la bañera casi nunca tienen mamparas ni cortinas, así que es inevitable mojarlo todo. Pero eso no supone un problema, ya que los cuartos de baño están un escalón por debajo del resto de la casa y el suelo tiene una pequeña rejilla que drena el agua. ¡No entres descalzo! Hay unas chanclas de goma perforada específicas para usar en el baño.


			

				¿Qué hay dentro de un complejo residencial coreano?


				

						
* PARQUES INFANTILES Y ESPACIOS VERDES DEBIDAMENTE EQUIPADOS



						
* PEQUEÑAS BIBLIOTECAS



						
* GUARDERÍAS (Y EN OCASIONES INCLUSO COLEGIOS)



						
* GIMNASIOS, PISTAS DE TENIS O, INCLUSO, UNA PISCINA COMUNITARIA



						
* ISLAS ECOLÓGICAS



						
* TIENDAS DE TODO TIPO —desde el pequeño restaurante a la lavandería, hay una gran variedad de actividades comerciales.
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			Un sistema de CÁMARAS DE VIGILANCIA controla las áreas comunes y todo se puede ver cómodamente desde casa, en el telefonillo o en la televisión. A decir verdad, quizá no es ni siquiera necesario, pues Corea es uno de los países más seguros del mundo. Puedes dejar tranquilamente la mochila, la chaqueta e incluso el teléfono móvil en un banco del parque mientras te diviertes con tus amigos y no pasa nada. En este país el robo es un fenómeno extraño, aunque, eso sí, ¡conviene poner siempre un candado a la bicicleta!


			

				TEST


				¿Qué se regala a un amigo coreano que acaba de mudarse?


				a) Libros


				b) Dulces de arroz


				c) Papel higiénico


				d) Pollo frito
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				NO TE SORPRENDAS SI VES


				

						
* UNA CERRADURA DIGITAL las llaves está obsoletas, solo necesitas la combinación.



						
* UNA FILA DE ZAPATOS en la entrada de las casas, los restaurantes o incluso de algunas tiendas. ¿Conseguirás entrar sin tropezar?



						
* DOS FRIGORÍFICOS uno de ellos solo para el kimchi, que no puede faltar en las comidas coreanas (consulta la pág. 45).



						
* CAMAS Y SOFÁS... DE PIEDRA. Según parece, son muy buenos para la espalda, sobre todo porque, al igual que el suelo, ¡están calientes!



						
* PURIFICADORES para el aire y el agua, humidificadores, deshumidificadores, esterilizadores de rayos ultravioleta, neveras con tablet incorporada y cámara interior, armarios que planchan la ropa: las casas coreanas son superfuturistas y todos los electrodomésticos —incluso los «clásicos» como el aire acondicionado y la lavadora— se controlan mediante aplicaciones. Después de todo, es la patria de Samsung y LG.



						
* EL BOTÓN del cuarto piso no existe en el ascensor o está sustituido por una F (de four en inglés). Y es que ¡el número cuatro trae mala suerte!



						
* UNA TABLET EN LA PARED con la que abres el portal, supervisas las cámaras exteriores, te comunicas con los vecinos, verificas el consumo eléctrico y, en caso de emergencia, llamas directamente para pedir ayuda. ¡Llamarlo «telefonillo» es poco menos que una ofensa!
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			EN EL INSTITUTO
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				¿Qué hay en esta bolsa? ¡¿Zapatos?! ¿También tengo que quitármelos aquí? Pues sí: dentro de las escuelas solo se usan unos de goma blanca. ¡Vale, ahora mismo me los cambio!


				En la entrada del instituto un profesor vigila que todos los alumnos vayan vestidos con el uniforme, que no estén maquillados ni lleven accesorios y que no se hayan peinado de forma extraña. ¡A saber cuántos de mis compañeros españoles pasarían esta revisión!


			


			Acompañas a tu nueva amiga hasta la entrada del instituto. En él verás enseguida la bandera coreana: se llama taegeukgi y representa el equilibrio entre las fuerzas positivas y negativas del universo. ¡Los coreanos se sienten muy orgullosos de ella! Suena una breve melodía y todos entran corriendo en el centro, donde permanecen hasta la tarde. Algunos días salen al cabo de seis horas, otros después de ocho, pero, en cualquier caso, antes de volver a casa... ¡hay que limpiar!


			QUE LEVANTE LA MANO EL QUE ENTIENDA ALGO SOBRE... ¡EL SISTEMA EDUCATIVO COREANO!


			Veamos, aquí se empieza a ir al colegio a los siete años y la formación primaria dura seis años, por lo que no se diferencia mucho del nuestro. Sin embargo, hay una cosa que seguro te sorprende: ¡las clases empiezan en marzo!
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			¡¿EN CLASE TODOS LOS DÍAS TAN TARDE?! Así es, los estudiantes coreanos pasan muchas horas dedicadas al estudio y al desarrollo de sus capacidades. El día de los alumnos de secundaria se centra casi en su totalidad en los estudios, llegando incluso a altas horas de la madrugada. En cambio, ¡el profesor no pregunta en clase y no hay suspensos! Sea como sea, las notas son importantes para los que aspiran a entrar en los institutos de bachillerato más prestigiosos, porque para ello hay que pasar unas pruebas de acceso, como en la universidad.


			

				TEST


				¿Qué número eres? En Corea, cada estudiante tiene un número identificativo formado por:


				• el año,


				• la clase (también a esta corresponde un número)


				• y la posición en la lista de alumnos.


				Si vas, por ejemplo, a segundo C y eres el decimoquinto de tu clase, ¿cuál es tu número? (Pista: la C es la tercera letra del alfabeto...)


			


			

				El curso escolar en Corea


				

						
* DE MARZO A JULIO: primer semestre.



						
* AGOSTO: vacaciones de verano (solo un mes...).



						
* DE SEPTIEMBRE A DICIEMBRE: segundo semestre.



						
* ENERO: vacaciones de invierno (¡otro mes!).



						
* PRIMERA MITAD DE FEBRERO: cierre del curso escolar.



						
* SEGUNDA MITAD DE FEBRERO: vacaciones de primavera.



				


				Pero las cosas extrañas no terminan aquí: ¡todos los años las clases se mezclan y también cambian los profesores! Dejar a tus compañeros puede ser difícil, pero también es bonito conocer a gente nueva cada año (y dejar atrás a los menos simpáticos). [image: ]


			


			

				La vida del estudiante


				Además de estudiar, los alumnos también son responsables de:
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