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SINOPSIS 




			 




			El libro es un poemario para que la persona que lo tenga en sus manos se sienta feliz. Es una cucharada que alivia por si arde la garganta, o una caricia del sol para brillar aún más. Lo complejo lo vuelve sencillo. Es un libro de mucha buena vibra y amor, el dolor se traduce a palabras luminosas. Hace despegar los pies del suelo. 
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			convocado por la editorial Espasa 




			y concedido por el siguiente jurado: 
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			Alzando vuelo está dividido en tres capítulos: 




			«Sé fuerte». 




			«Sé tuya». 




			«Sé sabia». 




			Es el punto de partida de la tormenta a la calma, 




			la caricia perdida que nos devuelve la magia, 




			la comprensión de por qué muchas cosas nos pasan. 




			Un viaje en el que te conoces. 
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La razón por la que no quiere intentarlo 




			 




			No me hagas daño susurró —como revelando un secreto de muerte— 




			«quiero que des todo…», respondió; 




			ese fue el momento en que volvió a confiar con los ojos vendados 




			como si nunca su corazón se hubiese roto, 




			como si las fisuras en los bordes no causaran dolor, 




			como si esta vez, sí…, todo fuera a salir mejor; 




			entregó su ternura, 




			su esencia dulce, 




			su amor bajo llave, 




			cada semilla en su tierra, 




			cada girasol en su jardín, 




			cada raíz en su árbol. 
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