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A mi familia,  p apoyarme y animarme  a escribir este lio,  y a mis seguides,  pque sin ellos nada de esto  haíasido posible.







[image: background image]


¡Hola! SoyValeria Mi vida hasta ahaMi ciudad, mi casa, mi espacio, 28 Me gusta disfrutar con mi familia, 33¿De dónde viene mi aﬁción por los disfraces?, 36La vida en el instituto, 40Paula, Irene y Laura: unidas para siempre, 46Mis mejores recuerdos, 47Esos entrañables viajes de estudios, 54 Así empezó todo…Un descubrimiento inesperado: Video Star, 56Y entonces llegó Musical.ly…, 57 El éxito de Musical.ly, 58¡Una auténtica revolución en mi vida!, 60Mi experiencia en otras redes, 67Índice







[image: background image]


 Lo mej  de ser una muser de éxito Todo va tan deprisa…, 70¿Salto a la fama?, 75Mi relación con los fans, 79Ser popular es bueno…, pero a veces no tanto, 82Quedadas, duetos y retos para conocer a mis fans, 84¿Cómo gestionar la fama?, 90Me debo a mis fans, 91Las experiencias más emocionantes como muser, 92 Así soy ahaMi evolución como muser, 94Mis aﬁciones, 99Salir con mis amigos: mi pasatiempo favorito, 103La relación con mis compañeros, 104Mis amigos de Musical.ly, 108Valeria por dentro: virtudes y defectos, 111Mis libros, mis películas y mis series favoritas, 111y lo peor






[image: background image]


 Creando mi opio estilo¿Os he dicho que me encanta la moda?, 119La moda desde las redes, 125Mi estilo personal, 126Maquillarse es fácil, 128El pelo, ¡cuánto trabajo da!, 135  Mis mejes trucos y consejosCómo grabo mis vídeos: mis rutinas, 136 ¿Qué hay que tener en cuenta?, 141Mis preferencias musicales, 144Consejos para que os hagáis las mejores fotos, 149 Conviértete en un@ muser de éxitoSeis consejos que no fallan, 151Cómo prepararse para grabar un buen musical.ly, 152Mis técnicas favoritas, 154Otras ideas para hacer musical.lys, 165Lugares donde me gustaría grabar un musical.ly, 166 






[image: background image]


 Jugando a adivinar el futuro¿Qué me espera en los próximos años?, 171Famosos a los que me gustaría conocer, 174Y si quieres saber más sobre mí…, 175







[image: background image]


10¡Hola!  SoyValeria#LOQUENUNCATECONTESi tenéis este libro en vuestras manos, casi seguro que me conocéis o me seguís en Musical.ly, que ahora se llama Tik Tok, o en Instagram. Pero, si continuáis leyendo, podréis conocerme mucho mejor: cómo soy en realidad, las cosas que me gustan, mis amigos, mis sueños… Me hace mucha ilusión poder compartir mi historia con todos vosotros y contaros cómo me convertí en inﬂuencer. Perotambién aprovecharé estas páginas para mostraros algunos de mis trucos y daros mis me-jores consejos por si estáis pensando en internaros en el universo de Musical.ly y queréis tener éxito.Muchas cosas para un libro,¿no?Peroempezaré por el principio, presentándome. Mi nombre es Va-leria Monerri y soy una chica normal y corriente, de quince años, a la que en su tiempo libre le gusta grabar, hacer fotos y compartir vídeos bailando, sobre todo en Musical.ly, pero también en otras redes como Instagram. La verdad es que creo que mi nombre es original y bonito y nunca he tenido la necesidad de buscar otro nicknameo apodo para darme a conocer. Henacido y vivo en Murcia, y lo más alucinante es 100000010
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11¡Hola! Soy Valeria11
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12que desde aquí, sin moverme de casa, cada día puedo conectar con miles (¡ahora yamillones!) de amigos y seguidores en todo el mundo. ¿Queréis saber cómo lo he conseguido? Pues eso es precisamente lo que me gustaría contaros en estas páginas. ¡Lo que me  encanta de las redes  es poder estar en contacto con seguides que están a miles  de kilómetros!Si os ponéis a pensarlo, ¡es realmente increíble! Daun poco de vér-tigo darse cuenta de que, desde un rincón de España, cada día pue-do hablar con personas de todo el planeta que me mandan mensajes muy cariñosos y comentarios preciosos sobre mis vídeos; chicos y chicas que me lanzan piropos, me animan a seguir o que me pregun-tan sobre todo tipo de cuestiones, tanto personales como de mis ví-deos. Es verdad que también he hecho muy buenos amigos entre los muserscon los que a veces coincido en quedadas o encuentros con seguidores. ¡Y todo gracias a Musical.ly! El día que empecé a compartir vídeos bailando en Video Star, y más tarde en Musical.ly, todo cambió. Bueno, en realidad fue poco a poco,pero de repente me di cuenta de que algunas personas me reconocían por la calle, me pedían autógrafos o querían hacerse fotos 
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13¡Hola! Soy Valeriaconmigo… Han pasado solo dos años desde que subí el primer vídeo, pero ahora, cuando miro hacia atrás, me parece que ha pasado mu-cho más tiempo porque ¡han cambiado tantas cosas que casi no me lo creo!A pesar de todo esto,no quiero que penséis que soy una persona especial o diferente a vosotros. Soy una chica normal, que vacada día al instituto,que disfruta con su familia, bailando o escuchando músi-ca, paseando o pasando la tarde en el centrocomercial que hay cerca de mi casa con mis amigos de toda la vida. Probablemente me gustan las mismas cosas que a vosotros y seguro que leyendo este libro des-cubriréis que tenemos muchas cosas en común. Megustamucho salir p ahí, pero paramí elmejplanparaundomingop latarde es invitar aunaamigaami casa, ponernos aver películas o series sinparar, charlar y comer palomitas o galletas. elmejplanparaundomingopSoy consciente de que soy famosa (oque empiezo a ser conoci-da), de que me siguen más de un millón y medio de personas en las redes y que los chicos y chicas me conocen sobre todo por ser una muser, pero creo que no se me ha subido a la cabeza y espero que no 
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15¡Hola! Soy Valerialo haga nunca. Mi objetivo es ser siempre yomisma, y para eso tengo especialmente a mis padres y a mi hermana, que me ayudan a seguir con los pies en la tierra y a centrarme en mis estudios. Estoyorgullosa de seguir siendo la misma para todos mis amigos. Mis grandes apoyos  son mis padres, mi hermana  y mis amigos de toda la vida.Me encanta Musical.lyy todo lo que he conseguido con esta apli-cación en tan poco tiempo, aunque mi objetivo es ir más allá. Soy muy joven y tengo mucho tiempo por delante para poner en mar-cha muchos de mis sueños y también para evolucionar en las redes y aplicaciones, un mundo que se mueve a toda velocidad. Ahora cuel-go mis vídeos y fotos en Musical.ly e Instagram, pero tal vez con el tiempo podréis verme también en otras redes. Una de las cosas que he aprendido con la experiencia de Musical.ly es que hay que estar siempre en movimiento, atenta a los cambios y pendiente de las nue-vas técnicas, y,sobre todo, ser creativa y saber adaptarse a lo que la gente busca. Eso sí, siempre intento que sea algo que vayacon mi estilo y me guste a mí también. Ser inﬂuenceres una sensación muy extraña, pero por ahora casi todo lo que puedo decir de esta experiencia es positivo.Me encanta recibir el calor y el apoyode la gente, ver cómo las niñas me imitan y,sobre todo, recibir los miles de mensajes de cariño, que son lo que más me anima a continuar. Siempre pienso que detrás de cada segui-
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16dor y de cada comentario hay una persona con nombre y apellido, con una caray con una historia concreta, y espero que ver mis vídeos le aporte algo: un rato de ilusión, de entretenimiento, e incluso de cariño. Porque yopongo mucho cariño cada vez que conecto con mis segui-dores y espero que todos vosotros lo sintáis así.Detrás de todos mis vídeos en Musical.ly, de todos los comentarios, likes, mensajes y emoticonos que comparto, está mi vida real: la de una chica mucho más parecida a vosotros de lo que probablemente creáis. Aquí, además, os contarélo que creo que me ha funcionado durante estos dos años.  Y,si os animáis a crear vuestros propios musical.lys (oqueréis mejorar los que estáis haciendo), espero que mis trucos, herramientas y consejos os sirvan de ayuda, aunque yaos lo aviso: no hay recetas exactas para triunfar. Tomaos mis consejos solo como una recomendación. La única receta que funciona de verdad es la combi-nación de constancia y trabajo.¡Y también ponerle imaginación y un poco de gracia, por supuesto!PARA SER UNA MUSER CON ÉXITO  HAY QUE SER CONSTANTE Y MUY CREATIVA. Es muy importante disfrutar con cada vídeo porque se nota en el resultado.
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18Si queréis conocer todos mis secretos, del primero al último, seguid leyendo estas páginas. Descubriréis todo sobre mí y seguro que, si no todos, algunos os sirven. Y si queréis, comentadlo en las redes con el hashtag #loquenuncateconte. Me encantarásaber si mis trucos os han servido y cuáles son los vuestros. Y sobre todo, no lo olvidéis: NO DEJÉIS DE SER VOSOSTROS MISMOS. Este es el verdadero secreto para triunfar, pero no solo en Musical.ly, sino en cualquier aspecto de la vida.  ¡Palabra de muser! EN MI ARMARIO NUNCA FALTAN...Unos vaqueros ajustados       Una chaqueta vaquera Creo que son las prendas  más fáciles de combinar..
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19¡Hola! Soy Valeria
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20Quiero contaros todo sobre mí ¡con todo detalle! Como si estuvieseis conmigo y fueseis mis amigos de toda la vida. Recibo muchas pre-guntas a través de Musical.ly o de Instagram, sobre mi vida, sobre mí, sobre mis gustos… Ahora tengo la oportunidad de contestaros y sa-tisfacer vuestra curiosidad. Osdescubriré mi vida como muser, pero sobre todo cómo soy yoen realidad, la Valeria que hay detrás, las per-sonas que me rodean, qué es lo que de verdad me importa y cuáles son mis sueños. Peroempezaré por el principio: llevo toda la vida viviendo en la misma ciudad, en Murcia, donde nací, aunque me he mudado tres ve-ces de casa, que es un poco como cambiar de aires, aunque no cam-bies de ciudad. De la primera casa apenas me acuerdo porque nos mudamos cuando yotenía tres años, pero de la segunda sí que guar-do muchos recuerdos. ¡Me encantaba! La construyeron mis padres Mividahasta aha
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21Mi vida hasta ahacuando yoacababa de nacer y me gusta pensar que la hicieron pen-sando también en mí. Recuerdo que era muy grande, con una piscina donde me pasaba todo el verano metida en el agua y con un sóta-no enorme que era mi mundo particular, mi universo privado, donde guardaba mis juguetes, mis disfraces y sobre todo mis muñecas, las Barbies, la casa de mis muñecas… ¡Hasta tenía un karaoke! Todo un paraíso en el que pasaba horas y horas. Incluso algunos días solo subía arriba a dormir la siesta o a la hora de acostarme. La verdad es que fui una niña afortunada, a la que no le faltaba de nada. Recuerdo especialmente las ﬁestas que mi madre organizaba en mis cumpleaños, sobre todo uno que celebramos en el jardín, donde se montó un inﬂable enorme, y otro en el que me organizó por sorpre-sa una gran ﬁesta en el sótano, con luces, con comida especial y con una tarta decorada con mi princesa favorita por entonces, que era la Bella Durmiente (ahora mi preferida es Bella, de LaBella y la Bestia).He sido una niña muy aftunada y lo he pasado genial de pequeña. Me encantaban las muñecas, las incesas y las fiestas, soe todo los cumpleaños maravillosos que me ganizabami madre.
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23Mi vida hasta aha
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24Guardo muchos buenos recuerdos de aquella casa, a la que tenía un gran cariño y de la que me dio mucha pena que nos mudásemos. Asocio también mucho esa casa con una de las experiencias que más me han marcado en mi infancia: todos los veranos venían a casa dos niñas de Bielorrusia a pasar con nosotros las vacaciones; se llamaban Cristina y María, y una se quedaba con nosotros y la otra con mi ma-drina, que vivía en una casa junto a la nuestra. Cuando vinieron la pri-mera vez, como no sabían hablar español y no comprendían nada, no paraban de llorar y de hablar en ruso, sin que nadie entendiese qué les pasaba y qué intentaban decirnos. Perocada año fueron aprendiendo un poco más y se fueron integrando. Recuerdo momentos muy di-vertidos con ellas, porque nos pasábamos horas y horas jugando. Undía que estábamos jugando las tres al escondite en ese sótano (¡que nos parecía enorme!), una de ellas se metió dentro de una maleta y la otra la cerró,pero,además, cambió el código del candado. Así que cuando la encontré, no había forma de abrirla. Empezamos a agobiar-nos y terminé rompiéndola para liberar a mi amiga. Al ﬁnal me gané una buena bronca por lo que habíamos hecho y también… ¡porque la maleta era carísima!Una de las cosas que más me gusta de mi familia es que ¡es enor-me! Tengo un montón de primos y me encanta cuando nos juntamos todos, aunque somos tantos que es difícil… A los que más veo son a los primos por parte de mi madre: Celia, Juanín, Ana, Tania, Sandra, Álvaro,Santos, Pablo, Paco, Carmen, Leti… Siempre estamos de bro-ma y nos reímos muchísimo juntos. De la familia de mi padre, es con Mireia con la que tengo más relación: somos de la misma edad y mu-chas veces quedamos para salir juntas.
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