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			¡La fórmula del éxito!

			
					Un tema de actualidad

					Un autor de prestigio

					Contenido útil

					Lenguaje sencillo

					Un diseño agradable, ágil y práctico

					Un toque de informalidad

					Una pizca de humor cuando viene al caso

					Respuestas que satisfacen la curiosidad del lector

			

			¡Este es un libro …para Dummies!

			Los libros de la colección …para Dummies están dirigidos a lectores de todas las edades y niveles de conocimiento interesados en encontrar una manera profesional, directa y a la vez entretenida de aproximarse a la información que necesitan.

			

			Millones de lectores satisfechos en todo el mundo coinciden en afirmar que la colección …para Dummies ha revolucionado la forma de aproximarse al conocimiento mediante libros que ofrecen contenido serio y profundo con un toque de informalidad y en lenguaje sencillo.
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			www.dummies.es
 www.facebook.com/paradummies
 @ParaDummies

			¡Entra a formar parte de la comunidad Dummies!

			El sitio web de la colección …para Dummies está pensado para que tengas a mano toda la información que puedas necesitar sobre los libros publicados. Además, te permite conocer las últimas novedades antes de que se publiquen y acceder a muchos contenidos extra, por ejemplo, los audios de los libros de idiomas.

			Desde nuestra página web, también puedes ponerte en contacto con nosotros para comentarnos todo lo que te apetezca, así como resolver tus dudas o consultas.

			También puedes seguirnos en Facebook <www.facebook.com/paradummies>, un espacio donde intercambiar impresiones con otros lectores de la colección, y en Twitter (@ParaDummies), para conocer en todo momento las últimas noticias del mundo …para Dummies.

			10 cosas divertidas que puedes hacer en <www.dummies.es>, en nuestra página de Facebook y en Twitter (@ParaDummies)

			
					Consultar la lista completa de libros …para Dummies.

					Descubrir las novedades que vayan publicándose.

					Leer en exclusiva los primeros capítulos.

					Suscribirte a la Newsletter de novedades editoriales.

					Trabajar con los contenidos extra, como los audios de los libros de idiomas.

					Ponerte en contacto con la editorial y con otros lectores para intercambiar opiniones.

					Participar en concursos y ganar premios.

					Publicar tus propias fotos en la página de Facebook.

					Conocer otros libros publicados por el Grupo Planeta.

					Informarte sobre promociones, descuentos, presentaciones de libros, etcétera.

			

			
				Descubre nuestros interesantes y divertidos vídeos en nuestro canal de Youtube: <www.youtube.com/paradummies>

			

		

	
		
			La autora

			Francisca Serrano es trader en el mercado de futuros de Estados Unidos. Ha formado a más de 4.000 traders de las más diversas procedencias sociales, con estudios y sin ellos. Muchos la han conocido gracias a sus libros: Escuela de Bolsa: Manual de trading, Mueve tus ahorros y gánate un sueldo o Hijo rico, hijo pobre.

			Sus alumnos también se preguntaron si un día podrían ser traders. Y la respuesta es que sí.

			Si entras en el despacho de Francisca, la encontrarás sentada frente al ordenador. La pantalla llena de gráficos de bolsa, atenta a cada movimiento; está buscando la entrada perfecta, la que hoy le dará su jornal diario. No sabe en qué dirección irá el precio, nadie lo sabe. Sin embargo, sus años de experiencia, su pasión, su empeño y su paciencia le permiten prever los posibles movimientos del mercado. Ha hecho de la tendencia su amiga. Le costó conquistarla, porque al principio se le escapaba entre los dedos; le dejaba entrever los beneficios, pero nunca llegaba a alcanzarlos.

			Esta malagueña echa la vista atrás en el tiempo y se ve en la Facultad de Derecho de Granada con una sola idea: ser funcionaria, meta que alcanzó tras 3.285 días de encierro y tres exámenes fallidos. Al fin, vio su nombre publicado en el BOE y consiguió una silla en un edificio administrativo. Seis años de carrera y tres de oposiciones la habían llevado donde estaba… Pero ¿era ahí donde quería estar?

			¿Qué pasaba con su sueño de viajar y conocer mundo? ¿Cómo iba a conseguir dinero para cumplirlo, ahora que había entrado en el nuevo gremio de los mileuristas? Hizo sus cuentas: ocho horas de trabajo al día por cinco días igual a cuarenta horas a la semana, o sea, ciento setenta horas al mes. Ciento setenta horas divididas entre 1.200 euros que cobraba… ¡No podía creer lo que veían sus ojos! Tuvo que repetir varias veces la operación pero el resultado era siempre el mismo: 6,25 euros. ¡Se vendía por 6,25 euros la hora y aun así era una privilegiada por tener un trabajo seguro! Algo no cuadraba; se sentía estafada.

			La palabra “trader” y Francisca se conocieron personalmente una mañana, mientras la segunda desayunaba churros y leía la sección de economía del periódico. En ella aparecía una señora sin estudios que había cambiado su vida, una pareja de médicos que costeaba sus vacaciones en el extranjero con sus ganancias, un carnicero que pagaba sin problemas la universidad a sus hijos… “Dos horas de trabajo al día, veintidós horas libres. Trabaja donde quieras, sin jefe, desde casa.” Parecía el eslogan de una película de ciencia ficción. Eran traders.

			Pero ¿cómo podía ser verdad? Siempre había creído que para ser trader hacía falta un MBA o haber ido a Harvard. En realidad no hacía falta tanto, pero sí era necesario aprender, formarse. Francisca empezó a leer todo lo que caía en sus manos sobre el tema y se estableció un plan de trabajo:

			
					Tiempo: se dio tres años, el equivalente a una diplomatura.

					Objetivo: pasar de funcionaria a inversora, siguiendo las reglas de Padre rico, padre pobre, de R. Kiyosaki.

					Medio: quería formarse con los mejores aunque tuviese que venderlo todo e hipotecarse. La posibilidad de una excedencia sin sueldo adquirió una nueva dimensión.

			

			Los siguientes 1.095 días fueron de estudio intensivo entre España y Estados Unidos; allí donde hubiera un trader de éxito, allí iba Francisca. Es verdad que desde entonces ha estudiado más que cuando opositó, pero esta vez le guiaban la pasión y la confianza porque se encaminaba hacia donde quería.

			Y lo consiguió. No sólo llegó a hacer del trading su medio de vida, sino que incluso ha fundado y dirige la escuela tradingybolsaparatorpes.com, a través de la cual ya ha compartido sus conocimientos con más de 4.000 alumnos.

		

	
		
			Nota de la autora

			No tendría sentido escribir un libro sin un motivo. Son diversos los que impulsan a cada persona, pero como expliqué en mi libro Hijo rico, hijo pobre estoy en la parte alta de la pirámide financiera: el legado. Cuando el dinero deja de ser un problema en la vida del ser humano, se abre la puerta a la realización personal y a la ayuda a los demás.

			Burkina Faso, antiguo Alto Volta, es un país del África Occidental privado de salida al mar. Su nombre significa “el país de los hombres íntegros”, una tierra cuyos habitantes tutelan su dignidad y salvaguardan su identidad interior. Su ocupación principal es la economía de supervivencia, principalmente la agricultura y la ganadería.

			Su desfavorable situación geográfica, la extrema pobreza de su subsuelo y las adversas condiciones climáticas hacen de Burkina Faso el segundo país más pobre del mundo, por detrás de Bangladesh. La malaria, la lepra, el sida, varias formas de tumores y la malnutrición son habituales y provocan, entre otras consecuencias, que una madre de cada dos muera de parto y un niño de cada tres fallezca a muy corta edad.

			Los derechos de autor que me corresponden por este libro, así como una parte de los ingresos que obtenemos de los cursos de formación, después de cubrir los gastos de profesorado, instalaciones e impuestos, se dedican a financiar proyectos benéficos de distinta índole. Una parte de esos ingresos van destinados a labores humanitarias en Burkina Faso.

			La otra parte se destina a la lucha contra el cáncer, enfermedad que padecí y contra la que he zanjado mi batalla actuando como Angelina Jolie —mediante la extirpación total de las mamas para así, como ella, ver crecer a mi hijo—. Las donaciones que recibimos de alumnos y voluntarios sirven para financiar los proyectos de investigación del equipo liderado por el prestigioso científico español José Luis García Pérez, que investiga el genoma humano. Mis alumnos, al aprender a invertir, están ayudando a financiar las becas de investigación de ese extraordinario equipo de científicos.

			Todas estas donaciones, tanto las destinadas a proyectos en Burkina Faso como a la investigación contra el cáncer, se canalizan a través de una fundación que he creado con este único fin: la Fundación Agua y Cáncer. Si deseas colaborar con nosotros, puedes hacer la aportación que te parezca conveniente en la cuenta corriente de la Fundación. Aquí tienes los datos:

			
				c/c: 0049 0004 97 2614561823 Banco Santander

			

			Si te ha gustado este libro (o cualquiera de los otros seis que he escrito: Escuela de Bolsa; Mueve tus ahorros y gánate un sueldo; Hijo rico, hijo pobre; Day trading y operativa bursátil para Dummies; Escuela de éxito, dinero y felicidad; y Escuela de trading. Guía de inversión a corto plazo) y conoces a alguien a quien le pueda interesar, te ruego que le hables de él. Twitter, Facebook y las redes sociales son el mejor modo de apoyar este proyecto. Tú, quizá sin ser consciente de ello, eres ya parte del mismo. Solo el boca a boca de la publicidad de mis alumnos y lectores nos permiten no tener que incurrir en gastos que me impedirían destinar el dinero adonde tiene que llegar.

			Ah… ¡se me olvidaba! ¿Y por qué hago todo esto y no me limito a operar en bolsa?

			El 16 de enero de 2016, en Uagadugú, la capital de Burkina Faso, veintisiete personas murieron por los disparos de cuatro integrantes de una banda terrorista asociada a Al-Qaeda. Los terroristas asesinaron a todas las personas que estaban en la cafetería El Cappuccino. Ese día, a las 19.27 minutos, mi marido Sergio, Andrea (de la ONG italiana San Pietro y San Paolo de Sicilia —ONG a la que donamos los fondos destinados a Burkina Faso—) y el ingeniero italiano que supervisaba los pozos de agua abandonamos esa misma cafetería… ¡tres minutos antes de la masacre!

			Así que ¿por qué hago esto? Tal vez porque ese día, que considero como segunda fecha de nacimiento, descubrí que todavía tengo algo por hacer. Tal vez, y solo tal vez, para enseñarte cómo ser libre en lo que respecta a tu tiempo y tu dinero. Tal vez, y solo tal vez, para que algún día tú también puedas colaborar en mi lucha contra el cáncer y con los distintos proyectos que apoyamos en Burkina Faso desde la fundación.

			Las casualidades mueven el mundo. Salir tres minutos antes hace posible que hoy puedas leer este manual.

			Gracias.

			
				FRANCISCA

				Me tienes a tu disposición en el e-mail

				info@tradingybolsaparatorpes.com

			

		

	
		
			Prólogo

			Es la segunda vez que me pongo con la honrosa tarea de prologar un libro de Paqui; y menos mal que no me ha propuesto convertirme en su biógrafo particular, porque no podría casi dedicarme a otra cosa que no fuera hacer prólogos, dado lo prolífico de su actividad literaria. En serio, no conozco a nadie con tanta inquietud y, sobre todo, con tanto entusiasmo; de hecho, esa es la palabra que mejor la define, entusiasmo.

			Podrás o no comulgar con su ideario, con sus métodos, con su concepción de los mercados, con su marketing, con sus pendientes o con sus películas favoritas... pero nadie podrá decir que lo que ha conseguido, tanto, no sea el producto de un esfuerzo, una dedicación y una vitalidad desbordantes, únicos. Si puedes, te animo a mantener una charla continuada con ella siquiera durante un par de horas; comprobarás que no exagero en absoluto.

			En esta ocasión, me toca prologar un libro sobre lo que, supuestamente, también es de mi ámbito de actuación, el análisis técnico. Estamos ante un libro muy correcto, sin pretensiones, sin inclinaciones, que trata de acercarnos al análisis aplicado a los mercados de manera sencilla, para principiantes, y con objetividad.

			Esa objetividad es muy importante, puesto que en análisis técnico hay muchas herramientas que son objetivas, no opinables (un doble suelo es un doble suelo, sin más zarandajas, y tiene una proyección mínima determinada), mientras que hay otras herramientas, como los trazados de una línea de tendencia, el tratamiento de los gaps o los puntos de partida de un Fibonacci, que sí son opinables, y que dependen en gran medida del sistema y del savoir faire de cada cual. Este libro ahonda mucho en lo primero, la objetividad, y muy poco en lo segundo, en lo opinable; me parece una buena táctica en la medida en que es muy difícil verter opiniones particulares cuando estas son o pueden ser tantas y tan variadas.

			En definitiva, estamos ante un libro muy académico, ortodoxo, indicado para todos aquellos que pretendan iniciarse en esta disciplina tan imprescindible para operar con buen criterio en los mercados financieros actuales.

			Que lo disfrutes.

			
				ROBERTO MORO
 Analista independiente
 Apta Negocios

			

		

	
		
			Introducción

			En este libro te enseñaré a leer gráficos bursátiles y la forma de interpretarlos. Que consigas sacarle rentabilidad a los mercados como trader ya solo depende de ti. El análisis técnico es el primer peldaño de una escalera que conduce al conocimiento financiero, imprescindible para ganar dinero en un entorno altamente competitivo. Si quieres sacar rentabilidad a tu dinero es fundamental aprender a través de libros, cursos y seminarios; y así descubrir cómo actúan aquellos que son capaces de hacer lo que tanto ansías conocer.

			Si estás pensando en obtener unos ingresos extra y los conocimientos necesarios para gestionar tus ahorros, tienes entre tus manos el libro correcto. Sin el análisis técnico no puedes invertir en los mercados financieros... ¡Rectifico! Sí puedes, pero te faltará una pata muy importante de la mesa.

			Hubo una época en la que la operativa bursátil se centraba en los edificios de la bolsa, por lo que para invertir tenías que conocer a alguien que estuviese en los llamados corros de negociación; era la única forma de tener acceso a las compras y las ventas. Pero, hoy día, las nuevas tecnologías nos permiten operar a todos desde nuestra propia casa; solo necesitas tener los siguientes elementos:

			
					Una conexión a internet de alta velocidad.

					Un ordenador personal, preferentemente un portátil.

					Dinero. Para el trading, a pesar de que puedes abrir cuentas desde 1.000 euros, recomiendo empezar con 5.000 euros. La cantidad es mayor si quieres invertir a largo plazo con acciones.

					
Knowledge. O sea, conocimiento, saber operar en bolsa.

			

			En mi anterior libro. Day trading y operativa bursátil para Dummies, explicaba por qué hay personas que ganan dinero en los mercados financieros y otras que no. En este nuevo libro no voy a volver a repetir los mismos temas, por lo que si te interesa conocer la respuesta a la pregunta, no dudes en buscar un ejemplar de Day trading y operativa bursátil; en sus páginas te explico cuáles son las cuatro patas de la mesa sobre la que trabaja cualquier trader de éxito.

			Lo que sí te puedo adelantar es que el análisis técnico es una de esas patas de la mesa. Da igual si operas con acciones al contado, con derivados, en el Forex, en los mercados de materias primas... o con el instrumento que prefieras. Para poder prever sus posibles movimientos y su futura evolución, no te queda más remedio que dominar todo lo que te enseño en este manual.

			La bolsa, y especialmente el trading, es el trabajo más democrático del mundo. Está al alcance de cualquier persona, sin tener en cuenta raza, color, condición social o estudios cursados. Con un poco de formación, el milagro se produce: aquellos enigmáticos gráficos que aparecen en las películas sobre Wall Street cobran sentido y los ojos aprenden a seguirlos. Es el primer paso para aprender a invertir.

			La pelota está ahora en tu tejado; si le echas paciencia, ilusión y empeño, pronto serás un inversor bursátil y, por qué no, todo un trader. ¡Bienvenido!

			
				Sobre este libro

				Voy a empezar diciendo lo que no es este libro: no es un manual académico ni tampoco un tratado solo para profesionales. Esos libros los encontrarás en las tiendas especializadas; de hecho, al final del libro incluyo una bibliografía con los manuales que me ayudaron en mi camino hacia el conocimiento bursátil. Mi intención al escribir este libro se limita a dar a conocer una materia denominada análisis técnico, tanto en bolsa como en trading, puesto que se utiliza de forma diferente en función del marco temporal en el que vayas a trabajar. El libro te enseñará a leer gráficos bursátiles utilizando la mejor herramienta que tienes a mano: el precio.

				Lamento decirte que solo con este manual no vas a hacerte rico. Si ese es tu objetivo, tendrás que estudiar mucho más, acudir a cursos de formación y, aun así, tampoco te puedo asegurar que lo vayas a conseguir. Para ganar mucho dinero en bolsa hay que convertirse en un profesional y dominar todos los aspectos que conforman el universo de la inversión, y que no son pocos precisamente.

				Pero no te preocupes, mi querido lector. Lo bueno es que nadie ha nacido enseñado. Y los caminos se recorren andándolos. Solo que, esta vez, voy a acompañarte mientras recorres una parte del camino. Voy a explicarte unas cuantas cuestiones técnicas y voy a pedirte que cojas papel y lápiz, porque este libro exige algo más que una lectura atenta. Si quieres que este libro marque el principio de tu carrera hacia un futuro trabajo como trader, vas a tener que estudiar y hacer unos cuantos ejercicios.

				Enseguida descubrirás que la práctica, y no la teoría, es el principal combustible que alimenta estas páginas. No voy a hablar de la historia de la bolsa ni de cómo se constituyen sus distintos órganos. Si te interesa, puedes acudir a mi libro Day trading y operativa bursátil para Dummies, y así conocer de forma amena quién es quién en este mundo. O también, dentro de esta misma colección, puedes aprender mucho de los mercados en Bolsa para Dummies de Josef Ajram e Invertir tus ahorros y multiplicar tu dinero para Dummies, de Ángel Faustino.

				Las cuatro patas del trading

				Si el trading fuera una mesa de cuatro patas, y la persona que la utiliza como banco de trabajo fuera un inversor coherente, descubrirías que esos cuatro puntos de apoyo son los siguientes:

				
						El análisis técnico.

						La gestión monetaria.

						El psicotrading .

						Un método con estadística positiva que quite estrés a la operativa diaria.

				

				En este libro voy a hablarte de dos de las patas de esa mesa. Evidentemente voy a dedicar muchas de sus páginas al análisis técnico, pero también me parece fundamental hacer un pequeño repaso a la psicología del inversor, al psicotrading, porque si no tienes la cabeza muy bien amueblada, tu carrera en los mercados no te llevará a buen puerto. Echa un vistazo al capítulo 11 y entenderás lo que quiero decirte.

				De hecho, al ser un libro con divisiones claras en cuanto a su temática, puedes abrirlo por la parte que más te interese en virtud de tus conocimientos previos. Hablaré del precio que contiene el pasado de las transacciones completadas; aprenderás dónde están los techos y suelos de los precios del mercado; también que esos precios se representan con unos gráficos en forma de velas... unas velas que hablan. ¡Sí! ¡Me has oído bien! Y que no solo hablan, sino que a veces hasta te gritan diciéndote dónde y cuándo tienes que entrar.

				A lo largo del libro voy a intentar escapar de los convencionalismos aceptados en la teoría del análisis técnico. Yo quiero darle a la materia mi toque personal: buscar pautas repetitivas en el comportamiento de los precios; determinar que existe un sistema, una periodicidad y crear reglas generales para conseguir plusvalías en bolsa... ¡todo esto y mucho más es el análisis técnico! Mi objetivo es iniciarte en un entorno que te permitirá tomar decisiones de inversión. Deseo darte las herramientas necesarias para que, en caso de duda, sepas qué harían aquellos que conocen el análisis técnico y puedas actuar en consecuencia.

				Sin embargo, hay que decir que el análisis técnico no es infalible. Por eso vamos a ver sus pros y sus contras y nos vamos a acercar a él con humildad; con ilusión por aprender. Los modelos que presento en este libro te ayudarán en tu toma de decisiones. Unas decisiones que siempre deben ir acompañadas de un ingrediente que en nuestra cultura se encuentra bastante denostado: el sentido común. No lo olvides.

			

			
				A quién va dirigido este libro

				La colección ...para Dummies está destinada a inexpertos, y de eso sé un rato. En el mundo del trading, inexperto no es solo quien parte de cero; también lo es quien creyendo saber mucho todavía no tiene ingresos recurrentes. El libro es válido para todo el mundo, tenga un perfil de conocimientos básico o más avanzado. Baste con decir que mi empresa se denomina tradingybolsaparatorpes.com. Así que empezaré por lo básico y juntos, capítulo a capítulo, avanzaremos en el conocimiento práctico de lo que necesitamos para ganar dinero en bolsa.

				Eso sí. Este es un libro ...para Dummies dedicado al análisis técnico, no a los mercados en general. ¿Qué quiero decir con esto? Muy sencillo: los libros ...para Dummies te permiten profundizar en un tema sin saber absolutamente nada sobre él. Por tanto, no hace falta que sepas nada sobre análisis técnico. Pero, en cambio, sí es necesario que tengas unos conocimientos básicos sobre bolsa. Por ejemplo, tienes que saber en qué consiste colocar un stop, qué es una plataforma de trading o qué significa comprar o vender a precio de mercado. Son conceptos muy sencillos, pero que se escapan de lo que es el análisis técnico; tienen más que ver con el funcionamiento general de los mercados. Así que si lo del stop te ha dejado en fuera de juego, te recomiendo que busques un ejemplar de Day trading y operativa bursátil para dummies, o de cualquier otro libro dedicado a la bolsa y los mercados de la colección, para adquirir esos conocimientos básicos y poder aprovechar al máximo los contenidos que te ofrezco en este libro.

				El libro está orientado a perfiles muy diversos. No he pensado en un perfil específico en concreto mientras lo escribía. Sin embargo, creo que todas las personas interesadas en el análisis técnico pueden encontrar la información que necesitan en estas páginas. Pienso, por ejemplo, en:

				
						Personas que desean encontrar un nuevo puesto de trabajo, ya sea a tiempo completo o como una fuente de ingresos complementaria.

						Inversores que tenían unos buenos ahorros, pero que los han dejado en manos de otros y los han acabado perdiendo.

						Otros inversores que tienen invertidos sus ahorros y que solo desean poder seguir los movimientos del mercado para entender mejor los consejos de sus gestores.

						Ahorradores que ven menguar sus ganancias ante los bajos intereses que dan las entidades financieras y que buscan un producto mejor donde invertir su dinero.

						Personas con unas expectativas que pueden ser simplemente formativas, y que solo desean conocer un mundo que hasta ahora estaba destinado a unos pocos.

						Personas jubiladas o que disponen de tiempo libre, y que ven en la bolsa una posibilidad de llenar sus horas disfrutando de un hobby nuevo, ganando un dinerillo que siempre viene bien a final de mes.

						Y, por supuesto, a quienes desean tener un plan B en vida.

				

				En pocas palabras, y por resumir: este libro va dirigido a todo el mundo. Tengas la edad que tengas y sea cual sea tu condición social; si tienes ganas de aprender, este libro es para ti.

			

			
				Cómo se organiza

				Pensando en aquellos que parten de cero, empezaré por los capítulos que conforman los cimientos de tu futuro hogar. Trataré conceptos básicos y sus definiciones. Verás los diferentes tipos de análisis. Los gráficos bursátiles y sus tipos. Estudiarás las tendencias, patrones, canales y otras imágenes que dejan los precios. Aprenderás a manejar los radares del mercado u osciladores y descubrir el sentido de aplicar los números de Fibonacci, un matemático italiano del siglo XIII, a la inversión en bolsa. En fin, todo lo que necesitas saber para adentrarte en el mundo del análisis técnico.

				El libro está organizado en cuatro partes, que puedes leer de forma independiente dependiendo de lo que ya sepas sobre análisis técnico. Pero si eres un dummy de la cabeza a los pies, te recomiendo que empieces por el principio, como si estuvieras delante de un libro más convencional. No tengas prisa en saltar de un capítulo a otro según las referencias que vayas encontrando. En los primeros capítulos encontrarás la definición y explicación de una serie de conceptos fundamentales que te resultarán imprescindibles para poder sacar el máximo partido al contenido de las Partes II y III. Si ya tienes experiencia con el análisis técnico, te doy permiso para pasar directamente a los capítulos más avanzados del libro. Pero si no es este tu caso, mejor sigue la estructura que describo a continuación.

				Parte I. Los conceptos básicos

				Compuesta por dos capítulos, es toda una introducción a los principios básicos del análisis técnico. Te enseñaré los conceptos más básicos de la operativa y, sobre todo, trataré de dejarte muy claro qué es esto del análisis técnico. Además de hablarte de sus dos tipos y de sus principios, analizaré con más detalle los distintos gráficos y te contaré para qué se utilizan. Aunque tengas experiencia en los mercados, te aconsejo que lo repases al menos por encima, porque los conceptos que aparecen serán fundamentales para comprender bien todo lo que viene después.

				Parte II. Entrar en materia

				Como indica el título de esta parte, aquí las cosas ya se ponen serias. Entro en los conceptos que se manejan a diario y empiezo a poner ejemplos prácticos. En primer lugar analizaré a fondo el concepto de tendencia, que es algo así como el santo grial del análisis técnico. Verás que aprender a detectar las tendencias y entender cómo se comportan son los cimientos de cualquier operativa. Empezaremos a analizar gráficos para encontrar las figuras más habituales, que te indican hacia dónde va a ir el mercado. Y para confirmar o desechar la operación que tienes en mente, nada como recurrir a los indicadores del mercado, una de las herramientas básicas del análisis técnico.

				Parte III. En el reino del análisis técnico

				Esta es la parte más extensa del libro, y por una buena razón. Aquí te explico todo lo que yo utilizo para operar en mi día a día; aquí encontrarás un verdadero abecé de lo que debería ser tu trading en los mercados. Lo primero será analizar los gráficos de velas japonesas, que para mí son la llave que te abre la puerta a entender qué está pasando y hacia dónde van a ir a las cosas. Una vez que dominas las velas japonesas, como si fuera el idioma que hablas todos los días, expondré los patrones que busco en los gráficos y que me permiten decidir las operaciones que voy a llevar a cabo. Es aquí donde te explico con todo detalle qué tienes que buscar en los gráficos para ganar dinero. Además, incluyo un capítulo dedicado a los números de Fibonacci, una de las herramientas más usadas por traders de todo el mundo, y otro donde destaco la importancia de la psicología en el mundo de la inversión: un trader que no tiene la cabeza bien amueblada es un trader condenado al fracaso.

				Parte IV. El decálogo

				Todos los libros ...para Dummies terminan con una colección de listas de diez elementos que resumen los contenidos de libro o que complementan la información que ya tienes a tu alcance. En este caso, y como creo que el verdadero quid de la cuestión está en las Partes II y III, me limito a incluir un decálogo que aborda una cuestión fundamental en el mundo del trading: cómo apañártelas para que tu operativa sea solvente y no tengas que pasar por el mal rato de recibir una llamada de tu bróker. Y no, esa llamada no es para preguntarte cómo van las cosas o para darte un par de palmaditas en la espalda. Es para pedirte que metas más dinero en tu cuenta, porque está a punto de quedarse a cero. Con estos diez consejos evitarás tan fatídico momento.

			

			
				Iconos utilizados en este libro

				Aquellos que ya me conocéis por mis obras anteriores sabéis que he desarrollado mis propios iconos. Mi libro Escuela de Bolsa. Manual de trading fue el primer libro de bolsa que utilizó personajes para describir este complicado mundo y hacerlo accesible a los profanos. Los iconos en la serie para Dummies vienen estandarizados y por ello utilizaré aquellos que más se aproximan a los que ya has podido ver en mis anteriores libros.

				Servirán para llamar tu atención sobre cuestiones que valoro importantes para tu formación. Aquí te defino lo que significa cada uno de ellos:

				
					[image: ]
				

				Supone el jugo del conocimiento. Aquello que no debes olvidar y que sería equivalente al consejo de un sabio elefante o de un experimentado maestro.

				
					[image: ]
				

				La teoría está muy bien pero hay que centrarse en la práctica. En este icono está la sustancia de la operativa; por supuesto, desde mi punto de vista.

				
					[image: ]
				

				El camino hacia el éxito en trading y bolsa está lleno de curvas. Pero no seamos agoreros: se puede llegar a vivir del trading y ser un inversor rentable ¿Cómo? Evitando cometer los errores de los novatos. Esta señal te advierte de lo que no tienes que hacer en tu operativa bursátil.

				
					[image: ]
				

				En todas las ciencias hay palabras técnicas y la bolsa viene de la rama económica. Este icono servirá para definir conceptos poco claros que son de uso reiterado. Son conceptos necesarios para operar, por tanto sigue este icono para aclarar tus dudas.

				
					[image: ]
				

				Te daré mi opinión, con la que puedes estar de acuerdo o no. Solo pretendo transmitirte mi experiencia y que te sirva en tu camino a la comprensión profunda del análisis técnico.

			

			
				Y ahora... ¿qué?

				Como ya he comentado, el libro sigue una estructura ascendente y progresiva: empieza con lo más sencillo y termina con los conocimientos más avanzados. Si eres nuevo en esto, te ruego que no te asustes; he usado un lenguaje sencillo. El manual pretende ser ante todo útil, explicándote lo que es la práctica diaria del análisis técnico.

				Si eres novel te aconsejo que empieces por el principio. Si ya dispones de conocimientos, puedes ir directamente al capítulo que te interese, buscando el contenido en el sumario. He enfocado la estructura siguiendo los parámetros que funcionan con los alumnos a los que formo. Si a ellos les permite aprender, pienso que a ti también te servirá. Es un método probado y comprobado.

				Este manual quiere solucionar problemas y dar respuestas. Deseo eliminar el miedo que envuelve a los que desconocen la bolsa. Tal vez entendiéndola y dándole un sentido gestiones mejor el miedo a invertir. Sin inversión no se prospera; la inflación matará tus ahorros y jamás podrás alcanzar tus sueños. La inversión en bolsa es el medio que te permitirá generar unos ingresos que te puedan ofrecer una vida mejor.

				Solo quiero que te quede una idea clara al final del libro. Los traders e inversores están ahí y, aunque seamos pocos los que conseguimos obtener beneficios (se calcula que un 20 % del total), el premio es la libertad económica de por vida. Solo por alcanzar este objetivo vale la pena el esfuerzo.

				Si al final no lo consigues, al menos habrás aprendido cómo funcionan los mercados bursátiles, y nadie jamás te colará unas preferentes. Acabas de salir de tu zona de confort y vas a entrar, como diría Matti Hemmi, en “la zona mágica”.

			

		

	
		
			
				1
				Los conceptos básicos
			

			
				EN ESTA PARTE…

				¿Sabes cómo se fija el precio de un valor? ¿Ya sabes qué clase de inversor o trader quieres ser? ¿Te suena el análisis chartista? ¿Conoces los gráficos de cotización y la información que te proporcionan? Si la respuesta a estas preguntas es un rotundo sí, tienes permiso para hacer una lectura en diagonal. Pero si ahora mismo estás levantando una ceja, ante todo mucha calma. Dentro de dos capítulos todas estas preguntas, y unas cuantas más, habrán encontrado sus respuestas.

			

		


	
		
			
				Capítulo 1
				Empezar a caminar en bolsa
			

			
				EN ESTE CAPÍTULO

				Qué es el análisis técnico

				Los distintos perfiles de inversor

				La teoría de Dow

			

			
				
					“Entenderemos ventaja como aquella predicción que tenga una mayor probabilidad de que suceda alguna cosa en cierto instante.”

				

				Trading en la zona, de Mark Douglas

			

			Voy a suponer que eres un dummy absoluto en cuestiones de análisis técnico y que solo has tenido acceso a la información básica sobre la bolsa que está disponible en muchos sitios. Si conoces los distintos productos que se negocian en el mercado, e incluso sabes qué es lo que empuja un valor hacia arriba o qué lo hunde en la miseria, entonces ya tienes una visión más completa de la bolsa que el 99 % de la gente. Sin embargo, con eso no tienes ni para empezar.

			En este capítulo voy a ofrecerte una introducción general al mundo del trading y el análisis técnico. Voy a explicarte cuál es el sentido de la bolsa, cómo se puede ganar dinero en los mercados y los distintos enfoques que puedes adoptar a la hora de invertir. Pero, sobre todo, voy a contarte en qué consiste el análisis técnico y por qué es la herramienta favorita de los traders de todo el mundo. Si todo esto te suena a materia conocida, tienes permiso para pasar al siguiente capítulo. Pero si por ahí dentro tienes la sensación de que hay algo que no está del todo claro, sigue leyendo y no quieras tener prisa. De hecho, aquí tienes la primera lección: en bolsa, las prisas son las peores consejeras.

			
				Ponerse en situación

				En pocas palabras, la bolsa es el modo de financiar la economía. Es algo parecido a lo que las personas físicas hacen cuando necesitan dinero, van al banco y piden un préstamo, que luego devuelven con intereses. De forma parecida, las empresas que cotizan en bolsa acuden a ella para pedir dinero a los inversores. La razón es simple: las empresas desean captar capital para sufragar los gastos que prevén tener en el futuro. Para ello, pueden utilizar muchos medios, pero dos son los más habituales:

				
						Emitir acciones que son participaciones en la compañía.

						Emitir obligaciones, también llamadas títulos de deuda.

				

				La bolsa es una opción muy interesante para las empresas, pues les evita los préstamos bancarios. Como es lógico, para el inversor también resulta interesante, porque puede colocar su capital en la bolsa a cambio de los esperados y deseados beneficios. Pero ¿cómo funciona exactamente este proceso?

				Vamos a hacer negocios

				Básicamente, los inversores ganan dinero en bolsa de dos formas distintas. Luego hay matices, está claro, pero todo se resumen en que:

				
						El valor de la compañía donde el inversor ha puesto su dinero sube de precio y supera el pagado en el momento de la compra. Compra barato y vende más caro.

						El valor donde tiene su dinero le reporta de forma periódica unos ingresos denominados dividendos. No son otra cosa que el reparto de los beneficios obtenidos por la empresa entre sus accionistas.

				

				Los inversores no tienen por qué ser solo personas físicas como tú y como yo. También pueden ser instituciones o incluso los propios bancos.

				
					[image: ]
				

				Yo comparo la bolsa con un gran mercado. Unos venden peras, otros manzanas, otros pescado, otros carne. Todos venden algo y tú tienes que decidir si deseas comprar. También puedes tomar la opción contraria: ser tú el que vendes algo y que los demás decidan si comprarte a ti.

				La bolsa te dice cuál es la fuerza real de una empresa: cuando, por ejemplo, realizan compras de otras empresas, o bien cuando publican sus balances contables, que tienen que estar auditados y publicados. Así se sabe si están sanas o enfermas económicamente hablando. Estar en bolsa da credibilidad a una empresa y también tranquilidad a quien invierte en ella.

				Para ganar hay que especular

				En la bolsa también están los que no necesitan ni comprar ni vender. En realidad, solo quieren ganar dinero con sus operaciones, y se ponen en uno u otro lado del mercado dependiendo del viento que sopla en cada momento; como si de una nave a vela se tratase.

				En este saco meto a casi todo el mundo, pues no conozco a nadie que entre en los mercados bursátiles con ánimo de perder dinero y sí con el de tener una buena rentabilidad. Los integrantes de ese grupo son los especuladores. Que tú especules más o menos no dependerá de la cantidad de dinero con la que entras en el mercado, sino más bien de la duración de la operación. O sea, que la posición desde donde operas sea receptiva de subir sus precios o bajarlos.

				Supongo que ya te habrás dado cuenta de que intento eliminar la connotación peyorativa de la palabra especulador. En bolsa no podemos aceptar esa connotación, ya que todos entramos el mercado con el espíritu de ganar dinero. En caso contrario, mejor no entrar.
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				En bolsa, hay veces que aquello que parece lógico y previsible es justo lo contrario de lo que ocurre. Las personas que tienen experiencia en bolsa lo saben perfectamente. Las que no, aún tienen que aprenderlo. Y la mejor manera es a través de la lectura de gráficos. Para empezar, vas a aprender a seguir las señales que en los gráficos nos dejan las llamadas manos fuertes del mercado; echa un vistazo al cuadro gris.

				
					
						[image: ]
					

					LAS MANOS FUERTES DEL MERCADO

					Son dos palabras que oirás con frecuencia en los análisis de especialistas y en los medios de comunicación especializados. Tienen una importancia relevante, pues si eres capaz de discernir lo que esconden tendrás muchas posibilidades de situarte en el lado correcto de la dirección... ¡dónde está la ganancia!

					Bueno, ¿y qué son las manos fuertes? También denominadas tiburones o leones, son los poderosos del mundo financiero. En general, su poder está vinculado a las cuentas generosas que manejan, que contienen capital suficiente como para mover la dirección del mercado. Suelen ser fondos de inversión, bancos de inversión, gestores de planes de pensiones... son los también llamados inversores institucionales. Entre los más famosos del mundo, podemos incluir a Goldman Sachs, JP Morgan o Citibank. Sin embargo, en mis cursos de formación, yo los llamo de otra manera: son los enemigos.

					Esos enemigos, los tiburones y leones, tienen mucha hambre y ganas de comer. Y sí, no quieren comer cualquier cosa: ¡Te quieren comer a ti! Las manos fuertes del mercado se alimentan de las denominadas manos débiles. ¿Y quiénes son esas partes más débiles de la cadena alimentaria? Pues, fíjate por donde, son los nuevos, los que llegan los últimos a los mercados. Más o menos como pasa en la naturaleza; solo el más fuerte marca el territorio, y se queda como dueño y señor del mismo. 

					En la bolsa es necesario entrar con pies de plomo. Hay que ir dirigido y acompañado. Pero no te asustes, porque ¿sabes lo mejor? Hasta los que hoy son tiburones y leones nacieron sin serlo. Para ser tiburón o león tienen que enseñarte las artes de la caza y las estrategias necesarias para atrapar a tu presa.

					La bolsa, y en concreto los gráficos que representan a los distintos valores con los que vas a operar, tienen una larga historia de guerra y enfrentamientos. Una guerra declarada entre compradores que desean subir los precios y vendedores que desean bajarlos, y que parece que no tiene fin. 
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