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			SINOPSIS

			¿Te has preguntado alguna vez por qué tu vida parece estar regida por fuerzas desconocidas? ¿Has sentido que tus relaciones amorosas son un misterio insondable? Mela Pabón, la reina de los horóscopos, tiene la respuesta: en No eres tú, es el cosmos te enseña a interpretar tu carta astral y a descubrir qué rasgos de tu personalidad te hacen único, además de sacarte más de una carcajada.

			La artista puertorriqueña que hay detrás de @checkinmela cuenta aquí los secretos de cada signo del zodíaco, los relaciona con las estrellas más icónicas de la cultura pop y explica cómo utilizarlos para conquistar al amor de tu vida, tomar decisiones acertadas y, sobre todo, entender que no estás solo en este universo.

		

	 
		
			CHECKINMELA

			NO
 ERES TÚ,
 ES EL
 COSMOS

			GUÍA ASTRAL PARA NAVEGAR
 ESTA VIDA TAN INTENSA
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			PARA MI MAMÁ, MI PAPÁ Y MI HERMANO, GRACIAS POR APOYARME SIEMPRE. LOS AMO.
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			INTRODUCCIÓN

			LEE ESTO PRIMERO

			Saludos, mi amor, belleza del Olimpo. Te habla Madame Mela: la caballota astrológica, la original, la incomparable, la verdadera reina de los horóscopos después de Walter Mercado; tu conexión directa con los astros y la célebre astróloga de Cupey, Puerto Rico. Pero, sobre todo, te habla tu amiga y este libro es un tributo a la amistad.

			
				[image: ]
			

			Desde 2017, publico mis horóscopos en la página de Instagram @checkinmela y, ahora, por fin bajo al plano terrenal con mi primer libro, este que tienes en tus bellas manos.

			Fuente de alegría y juventud: llevo días pidiéndoles a las estrellas que esta guía llegara específicamente a ti, pues es el amuleto de suerte máximo y supremo de todos los astros. Te aconsejo que la abraces por las noches, la pongas debajo de tu almohada o la mires con intensidad, porque es tuya y te estará acompañando cada vez que te enfrentes a esta vida tan intensa.
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			Hay algunos detalles que quiero explicarte antes de que empieces la lectura. Primero, te adelanto que no estás frente a un libro de astrología cualquiera, sino ante una colección de manuales para aprender a navegar por este mundo lleno de caos, incertidumbre, malos ratos y sorpresas. Aquí te dejo toda la sabiduría que he recopilado a lo largo de los años viendo y estudiando cómo los signos papelonean, se enamoran y se dejan, pillan rabietas y salen a janguear con sus amistades. Toma notas, que esto te hará la vida más fácil.

			Nuestro hermoso recorrido astral empieza con un curso para principiantes sobre astrología básica. Después, hablamos de los signos en detalle y enseguida nos vamos al mambo. Vas a encontrar una serie de manuales, truquitos y guías exclusivas, que te ayudarán a estar ready para lo que venga. Que el mundo se prepare para adaptarse a una versión tuya que se atreve con todo y no está para aguantarle mierdas a nadie.
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			Para cerrar con broche de oro, necesito que busques tu mejor outfit y te vistas de gala porque después de todo esto viene el premio astrológico más importante de todo el cosmos. Por primera vez en la historia astral, se concederán los Premios Madame Mela. Al final de cada signo aparecen sus nominaciones, así que ve escribiendo un discurso, porque de aquí no saldrás con las manos vacías.

			Por último, bebé de mi alma, quiero recalcar que este libro está escrito en español boricua. Las palabras que no entiendas no son un error de edición o de imprenta... es que en Puerto Rico hablamos así: algarete, en spanglish y con mucho entusiasmo. Así que, si en algún momento escuchaste una canción de Bad Bunny y te preguntaste: «¿Qué significa jangueo?, ¿qué es bellaquear?», este es tu día de suerte. Al final vas a encontrar un glosario con definiciones y ejemplos de uso de los términos boricuas que aparecen aquí. Estás frente a la Real Academia Boricua, mi amor.
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			Tengo los ojos aguados de la emoción. Hoy duermo tranquila sabiendo que tienes en tus manos todo el flow, la perrería y la suerte que hay aquí dentro. Prepárate, vienen cosas bien buenas para ti. Cuando termines el libro, sal a la calle y abre los brazos para recibir el poder de los astros. Esta es tu película y aquí mandas tú.
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			Quiero que sepas que, aunque no te conozca en persona, eres mi pana y anhelo que triunfes en esta vida. Siempre voy a celebrar tus logros como si fueran los míos. Vamos palante y recuerda que a veces estamos en el suelo, pero solo estamos tomando una siestita. Le estás metiendo cabrón, bebé. Que los astros y la suerte te acompañen siempre.

			Te ama, la reina, la original, la más dura, la mediadora directa de los astros…
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				Parte 1
				ASTROLOGÍA BÁSICA
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				LA CARTA ASTRAL
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				Mi cielo, llevo rato viendo cómo te quedas con la mente en blanco y con la mirada perdida cada vez que tus amistades empiezan a hablar intensamente de astrología, casas y planetas. Así pues, te voy a compartir algunas cosas que aprendí en mi internado sideral con los astros. Empecemos.
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					La carta astral es como si fuera una foto del cielo en el momento en que naciste. Piensa que es un documento de identidad que no te sirve para ningún trámite gubernamental, pero sí te ayuda a entender tu personalidad. La carta astral es superimportante para conocerte y entender tus cosas bellas, tus malas mañas y saber en qué dirección debes navegar en este mundo tan insensible.
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					PARA SACAR TU CARTA ASTRAL NECESITAS:

					
							FECHA DE NACIMIENTO

							HORA DE NACIMIENTO

							LUGAR EXACTO DE NACIMIENTO

					

					
						PUEDES SACARLA GRATIS CON ESTOS DATOS EN MUCHAS PAGINAS DE INTERNET, COMO ASTRO.COM O LOSARCANOS.COM. ¡GUARDA ESTA INFO!

					

				

				
					Para entender tu carta astral es megaimportante que sepas lo básico sobre los planetas, los signos y las casas.

					
						[image: ]
					

					El círculo con un revolú de líneas rojas y azules, números y símbolos es una gráfica de la carta astral y te indica:

					
							La posición de los planetas.

							La relación entre ellos.

							Cómo te afectan a ti.

					

				

				Si nuestra vida fuera una película, sería esencial entender que los planetas son como los personajes. Cada uno desempeña un papel, tiene características específicas y una energía particular. Los signos son la forma en que se manifiestan esos personajes y cómo bregan sus asuntos; y las casas son el lugar de los hechos, el set.

				VEAMOS UN EJEMPLO.

				Imagina que naciste el 24 de diciembre, a las cinco de la tarde, en San Juan, Puerto Rico.

				¡FELICIDADES! ERES
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				un icono boricua internacional, alta realeza cultural, y lo que ves a la izquierda es tu carta astral.

				Ahora que veo la gráfica de la personalidad de este dios musical y prócer de mi infancia y corazón, muchas cosas empiezan a tener sentido. Ricky tiene el Sol en Capricornio, obvio que se pase la vida triunfando. Los capricornio no se tragan las mentiras de nadie. Tienen todos los ingredientes para quedarse con el canto: son persistentes, disciplinados y espabilados. También tienen su ascendente en Géminis, en otras palabras, tremendo talento para los eventos, las entrevistas, hablar en público y socializar. Es muy bella esta carta para un artista de este calibre.

				
					TRES COSAS IMPORTANTES PARA ENTENDER TU CARTA ASTRAL

					1. SOL

					Estoy segura de que el 99,8 % de la población sabe cuál es su signo solar. Este es el signo que tienes en tu bio de Instagram, en tu Tinder o el que te tatuaste en la espalda. Lo puedes sacar con tu día de nacimiento y ya.

					El signo solar te dice en qué signo estaba posicionado el Sol cuando naciste. Donde sea que tengas el Sol, ahí es donde más vas a brillar. Es la chapa y pintura de tu personalidad, tu identidad básica y tu ego. Más adelante, voy a hablar a fondo de cada signo, pero por ahora concentrémonos en entender los astros.

					2. ASCENDENTE

					El signo ascendente es el que estaba horizontalmente en el otro extremo de la salida del Sol cuando naciste; cambia de lugar casi cada dos horas. Tu signo ascendente habla de cómo te proyectas, cómo te ves y cómo te ve la gente. Es la primera impresión que das cuando sales a la calle.

					3. LUNA

					Tu carta astral también te muestra en qué signo estaba la Luna cuando naciste y te incorporaste en este mundo tan bello. La Luna es nuestro mundo interno, lo que tenemos en la mente y las cosas que nos hacen llorar y patalear. Es cómo bregas con la vida, tu niñez y el lado sensible y changuito de tu personalidad.

				

				
					RESUMEN

					SOL - Lo que te hace brillar

					LUNA - Lo que necesitas

					ASCENDENTE - Lo que proyectas
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				LOS PLANETAS
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				Esos símbolos raros que aparecen en tu carta representan los planetas. Cada uno tiene una potente energía particular. Imagínate que los planetas están jugando el juego de las sillas y se van moviendo por el espacio, rotando de signo en signo y de casa en casa. Cuando naces, si le tomaras una foto al cielo (o sea, tu carta astral), donde sea que queden ubicados los planetas es donde más vas a sentir el azote y la furia de su energía.

				AQUÍ, BEBÉ, TE PRESENTO LOS PLANETAS CON TODOS SUS ULTRAESPECIALES PODERES.
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[image: ] Es el bloguero: experto en los medios de comunicación, domina las redes sociales y la tecnología.


						
[image: ] Activa todo lo que tienes en la mente.


						
[image: ] Te da el don de la labia.


						
[image: ] Cuando está retrógrado, todo el mundo le echa la culpa por todo. Es una injusticia.
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[image: ] Es el más bello que hay.


						
[image: ] Te convierte en una máquina de seducción.


						
[image: ] Hace que te enamores cada cinco minutos.


						
[image: ] Te hace gozar de los grandes placeres de la vida.
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[image: ] Te da energía para producir.


						
[image: ] Te convierte en líder.


						
[image: ] Tiene una energía bien intensa.


						
[image: ] Es medio salvaje; le gusta la acción y el sexo.
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[image: ] Si está de buen humor, trae buena suerte y oportunidades.


						
[image: ] Puede que ganes la lotería o te encuentres un billete en el suelo.


						
[image: ] Representa el talento y las cosas buenas.


						
[image: ] Siempre te está dando lecciones.
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[image: ] Le gusta complicar las cosas para que aprendas.


						
[image: ] Estimula la ambición, aunque pone límites y complicaciones.


						
[image: ] Te pone a trabajar en lo tuyo.


						
[image: ] Maneja tu karma.
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[image: ] Es el loquito rebelde de los planetas.


						
[image: ] Te da libertad y una energía bien genuina.


						
[image: ] Trae cambios y muchos inventos.


						
[image: ] Te ayuda a romper las reglas.
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[image: ] Es el planeta místico y darks.


						
[image: ] Te pone a soñar cosas locas, a pensar en tus miedos y a afinar tu intuición.


						
[image: ] Da esperanza y pompiaera para el futuro.


						
[image: ] Puede que te provoque viajes mentales fuertes y tengas conversaciones bien deep.
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[image: ] Es el ave fénix planetario.


						
[image: ] Tiene el poder de levantar al caído.


						
[image: ] Todo lo que toca lo transforma.


						
[image: ] Te da mucha fuerza y poder.


				

			

			
				LAS CASAS

				
					[image: ]
				

				En la rueda de la carta astral, encontrarás una numeración que va del 1 al 12: son las casas. La casa es el lugar de los hechos, el teatro de la obra, el recinto del evento, el hotel de tus vacaciones. Cada casa representa un espacio y un lugar importantes en tu vida. Los planetas se van moviendo y cambiando de casa cada cierto tiempo. Por ejemplo, si cuando naciste tenías el Sol en la casa 5, tú brillas cuando te expresas creativamente. Tienes que pasarlo bien todo el tiempo o te desintegras. Si tienes a Mercurio en la casa 7, probablemente engatusas o enamoras a quien sea en una conversación.
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				CASA 1

				
						
[image: ] Es tu base y fundamento.


						
[image: ] Condiciona tu infancia y la primera impresión que tuviste del mundo.


						
[image: ] Es el flow con el que sales a la calle y cómo reaccionas ante los hechos y circunstancias que se te presentan en la vida.


						
[image: ] Aquí vive tu instinto.
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				CASA 2

				
						
[image: ] Aquí se encuentra tu caja de herramientas y armas de supervivencia.


						
[image: ] Representa el dinero y las cosas materiales.


						
[image: ] Representa también cosas no tan materiales, pero con mucho valor, como autoestima, habilidades, gracia y elegancia.


						
[image: ] Es tu banco de talentos, dinero y valor.
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				CASA 3

				
						
[image: ] Habla sobre tu relación con la gente cercana: tus vecinos y hermanos o hermanas.


						
[image: ] Aquí encontrarás las formas para comunicarte y conectar con el mundo.


						
[image: ] Manifiesta tu mente e inteligencia.


						
[image: ] Se relaciona con la tecnología y los medios de comunicación.
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				CASA 4

				
						
[image: ] Literalmente es tu casa, hogar, refugio y zona de confort.


						
[image: ] Es como volver al cuarto de tu infancia en la casa de tus papás.


						
[image: ] Aquí está tu baúl de los recuerdos y fotos de bebé.


				

				
					[image: ]
				

				CASA 5

				
						
[image: ] Es el lugar del placer y las paveras.


						
[image: ] Aquí está tu creatividad, proyectos, bellaqueo, sexo y todo lo que te da placer.


						
[image: ] Representa la niñez, los riesgos y los romances.


						
[image: ] Aquí es donde vienes a pasarlo cabrón y a disfrutar de las facilidades de la vida.
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				CASA 6

				
						
[image: ] Es tu gimnasio y tu oficina.


						
[image: ] Representa salud, rutinas, ejercicios, trabajo diario y responsabilidades.


						
[image: ] Aquí está todo lo que te provoca estrés y acapara tu tiempo.


						
[image: ] Es importante para mantener tu cuerpo en forma, soltar los vicios y asumir responsabilidades.
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				CASA 7

				
						
[image: ] Es la responsable de todas tus relaciones.


						
[image: ] Es como un hotel con tus exparejas y cualquier persona con la que tengas o hayas tenido un compromiso, ya sea romántico o laboral.


						
[image: ] Habla de cómo te relacionas con los demás.


						
[image: ] No todo el mundo puede entrar en este espacio. Aquí tienes a quienes quieres cerca y a las personas en las que confías lo suficiente para firmar un contrato o tener un compromiso.
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				CASA 8

				
						
[image: ] Es un poco darks y misteriosa.


						
[image: ] Representa tus miedos y tus límites.


						
[image: ] Es el lugar de la transformación y la muerte, lo cual incluye las muertes metafóricas y los orgasmos.


						
[image: ] Aquí está tu salud mental, tu sexualidad y el dinero de otra gente: los impuestos, deudas o préstamos.
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				CASA 9

				
						
[image: ] Esta es tu universidad.


						
[image: ] Incluye viajes, filosofía y religión.


						
[image: ] Representa lo extranjero y el conocimiento.


						
[image: ] Te abre a nuevas realidades y te saca de la burbuja de tu entorno.
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				CASA 10

				
						
[image: ] Habla de tu carrera y de tu ambición profesional.


						
[image: ] Es donde está el trabajo de tus sueños.


						
[image: ] Aquí está tu reputación, cómo te ven los demás, la fama y cuántos fans o haters tienes.


						
[image: ] Te dice qué necesitas para lograr el éxito en tu trabajo y en tu vida profesional.
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				CASA 11

				
						
[image: ] Representa la amistad.


						
[image: ] Aquí están tus panas y los jangueos o actividades sociales.


						
[image: ] Es donde se desarrollan tus metas a largo plazo y tu relación con las redes sociales.


						
[image: ] Aquí se celebran todos los logros de tu carrera, y en esa fiesta participa toda la gente que te quiere y admira.
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				CASA 12

				
						
[image: ] Representa tu subconsciente y tus secretos.


						
[image: ] Aquí viven tus sueños y pesadillas más intensos.


						
[image: ] Esconde tu mundo interior y las profundidades de tu mente.


						
[image: ] Aquí te conectas con la astrología, los fantasmas, la clarividencia y esos fascinantes temas de brujas o magos como tú.


				

				
					Si te estás preguntando:

					«Ok, ¿y qué hago yo con todo esto?»,

					pues, mi amor, lo sumas todo, lo traduces con la información que te acabo de dar y lo reinterpretas.

				

				ESTA ES LA ECUACIÓN ASTROLÓGICA:

				
					Astro (Qué) + Signo (Cómo) + Casa (Dónde)

				

				Para seguir con el ejemplo que mencioné antes:

				Mi amigo Ricky Martin

				tiene su Luna (¿qué?, las emociones y su mundo interior)

				+

				en Piscis (¿cómo?, con misticismo; usa mucho la imaginación y es muy sentimental),

				+

				en su casa 10 (¿dónde?, en la casa de la carrera y la reputación).

				
					[image: ]
				

				
					Si sumamos todos los elementos anteriores, ¿qué resultado obtendremos?

					=

					Una carrera basada en las mejores baladas del mundo, grandes canciones de karaoke para llorar y un verdadero orgullo boricua.

				

				Con la carta astral vas a poder entenderte y entender mejor a quienes te rodean. Es el principal manual de supervivencia, ya que te permite visualizar cómo es tu configuración para enfrentar el mundo. Hay otro montón de cosas que tienes que seguir investigando, como los aspectos, los nodos, Quirón, etcétera. Este capítulo es igual que aprender francés en un fin de semana: no vas a poder conversar tras la primera clase, pero sabrás decir tu nombre y saludar.
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