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			Dedicado a todas esas almas
que no encuentran su mensaje en el viento.

		

	
		
			Prólogo

			Poemas cortos, contundentes, intensos, a veces desgarradores, llenos de imágenes que hacen vibrar. Nos invitan a la introspección, a la reflexión, a abrazar nuestro yo oculto, donde cada línea se ofrece como preámbulo de un libro.

			Su ritmo, sus palabras, llevan a evadirse del propio escrito, desnudando nuestros sentimientos íntimos y exponiéndolos ante esa inmensa soledad que en ocasiones nos roza. En otras, los mismos poemas esconden debilidades y muestran fortalezas; nuestro ánimo de rebelarnos, de sobrevivir. Al leerla, uno se lee a sí mismo, despertando sentimientos olvidados, perdidos. Para el lector, el escrito lo lleva a su lado atemporal, casi olvidado, distante de todo y de todos. Difícil de seguir si no se tienen, en ese momento, las mismas emociones.

			La obra desnuda sentimientos de amor y desamor, melancolía, soledad y tristeza, de lucha y esperanza, de miedo y derrota desde una perspectiva actualizada a nuestros tiempos, manteniendo esa esencia lírica durante todo este ejercicio de desnudez del alma. Siempre descritos de forma apasionada. También demoledora.

			El amor expuesto en los poemas nunca se exige, se ofrece.

			…camino de puntillas por tu vida sin hacer mucho ruido. (137)

			Apenas la luz del mundo se apague, entraré en el portal del viento que lleva tu recuerdo… (24)

			…cada paso que daba en tu vida era parte de mi historia. (27)

			Te libero de mí, de mis miedos, de mi tristeza. Te bendigo para que sigas tu camino� (107)

			Y un largo etcétera muestran un planteamiento generoso, de entrega incondicional. Hay feminidad y sensualidad en

			…crearé el camino que me lleve a tu encuentro y moriré en tus ojos. (29)

			He rodeado tu cuerpo para que se intensifique mi pecado original… (98)

			…he mentido al alba para no alejarme de tu piel desnuda. (98)

			Desamor, añoranza o miedo a perder la ilusión, donde más que exigir, parece pedir perdón. Se describen en

			…deshidratarte de amor en un mundo de margaritas y mariposas sin alas. (88)

			Y despierto sin ti, regada de nostalgias. (33)

			Por las manecillas de un reloj oxidado, se cuela el tiempo y destroza el pequeño hueco que hizo tu corazón, henchido de orgullo y vanidad. (103)

			Sentimientos de soledad emergen en

			…alargar las paredes de una habitación vacía… (51)

			…funden mis ojos de ausencias. (51)

			…contemplaré el vacío que llenó mi existencia… (24)

			Su poema «Baile» (41) culmina este sentimiento.

			Al tratar la tristeza, sus escritos emanan tristeza, destilan tristeza. Llevan al que los lee a un estado en el que es el único sentimiento que percibe y se apodera de él, abrazándolo y ahogándolo a la vez. En su poema «Alma vieja» (60), más que un alma vieja, parece un alma cansada, infinitamente solitaria.

			Ataviada de una extraña melancolía (42), muestra ese sentimiento como una segunda piel, de la que no puede desnudarse.

			…despierto descalza de sueños (96). Frase lapidaria, impactante, ella sola significa todo un mundo de palabras no dichas, de amargura, quizás algo de reproche, de rencor y aunque existan mil lectores, para todos tendrá el mismo sentido, el mismo dolor interno, invitando a parar la lectura, a dejarse mecer por pensamientos propios, a la introspección y sentir las propias ilusiones perdidas.

			No recuerdo quién soy ni lo que vine a buscar (24) señala la pérdida brutal de uno mismo.

			…muero cada minuto de hambre de vida (19) nos habla de derrota, de abandono de la lucha, de la vida, de la propia identidad.

			Divago entre paréntesis (42) donde muestra un comportamiento de dejarse llevar en las distintas etapas vividas, o la angustia reflejada en Golpeo puertas, puertas rotas, puertas cerradas en el amanecer de mi vida. (55)

			…confundiendo realidades por no morir de soledad. (86)

			…pido perdón una y otra vez, para poder respirar un sorbo más de vida. (89)

			Reivindicadora y luchadora, muestra su lado rebelde y no acepta normas sociales, políticas o religiosas. Busca en cada persona su individualidad.

			…la gente confunde la realidad para no morir en ella, en manos cansadas de fingir aplausos (157), cuyo final irónico en el poema sorprende.

			…ni vivir disculpándome siempre (28) de su poema «Mujer».

			…haciendo de este mundo un gran circo, donde cada payaso adquiere su papel de titiritero mediocre. (155)

			No soy como tú quieres que sea, ni tan siquiera soy en ocasiones quien quiero ser. Soy. Eso te dice lo que ya sabías o, ¿quizás querrías que fuera? No seré nunca quien quieres que sea, ni siquiera seré quien quiera ser. (165)

			En «Ángeles y demonios» (45), muestra con crudeza una crítica de las actuaciones religiosas, así como en

			¿Qué Dios nos vierte a un mundo donde callar fue prudente? (126)

			¿Qué inefable sentimiento de maldad hay en este mundo? (139)

			No creo ni en el Dios de Spinoza. Desdeñada, derrotada, herida en lo más hondo de mi vida, rompo el pacto que tengo con Dios. (145)

			Hay dureza y poder en frases como

			…difumino ángeles de luz (96), donde presupone un poder absoluto que solo un omnipotente podría hacerlo; o

			…todos los tiempos se agolparon en mi alma para llamar a la piedad y no obtuvieron respuesta (167), donde no hay perdón.

			Por último, una de las facetas que más sorprende es su capacidad de lanzarnos imágenes ilusorias, pero curiosamente, fácilmente entendibles.

			…violines de luz (81) nos habla de pureza;

			…cuerpo desnudo de crepúsculos (81) siempre vivo, siempre joven;

			El silencio de mi alma se presta al desembarque de cristales rotos (32), donde uno se siente totalmente vacío ante la soledad interna.

			En lo más profundo de mi alma rota navegan gaviotas de luz… (104), canto a la esperanza. También la felicidad está en nuestro interior.

			…respirar margaritas en un mundo de acordeones (88) muestra la alegría, guiño a la tristeza con que se inicia el poema;

			…caminos que parten de la nada hacia ninguna parte (167) y un larguísimo etcétera sacan a menudo sonrisas de melancolía.

			El libro está compuesto por ciento cincuenta y dos poemas; al final de los mismos podemos apreciar la fecha, incluso la hora, minuto y segundo en que fueron escritos. No sigue una línea temporal, las fechas, como las emociones, bailan en cada página que abrimos. Podemos considerarla una estructura ideal para esta composición.

			La narración nos viene dada por el propio sujeto lírico o yo poético, la postura o voz que adopta la poetisa para transmitir esa relación entre ella y el mundo cuando abre la caja de sus sentimientos y le da forma en palabras.

			Nueva forma de escribir y transmitir, sencilla y complicada, débil y cruel, apasionada y vencida. No deja a nadie indiferente su lectura.
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