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			Penetración o Introducción


			Los poemas de este libro son una colección de versos y frases que comencé a escribir hace siete años, después de una etapa muy controvertida de mi vida. Fue entonces con 25 años que comencé a expresarme de esta manera.


			Desde la adolescencia ya comencé a sentir el influjo poético, pero cómo me fui a vivir a Marte, nada se manifestó hasta que poco a poco aterricé en este planeta, en esta realidad emocional de la que intenté escapar sin éxito, de mil maneras distintas y robándole la calma a mucha gente. Mis ganas de experimentar y mis carencias, condicionamientos e inexperiencia en la vida crearon un cóctel muy peligroso y al igual que un agujero negro, absorbente.


			El exceso se apoderó de mi, nunca fui tan constante en nada como en buscar la manera de sentirme bien, sin importarme el precio a pagar. Autodestrucción disfrazada de hedonismo. Dedicaré otro libro a esto, es complejo, atractivo y doloroso a partes iguales.


			Después de un invierno de 10 años comencé a despertar. En ese despertar fue cuando la inspiración y mi visión poética aparecieron con la necesidad de traducir mis experiencias y estados emocionales en versos y por supuesto inmortalizarlos en cualquier papel que tuviese a mano. 


			Por ese entonces mi manera de escribir era bastante irregular, escribía por placer y sin compromiso —que es como se debe escribir poesía— pero sin ninguna intención de que algún día vieran luz y fueran leídos por alguien.


			Muchos de los poemas son rescatados de post-its y notas que dejaba por toda mi casa.


			Con el tiempo y debido a mi facilidad de perderme en el camino, dejé de escribir y después de unos años de búsqueda y oscuridad me fui a México, donde recuperé la claridad, dediqué mi tiempo a sanarme, a expresar y por supuesto a sentir poesía y versos que necesitaban respirar.


			Aquí en México conocí a muchas personas hermosas y creativas, artistas sin más que quisieron colaborar e ilustrar algunos de los poemas. Gracias a todos.


			Recomendado para el mal de amor y otras inquietudes cósmicas.


		




		

			Lo Cura


			Cuando la locura se convierte en creatividad, 
ya no hay pesadillas
no se puede naufragar en un charco vacío, 
lleno de espontaneidad.


			Soy consciente de mi locura, 
la claridad no la he perdido nunca.
Soy consciente de mi locura
la esperanza se hace eterna en ese delirio
en esa locución sin respuesta


			Soy consciente de mi universo caótico
entre tanto desorden encuentro mi alma
Soy consciente de que mi mente divaga
locura que cura, espíritu en calma.


		




		

			Estaciones


			Y me quedo solo,
con el rugir del viento
que se lleva las hojas secas
a un bosque de cemento,
es un cambio de ciclo en la historia de un cuento
que me lleva de un sitio a otro
que me lleva del otoño al invierno.


		




		

			Cremalleras


			Cremalleras que abren y cierran
una puerta hacia el placer
cremalleras que suben y bajan
la temperatura del ser
ocasionalmente fallan
y el clímax se puede perder
a veces uno es ansioso
y sólo las quiere romper
pueden estropear el momento
pues algo empieza a crecer
mejor cuando las baja otro
con mucho amor se ha de hacer
cremalleras asesinas de escroto
cremalleras que rasgan la piel.


		




		

			Como una hoja sin rama


			Llegó la ausencia del otoño
y me fui secando poco a poco
la rama que me sostenía colgado a ti
cada vez era más frágil


			y yo sin fuerzas me deje caer
sin querer el viento me alejó de ti
sin saber que ya no te volvería a ver
sin imaginarme que sería el fin.
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			Compasión


			No lo estás haciendo mal
no pierdas la calma, la perseverancia
el humor, céntrate en el humor, respétate con humildad y se tú.
Esto solo acaba de empezar.
La energía fluye, aprovéchala, eres libre,
no es una fantasía, ni es momentáneo,
eres un pasajero, déjate llevar, cuida los detalles y escribe poesía.
Y si no tienes nada que decir, no digas nada.
Y si no tienes nada en que pensar,
no pienses, que no hace falta para estar presente,
solo siente.
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			Pienso dejar de pensar


			Sigo pensando sin dejar de pensar,
que no quiero pensar más
que si pienso, no siento
y eso no quiero que pase jamás


			Sintiendo que no estoy
queriendo saber dónde voy
no voy a ningún lado,
estando en este presente
a veces me quedo varado


			Mejor compartir ahora
que después no poder dar nada
prefiero regalarte mi verdad
antes que decirte una cagada.
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			El autobús de mañana


			El reflejo de tus ojos
el color de tu pelo
hacen que me ponga
como un perro en celo


			Espero el autobús
con la esperanza
de que dentro estés tú,


			si no te veo el viaje se me hace muy pesado
disculpa si todavía no me he presentado
voy justo a tu lado sentado


			me gustaría provocarte una sonrisa
que te bajes en la última parada
y explorarte sin prisa.


			Cada mañana espero un autobús estresado
no porque lleve prisa, sino porque estoy enamorado.
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			Solo sin miedo


			Me gustaría saber si te quiero
quiero saber que te gusta
me gustaría empezar por el principio
y evitar el final donde muero
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