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			Sinopsi

		

		
			Aquest és un llibre que il·lumina les aigües obscures del mar de l’amor. Es pot estimar bé i malament, l’amor té a veure amb la passió, però també amb l’ètica. Descobrir-ho és una altra manera d’obrir els ulls. Un llibre que tracta d’un tema que se’n parla poc: el maltractament de baix voltatge. No deixa marques, no hi ha grans insults, però menyscaba el propi jo fins a l’aniquilació.

			Aristòtil no va fer mai cap llibre pensant que les dones podríem llegir-lo, érem per a ell una mena d’home incomplet. No cal passar comptes, tothom és capaç de pensar el que la seva època li permet pensar. Però nosaltres, homes i —especialment les dones del segle XXI— ens fem nostre el privilegi de fer parlar la seva obra des del nostre present i la nostra vida. Amb tota la transgressió que això suposi, perquè del que es tracta no és pas de fer un tractat especialitzat sinó un manual d’amor, una carta per a navegants per aquest mar tan tèrbol.

		

	
		
			Manual d’amor aristotèlic per a dones del segle XXI

			

			Montse Barderi

		

		
			[image: ]

		

	
		
			 

		

		
			A les persones que m’han estimat 

			i a les que no m’ha estat possible estimar.

			 

			A estimar se n’aprèn estimant 

			(i també —i molt— passant de llarg).

		

	
		
			 

		

		
			«Maleït sigui aquell que a l’inici d’una història d’amor no cregui que ha de ser per sempre».

			COLETTE

			«Si no pots estimar, passa de llarg».

			MARGUERITE YOURCENAR

		

	
		
			 

			«El que determina la felicitat són les activitats que estan en consonància amb la virtut».

			ARISTÒTIL

			 

			 

			Qui no ha somiat llegir els clàssics? I dir: «Al principi fou Homer, Hesíode, Tirteu, Teseu, Píndar, Èsquil, Sòfocles, Eurípides, Isop, Heròdot, Tucídides, Xenofont», i arribar a Plató i Aristòtil? Tot i que, pel que fa a les dones, temo que en aquesta llista només hi sé incloure el nom de Safo.

			Valverde, Riquer, Nabókov, Calvino, Bloom, per no citar altres noms tan erudits com desmemoriats, ens donen moltes llistes per tenir una biblioteca ideal, però són poques les dones que apareixen en les seves recomanacions, i encara menys de l’antiguitat. I després, si busquem la vida de les dones del gresol de la nostra civilització, ens trobem amb una història de victimisme que ens deixa assedegades d’un passat que expliqui el nostre elevat llinatge. Érem inexistents deesses però reals prostitutes, esposes i esclaves. I tot i que ens han arribat alguns noms com Corinna, Praxil·la o Ànite, sembla que la seva obra no s’ha valorat prou perquè no ens arribi fragmentada. Hi érem, comptàvem, formàvem part del seu present, però com acostuma a succeir, a l’hora de passar de la realitat a la història, van llençar els nostres noms.

			Potser és més significatiu, perquè la seva veu ens arriba més clara per propera, mirar els gegants amb ulls d’ara. Dones que s’atreveixen a dialogar amb els grans clàssics de l’antiguitat com Mary Beard, Rachel Bespaloff, Margaret Atwood, María Zambrano, Marguerite Yourcenar, Mary Renault, Mercè Rodoreda, Madeline Miller, Christa Wolf, Carole Fréchette, Montserrat Roig, Laura Riding, Dora Russell, Simone Weil, Maria Àngels Anglada...

			Jo, infinitament diminuta, parlaré d’Aristòtil, del meu Aristòtil, perquè ningú pot impedir-me que el llegeixi i l’interpreti a la meva manera amb tot el que m’ha ensenyat o que he cregut aprendre d’ell. Sé que Aristòtil no ha volgut mai escriure per a nosaltres, les dones. Tant de bo fos possible que aquest colós del pensament em reconegués prou per espernegar dins la tomba i enfurismar-se amb mi, encara que només fos perquè als grans autors no els hauríem de deixar descansar mai.

			Les citacions que apareixen en aquest llibre formen part de l’Ètica a Nicòmac, publicat al Centre d’Estudis Constitucionals l’any 1989. La traducció és pròpia i conscientment modificada: he escrit persona en comptes d’home, perquè home per a Aristòtil no significa cap universal genèric. I he posat ètica en comptes de virtut, perquè l’ètica té a veure amb el caràcter, etimològicament amb «el cau de la bèstia» i remet al nostre jo més profund; en canvi, virtut ens du a vir, que de nou significa ‘home’ en el sentit més clàssic i excloent del terme.

			Parlaré d’amor, d’enamorament, de necessitat, de decepció i desamor, i ho faré partint d’Aristòtil però seguint inquietuds pròpies, com un llibre que recull pensaments que s’enfilen a partir de la seva lectura. Aquest no és un estudi sobre l’obra aristotèlica —si ho fos, hauria de centrar-me sobretot en la política—, sinó un passeig que parteix d’un punt del seu mapa: l’amor com la trobada entre persones nobles que es fan mútuament el bé. No és això el que volem dels clàssics? Que ens parlin a cadascun de nosaltres a través de la lectura directa de les seves pàgines?

			Qui és noble? Qui no ho és? Qui és ningú per dir si algú és noble o no? Qui pot encarnar l’ideal de la noblesa? Hi ha algú en el món veritablement noble? No som tots una mica nobles i una mica —o molt— el que podem...?

			Intentaré definir la noblesa al llarg d’aquest opuscle, però d’entrada és noble algú que vol fer el bé a l’altre, que el vol potenciar i tenir-ne cura —sense aplacar les seves capacitats—. Tot i que és una primera definició vaga, ens pot servir de traç orientador. Aquest llibre, doncs, parteix d’una premissa: que hi ha persones que són bones i d’altres que no ho són, i que la bondat té a veure amb la responsabilitat personal. Que l’entorn i les experiències de la infantesa compten, però no determinen, que com deia Yourcenar: «Arriba un moment que tothom decideix ser qui vol ser, i així serà fins al final».

			Usaré en aquest llibre com a sinònims mal amor, relació insatisfactòria o maltractament de baix voltatge. Començaré, doncs, explicant què no és amor, encara que ho sembli.
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«Tot i que Avistotel no va escriure mat pensant en
nosaltres, les dones ens podem fer nostra la que & i sera
lamillor definicid de que és Uamor: la trobada entre
dues persones mobles que es fan mittuament el bér.






