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			SINOPSIS

			Más de 630 escapadas para realizar desde las 50 principales ciudades españolas. Se proponen excursiones de un día, para un fin de semana, un puente o incluso plantearse un recorrido de una semana o más por la zona. Los puntos de interés, actividades y rincones secretos seleccionados están organizados por temáticas, para dar ideas a todo tipo de viajero en su próxima escapada.
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			INTRODUCCIÓN

			Viajar es una necesidad inherente a la esencia del ser humano: conocer nuevos lugares, comprender otras culturas y tradiciones, maravillarse ante la naturaleza y las creaciones humanas que hacen de este mundo un lugar fascinante… Para ello, no hace falta irse a la otra punta del planeta cada vez que se planea una escapada, sino que se puede disfrutar de una experiencia única a menos de una hora de casa.

			España es uno de los países más diversos del planeta y, mucho más cerca de lo que uno se imagina, se pueden encontrar joyas perfectas para disfrutar de una escapada de horas, días o incluso semanas. Por eso en Lonely Planet apostamos por cambiar nuestra mirada y retomar el placer de viajar a lugares cercanos, en este caso, situados a pocos kilómetros de los principales núcleos urbanos de nuestro país. Hemos seleccionado 50 ciudades a partir de las cuales proponemos actividades muy diversas que permitirán, a cualquier tipo de viajero, planificar un viaje perfecto. Se trata de 900 ideas sorprendentes que incluyen desde propuestas culturales, artísticas o históricas hasta actividades al aire libre o propuestas gastronómicas o de bienestar… se esté donde se esté de nuestra geografía, cerca siempre habrá alternativas interesantes.

			En muchos casos, hemos apostado por lugares especiales, poco masificados y que merece la pena descubrir: emplazamientos con encanto que ayudarán a entender la historia, las costumbres y la cultura local, parajes ciertamente salvajes, ideales para conectar con la naturaleza, restaurantes locales donde degustar un plato ancestral nunca antes probado, termas o balnearios escondidos en una zona rural, majestuosas catedrales góticas, festivales culturales, viñedos, bosques, antiguos pueblos abandonados con joyas prerrománicas o preciosas sendas por acantilados… un sinfín de propuestas que harán las delicias de todos aquellos para los que la esencia de viajar es abrir bien los ojos y descubrir cosas nuevas, sin importar si están a 10 000 kilómetros o a una hora de casa.

			Con este libro queremos animar a mirar más allá de los límites de la ciudad para vivir nuestra próxima aventura. Ya se esté en Vigo, Santander, Logroño, Teruel, Zamora, Sevilla o Las Palmas de Gran Canaria, y tanto si se vive o se trabaja allí, como si se está de vacaciones o de paso, si se dispone de un día libre o se quiere planear un itinerario más extenso, este libro será un gran aliado para ayudarnos a descubrir tesoros escondidos allí donde estemos.

			Las 50 ciudades se acompañan de un mapa de los alrededores, con hasta 18 puntos interesantes en un radio de una hora. Para una mayor facilidad de uso, hemos clasificado los destinos por temas y colores, de este modo se podrá encontrar fácilmente lo que se busca, ya sean actividades al aire libre, arte y cultura, historia, fiestas y celebraciones, bienestar o gastronomía. Además, todos los apartados se clasifican en función de la duración de los trayectos tomando como punto de partida el centro de la ciudad, de modo que tanto si se dispone de media hora o de una semana, se puede encontrar la aventura adecuada para cada situación, siempre en un radio de una hora, eso sí.
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				OURENSE

				Ourense es la única provincia gallega falta de costa, pero el agua es aun así protagonista, pues abundan los ríos. Sus frondosos parajes naturales alternan termas romanas y ciudades medievales, recuerdo de un pasado de señores y vasallos.

				
					TERMAS ROMANAS

					Se dice que debajo de la provincia de Ourense un volcán calienta sus aguas. Lo cierto es que la tierra filtra el agua de lluvia y la guarda durante dos o tres décadas hasta que la devuelve caliente (en algunos puntos roza los 70°C) a la superficie. Los romanos lo descubrieron y señalizaron termas por toda la región, muchas de ellas todavía operativas. A ellas se suman balnearios como el de Arnoia o Laias, muy cerca de la ciudad de Ourense, o el de Lobios, ya casi en la frontera con Portugal.

				

				
					PENA TREVINCA

					Al este de la provincia de Ourense, Galicia toca techo. Pena Trevinca, espacio natural protegido, supera los 2000 m de altura. Allí se encuentran vestigios de las glaciaciones y, no muy lejos, cumbres como Cabeza Grande, más conocida como Cabeza de Manzaneda, que baja a los 1800 m. La nieve cubre durante el invierno estos parajes que en verano se tornan en coloridos mantos de floresta donde pacen los caballos salvajes y otros animales, ajenos a la presencia del hombre.
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				01 Allariz

				Conjunto Histórico-Artístico, en este pueblo en el que residió Alfonso X el Sabio las casas hidalgas concurren en su pequeño casco histórico, que alberga varios museos. El río Arnoia limita su expansión por el norte y el este, pero a cambio ofrece un paseo en el que disfrutar de los reflejos de los árboles de ribera en sus cristalinas aguas. Además, cuenta con un puente romano y se puede visitar un molino y un museo del cuero. www.allariz.gal; a 25 min en coche.
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				02 Ribadavia

				Este municipio es famoso por su Festa da Istoria (sin hache para respetar la grafía original), que se celebra en agosto. Todos los vecinos se visten de época medieval, llevan maravedís en los bolsillos y disfrutan de sus calles, que no necesitan ninguna trampa temporal, pues albergan un castillo y una de las juderías medievales mejor conservadas de Europa. www.turismoribadavia.com; a 30 min en coche o tren.

				03 Pozas de Melón

				El concello de Melón ha señalizado una ruta de menos de 4 km que sigue el río Ceves y las múltiples pozas naturales que forma en su bajada desde la montaña. El inicio se encuentra en el aparcamiento de Pozas de Melón. Las pozas, de una transparencia fabulosa, son aptas para el baño y al final del recorrido espera la recompensa: la cascada de Tourón, una de las más espectaculares de Galicia. Es una ruta de dificultad baja, pues los tramos más arduos están adaptados. www.pozasdemelon.es; a 30 min en coche.

				04 O Carballiño

				Se dice que los mejores pulpeiros de Galicia son, curiosamente, de este municipio de interior, así que es un buen lugar para degustar el delicioso pulpo gallego. En este concello el arquitecto Antonio Palacios construyó el templo de Veracruz, una rareza, pues mezcla elementos góticos, románicos y bizantinos. O Carballiño alberga además aguas termales y el parque etnográfico do Arenteiro, con un paseo entre molinos. www.carballino.gal/es; a 30 min en coche o 25 en tren.

				05 O Ribeiro

				Al este de Ourense se encuentra la comarca de O Ribeiro con las bodegas que forman parte de la Denominación de Origen homónima, la más antigua de Galicia. Se sabe que desde el s. II el cultivo de la vid forma parte de la actividad de la zona. El 90% de su producción es vino blanco, pero también se elabora tinto y rosado. Cuenta con más de un centenar de bodegas, aunque para catarlo no es preciso ir hasta allí, solo pedirlo en cualquier bar o restaurante. A 30 min en coche.

				06 Templo budista

				La gran sorpresa de Ourense es el templo de Chu Sup Tsang, en Ventoselo, San Amaro. Allí se establecieron en el 2009 un grupo de 40 personas practicantes del budismo. Hoy han crecido hasta el centenar. Imparten cursos y talleres de meditación en que las montañas, los hórreos (construcciones típicas gallegas) y las banderitas de colores tan características de sus templos ayudan a concentrarse. www.fundacionchusuptsang.org; a 30 min en coche.

				07 Aquis Querquennis

				El embalse de Las Conchas, que retiene el río Limia a su paso por el municipio de Bande, está preñado de restos romanos. Durante las sequías, el agua da a luz un campamento romano, conocido como A Cidá (La Ciudad), con numerosas construcciones que servían de refugio a soldados y viajeros. Unas termas todavía en uso recuerdan por qué a los romanos les gustaba tanto Ourense. www.aquisquerquennis.es; a 45 min en coche de Ourense.

				08 Monterrei

				Sobre una atalaya se erige el castillo de Monterrei, dominando la vista de un apacible valle. Casa de los Ulloa, Zúñiga, Fonseca y los duques de Alba, entre otros ilustres apellidos, esta fortaleza (s. XII) recibió a personajes como Felipe el Hermoso o Pedro I el Cruel. Tres recintos amurallados forman el conjunto, en el que destaca su robusta torre del homenaje (s. XV) y la de damas (s. XIV). Ofrece hospedaje, pues se ha convertido en Parador Nacional. www.monterrei.es; a 50 min en coche.

				09 Castro Caldelas

				La fortaleza de Castro Caldelas (s. XIV) es el principal atractivo de este municipio. Los daños ocasionados por las guerras entre campesinos y señores feudales no restan magnificencia a su torre del homenaje. El santuario renacentista de Nosa Señora dos Remedios se halla al lado y ofrece fantásticas vistas del valle del río Edo, con rutas para conocerlo. El 19 de enero se celebra la fiesta centenaria de los Fachós, donde el protagonista es el fuego. www.castrocaldelas.es; a 50 min en coche.

				10 Ribeira Sacra

				Los ríos Sil y Miño separan Ourense de Lugo y forman la Ribeira Sacra. Uno de sus concellos, Parada de Sil, guarda uno de los mejores miradores para contemplar sus cañones, el Balcón de Madrid. Entre su espeso bosque se esconde el monasterio deshabitado de Santa Cristina de Ribas de Sil (s. IX). Sus casas monacales, iglesia y claustro se integran con el entorno en perfecta armonía. Dependió del monasterio de Santo Estevo (a 40 min en coche y del s. VI), hoy Parador Nacional. www.turismo.ribeirasacra.org; a 50 min en coche.

				11 Triángulo mágico

				Xinzo de Limia, Verín y Laza forman el triángulo mágico del entroido (carnaval). El del primero está considerado Fiesta de Interés Turístico Internacional y los otros dos lo acompañan a escala nacional. El origen de sus personajes y tradiciones se pierden en la línea temporal. Hay que tener cuidado con sus personajes principales: los Cigarrones, en Verín, y los Peliqueiros, en Laza, que golpean con sus fustas; en Xinzo las Pantallas usan vejigas de animal. El más lejano, Laza, a 1 h en coche.
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				12 Pasarelas del río Mao

				Un sendero de unos 16 km recorre el curso del río Mao, al noreste de Ourense. El punto de partida es la llamada Fábrica da Luz, una antigua central hidroeléctrica que hoy funciona como albergue. Pasarelas de madera, caminos de tierra y pastos guían a los caminantes entre los cañones del río y un bosque de cuento. En la ruta, además de naturaleza exuberante, se encuentra una necrópolis datada en la Edad Media. La denominación de la ruta es PR-G 177. A 1 h en coche.
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				VIGO

				Playas fabulosas, mariscos excelentes, bosques hechizantes, arqueología apasionante arropan a la ciudad olívica, corazón de las Rías Baixas.

				
					LA CAPITAL DE PROVINCIA

					Aunque la capital de provincia es Pontevedra, la ciudad de Vigo tiene más población, 300 000 habitantes, y atrae a un mayor número de turistas, con lo que se trata de una ciudad muy dinámica. Desde Vigo parten trenes, autobuses y barcos hacia los pueblos de los alrededores, incluso Pontevedra, pero una vez allí el transporte puede complicarse. El trayecto en barco a los municipios de Cangas, a Moaña o a las islas Cíes es en sí mismo una experiencia fantástica, pues se puede apreciar la ría desde su corazón y las bateas, donde se cultiva el mejillón, de cerca.

				

				
					CUNA DEL ALBARIÑO

					Las Rías Baixas son la cuna del vino albariño. Este se caracteriza por su color amarillo brillante y su frescura. La uva albariño se encuentra dentro de la Denominación de Origen Rías Baixas, que acoge cinco subzonas, cuatro dentro de la provincia de Pontevedra y una en A Coruña, y que vela por la calidad de los caldos. Algunas de las bodegas visitables son Terras Gaudas, Mar de Frades o Marín Códax, aunque el listado es muy extenso. www.doriasbaixas.com
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				01 Pontevedra

				Esta coqueta ciudad, capital de la provincia, destaca por su casco antiguo, completamente peatonal. Reúne espléndidos edificios, como la basílica de Santa María la Mayor (s. XVI), las ruinas del monasterio de Santo Domingo (s. XIV), la iglesia de la Virgen Peregrina (s. XVIII) o el Museo de Pontevedra, repartido en varias sedes y con una excelente colección de orfebrería prerromana y romana. www.museo.depo.gal; a 25 min en coche o 15 en tren.

				02 Castillo de Soutomaior

				Esta fortaleza medieval reconvertida en residencia en el s. XIX rezuma elegancia, tanto por su arquitectura como por su histórico jardín. Sobrevivió a las llamadas Guerras Irmandiñas, libradas en el s. XV por el pueblo contra el poder feudal, y tuvo ilustres propietarios, como Antonio Aguilar y Correa, presidente del Consejo de Ministros con Alfonso XII. Hoy es un espacio público donde sobresalen sus árboles centenarios y su colección de camelias.  www.castelodesoutomaior.com; a 30 min en coche.

				03 Isla de San Simón

				Se trata de un pequeño archipiélago dentro de la ría. Lugar de retiro para los juglares, en la Edad Moderna acogió marineros en cuarentena y más tarde se usó como leprosería. Durante la dictadura franquista funcionó como cárcel para los represaliados. Junto con la isla de San Antón, está protegida como Bien de Interés Cultural en la categoría de Sitio Histórico. Ambas se pueden visitar con alguna de las navieras ubicadas en el puerto de Vigo. A 30 min en barco.

				04 Tui

				La imponente catedral de Santa María (s. XII), cuya fachada gótica es la más antigua de la península, recuerda que este lugar fue la capital del extinto Reino de Galicia. Por las calles empedradas se llega a un puente que une el concello a la vecina Portugal, concretamente a Valença. Antiguas ciudades rivales, ambas poseen robustas fortalezas. En Tui se halla el Monte Aloia, el primer parque natural de Galicia.  www.tui.gal; a 30 min en coche.

				05 Baiona

				Hasta las costas de este pueblo marinero llegó el corsario Francis Drake (s. XVI). Ya antes lo había hecho La Pinta de Colón con la noticia de la existencia de América, como recuerda un barco-museo. Desde la Virxe da Rocha, una figura de 15 m de altura diseñada por el célebre Antonio Palacios, se avistan sus arenales, 4 km en total, y la espléndida fortaleza de Monterreal, hoy Parador Nacional y un enclave idílico con un pinar y construcciones de los ss. X-XVII.  www.baiona.gal; a 35 min en coche.
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				06 Islas Cíes

				Este paradisíaco archipiélago está formado por tres islas, aunque solo dos son visitables. Pertenecen al Parque Nacional Illas Atlánticas, con otras islas que también se pueden explorar. Con fabulosas playas de arena blanca, un agua de ensueño y pinares, estas islas son perfectas para el buceo, tienen un arenal nudista y una panorámica sobrecogedora de sus acantilados desde el faro de Alto do Príncipe. Es lugar de cría de numerosas aves marinas (cuidado con las gaviotas: han aprendido a robar comida). Se debe solicitar autorización para visitarlas. www.autorizaciónillasatlánticas.xunta.gal; a 40 min en barco.
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				07 Ruta da Pedra e da Auga

				El río Armenteira, a su paso por Meis y Ribadumia, se remansa en piscinas naturales. Su tupida vegetación ofrece sombra y guarda antiguos molinos. Durante unas 4 h es posible seguir su curso y bañarse en sus frías aguas, o simplemente disfrutar de la visión de la naturaleza y de los elementos etnográficos que van surgiendo, como la aldea rural con escenas cotidianas. La ruta se puede empezar en el monasterio de Santa María de Armenteira (s. XII). A 40 min en coche.
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				08 Cambados

				Referencia para el vino albariño, su pétreo casco antiguo está repleto de bodegas donde catarlo. Las casas señoriales forman parte de su arquitectura, donde destaca el pazo de Fefiñáns, en la plaza central del mismo nombre, por sus dimensiones y su porte. Se deben visitar también las fotogénicas ruinas de Santa María Dozo, que forman parte de la Asociación Europea de Cementerios Significativos, y los restos de la torre vigía de San Sadurniño (s. XII) . www.cambados.es; a 45 min en coche.

				09 O Grove

				A Lanzada es un arenal de 2,5 km que une O Grove con Sanxenxo. Las escuelas de surf aprovechan su oleaje para que los novatos aprendan. En el extremo sur, la pequeña ermita de Nuestra Señora (s. XII) es testigo del paso de arroaces, al igual que la necrópolis prerromana que la precede. En la zona de San Vicente do Mar existe un paseo costero, Pedras Negras, con espectaculares formaciones graníticas, y desde el mirador de Siradella se aprecia la belleza del paisaje.  www.turismogrove.es; a 50 min en coche.

				10 Parque Arqueolóxico de Campo Lameiro

				Este espacio está dedicado al arte rupestre y a la vida en la Edad del Bronce. Se divide en diferentes espacios, con exposiciones y material didáctico muy accesibles para los niños, además del área estrella del parque: los petroglifos. Organizan visitas guiadas, talleres y rutas nocturnas muy interesantes que muestran a la luz de una linterna estos grabados en piedra. www.paar.es; a 50 min en coche.

				11 Ruta de los molinos de Folón e Picón

				Los molinos fluviales son muy comunes en Galicia. La gran cantidad de ríos favoreció su construcción y se usaron hasta el pasado siglo para moler el grano, principalmente del maíz. Sin embargo, esta ruta circular de apenas 3,5 km es muy singular, pues en tan poco espacio se concentran 57 molinos. El más antiguo data del s. XVIII. Están catalogados como Bien de Interés Cultural y la denominación oficial de la ruta es PR-G 94. A 55 min en coche.

				12 Monte y yacimiento de Santa Trega

				Se trata de un yacimiento arqueológico fabuloso, un conjunto de castros datado en el s. I a 300 m sobre el nivel del mar. Estas construcciones circulares de piedra eran la residencia de los castreños, los pobladores prerromanos. Aunque los castros han perdido su cubierta de paja, aquí se puede ver un par reconstruidos. En la cúspide del monte las vistas son soberbias: el río Miño separa España de Portugal y desaparece en el inmenso Atlántico. A 55 min en coche.
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				LOS MEJORES MIRADORES

				Una perspectiva amplia ayuda a asimilar mejor el entorno y a no perderse nada. Por eso, asomarse desde un punto elevado suele ser una buena idea, además de un regalo para la vista. De montaña, junto al río o sobre el mar, los balcones naturales de Galicia son todo un espectáculo.

				
					Montealegre, Ourense

					Muy cerca de la ciudad de Ourense se eleva a casi 500 m este parque que ofrece una perspectiva completa de la ciudad. Llama la atención su bosque mediterráneo, caracterizado por los pinos mansos. El mirador, cuyo punto más alto se denomina Cruz de Montealegre, se integra en un bosque forestal que se puede descubrir a través de sus senderos. Además, cuenta con un jardín botánico de 15 Ha que alberga 240 especies vegetales. A 10 min en coche de Ourense.

				

				
					Pico Sacro, A Coruña

					A las afueras de Santiago, en el municipio de Boqueixón, se alza este monte de leyenda. Sus 600 m de altura marcan la última etapa de la vía de la Plata, uno de los Caminos de Santiago. Se cuenta que en este lugar los porteadores del cuerpo del apóstol se toparon con un dragón y bueyes salvajes que quisieron matarlos, pero hicieron la señal de la cruz y se salvaron. En el Centro de Interpretación del Pico Sacro ofrecen información paisajística, geológica y de los diferentes restos medievales que se encuentran diseminados por la zona. A 20 min en coche de Santiago.

				

				
					Cedeira, Pontevedra

					Dominando la ría de Vigo, concretamente en el municipio de Redondela, se alza este mirador, muy popular desde que en el 2015 se instalase un banco con el lema “Galicia. It´s different”. Desde él se contempla la ría al completo, con las islas Cíes en su boca, el puente de Rande uniendo ambos lados y la ensenada de San Simón y su pequeño archipiélago en el centro. Todo esto salpicado de bateas en las que crece el mejillón y los verdes montes ciñendo el mar. A 20 min en coche de Vigo.

				

				
					Cabo Home, Pontevedra

					Desde lo alto del monte O Facho, en Cangas, parece que se puede llegar a nado a las islas Cíes. Este lugar era antaño un santuario celta, como atestiguan las numerosas aras que se encontraron, algunas de las cuales se conservan en el Museo Municipal de Vigo. Los restos de un castro desvelaron que en este enclave convivieron ambas culturas en los primeros siglos de la época romana. Está ubicado en A Costa da Vela, un espacio protegido por la Red Natura 2000. A 40 min en coche de Vigo.

				

				
					Mirador da Columna, Ourense

					Situado en el municipio de Parada de Sil, se trata de uno de los miradores más impresionantes de la Ribeira Sacra. Un balcón sobre el río Sil permite seguir con la vista el serpenteante curso del río y admirar de frente uno de sus meandros. Desde este punto, que también se conoce como Picotiño, se aprecian a la perfección los monumentales 120 m de altura que alcanzan los cañones de este río. Hay que dejar el coche a unos 200 m y caminar por un sendero de tierra. A 50 min en coche de Ourense.

				

				
					Mirador de Louredo, A Coruña

					Sobre el monte de Carnota se levanta este mirador en un enclave decorado con singulares árboles de colores, desde donde se aprecia la magnitud del arenal de Carnota, con 7 km de longitud, así como las marismas y lagunas que lo acompañan. La desembocadura del río Valdebois en la propia playa ha propiciado este espacio natural de gran interés ecológico y paisajístico. La vista está flanqueada por el monte Pindo a la derecha y el Louro a la izquierda. A 50 min en coche de Santiago.

				

				
					Monte Castelo, Lugo

					La ría de Viveiro se aprecia en todo su esplendor desde este monte al que se accede a través de una pista forestal. Una ermita preside la cima junto a curiosas formaciones rocosas. El Castelo es una de las cinco colinas del valle de Landro; la vista se completa con las montañas colindantes. Muy cerca se encuentra el Souto da Retorta, donde crecen algunos de los árboles más antiguos y monumentales de Galicia. También conocido como eucaliptal de Chavín, en este paraje se yergue el avó (abuelo), plantado a finales del s. XIX, que mide más de 67 m de altura y 10,5 m de perímetro.

					A 1 h 10 min en coche de Lugo.

				

				
					Mirador de Pena do Castelo, Lugo

					Desde el lado lucense de la Ribeira Sacra, este es uno de los mejores lugares a los que asomarse para disfrutar de las vistas y la energía de los cañones del Sil. Su nombre, “piedra del castillo” en castellano, parece indicar que en este punto existió alguna fortificación. Actualmente se puede ver una ermita dedicada a san Amaro y una construcción defensiva perteneciente a un antiguo poblado castreño. Muy cerca se encuentran también los miradores de Souto Chao y Duque. A 1 h 10 min en coche de Lugo.

				

				
					Vixía de Herbeira, A Coruña

					Si hay un sitio en Galicia donde sentirse pequeño frente a la inmensidad del océano, sin duda es este. La sierra de A Capelada alberga los acantilados más altos (615 m) de Europa occidental. Aun con esa altura, se percibe la fuerza del mar batiendo contra la salvaje costa. En el mirador se encuentra una construcción de piedra del s. XVIII pensada como punto de vigilancia marítima. Es un enclave al que acuden los lugareños para observar las estrellas en las noches claras. Muy cerca se halla la pintoresca aldea de San Andrés de Teixido, llamativa por sus casas de cal y arena negra. A 1 h 30 min en coche de A Coruña.

				

				
					Cabo Ortegal, A Coruña

					Este cabo se alza sobre un océano y un mar, el Atlántico y el Cantábrico, en el punto donde las aguas de ambos convergen. El faro advierte a los marineros de la ferocidad de las olas y lo escarpado del terreno. Desde allí se observan los Aguillóns, unas formaciones rocosas denominadas aquí farallones que tienen más de 1160 millones de años. Al este, una lengua de tierra se adentra todavía más en el mar; se trata de la Estaca de Bares, el punto más septentrional de España.

					A 1 h 30 min en coche de A Coruña.
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				SANTIAGO DE COMPOSTELA

				La capital gallega atrae toda la atención turística de la zona, pero en los alrededores de la ciudad no faltan muestras históricas ni de arquitectura sublime, así como destinos místicos gracias a un sincretismo del que también participa el paisaje.

				
					EL IDIOMA

					Solo el 30,5% de los gallegos habla habitualmente gallego, según los datos del 2019 del Instituto Galego de Estatística, pero esto no quiere decir que no hablen ni entiendan español. Sin embargo, hay que tener en cuenta que de ese tercio de la población casi la mitad tiene más de 65 años, así que puede que no haya usado mucho el castellano, aparte de las razones políticas o ideológicas que cada ciudadano pueda tener para no emplearlo. Ambas son lenguas cooficiales, con lo que las señalizaciones pueden aparecer en uno u otro idioma.

				

				
					TARTA DE SANTIAGO

					Quizá quede algún viajero que no conozca la tarta de Santiago, pero es difícil. Este dulce a base de almendra era toda una exquisitez en el s. XVI, hasta donde se pueden perseguir sus orígenes, pues este fruto era un ingrediente importado y caro. Hoy se sirve incluso como parte del menú del día de los restaurantes. Acompañado de un licor, café o una crema de orujo, forma la combinación perfecta.

				

				
					[image: ]
				

				01 Coto de O Xirimbao

				Tradicional coto para el salmón, el río Ulla a su paso por el concello de Teo se apacigua en una zona recreativa natural. Un puente colgante, construido en 1964, atraviesa el río, permitiendo apreciar sus limpias aguas y la riqueza vegetal colindante. La zona cuenta con varios senderos para conocer los alrededores y un merendero para descansar. www.teo.gal; a 20 min en coche.

				02 Padrón

				Este municipio atesora dos ilustrísimos vecinos: la escritora Rosalía de Castro (1837-1885), matriarca de las letras gallegas, y el Nobel de Literatura Camilo José Cela (1916-2002). Se pueden visitar sus casas museos, así como un jardín botánico y la iglesia de Santiago. Los cristianos acuden para ver el pedrón que dio nombre al municipio, un miliario al que se cree que se ató la barca en la que llegó el cuerpo del apóstol Santiago a Galicia. Padrón tiene fama además por sus pimientos, que ya se sabe: unos pican, otros no. A 25 min en coche o tren.

				03 Noia

				El coqueto casco histórico de este pueblo marinero es Bien de Interés Cultural. En él se encuentran edificios sobresalientes como la iglesia de San Martiño de Noia (s. XV) y la de Santa María la Nueva (s. XIV), con un cementerio histórico destacado por sus laudas gremiales. Después de visitar sus playas, hay que adentrarse por el río Ulla para llegar a una antigua central hidroeléctrica obra del famoso arquitecto Antonio Palacios, así como a un puente colgante y varias rutas de senderismo . www.noia.es; a 30 min en coche o 1 h en autobús

				04 Desembarco vikingo de Catoira

				El primer domingo de agosto una legión de vikingos ataca la villa de Catoira. Los restos de las Torres de Oeste, en pie desde el s. IX, son testigos de la llegada de una barca, réplica de las usadas en el s. XII por los piratas, de la que descienden los vecinos ataviados con ropas vikingas. Tras la lucha, toca comer y beber hasta bien entrada la noche. La representación se completa con un mercadillo medieval y otras actividades para todas las edades. a 30 min en coche.
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				05 Monasterio de San Lorenzo de Carboeiro

				Aprovechando un meandro del río Deza se comenzó a gestar un monasterio en el s. X. Lo que empezó siendo una ermita alcanzó la categoría de abadía, y con gran esplendor, en los ss. XII y XIII. Cuenta de ello da su iglesia románica, que se cree que fue diseñada por el Maestro Mateo, arquitecto de la catedral de Santiago. Su declive comenzó en el s. XV y hoy en día no se encuentra habitado, pero es visitable. www.turismosilleda.es; a 35 min en coche.

				06 Fervenza do Toxa

				Esta cascada ( fervenza en gallego) se ubica en el municipio de Silleda y está considerada la más alta de Galicia: son 60 m de caída de agua, 30 de ellos por una pared y la otra mitad en un salto libre. Se integra en el Sistema Fluvial Ulla-Deza y la Red Natura 2000 gracias a su alto valor botánico y paisajístico. En las paredes de este bosque anidan halcones y cuervos. Existen varias rutas de senderismo señalizadas para descubrir el entorno. A 35 min en coche.

				07 Vilanova de Arousa y la Illa

				No se debe confundir con Vilagarcía, su hermana mayor. Este municipio vecino es la cuna del escritor Ramón del Valle-Inclán, donde su casa natal se ha convertido en museo. Es también paso hacia la Illa de Arousa, mitad pueblo mitad reserva natural, a la que se accede mediante un puente. En el norte se esconde el faro de Punta Cabalo, donde se puede comer mientras se disfruta de las vistas de la playa. Al sur espera el Parque Natural de Carreirón, Zona de Especial Protección para las aves. A 40 min en coche.

				08 Dunas de Corrubedo

				Una duna móvil de 15 m de altura entorpece la vista del mar desde tierra. Este parque natural, en Ribeira, empezó a formarse hace 15 000 años. En sus lagunas, de agua dulce y salada, las aves migratorias reponen fuerzas; algunas crían en este lugar. Pero no son los únicos animales de la zona, pues las dunas abrigan una gran diversidad animal y vegetal, que se puede descubrir gracias a las pasarelas de madera que protegen el ecosistema. A 50 min en coche.

				09 Castro Baroña

				En este enclave junto al mar del municipio de Porto do Son vivió una comunidad prerromana. Los llamados castreños basaban su actividad en la pesca y la agricultura. Su vivienda era el castro, una construcción de piedra circular con techo de paja. Aunque los tejados han desaparecido, la base del poblado resiste al paso del tiempo. En el Centro de Interpretación se puede conocer más sobre este pueblo y los restos hallados en este punto. A 50 min en coche.

				10 Carnota y Ézaro

				La playa de Carnota es una franja de 7 km de arena blanca que resalta vivamente frente al profundo azul de las aguas del océano Atlántico, con el monte Pindo (627 m de altura) al fondo. Este macizo de granito ofrece inusuales formaciones rocosas y unas vistas espectaculares. Al otro lado, el río Xallás cae desde las alturas, formando la cascada del Ézaro, por el nombre del embalse que retiene el agua un poco más arriba. Se vierte a pie de mar y en las noches de verano está iluminada.  A 1 h en coche.

				11 Monte Louro

				Esta montaña guarda la ría de Muros y Noia. Con más de 440 m de altura es una curiosidad geológica, pues se trata de un monte-isla, unido a tierra por una playa y una laguna. La panorámica a lo lejos o desde su cima es fabulosa y poco común. Se puede ascender caminando por un sendero de tierra y disfrutar de los arenales que lo enmarcan por ambos lados. En días de viento es habitual ver surfistas disfrutando de las olas. A 1 h 5 min en coche.
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				12 Fisterra

				El fin del mundo aguarda al viajero en la costa gallega. Muchos peregrinos no detienen su paso en Santiago, sino que continúan hasta este enclave, que se alcanza en otros tres días a pie. Antes del pequeño pueblo, dos largos arenales invitan al baño. Después, una subida al cabo Fisterra tiene como premio el inmenso Atlántico y un vigoroso faro. Las vistas y las muchas leyendas que planean sobre este lugar le otorgan un aura mística. A 1 h 10 min en coche.

			

			
				A CORUÑA

				Dejando la ciudad atrás, los pueblos que rodean A Coruña representan de manera excelente la tradición pesquera de la zona y explican el porqué del temor a estos bravos mares. En el interior, los parajes son bosques de cuento.

				
					DIVISIONES TERRITORIALES

					Los municipios o ayuntamientos en Galicia se denominan concellos y cada uno de ellos está dividido en parroquias, lo que vendrían a ser barrios y distritos en otras comunidades autónomas. Esta división es de origen eclesiástico, con lo que es habitual que cada zona tenga su propia iglesia o capilla. La toponimia, muy rica y diversa en Galicia, es cuidada a través de instituciones tan prestigiosas como la Real Academia Galega.

				

				
					FESTIVAL INTERNACIONAL FOLK

					El Festival Internacional del Mundo Celta de Ortigueira es muy popular, y ya se han celebrado más de 30 ediciones. Referentes gallegos y de otras partes del mundo acuden cada mes de julio a este espectacular rincón de Galicia para compartir su acervo cultural en una interesante cita para los melómanos. Ortigueira se encuentra al norte, a algo más de hora y media de A Coruña.
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				01 Oleiros

				Al este de la ciudad de A Coruña se divisa el municipio de Oleiros. En la cara interior de su ría, los arenales están amparados del envite de las olas. Destaca el de Santa Cruz, desde donde se divisa un castillo (s. XVII) sobre un islote, al que se accede por un puente peatonal, ya que es visitable. En el norte, en la costa de Dexo Serantes, se puede apreciar toda la fuerza del mar. Esta zona está declarada Monumento Natural. www.oleiros.org; a 15 min en coche o 30 en autobús.

				02 Paseo fluvial del río Anllóns

				Este paseo fluvial, en Laracha, comienza en la zona recreativa de Gabenlle. Se trata de una ruta perfecta para toda la familia, pues tiene una extensión de menos de 6 km a través de un sendero bien señalizado y sencillo, que acompaña al río mientras se abre camino por un paraje de gran riqueza medioambiental. La ruta está salpicada de molinos donde antiguamente se trituraba el cereal para obtener harina gracias a la fuerza del río. A 20 min en coche.

				03 Betanzos

				El corazón de esta villa está declarado Conjunto Histórico-Artístico. En la plaza de la Constitución se encuentra la iglesia de Santiago (s. XV), el refinado ayuntamiento neoclásico y varias casas señoriales. En la gótica iglesia de San Francisco, Bien de Interés Cultural, descansan ilustres caballeros, y en la de Santa María de Azogue sus tres naves coinciden en un triple ábside. Extramuros se encuentra el parque temático y enciclopédico del Pasatiempo (s. XIX). La tortilla típica de la localidad, poco hecha, es muy famosa. www.betanzos.es; a 25 min en coche o 1 h 40 min en tren.

				
					[image: ]
				

				04 Cerceda

				Hacia el interior de la provincia se halla este municipio, muy popular por su parque acuático, con cuatro toboganes gigantes y numerosas piscinas y atracciones. A 10 min se encuentra el Lago das Encrobas, una antigua mina de lignito que ha sido recuperada como espacio natural. Existen varios senderos que permiten circundar esta balsa de más de 2 km de largo. www.cerceda.org/es; a 25 min en coche o 1 h en autobús.

				05 Ferrol

				La ciudad tiene una gran tradición naval y militar. Se puede conocer con una visita al Museo Naval y otear el aparato militar y la línea de astilleros. En la entrada de la ría, el gran castillo de San Felipe (s. XVI), Bien de Interés Cultural, recuerda cómo se ha protegido este puerto desde antaño. También se puede pasear por el barrio modernista de la Magdalena. Su celebración de la Semana Santa es Fiesta de Interés Turístico. www.visitferrol.com; a 40 min en coche o 1 h 10 min en tren.

				06 Monte Neme

				Durante la II Guerra Mundial Galicia surtió de wolframio, un mineral con aplicaciones militares, al bando nazi. Una de las minas de extracción se instaló en este monte, pero quedó abandonada en el 2012. Aquellos trabajos han creado un paisaje extraño, donde el monte desnudo y arenoso contrasta con el manto verde de los alrededores y las balsas de agua de color turquesa. El baño está prohibido, pues el agua está contaminada. A 40 min en coche.

				07 As fragas do Eume

				Las 9000 Ha de este parque natural son un sueño generoso de abedules, robles, alcornoques alfombrados de líquenes y agua pura, la del río Eume. Se trata de uno de los bosques de ribera mejor conservados de Europa. Además de la belleza natural, 10 siglos de historia esperan en el monasterio románico de San Juan de Caaveiro. Para no acabar perdido, se recomienda visitar primero el Centro de Interpretación. A 40 min en coche.

				08 Valdoviño

				Este municipio atesora algunas de las playas más espectaculares de Galicia, especialmente para los amantes del surf, pues aquí el viento produce olas todo el año. La playa de A Frouxeira es una franja de 3,5 km de arena en la que se forma una laguna interior. La de Pantín es un destino surfista internacional, pues acoge una prueba puntuable para el campeonato del mundo de la World Surf League. www.concellodevaldovino.com; a 45 min en coche.

				09 Asalto ao castelo en Vimianzo

				Desde el año 1996 los vecinos de este pueblo escenifican el asalto al castillo de Vimianzo que se produjo en el s. XV, durante las llamadas Guerras Irmandiñas, una sublevación del pueblo contra el sistema feudal. Se celebra a principios de julio y se completa con un programa de actividades para todas las edades que incluye una cena al estilo medieval.  www.asaltoaocastelo.gal; a 50 min en coche.

				10 Percebes

				La fama del marisco gallego trasciende fronteras, pero en la Costa da Morte la joya de la corona es el percebe. Los percebeiros se juegan la vida para descender a los acantilados en busca de este marisco, que nace en las rocas azotado por las olas. Aunque cualquier restaurante es bueno para probarlos, se aconseja visitar el primer sábado de julio el pueblo de Corme, donde se celebra una fiesta protagonizada por este manjar. A 50 min en coche.
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				11 Muxía y Camariñas

				Antes de adentrarse en el pueblo marinero de Muxía, aparece, a pie de carretera, la iglesia de San Xiao de Moraime (s. XII), de estilo románico. Una vez en el municipio, se puede visitar el museo que recuerda el desastre ambiental provocado por el Prestige en el 2002 y siguiendo la costa se llegará al santuario de la Virxe da Barca y su faro. Al norte se divisa Camariñas, donde el faro del cabo Vilán y el cementerio de los ingleses recuerdan por qué la zona se llama Costa da Morte. A 50 min en coche.
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				12 Laxe

				Una de las playas más hermosas de Galicia es esta medialuna de arena blanca de más de 1300 m de longitud. Desde ella se divisa el monte da Ínsua, donde espera un faro construido en 1920 y al que se puede llegar caminando. La escultura de una mujer de bronce que sostiene a un niño en brazos homenajea a los marineros y sus familias con el título La espera. Hacia el sur se encuentra el arenal de Traba y su laguna, también de visita muy recomendable. www.concellodelaxe.com; a 50 min en coche.

			

			
				LUGO

				La espectacular orografía de Lugo conjuga catedrales en el mar y montañas espectrales. Su carácter rural es ideal para los amantes del senderismo y la gastronomía.

				
					MOVERSE POR LA PROVINCIA

					La provincia de Lugo se explora mejor en coche, pues el transporte público es muy escaso. Conseguir un vehículo es imposible en la ciudad, así que es mejor alquilarlo en el aeropuerto (A Coruña, Santiago o Vigo), si se llega en avión, o viajar en coche desde casa. Lugo es un buen lugar para desplazarse en coche, ya que el paisaje es su mayor atractivo, con altas montañas tupidas de pastos donde pacen las vacas y con bonitos pueblos de piedra y pizarra.

				

				
					CASTROS Y PALLOZAS

					Los castros son vestigios de la vida prerromana celta en Galicia. Abundan en la comunidad, así sea en las zonas costeras o en el interior. Siempre se sitúan en puntos estratégicos, normalmente atalayas desde las que vigilar cualquier invasión. Eran construcciones de piedra circulares techadas con paja. A su vez, toda la población estaba amurallada. Las pallozas son las viviendas de la alta montaña gallega. Pueden parecer lo mismo, pero no es así. Las pallozas son descendientes de los castros. Solían tener dos alturas o dos estancias diferentes, porque la familia convivía con los animales. En el caso de los celtas, el ganado dormía junto y aparte porque era comunitario.
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				01 Outeiro de Rei

				Este concello ofrece buenos paseos por el río Miño, que incluyen un fotogénico puente colgante en la denominada Ruta das Ínsuas, en referencia a las islas que ha formado la sedimentación en el torrente. Esta zona está declarada Lugar de Interés Comunitario y forma parte de la Reserva de la Biosfera de las Terras do Miño. Si se prefiere la montaña, el destino es la zona recreativa de Pena de Rodas, llamada así por la forma de dos enormes piedras graníticas usadas como altar en la Prehistoria. www.outeiroderei.org; a 20 min en coche.

				02 Santa Eulalia de Bóveda

				Santalla de Bóveda, en gallego, es un templo único en el occidente europeo. Declarado Bien de Interés Cultural, solo se conversa la cripta, de planta cuadrada, en la que una bóveda guarda una piscina labrada en piedra. Su origen es confuso, pero parece haber sido un ninfeo prerromano dedicado al culto de la diosa Cibeles que más tarde se adaptó al cristianismo. Sus paredes están ricamente decoradas con aves y son uno de los murales de la época más relevantes de la península. A 20 min en coche.

				03 Castro de Viladonga

				Este yacimiento se alza en la comarca de Terra Chá (Tierra Llana), al norte de la ciudad de Lugo. Varias murallas y fosos guardan un asentamiento cuyo momento álgido tuvo lugar entre los ss. II y V. Las estructuras de viviendas y almacenes se identifican fácilmente, y el museo adyacente ilustra su historia y expone las piezas más relevantes halladas en este castro. www.viladonga.xunta.gal/es; a 25 min en coche.

				04 Laguna de Cospeito

				Este es un lugar ideal para los amantes de las aves. Los humedales no suelen estar acondicionados para las visitas, en cambio este cuenta con un centro de interpretación y una ruta circular con puntos de observación ornitológica. Las aguas que se depositan en este punto provienen del río Támega, afluente del Miño, y sirven de refugio a patos, avefrías o garzas, que se pueden ver con mayor facilidad de octubre a febrero. www.concellodecospeito.es; a 30 min en coche.

				05 Portomarín

				En 1963 el embalse de Belesar anegó el pueblo de Portomarín o, al menos, una parte. Sus principales edificaciones habían sido previamente trasladadas a un lugar próximo que se denominó de igual manera. Esta villa fue de gran relevancia en la Edad Media, por ser lugar de paso para peregrinos. Destacan la iglesia de San Nicolás (s. XIII) y la de San Pedro, románica. En el lugar original, cuando el cauce del agua baja, reaparece el fantasma de Portomarín. www.concellodeportomarin.es; a 30 min en coche.

				06 Samos

				Este apacible pueblo de apenas 1200 habitantes fue elegido por una comunidad eremita en el s.VI como asentamiento. Esta dio lugar al monasterio de San Xiao, que hacia el s. X, se adscribió a la orden benedictina. Se trata del monasterio habitado más antiguo de España. Edificios de diferentes épocas conforman este complejo rodeado de cuidados jardines, que sirvió de hospital durante la invasión napoleónica del s. XIX. www.abadiadesamos.com; a 45 min en coche.

				07 Monforte de Lemos

				El río Cabe riega esta tierra que prosperó desde la Edad Media gracias al monasterio de San Vicente del Pino (s. X) y a la casa de Lemos, cuyo séptimo conde, Pedro Fernández de Castro (ss. XVI-XVII) fue virrey de Nápoles y mecenas de artistas como Miguel de Cervantes. La residencia de los condes se encuentra junto al monasterio, hoy Parador Nacional, que guarda un esmerado claustro neoclásico. Al conjunto se suma una torre del homenaje y maravillosas vistas, pues se alza en un otero. www.monfortedelemos.es; a 50 min en coche, 1 h y 5 min en tren.

				08 O Cebreiro

				Los municipios de mayor altitud (1300 m) de Galicia se hallan en esta provincia: Pedrafita de O Cebreiro y el propio O Cebreiro. Conservan elementos etnográficos únicos, como las pallozas, residencias prerromanas que continuaron en uso hasta el siglo pasado. Su techo de paja resiste hasta 20 años sin filtrar agua o nieve, abundantes en esta zona. Es imprescindible también la visita al santuario de Santa María La Real (s. IX) y probar su queso, con forma de hongo y denominación de origen protegida. A  50 min en coche.
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				09 Tarta de Mondoñedo

				En Mondoñedo, antigua provincia del Reino de Galicia, presumen de tarta. El pastelero Carlos Folgueiras, que llegó a ser caballero de la Asociación Magistral de la Gastronomía, creó un pastel a base de hojaldre, almendra y cabello de ángel que se comercializa en toda Galicia. Aunque Mondoñedo es en sí misma un reclamo, pues alberga notables edificios, como la catedral-basílica de la Asunción (s. XIII) o el Seminario Conciliar de Santa Catalina. www.concellomondonedo.es; a 55 min en coche.

				10 Ribeira Sacra

				Los cañones del Sil, en la Ribeira Sacra, se cuentan entre los parajes más abrumadores de Galicia. En el concello de Sober el mirador de Xábrega y el de Chancís ayudan a apreciar su magnitud. Allí mismo se halla un castro que puede pasar desapercibido, pues la naturaleza se adueña de él. Del embarcadero a la orilla del río zarpa un catamarán que realiza rutas por el curso del Sil, desde donde los 120 m de altura de las paredes rocosas apabullan. www.turismo.ribeirasacra.org; a 1 h en coche.

				11 Sierra de Os Ancares

				Marcando la frontera entre Galicia y Castilla y León se levantan estas montañas, que por sus peculiares características, y su agreste belleza, han sido declaradas Reserva de la Biosfera por la Unesco. Su ondulado perfil supera los 2000 m en algunos puntos, lo cual favorece el aislamiento de sus poblaciones. Existen numerosas rutas con diversos grados de dificultad para adentrarse en bosques de carácter atlántico o mediterráneo, que sirven de hábitat al oso pardo cantábrico. www.turismo.gal; a 1 h en coche.
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				12 Playa de las Catedrales

				Su verdadero nombre es playa de Augas Santas, pero es más conocida por su apodo. En este arenal, que hay que visitar con marea baja y previa autorización de la Xunta de Galicia, el mar ha esculpido en el acantilado cavidades de hasta 30 m de altura que recuerdan a las bóvedas de un templo. Hay que tener cuidado con los desprendimientos (poco habituales, pero posibles) y también con las olas si se opta por el baño. www.ascatedrais.xunta.gal; a 1 h 10 min en coche.
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				LOS MEJORES PAZOS

				Los castillos medievales dejaron paso en Galicia a elegantes casas señoriales denominadas pazos. Su esmerada arquitectura y sus mimados jardines, tantas veces dedicados al cultivo de la uva, ofrecen una experiencia fabulosa.

				
					Pazo de Meirás, A Coruña

					La escritora Emilia Pardo Bazán mandó construir esta casa en 1893 a las afueras de Sada, A Coruña. En su estructura sobresalen tres torres almenadas que le dan aspecto de castillo y que enmarcan el cuerpo central, que preside 10 Ha. de terreno. Durante la dictadura, Franco se convirtió en el dueño del inmueble, pero en el 2020 una sentencia judicial lo devolvió al Estado. Desde el 2008 es Bien de Interés Cultural y en su interior se conservan numerosas obras de arte. www.sada.gal; a 20 min en coche de A Coruña.

				

				
					Pazo de Mariñán, A Coruña

					Esta casa señorial y sus jardines con orígenes en el s. XV se hallan en Bergondo y son Conjunto Histórico-Artístico y Monumental. Su último ilustre propietario, Gerardo Bermúdez de Castro, lo cedió a su muerte en 1936 a la Diputación. Las escalinatas del pazo, labradas en granito gallego, recuerdan a las de la catedral de Santiago o los palazzi italianos. Junto con la capilla, la torre defensiva y el cuidado jardín que combina estilo inglés y francés, forma un elegante conjunto a orillas de la ría de Betanzos. A 20 min en coche de A Coruña.

				

				
					Pazo de Lourizán, Pontevedra

					El arquitecto Jenaro de la Fuente, artífice de algunos de los edificios más insignes de Vigo, diseñó esta romántica casa que fue hogar de Eugenio Monterio Ríos, presidente del Consejo de Ministros en 1905. Una imponente escalera imperial vertebra el edificio, repleto de ventanales. Sus ornamentados jardines, con riachuelos, árboles frutales, camelias y especies autóctonas ocupan 54 Ha. Es la sede del Centro de Investigaciones Forestales de la Diputación de Pontevedra. www.depo.gal/pazo-de-lourizan; a 30 min de Vigo y 10 de Pontevedra en coche.

				

				
					Pazo de Rubianes, Pontevedra

					Una torre del s. XII es el origen de este pazo y de todo el municipio de Vilagarcía de Arousa, que se encuentra a sus pies. Don García de Caamaño estableció aquí su residencia en el s. XV e invitó a quien quisiera a sumarse a su protectorado. El pazo presume de un jardín con el sello de Excelencia Internacional de la Camelia gracias a sus más de 4500 ejemplares de esta especie. Además, su exclusiva producción de vino albariño se puede catar en las instalaciones. www.pazoderubianes.com; a 40 min en coche de Vigo o Santiago.

				

				
					Pazo de Oca, Pontevedra

					La belleza que rezuma este pazo, en A Estrada, y sus jardines es tal que se le conoce como “el Versalles gallego”. Su origen se remonta a finales del s. XV, cuando don Suero de Oca lo construyó, aunque reformas posteriores (s. XVIII) le otorgaron el estilo barroco que luce actualmente. Además de la residencia, la capilla y otros edificios, cuenta con uno de los jardines más antiguos y llamativos de Galicia. Las terrazas juegan con las vistas del estanque, las numerosas camelias y el viñedo. A 30 min en coche de Santiago.

				

				
					Pazo Faramello, A Coruña

					El marqués de Piombino fundó en 1712 la primera fábrica de papel de Galicia cerca del río Tinto, en Padrón. La construcción industrial acabó convirtiéndose en una elegante residencia barroca con 2 Ha de terreno. Hasta 50 especies de árboles crecen en su jardín, regado por numerosos riachuelos naturales. El Camino de Santiago pasa a su lado y muy cerca se encuentra el castro Lupario, un yacimiento prerromano en el que, según la leyenda, vivió la reina Lupa, ante quien se presentaron los restos del apóstol Santiago cuando estos arribaron en barca a Padrón. www.pazofaramello.com; a 20 min en coche de Santiago.

				

				
					Pazo de Arxeriz, Lugo

					En O Sabiñao, en plena Ribeira Sacra, se halla este pazo (s. XVII) convertido en un museo etnográfico. En el interior se muestra un lar (construcción de piedra donde se prendía la lumbre) y antiguos utensilios de cocina, así como una exposición dedicada a la viticultura, a las costumbres de la zona y a divulgar su riqueza hídrica y paisajística. Se enmarca en una finca de 30 Ha que guarda un castro que se comenzó a excavar en el 2013. www.ecomuseodearxeriz.org; a 1 h en coche de Lugo.

				

				
					Pazo de Trasalba, Ourense

					En esta casa pasó buena parte de su vida uno de los padres de las letras gallegas, Ramón Otero Pedrayo (1888-1976), escribiendo obras de teatro, prosa, ensayo y poesía. Primer presidente de la Editorial Galaxia, referente de la cultura gallega, legó su obra y sus propiedades a la entidad. Esta Casa Grande de Trasalba, como se la conoce, se ha convertido en museo y en sede de la fundación que lleva su nombre. En la visita se accede a su biblioteca personal, así como a las diferentes estancias y al jardín romántico. www.fundacionoteropedrayo.org; a 25 min en coche de Ourense.

				

				
					Quinteiro da Cruz, Pontevedra

					Esta idílica propiedad se encuentra en Ribadumia. Hermosos jardines, con más de 5000 árboles de unas 2000 variedades, y viñedos rodean la casa señorial del s. XVIII. Además de una capilla del s. XVI y un palomar, destacan dos cruceiros, monumentos religiosos tradicionales de Galicia, y un hórreo de 15 m de largo, una construcción típica que servía para guardar víveres. Como productores vinícolas de albariño, se pueden catar sus caldos, así como té, pues también hay una pequeña plantación. www.pazoquinteirodacruz.es; a 40 min de Vigo y 45 de Santiago en coche.

				

				
					Pazo Baión, Pontevedra

					Rodeado por 22 Ha de viñedos se alza este pazo con aspecto de fortaleza gracias a sus torres almenadas de corte victoriano. Fue fundado por la ilustre familia Sarmiento en el s. XV y vivió una época turbulenta relacionada con el narcotráfico. Desde el 2008 Condes de Albarei gestiona esta espectacular y elegante finca donde se pueden catar sus vinos y disfrutar del fabuloso jardín mientras se observa el ondulante camino de la uva hacia el mar. www.condesdealbarei.com/pazo-baion/; a 40 min en coche de Vigo o Santiago.

				

				
					[image: ]
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