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            No se trata solo de sacar buenas notas, ni de ganar más dinero, ni de tener más prestigio, ni más coches, ni una empresa que dé continuos beneficios, ni de ser presidente de una multinacional o el mejor deportista del mundo.
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			Se trata de dar lo mejor 

de uno mismo. Dar el 100%. 

Simplemente. 

			

			Para que cuando eches la vista atrás puedas decir: 

			

			Lo di todo, lo hice lo mejor posible. Nunca me rendí ante los fracasos. Aprendí de ellos. Y hoy soy mejor. 

			

			Eso es el éxito: 

			SER LO MEJOR QUE PUEDES LLEGAR A SER. 

			

			Hagas lo que hagas en la vida. 

			Sea lo que sea.
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            AUNQUE LO IDEAL SERÍA QUE TODO FUERA

			MUCHO MÁS DIVERTIDO,

			LA VIDA MUCHAS VECES NO LO ES.

			

            Imagínate ir a la autoescuela y obligar a tus profesores a que te enseñen el código de circulación distraídamente y jugando. 

			Algunas señales y algunos temas puede ser que sí sean divertidos. Para el resto, la única palabra apropiada será esfuerzo. 

			

            Y lo único que deberías pensar es que 

			el primer beneficiado serás tú. 

			[image: Imagen 05]

            

            DEJA DE
QUEJARTE…

			

            Levantarse por las mañanas es un ROLLO. 

			Las clases son un ROLLO. 

			Mis profes son un ROLLO.

			Me mandan muchos deberes… 

			

			Espera a tener un trabajo y verás. 

			Afortunadamente, en el cole no pueden despedirte. Te puedes poner malo y no hacer un examen (ya lo harás otro día)…

			

            ⇒  Pregunta a tus padres si realmente les apetece levantarse todos los días para ir a trabajar para poder pagar las facturas o preferirían quedarse en casa viendo una película o leyendo un libro… 

			⇒  Pregúntales también si les encanta pillar un atasco todas las mañanas o ir apiñados en el metro. O qué tal son sus jefes y si todos sus compañeros de trabajo son superguais. 

			A no ser que además de estudiar también trabajes o tengas que ocuparte de la familia (ánimo, eso sí que tiene merito, lo que más cuesta es lo más gratificante), tienes el privilegio, aunque no lo parezca o no lo creas, de tener solo una responsabilidad. 
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            REFLEXIONA
¡¡¡YA!!! 

			[image: Imagen 07]

[image: Imagen 08]

            

            ×  Sí, estoy de acuerdo contigo, el sistema educativo tradicional es obsoleto. 

			Un sistema diseñado en el siglo XIX para alumnos del siglo XXI, casi inmutable dos siglos después. No deberíamos memorizar tantas cosas, ni siquiera deberíamos perder tiempo en complejos cálculos (que un ordenador realiza en segundos), sino aprovecharlo para investigar cómo aplicar esos cálculos en el mundo real. 
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			No se fomenta el trabajo en grupo, la creatividad o el talento individual de cada uno en pos del bien común. Vale, es cierto, pero es lo que hay y por desgracia no está en tu mano cambiarlo. 

			

			Sé estoico y pragmático y trabaja duro. 

La «O» de la ESO significa «Obligatoria»

			

            ×  Hazte responsable de tus actos 

Y DEJA DE CULPAR

			a tus profesores

			a tus padres

			al sistema

			al calentamiento global

			o a toda la flota estelar Klingon

			de tus fracasos.

			

             LA CULPA 

DE QUE SUSPENDAS, 

EN EL FONDO 

ES SOLO TUYA

TIENE REMEDIO, 

Y ESTÁ EN TI MISMO.
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            Aunque no consigas lo que pretendías, si eres valiente y no te rindes no habrá 

			«Y si...». 

			No hay nada peor que un «Y si…». 

Para todo en la vida. 

			

            Y si hubiera estudiado más. 

			Y si hubiera trabajado más. 

			Y si la hubiera llamado por teléfono… 
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            — Aquí te dejo una tarea muy simple.

			En 3 minutos sueña:
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            * 5 cosas que harías si supieras que no puedes fracasar.

			                                                                                                

                                                                                                            

                                                                                                            

            * 5 trabajos que te gustaría tener.

			                                                                                                

                                                                                                            

                                                                                                            

            * 5 cosas que introducirías para hacer del mundo un lugar donde todos se sientan mejor.
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            — Y ahora démosle un punto realista.

			Haz una lista, tomate tu tiempo con…

			* 3 cosas que quieres hacer en los próximos tres años.

			                                                                                                

                                                                                                            

                                                                                                            

            * 3 cosas que debes hacer para conseguirlas.

			                                                                                                

                                                                                                            

                                                                                                            

            * Piensa cuáles son las razones que tienes para estudiar. Cuanto más valiosas, mejor. 

			                                                                                                

                                                                                                            

                                                                                                            

			

            Sin voluntad de estudiar,

 no hay nada que hacer, y los motivos que tengas para estudiar son decisivos.
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            ESTO NO SIRVE 

PARA NADA… 

			

            — Sin matrices y determinantes, no tendríamos Google. 

			— Sin matemáticas o física no habría aviones… ni esos videosjuegos tan chulos (matemáticos, físicos e ingenieros son los responsables de que puedas meter un gol por la escuadra, lances una granada o saltes por los tejados). Ni móviles, ni coches, ni ordenadores, ni televisión, ni cine… Tantas cosas que te gustan, otros, que estudiaron y siguen aprendiendo y mejorando, las hacen para nosotros.

			— Sin química, no habría medicinas, ni vacunas, ni perfumes.
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			LO QUE AHORA TE PARECE UN ROLLO, A LO MEJOR ES AQUELLO PARA LO QUE ESTÁS MÁS PREPARADO, AQUELLO QUE PUEDE HACERTE ÚNICO Y DIFERENTE. SI LE DAS UNA OPORTUNIDAD PUEDE SER QUE ALGÚN DÍA SEA A LO QUE TE DEDIQUES.

			

            NI ME GUSTA, 

NI SE ME DA BIEN

			

            Bueno, vale, es posible.

			A lo mejor lo tuyo no es el latín, la economía, el dibujo o las matemáticas. Ir a clase, intentar hacer los deberes o sacar buenas notas te será más difícil, pero tendrás que asumirlo, 

trabajar más duro 

y dedicarle más tiempo. 

			No hay más secretos. 

			

            Puede que sea aún peor y ni siquiera te gusten, te aburras como una ostra en clase…

			Vale, te lo compro.

			

            NO TIENE POR QUÉ 

GUSTARTE TODO

			

			Pero puede ocurrir que no te gusten por una sencilla razón: 
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            No sabéis la de alumnos que tengo que me escriben sorprendidísimos porque...
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			TE RETO

			a darles una oportunidad, a intentarlo «a full» con cualquier asignatura. 

			

            A lo mejor descubres que eso que te parecía un rollo o eso que se te daba «tan mal» es muchísimo mejor de lo que podías imaginar o no era tan difícil… 

			

			Y, quién sabe, a lo mejor terminas encontrando aquello en lo que realmente eres excepcional o aquello que realmente te apasiona.

			

			NO SE ME DA 

DEL TODO MAL, 

PERO ES UN ROLLAZO

			

            — Probablemente no sirva de nada decirte que es tu obligación y que no tiene remedio, que es lo que hay y no podrás pasar de curso si no apruebas todas las asignaturas.

			Eso, además, ya lo sabes.

			

			— Incluso estarás harto de oír eso de «el saber no ocupa lugar» o «que nunca sabes lo que podrá serte útil en el futuro», pero aun así, te sigue dando igual y no le encuentras sentido. 

			

            ¿Si yo quiero ser ingeniero para qué aprender historia? ¿De qué me sirve dibujo si yo lo que quiero es ser periodista? O lo que es peor, 
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            LA RAZÓN, LA ÚNICA 

RAZÓN, ES QUE 

TE HARÁ MEJOR, 

PUEDE QUE HASTA 

«INVENCIBLE».

			

            → Aunque tengas claro que nunca serás arquitecto, no se trata de pasar olímpicamente de Dibujo. Algún día podrás entender los planos de la casa que vas a comprarte o ganarás visión espacial para no perderte buscando el coche en el parking, leyendo un mapa, ayudando a tu sobrino a montar sus juguetes o montando un mueble del Ikea.

			→ Aunque no te guste nada Economía, algún día tendrás que ir al banco a pedir un crédito o tendrás que afrontar uno de los mayores retos a los que puede enfrentarse el ser humano: tratar de descifrar la factura de la luz o tu nomina. Sobre todo para que no te «engañen».

			→ Aunque no se te den bien las mates o no te gusten, tener una buena capacidad de cálculo, hacer reglas de tres, el teorema de Pitágoras o plantear ecuaciones sencillas te hará la vida más fácil al hacer la compra o cortar maderas para hacer un mueble.

			→ Si no te gusta el latín, piensa que te ayudará a recordar los nombres de algunos compuestos en Química, un montón de términos en Biología o simplemente el significado de muchas palabras (incluso en inglés) que nunca has escuchado. 

			

            Plata en latín es argentum. 

Por eso su símbolo químico es Ag 

y el Río de la PLATA pasa por Buenos Aires (Argentina).

			

			Lo que hoy llamamos Argentina era, en época de la conquista, una región del planeta famosa por sus supuestas riquezas de metales preciosos, sobre todo plata. Cuando en el siglo xvi comenzaron los envíos de plata a España desde la ciudad de Buenos Aires, todo su transporte se hizo a través de un río, descubierto por Solís, que comenzó a llamarse por este motivo Río de la Plata.
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            → Aunque te parezca que el arte no sirve para nada, te puedo prometer que, si tienes la suerte de visitar otras ciudades, las catedrales, los monumentos, las estatuas o los cuadros de un museo te parecerán más impresionantes aún si entiendes cómo se hicieron, en qué consisten o todo lo que costó hacerlos.
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            → Eso por no decir que con un poco de geografía, economía e historia podrás saber mejor qué ocurre a tu alrededor, las noticias del telediario tendrán más sentido, te será más fácil decidir a quién votar o... 

			SERÁS INVENCIBLE AL TRIVIAL.

			→ A mí, por ejemplo, nunca se me han dado bien los idiomas, tendríais que verme intentando hablar en inglés, pero me sirve para poder entender un poquito las canciones que más me gustan, disfrutar de alguna peli en versión original o haberme podido defender en alguna entrevista de trabajo, en los viajes que me ha tocado hacer o con las personas de otros países que he conocido.

			En la peli Terminator, rodada originalmente en inglés, la única frase en español era: 
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            (no os digo cuando ni por qué para no haceros spoiler y reventaros la peli). 

			Esa frase se hizo mundialmente conocida

			(hicieron incluso una canción) y hablaras el idioma que hablaras, en todo el mundo se decía en español

			«Hasta la vista, baby»… 

			

            Al doblarla al español, esa frase no destacaba del resto de los diálogos (todos en español), así que la tradujeron por «Sayonara, baby» (adiós en japonés), y solo nosotros nos perdimos todo un trending topic MUNDIAL. 
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            Aunque el nivel del doblaje al castellano es espectacular,

			ved todas las pelis que os gustan y que podáis en versión original.

			No sabéis la de palabras que recuerdo en inglés gracias a los títulos de mis pelis o mis canciones favoritas…

			

            TODA UNA VIDA…

			

            Te estás jugando mucho. En unos años PUEDE que estés decidiendo lo que vas a ser el resto de tu vida. 

			

            Aunque estudie no tendré trabajo, o mi trabajo no tendrá nada que ver.

			↓

			Mi tío es arquitecto y está en el paro. Y mi prima estudió ingeniería de los alimentos y lo único que ha conseguido es trabajar en un restaurante de comida rápida en Londres. 

						↓

			SÍ. ES POSIBLE. Sobre todo dada la profunda crisis que nos está tocando padecer.

			

			Y también podrías decirme que por ejemplo, hace años, en los inmediatamente anteriores al estallido de la burbuja inmobiliaria, nadie necesitaba tener estudios para conseguir un magnifico sueldo. Que es más fácil y sencillo e incluso puede que mole más ser basurero o trabajar en los coches de choque de las ferias, como yo quería cuando era pequeño.

			

			Pero tienes

			que mirar MÁS ALLÁ.

			

            La opción de ir montado en el camión de la basura será una opción «alternativa» por muchos años.

			La posibilidad de estudiar (ahora que no tienes hipoteca, ni hijos, ni trabajo, ni facturas que pagar) puede que no vuelva a aparecer.

			

            Cuando la burbuja inmobiliaria estalló, toda una generación se encontró de repente sin nada, es decir, sin preparación, y luego se dieron cuenta de que sin estudios eran solo uno más entre los miles de candidatos a colocar latas de tomate en un supermercado… que sí, que es una profesión tan digna como cualquier otra, pero no me parece que sea lo mejor a lo que puedes optar, y menos durante décadas.
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            «SI TE GUSTA
TU TRABAJO,
NO TENDRÁS QUE TRABAJAR NUNCA MÁS»

			CONFUCIO

			[image: Imagen 24]

            > Piensa que el trabajo al que puedas aspirar puede que sea el que tengas durante más de 40 años. 

			

			> Cuanto más estudies, y aprendas, más posibilidades tendrás de elegir el trabajo que te gusta.

			

			> Cuanto más preparado estés, más fácil tendrás elegirlo. 

			

			> Y ese es uno de los pilares de la FELICIDAD.

			

			SI NO LUCHAS 

POR TUS SUEÑOS, 

TERMINARÁS 

TRABAJANDO 

PARA ALGUIEN QUE 

PERSIGUE 

LOS SUYOS.

			

            Además, si miras hoy los terribles datos del paro, hay una gran diferencia entre los que tienen preparación y los que no. 

Prepararse sí que sirve, aunque solo sea porque aprender siempre es aprender a aprender. 

			

            Sí, es cierto, las tasas universitarias suben, las becas bajan, aumenta el número de licenciados y doctorados en paro, pero… un mayor nivel de estudios aumenta las posibilidades de contratación, de tener un empleo estable y de adquirir mayores salarios.
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			* Para cualquiera que termine una carrera universitaria o un módulo superior, encontrar trabajo, aunque no sea el mejor del mundo, será algo más fácil. Cualquiera que piense en contratarle, al menos tendrá claro que es capaz de 

aprender rápido y eficientemente. 

			Y eso es muy valorable. 

			

			* Eso por no decir que cuanto más preparado estés en el futuro, más posibilidades tendrás incluso 

(¿por qué no?) de fundar tu propia empresa. 
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