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BORN

TO SPEAK

BRITISH

Todo el inglés británico que no te enseñaron en clase 
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Dedicated to Paula, María Jesús and Carmen. Thank you for watching and sharing our English lessons since 2012.
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9Miss CarrascoEnglish studentborn in the citycoffee addictbread & tomatoearly birdweird sense of humourart geekcomedy-dramaafraid of jellyfishplant loverdogscarrot cakeMr BartlettEnglish teacherborn in the countrysidetea addictfull English breakfastnight owlBritish sense of humourtechnology geekscience fictionafraid of stepping in dog pooguitar lovercatscucumber sandwich
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11Once upon a time in England…En una buhardilla a las afueras de Cambridge, tras cientos de eternos días grises, cantidades indecentes de té inglés y decenas de fish & chipsingeridos, nacía el blog que ha inspirado y ayudado a millones de hispanohablantes a aprender inglés sin morir en el intento.Isabel y Phillip, aburridos de las clases tradicionales, que de poco habían servido a Isabel al mudarse a Inglaterra, pensaron que desde el salón de su casa podrían ayudar a unos cuantos hispanohablantes a mejorar su inglés.Así, aquel verano de 2012, mientras se celebraban los Juegos Olímpi-cos de Londres y el jubileo de diamante de la reina Isabel II, estos dos motivados de la vida montaban, con un micrófono y un smartphone, su propio show bajo el nombre Amigos Ingleses.Hasta el momento, aunque a los autores de este libro no les guste tirarse flores (they don’t like blowing their own trumpets), y afortuna-damente aún tienen abuelas, su podcast cuenta con 2 millones de descargas, sus clases de inglés en vídeo se han visualizado 50mi-llones de veces, y muchos de esos estudiantes que hasta entonces odiaban el inglés, ya se consideran super-motivated English students y están muy lejos de tirar la toalla.Now that's enough talking, let’s get this party started!
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How to make the mostof this book
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13DICCIONARIOSi te cruzas con alguna palabra en este libroque te suene a chino, no hay necesidad demirar el móvil y acabar cotilleando perﬁles enInstagram. La encontrarás, seguramente, enel miniglosario que te hemos dejado al ﬁnaldel libro, en la página 320.
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14the endaudio¿Sabías que este libro también se puede escuchar? Whoop whoop! Llévate Born to Speak Britisha com-prar el pan, a pasear al perro, a la playa, a la montaña...• Entra en:  www.amigosingleses.com/borntospeakbritish• Regístrate con tu e-mail y contraseña.• Abre el e-mail que te hemos enviado y  conﬁ rma tu cuenta.• Ya puedes escuchar y descargar todos los   audios. Yippee!Si la tecnología se pone en tu contra, envíanos unemail a info@amigosingleses.com y estaremosencantados de ayudarte.
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15NOW WE’RE ALL SET,LET’S BEGIN MY DEAR!
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17Compared to me, Annie Bottle is bilingual.Languages are not my thing.Oh dear! A tourist with a map. I don’t have time to study.I don’t know where to start.Whatever I say, I’m going to mess up.I can’t stand the gap-fill exercises.Spanish speakers can’t speak English well.Why go to London? Benidorm’s closer, cheaper and warmer.You must learn languages when you’re young, later it’s impossible.Is this you?
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18lesson 1Cabe la posibilidad de que me estés usando para calzar la mesa ca-milla que heredaste de tu abuela, pero mi olfato de profesor sabueso me dice que, por muchos embarrassing momentos que hayas pasado por culpa de los false friends, el hecho de que tu diccionario Collins esté más despellejado que un guiri en la Costa del Sol por todas las patadas que le has metido, y sigas en un sinvivir por no poder diferenciar una judía (bean) de una papelera (bin), aún no has tirado la toalla con el inglés. ¿Te das cuenta de que este podría ser el prin-cipio de una apasionada aventura con el idioma de Shakespeare? Si aún estás en la librería toqueteándome, méteme en tu mochila y huyamos juntos. Bueno..., antes pasa por caja que no quiero líos.
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19Hello There!Let’s face it, your English probably sucks!Oh, you’re such a water party teacher!No! I’m a ‘caga fiestas’, a party pooper!
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20lesson 1No soy un libro del montón, vengo con garantía.Anti-nap Anti-nap AntisiestaAnti-going bananasAnti-going bananasinsurance insurance Seguro antilocuraFeel as fresh as a Feel as fresh as a daisy when speakingdaisy when speakingInglés fresco como una lechugaLaughing out loud policy  Laughing out loud policy  Política de risasaseguradas
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21Hello There!• Turistas emocionados que después de pedirte direcciones te querrán llevar de cañas.• Tener que enseñar tu DNI cada vez que digas: «English is not my ﬁrst language».• Que tu profesor de inglés no pare de preguntarte: «¿Y tú dónde has aprendido eso?»• Dejar a tus amigos gobsmacked. • No volver a tener sudores fríos cuando tengas que pedir una sábana a tu host family.The toilet is over there.Oh dear.I need a sheet.Aunque leerme puede teneralgunos efectos secundarios.
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lesson 122Es nuestro deber informarte, antes de continuar, queeste libro sacará por ﬁ n a relucir al British que llevas dentro.Camilla, have you seen my leopard print pants anywhere?Life’s too short to say no to cake.Live each day as if it were your last... because one day you’ll be right.No, I haven’t sweetie, but make sure you come and show me them once you find them.
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Hello There!La manera más British de decir:¿Te apetece un taza de té?Fancy a cuppa?Ha llegado la hora de hacer la maleta y despedirte del inglés robótico. It’s time to upgrade your English!Fancy a cuppa?Cuppa? Searching, searching... Word not found. Activating emergency smile.Oh yes please! I’m dying for a cuppa! Stick the kettle on! Yorkshire tea, three sugars and just a drop of milk, please.THE NEW YOUTHE OLD YOU23
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24lesson 124Don’t be greedy! Just 5!□ adaptor□ survival top□ welliesElige 5 de estos objetos para meter en tu maleta:Parapoder ayudarte, con tu permiso, vamos a teletransportarte a Rei-no Unido durante el tiempo que estés leyendo este libro. Avisa a tu familia antes de que se pongan a buscar el número de teléfono de Paco Lobatón.Antes de irte querrás llevarte unas cosillas, ¿no?
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Hello There!25□ brolly     (Informal for umbrella)□ tupperware box     with croquettes□ personal diary    (What happens in      England, stays in England)□ fan□ flamenco dancer□ sunflower         seeds
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lesson 22828Hello, how are you?I’m really good, thanks for asking. So, what have you been up to lately?Damn it! No esperaba empezar una conversación. Quickly think of something! Ay, no puedo pensar en inglés tan rápido… I need Mr Bartlett!
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29¿Cómo dirías...? «¡Ostras, acabo de recordar que me he dejado las lentejas en el fuego!»¿Ostras? Do you mean oysters?Oh, sí, sí, yo sé. Mmm… yummy! Qué ricas.Ostras es una interjección, es la forma fina de decir hostia.Oh, I see. Podrías decir: “Oh sugar, I just remembered I left the lentils on the hob”.Thanks! I owe you one!No, ostras no, lentejas, las que si quieres las tomas y si no las dejas.The Basics
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lesson 230Después de esta conversación de besugos, ahora entiendes por qué esta lección se llama the basics, ¿verdad?¿Besugo? ¿Conversación? Sea bream conversation? You’ve lost me!
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31The BasicsEn español, el ““Hola, ¿qué tal?Hola, ¿qué tal?”,, se podría realmente reducir a unsimple «Hola». No esperas que nadie te cuente si le duele el dedo gordo del pie o si su perro no ha parado de ladrar en toda la noche. En inglés, siempre hemos pensado que el equivalente es: “Hello, how Hello, how are you?are you?”,pero en realidad esta frase signiﬁca “Hola, ¿cómo estás?Hola, ¿cómo estás?”, y realmente esperas que la otra persona te diga algo más que “HiHi”.Teniendo esto en cuenta, ¿qué dirías si te cruzas a un compañero de la oﬁ cina por el pasillo y no quieres detenerte a charlar?Lo solucionarías con un simple…Hello!Good morning!Está bien, pero tengo que decir que no me has impresionado.
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lesson 232Hello! Are you alright? Versión lazy: You alright? Versión extra lazy: A’right? No te puedes imaginar la de veces que se escucha a diario. Lo repi-ten como papagayos. Apúntalo en tu libreta secreta de Real English para sorprender a los nativos.- Yo juraría haber visto escrito all right además de alright. - So it’s not always all right to use alright?- Efectivamente, usa tu propio criterio o, si no quieres meter la pata, usa siempre all right y listo.- Se puede escribir alright en una sola palabra cuando se trata de un contexto informal, pero la mayoría de dicciona-rios de inglés están de acuerdo en que no es aceptable en un contexto formal.- All right! Let’s move on!Si quieres sonar como un nativo, una de las formas más comunes de saludar en un contexto informal, y que escucharás constante-mente en cuanto pongas un pie en Reino Unido es:
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The Basics33Veamos algunas situaciones en las que se utiliza esta frase y cómo vamos a responder:• Entras a un pub, te acercas a la  barra para ver qué cervezas tienen. Barman: You alright mate? You:Hi, yes, could I have a pint of                    pale ale, please?Keep it short! Nobody wants to hear your life story!Todo un clásico. Limítate a decirle qué quieres tomar.• Cuando llegas a la oﬁcina:   Your colleague: Morning! You alright?    You: Morning Ryan!
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lesson 234• Subes al bus y tu autobusero de conﬁanza te saluda.Driver: You alright!You: Not too bad, yourself?Driver: Getting by! Shop assistant: Hi, are you                              alrightthere?You: Hi, yes, I’m looking for a            pair of wool socks.Fíjate que en este caso el significado varía ligeramente. En realidad quiere decir: ¿estás bien?, ¿te puedo ayudar en algo?• Tecruzas con la cotilla de tu vecina por la calle.Nosy neighbour: Hello darling, you alright?  You: Hi Rosemary, are you ok?Nosy neighbour: Yes, I’m alright sweetie. Extra lazy option: You ok?• Entras a una tienda de ropa y el dependiente te dice:
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The Basics35¡Como verás, es otra de esas palabras que usamos a todas horas! alrightPara preguntar si alguien se encuentra bien: - Are you alright, sir?- Yes, thank you, I’m just feeling a bit dizzy.Cuando haces algo de mala gana: - Can you take the    rubbish out?- Alright!Cuando no te apetece seguir discutiendo sobre algo:- I swear I didn’t drink   your beer while you   were in the toilet! - Alright mate, whatever.- Is everything alright with   your food, madam? - Yes, this seafood soup is   absolutely scrumptious!Para pedir permiso: - Is it alright if I   borrow your pen? - Sure!Si algo te parece bien:- Are you coming   for a drink? - Alright!- I’m really scared of flying … - You’ll be alright darling!Para calmar a alguien: Para comprobar si todo está bien: 
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37THE GOLDEN  RULEWhen you ask somebody to repeat something twice and it still sounds Greek to you ...Smile and nod your head.nod your head.If you’re offered paella with chorizo or vinegar on your chips ... Smile and shake your head.shake your head.YESNO
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lesson 33838Los silencios incómodos serán historia después de este capítulo. Read, then burn.¿Estás listo para convertirte en un experto del small talk?Let’s face the streets!lesson 3
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Face the Streets39Relax, you’re not talking to an alien.As far as I know, nobody has died from talking yet.If you blush, take off your jumper and pretend you’re boiling.Go on, don’t be shy!Remember …En inglés no nos ponemos colorados como tomates o cangrejos. Los guiris tenemos la piel mucho más sensitive.When people pay me compliments, I go as red as a beetrootbeetroot.
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lesson 340Keep these phrases in mind.Trust me, they never fail!WeatherNewsPlansStunning weather (bizarre, very unusual)• Nice and warm today!• Such a lovely day!Crappy weather (forever and ever)• What a miserable day!• Such awful weather today!• It’s so nasty out there!• Have you read the headlines this morning?• The scandal involving the Royals is on the       front page of The Times.• What are you up to this weekend?• Are you doing anything after work?
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Face the Streets41Ser buen observador también te ayudará a entablarconversación.• Cool shoes!• I love your top! Where did you get it?• Your hair looks gorgeous today!Small talk trending topics in the UKweather forecast teapubdays left till ChristmasBrexitFrases para empezar una conversación:• Morning! How’s it going?• How are you getting on?• What’s up buddy? (yankee touch)• Have you been up to much lately?• Long time no see!   (Si hace mucho que no ves a alguien)Esta parece chino mandarín, pero te prometo que es inglés.Palabrita de British
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lesson 342Frases para responder según tu estado de ánimo:MOODWonderfulMiserableApathetic … meh• I’m good thanks.• Fine, thank you.• I couldn’t be better.• I’m on top of the world.• I’m over the moon.• Oh man, I got laid last night.   (too much info)• Fine. (full stop) • Still alive.• Still breathing.• Same shit different day.• I’d be better if I won the lottery. • I feel like crap.• Not bad, not bad.• Getting there.• I guess I can’t complain.Si quieres decir que te encuentras mal, ten cuidado con el verbo que eliges:• I’m sick: • I’m sick: estoy enfermo.• I feel sick:• I feel sick: tengo ganas de vomitar.Bear in mind
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Face the Streets43Frases para acabar una conversación:End of conversation! That’s it! Bye!Hay una forma más sutil de hacer entender que das por terminada una conversación. ¡Con esta frase que usamos a todas horas!All right then!I’m having a really hectic day at work. I’ll probably just grab a quick sandwich.Are you coming out for lunch with us?All right then, no worries.
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lesson 344Otras opciones son:• Lovely to see you!• I need to head off.• I’ve got to head back.• Anyway, it was nice talking to you.Bonus one!Si se enrollan como las persianas (blinds / shutters), mira el reloj y di: Sorry to interrupt you, but I really must dash.
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Face the Streets45Despídete con estilo:Formal• It’s been a pleasure   and a privilege to   meet you. • I look forward to   our next meeting.Casual• Take care! • See ya!• Laters!OldishToo cool for school• Ta ta for now! • Cheerio!• Toodle pip! • Fare thee well.• Right, I’m off!• I’m gonna make a move. • I’ve gotta hit the road.• I’ve gotta get going.Silly• See you later   alligator!• See you in a while    crocodile!It’s been emotional, bye!
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47Oh, you must be the new student! Lovely to meet you.Let me get you a drink.
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lesson 448¡Venga! Dale alegría a esa boquita.Before you open your beak …Chill Winston! Go with the flow!Llegó el momento de la verdad. En este capítulo vas a aprender a desenvolverte como pez en el agua en tus conversaciones en inglés.Friendly remindersFriendly reminders• Es un nativo, no un dóberman.• Haz preguntas abiertas.• No hables solo sobre ti.• Um, ehh… ¡Coletillas fuera!• Relájate, déjate llevar. 
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Let's Get Talking49Emergency kit for over 18sWe’ll help you get into the conversation spirit!
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lesson 450Si quieres que tu conversación dure algo más de un minuto, prueba a hacer preguntas abiertas.Don’t say Try this!Do  you like pizza?- Yes, I do.- No, I don’t.Do you read much?- Only on the toilet.- Not much.What kind of food do you like?I’m not a fussy eater, but I can’t stand spicy food.What books have you read this year so far? I’ve lost count, I’m actually a bit of a bookworm.BookwormAsí llamamos en inglés a las personas que leen mucho: no son rato-nes de biblioteca o library mice; son gusanos de libros o bookwor-ms. Mmm, I know, it’s not very charming!
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Let's Get Talking51¡Tírate el rollo!Estas frases te ayudarán a expresar tus ideas con la misma naturali-dad con la que lo hacen los nativos.• If you ask me, I think there’s room for improvement.• From my point of view, it’s your pronunciation that matters,   not your accent.• If I were you, I’d put some sun cream on.• To be honest with you, I prefer cats to humans.• The way I see it, the more you have the more you want.• As far as I know, carrots help you see in the dark.Y una un poco más informal:I reckonI reckon all the shops will be closed when we arrive.
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lesson 452I might wear this dress to the party. What do you reckon?Oh, it really suits you. You look gorgeous.También se puede usar para pedir opinión:
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Let's Get Talking53Recuerda que no estás solo, no te olvides de la otrapersona.You’re not a parrot!Tú cuando coges carrerilla.I agree (estoy de acuerdo)• Exactly.• Absolutely.• That’s so true.• My thoughts exactly!• I couldn’t have said it better. This city is absolutely filthy!Oh tell me about it!Well, there’s so much rubbish, pollution, cigarette buttsI DIDN’T MEAN LITERALLY!
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lesson 454I’m listening (te estoy escuchando)• Really?• I see what you mean.• I know that feeling.• Sure.• Gotcha.Oh come off it! (¡Venga ya!)• You must be kidding!•You’re joking, right?• Are you pulling my leg?• Are you having me on?DANGER, DANGER! CONVERSATION HAZARDS!Con estas frases nunca te sentirás soloante el peligro:¿Qué pasa si no estás de acuerdo?• I’m not so sure about that.• Well, not necessarily.• I beg to differ.
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