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SINOPSI 




			 




			Ni l’amor més gran del món, el d’una mare, el d’un pare, el dels avis, o el del mestre o la mestra més implicats, pot garantir la felicitat d’un infant. 




			Donaríem qualsevol cosa per donar als nostres nens i nenes la felicitat embolcallada com un regal. Però això no és possible, perquè la felicitat no ens pertany. 




			Que un nen o una nena siguin feliços depèn de la seva capacitat per conèixer-se  ells mateixos, de sacrificar-se per millorar, d’adaptar-se als canvis, d’acceptar els fracassos i buscar alternatives, de tenir paciència i persistir... 




			Com ha de ser el nen o la nena ideals? No hi ha una resposta única a aquesta pregunta, però sí que podríem acordar una sèrie de qualitats que poden ajudar-los a  enfrontar-se a la vida amb garanties. 




			Aquest llibre conté 25 contes els protagonistes dels quals són un exemple d’alguna d’aquestes qualitats. Perquè la figura de l’heroi, en la literatura, compleix aquesta funció: la de ser un model a imitar. Personatges valents, curiosos, inconformistes, generosos, sincers, tenaços, solidaris... Personatges que serveixen com a inspiració per intentar ser sempre millors que ahir. 
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			  Les grans ànimes tenen voluntat; 




			les dèbils, tan sols desitjos. 




			 




			«L’educació del caràcter és més important  




			que la de la intel·ligència». 


			

			 




			JORDI GALÍ 
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			EDUCAR EL CARÀCTER:




			L’EINA PER VIURE MILLOR




			 




			De vegades sospito que ni l’escola ni la família han parat prou atenció a la formació del caràcter dels nens, de la seva personalitat. I no donar importància a aquest aspecte de l’educació pot dur a la frustració. 




			Fa anys, tot llegint La tarea del héroe de Fernando Savater, vaig comprendre que sempre creixem imitant els nostres «herois», a qui considerem persones exemplars, i que durant els primers anys de vida aquests herois solen ser, naturalment, els nostres pares o altres familiars propers. Més tard m’he trobat aquesta mateixa idea una infinitat de vegades, explicada des de molts punts de vista diferents. 




			L’«heroi» que aquest llibre dissenya com a l’ideal és un nen o una nena amable, amistós, atrevit, col·laborador, comprensiu, compromès, curiós, decidit, discret, generós, honrat, inconformista, intel·ligent, optimista, pacient, prudent, respectuós, responsable, senzill, simpàtic, sincer, sociable, solidari, tenaç, valent... Déu-n’hi-do! A qui no li agradaria ser així, i que els seus fills també ho fossin? 




			Però les fortaleses emocionals, de la mateixa manera que les intel·lectuals, no ens venen donades del tot per la natura, sinó que s’entrenen i s’adquireixen. I finalment es consoliden quan es converteixen en hàbits que formen allò que anomenem «el caràcter». 




			Aquest té una base genètica, que ens arriba amb l’herència biològica, i una altra part escollida, a la qual contribueixen fermament l’educació dins l’entorn escolar i les experiències socials que anem acumulant al llarg de la vida. 




			Qualsevol nen o nena pot aspirar a escollir una bona personalitat. Fins i tot, per què no?, a ser una persona excel·lent. Encara que, avui dia, ja se sap que no està de moda aspirar a ser tan fantàstic. 




			Com poden aconseguir-ho? En primer lloc, cal atrevir-se a treballar dur per aquesta finalitat. En segon lloc, cal conèixer les nostres fortaleses i les debilitats; només així veurem el que ens falta per arribar a ser allò que volem ser. 




			Aquest llibre traça un dels possibles projectes de nen o nena, del qual es podran sentir orgullosos tant ell o ella com els seus pares. Apropar-se a allò que un desitja esdevenir aporta una immensa satisfacció personal, i l’estima i l’admiració d’aquells que l’envolten. He dit «possible projecte» perquè, evidentment, n’hi ha d’altres. Però els bons, sens dubte, s’assemblaran bastant a aquest. 




			Així que en aquestes pàgines convidem el lector a treballar per assolir aquest objectiu. Per què s’ha de tenir por d’apuntar ben alt? Ja se sap que la trajectòria d’una fletxa tendeix a anar cap avall. Per això, per encertar el blanc que desitgem, hem de tensar l’arc adequadament. 




			Avui sembla que l’educació del caràcter torna a ser al punt de mira de molts pedagogs, si bé en èpoques anteriors van centrar-se en altres prioritats. El caràcter representa allò que perdura de l’experiència emocional, és on queden consolidats els trets que intuïm que encaixen millor amb les nostres inclinacions naturals i que ens apropen al «jo» que volem construir. 




			El llibre conté vint-i-cinc contes breus, alguns d’originals i d’altres procedents de diferents fonts tradicionals, versionats de manera que ressalten un determinat tret de la personalitat. Tot relat és una simulació de la realitat, així que els seus personatges es poden presentar com a models de comportament. 




			El conjunt de totes les històries aquí explicades descriu les qualitats d’un nen o nena «exemplar» i incita a imitar-les. Així, els pares disposen d’una eina que els permetrà parlar amb els fills de temes estimulants relacionats amb la formació de la personalitat dels infants. 
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			ELS OCELLS MERAVELLOSOS




			 




			Al cim d’una muntanya, prop de Cúrmic, hi ha una estàtua de pedra rústica que representa un ancià amb els braços oberts. Al caminant que hi arriba li crida l’atenció, més que res, les bandades d’ocells de plomes esplendoroses que oronegen al seu voltant. 




			El dia que vaig pujar a contemplar l’espectacle amb els meus propis ulls, un muntanyenc que va arribar poc després que jo em va narrar així la història d’aquella estàtua: 




			«Totes les primaveres arribaven a Cúrmic bandades d’ocells. Entre ells va aparèixer una parella que cridava summament l’atenció, pels meravellosos colors de les seves plomes. 




			Eren ocells esquius, que no es deixaven atrapar. Però tenien motius per adoptar aquesta actitud. A part dels caçadors, també els sotjaven altres enemics perillosos: les mosteles i els milans. 




			Aquell any, la parella va construir un niu, però no va aconseguir tenir cries: una mostela va localitzar el lloc on havien niat i es va menjar els ous que havien començat a covar amb il·lusió. 




			Els anys següents van niar a les branques d’un arbre altíssim, però els milans els van arrabassar les cries abans que comencessin a volar. 




			





			Finalment, cansats de tantes desgràcies, es van allunyar del poble i van sobrevolar la muntanya. 




			Allà hi vivia en aquell temps un ancià savi de barba blanca, gran amant de la natura i apreciat per tothom. El seu refugi era una cabanya humil que havia construït ell mateix. Els ocellets van veure que els animals s’apropaven a l’ancià perquè a tots, fins i tot a les diminutes i laborioses formigues, els tractava amb gran delicadesa. 




			Quan la parella va tornar la primavera següent, es van acostar al savi ancià, segurs que seria un protector excel·lent, i a prop d’ell podrien niar sense cap perill. 




			L’home es va alegrar de veure’ls voletejar al seu voltant. En el súmmum de l’amabilitat, fins i tot els guardava molles de pa i llavors perquè s’alimentessin. 




			El bon home tenia el costum de passar llargues hores amb els braços oberts, com si abracés els núvols, i amb els palmells de les mans orientats cap al cel. Un d’aquells dies que es va quedar extasiat enmig de la natura que tant s’estimava, els ocells multicolors van niar sobre la seva mà dreta. 




			Quan l’ancià va recobrar els sentits, el seu cor es va omplir de joia en veure la confiança que aquells ocellets li havien dipositat i no es va moure per por a destruir-los la casa. 




			El primer ou no es va fer esperar. Al cap de pocs dies, l’home sostenia a la seva mà el niu i quatre ous. 




			La parella anava fent torns per mantenir-los calentons. Els dies passaven lentament i, malgrat tot, el savi no es movia. 




			Finalment, van néixer quatre pollets. 
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			L’alegria dels pares va ser enorme. També ho va ser la del seu amable protector, que va seguir sostenint el niu fins que els ocellets van créixer i es van atrevir a volar. 




			D’ençà d’aquella primavera, els ocellets de colors tornaven cada any i criaven a prop de la cabanya de l’ermità. Cada vegada n’eren més. Un fotògraf famós va publicar unes fotografies precioses d’aquells meravellosos ocells en una coneguda revista. Llavors, ornitòlegs de mig món van començar a acudir-hi per observar-los. Tampoc es van fer esperar els grups de visitants que pujaven la muntanya per contemplar-los. 




			Després de la mort del savi, gent de Cúrmic (que havia tornat a florir) i un grup d’ecologistes van decidir erigir una estàtua de l’home que havia aconseguit que aquelles aus no s’extingissin. Cada any li reten homenatge. Els ocells tampoc es perden la cita cada primavera. Fotògrafs i cineastes de tot el món hi van amb les seves càmeres, impressionats per la singular bellesa dels ocells, i donen a conèixer la història del savi que els va salvar de desaparèixer gràcies a la seva exquisida amabilitat». 
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Què hem après sobre… 




			 




			
L’AMABILITAT? 




			 




			Diem que certes persones són afables, complaents i afectuoses. Per això ens semblen dignes de ser estimades. Al seu costat ens hi sentim bé, còmodes i acollits. Aquesta qualitat que les enalteix l’anomenem «amabilitat». 




			



				 




				«La ciència moderna encara no ha descobert cap medicament tranquil·litzador tan eficaç com ho són unes  paraules amables». 




			



			 




			SIGMUND FREUD 




			 




			«L’amabilitat és un llenguatge que els sords poden sentir  i que els cecs poden veure». 




			 




			MARK TWAIN 
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