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			«Cuando rezamos, Dios abre nuestros ojos,

			renueva y cambia nuestro corazón,

			cura nuestras heridas y nos da la gracia

			que necesitamos».

			Papa Francisco

		

	
		
			 INTRODUCCIÓN

			La plegaria que Dios responde es un libro diseñado no solo para pedir ayuda en cada situación de la vida diaria, es una conversación con Dios, que siempre escucha nuestras oraciones y nos da respuesta cuando nos dirigimos con mucha fe y verdadera intención. En la oración encontrarás un camino para aliviar la ansiedad, el nerviosismo y la tristeza. A través de ella puedes reconocer su amor y protección, confesar tus pecados, así como pedir por ti y por quienes te rodean. De igual manera, puede ser un camino para agradecerle al Creador por todo lo que ha hecho y nos ha dado. 

			Las oraciones son el canal de comunicación directa con Dios, son una forma de conversar con alguien que te ama y te conoce desde siempre. Él te contesta frecuentemente, de manera evidente o misteriosa, cuando menos lo esperas o en el momento en que más lo necesitas. Solo tienes que hacer un esfuerzo, detenerte y escuchar sus respuestas. Siempre están allí. El Señor contesta hasta las plegarias que hacemos en silencio, desde el fondo de nuestro corazón. 

			Recuerda que cada quien recibe respuestas de distinta manera; cuando esto ocurra, la paz entrará a tu corazón y sabrás que te encuentras en comunión con Él. Hoy todos estamos acostumbrados a recibir respuestas inmediatas a la mayoría de nuestras peticiones o necesidades terrenales. Puede que el Padre no siempre te conteste con la rapidez que te gustaría, pero eso es porque Él sabe que todo debe suceder en el momento y el lugar preciso. Recuerda que el tiempo de Dios es perfecto.

			Los apóstoles San Mateo y San Lucas nos enseñan en sus evangelios 
que debemos tener mucha fe al orar y, en caso de que no tengamos la suficiente, debemos pedir más fe. La perseverancia es la clave. Jesús mismo dijo: «Sigan pidiendo, y se les dará» (Lucas 11:9). Así que lo mejor es orar diariamente. Cualquier momento del día será ideal para hacerlo: yendo a la escuela o al trabajo, esperando en el dentista, antes de comer o por las noches… Siempre vamos a poder tener la gracia de Dios.

			También puedes llegar al Padre orándoles a la Virgen María y a los santos y santas, ya que ellos son intermediarios que le presentarán nuestros deseos y peticiones. Recuerda que a ellos no les rezamos como dioses, sino les pedimos que intercedan por nosotros.

			Dios no habla demasiado alto, pero cuando responde lo hace a través de lo que nos sucede. Como receptores, debemos estar atentos, prestar atención y vencer las interferencias que a veces produce la vida diaria. Solo así escucharemos lo que nos pide, lo que nos reprocha, lo que desde su infinito amor espera de nosotros.

			Nada te impide decirle al creador lo que hay en tu corazón. Habla con él, pídele ayuda, cuéntale tus dificultades, dale las gracias por lo que has recibido y termina con un poderoso amén. Para eso te ayudarán las oraciones que hemos recopilado en este libro. Son una ofrenda que te compartimos para que cada vez te sientas más cerca de Dios.
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