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			Cerámica fácil

			Cómo elaborar y decorar piezas únicas con estilo y creatividad
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				primera parte
				¡Bienvenidos al mundo de la cerámica!
			

			Si tienes este libro en tus manos es porque la cerámica ha llegado a tu vida. Tal vez sientas que ha llegado el momento de acercarte a un mundo que siempre te había llamado la atención y… ¿qué mejor manera de iniciarte en él que a través de la práctica?

			

			El objetivo es aprender a modelar y decorar con técnicas artesanales sencillas, si bien, hacer cerámica te aportará muchas más cosas de las que ni siquiera eras consciente:

			
					
Ilusión: si estás leyendo estas páginas, ya la estás viviendo; una ilusión que empieza a convertirse en realidad…

					
Concentración: modelar y decorar te llevarán a alcanzar la concentración plena sin necesidad de estar en un entorno «zen».

					
Sentir: experimentarás nuevas sensaciones. Al modelar la arcilla se agudizará el tacto para homogenizar el grosor, suavizar, etc. Una vez que te acostumbres, podrás hacerlo incluso cerrando los ojos.

					
Paciencia: ¡ya está terminado!, solo queda una semana para que seque y unos días más para hornear…

					
Esperanza: anhelo que el resultado sea el que yo he imaginado.

					
Emoción y sorpresa: ¡abrir el horno es como abrir los regalos de Navidad! Siempre sorprende, aunque lleves años dedicándote profesionalmente a la cerámica.

					Y muchas más que irás descubriendo con la práctica…
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				Pero ¿qué es la cerámica?

				Nos referimos al resultado obtenido después de hornear las piezas de arcilla en un horno especial.
		
			

			
				Primera cuestión que tenemos que resolver: ¿tienes acceso a cocciones de cerámica?

				Si no es tu caso, no te preocupes. Generalmente, las tiendas de materiales y los talleres de cerámica ofrecen servicios de cocción, pero también puedes utilizar arcilla de secado al aire para aprender a modelar y utilizar témperas para practicar la mayoría de las técnicas decorativas.

			

			Disponer o no de un horno de cerámica y las temperaturas a las que puedas cocer determinarán las arcillas y los materiales para decoración que vas a poder utilizar.

			Materiales

			Para iniciarse en el mundo de la cerámica es mejor que utilices productos comerciales porque te brindarán la estabilidad y confianza que necesitas para tus primeras creaciones. Una vez que te inicies podrás recoger tus propias arcillas, preparar tus propios colores y empezar a probar, probar y probar.

			Tanto si cueces en la tienda de suministros como en un taller de cerámica, allí habrá profesionales que te podrán aconsejar acerca de cuáles son las arcillas y esmaltes idóneos. Incluso puede que tengan muestras, lo que facilitará la elección de los materiales.

			Herramientas y útiles para modelar y decorar

			Cuando empieces a modelar te darás cuenta de que existe una infinidad de utensilios cotidianos que pueden ser de provecho. En las primeras lecciones necesitarás:

			
					Palillos de modelar.

					Media luna de madera (también denominada riñón o costilla).

					Hilo para cortar arcilla.

					Rodillo.

					Parejas de listones de 7 y 8 mm de grosor.

					Punzón.

					Palillos de madera de diferentes tamaños (mondadientes y brochetas).

					Vaciadores de diferentes formas y tamaños.

					Cúter o cuchillo pequeño.

					Pincel fino y mediano.

					Pincel de abanico.

					Esponjas de poro fino.
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			Opcionales:

			
					Báscula.

					Torneta (puedes usar las que se utilizan en pastelería).
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				En los proyectos aprenderás para qué y cómo utilizar todos los materiales.

			

			La arcilla

			Lo recomendado para iniciarse en la cerámica son las arcillas comerciales que dispongan de una ficha técnica en la que se indiquen las características. Las más importantes son:

			
					Rango de temperatura de cocción.

					Contracción al secar.

					Contracción a la cocción.

			

			
				¡SÍ! La arcilla se contrae, es decir, reduce su tamaño, mientras seca y también al hornear, así que, una vez modelada, la pieza se hará más pequeña mientras se seca y más pequeña aún al cocerse.

				Una pieza se suele contraer de un 10 % a un 20 %.

			

			La arcilla, una vez modelada, debe secar despacio y de forma homogénea en toda la pieza; de lo contrario, pueden aparecer grietas o fracturas, por lo que es necesario proteger las partes más finas para que sequen más despacio y exponer las partes más gruesas (por ejemplo, los fondos de las piezas, que deben ser más gorditos) y, si el diseño de la pieza lo permite, es recomendable poner la pieza bocabajo al inicio del secado.

			El color de las arcillas también es determinante. Para empezar, lo mejor es seleccionar arcillas de color claro para poder utilizar esmaltes y obtener el color más parecido a las muestras.
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					Muestras de arcilla cocida con una parte esmaltada con transparente.

				

			

			
				Observa las muestras de diferentes tipos de arcillas con una parte esmaltada con transparente. Dependiendo de la arcilla, el esmalte se comporta de forma diferente: oscurece, aclara, realza o suaviza. Es importante disponer de muestras de cada esmalte con cada arcilla.

			

			Los principales tipos de arcilla son:

			
				
					
							
							Arcilla común

						
							
							Son arcillas recogidas en vetas con poco o ningún tratamiento. Es la más común y económica, se utiliza en alfarería. Se puede encontrar de color beige, albino, rojo y marrón. Es ideal para empezar.

						
					

					
							
							Terracota

						
							
							Tiene un color rojizo debido al contenido en óxido de hierro y se utiliza para fabricar ladrillos, tejas, macetas y también para esculturas.

						
					

					
							
							Gres

						
							
							Se hornea en media y alta temperatura y la cerámica obtenida es más resistente que las anteriores, por lo que se suele utilizar para hacer vajillas o baldosas.

							El gres suele ser más difícil de modelar; pueden aparecer más grietas y fracturas durante el secado y cocción.

						
					

					
							
							Arcillas refractarias

						
							
							Son arcillas de alta temperatura, generalmente, con textura tosca. Se utilizan para la construcción de ladrillos refractarios y también en esculturas.

							Suelen contener chamota, que facilita el modelado y reduce el riesgo de grietas y fracturas. Hay arcillas maravillosas de este tipo que tienen mucho carácter y que podrás utilizar según vayas aprendiendo.

						
					

					
							
							Porcelanas

						
							
							Consigue blancos muy puros, es muy plástica y, si es suficientemente fina, se consiguen superficies traslúcidas. La porcelana se utiliza para vajillas por su durabilidad, pero modelarla resulta más difícil, ya que tiene efecto memoria y tiende a recuperar su forma según se modela.

						
					

					
							
							Arcillas de secado al aire

						
							
							Son arcillas naturales a las que se les añaden colas que consiguen que endurezcan sin necesidad de hornear y que la impermeabilizan. Las colas añadidas suelen ser aptas para uso escolar, por lo que son ideales para niños o para personas que no disponen de horno cerámico.

						
					

					
							
							Arcillas poliméricas

						
							
							Son pastas químicas creadas con plásticos, generalmente PVC.

							No secan al aire y, para endurecer, requieren un catalizador u hornear a baja temperatura (valdría el horno de casa).

							Son muy populares para la creación de piezas con mucho detalle, por ejemplo, personajes de manga y también en bisutería.

						
					

				
			

			
				La chamota es una impureza que se añade a la arcilla, generalmente, polvo de arcilla cocida y que, según su grosor, puede ser invisible o bastante gruesa.

				Las arcillas con chamota son más fáciles de modelar, tienen menos riesgo de agrietarse en el secado y mayor resistencia al choque térmico, por lo que también tienen menor riesgo de agrietarse en el horno. La mayoría de las arcillas refractarias incorporan chamota.

				Podrás encontrar los diferentes tipos de arcilla con chamota de distintos grosores.

			

			
				La loza son piezas de cerámica elaboradas con arcilla común o gres, esmaltada con brillo y, a veces, da nombre a la arcilla común.

			

			Modelado de la arcilla

			Llamaremos modelado a la elaboración de piezas a mano con herramientas sencillas, en contraposición a otras técnicas semiindustriales, como el torno de alfarero.
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			En este libro verás las principales técnicas de modelado: ahuecado, churros y plancha; muchas técnicas adicionales: pellizco, esculpido, vaciado, etc. e infinidad de trucos extra.

			Además, durante los proyectos aprenderás diferentes técnicas y descubrirás muchos trucos para trabajar la arcilla.

			
				No confundir con «moldear», que es hacer un molde de una pieza.
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			Amasar la arcilla

			Las arcillas preparadas se suministran libres de impurezas y son muy homogéneas, pero aun así se deben amasar porque:

			
					Mejora la plasticidad. Al amasar se ordenan las partículas internas, lo que facilita el modelado y conformado de las piezas.

					Elimina las burbujas de aire que contienen y evita que salgan grietas o fracturas durante el secado y horneado.

					Homogeniza la humedad de la arcilla, especialmente, en paquetes que ya están abiertos.

			

			Las arcillas sobrantes las reciclaremos y, en este caso, es imprescindible amasarlas muy bien para volverlas a utilizar.

			Estados de la arcilla

			Es esencial conocer las fases del secado de la arcilla a la hora de modelar y decorar.

			
				
					
							
							Barbotina

						
							
							Arcilla en estado líquido. La barbotina la utilizaremos para unir las piezas y también para decorar.

						
					

					
							
							Húmeda o cruda

						
							
							Contiene mucha humedad, es muy suave, plástica y fácil de trabajar. En este estado podemos conformar la pieza con facilidad.

						
					

					
							
							Dureza de cuero

						
							
							Humedad media. En este estado las piezas se pueden repasar y darles el acabado final; todavía permite conformaciones ligeras y se pueden llevar a cabo decoraciones en la superficie.

						
					

					
							
							Dureza de hueso o seca

						
							
							Humedad muy baja, frágil y dura. Ya no es posible modificar la forma, pero podemos hacer ciertas decoraciones en la superficie o suavizarla mediante el lijado.

						
					

				
			

			Hay técnicas que deben aplicarse en fases concretas del secado. Por ejemplo, cuando hacemos piezas altas o con voladizos, la parte inferior debe tener consistencia suficiente para sujetar la parte superior.

			Si para cocer las piezas tienes que trasladarlas, es mejor transportarlas cuando se encuentren en dureza de cuero para evitar moverlas durante su fase más frágil y después habría que dejarlas secar unos días cerca del horno.

			El tiempo de secado varía mucho en función de la temperatura y la humedad ambiental. Cuando llueve muchos días seguidos puede tardar semanas y, sin embargo, en verano, en un ambiente seco, se secará en unos pocos días.

			Para saber si una pieza aún está húmeda, comprueba su temperatura respecto a otros elementos del entorno. Mientras tienen humedad, la evaporación del agua superficial de las piezas hace que estén más frías que los elementos del entorno. Fíjate especialmente en la base, suele ser la última parte en secar.

			Cocción de la arcilla

			En el horno de cerámica es donde se obra la magia de convertir la arcilla en cerámica. Para acabar una pieza es posible que debamos cocerla varias veces, dependiendo de la terminación y de los esmaltes que utilicemos.

			
				
					
							
							Bizcochado (Biscuit)

						
							
							Cocción a baja temperatura, se hace para cocer la pieza de arcilla sin decorar o decorada con engobes.

							Cocida a esta temperatura aún es porosa y permite esmaltar posteriormente con facilidad, ya que absorbe mucha humedad.

							Se puede evitar el bizcochado si utilizas esmaltes monococción aplicados en las piezas a dureza de cuero.

						
					

					
							
							Cocción a su temperatura

						
							
							Es la cocción de la pieza terminada a la temperatura de maduración de la arcilla escogida y los esmaltes (la temperatura de cocción que indique la etiqueta).

						
					

					
							
							Tercer fuego

						
							
							Algunos colores se consiguen a una temperatura inferior a la de cocción de la arcilla, por lo que se aplican sobre el esmalte una vez cocido y se vuelven a hornear a la temperatura de estos colores. Es el caso de los lustres, que se aplican sobre el esmalte cocido y se vuelven a cocer sobre los 850° aproximadamente.
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