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			SINOPSIS

			Madrid es una ciudad vibrante y llena de cultura, historia y modernidad. En "Madrid: Una guía ilustrada para enamorarte de la ciudad", podrás descubrir todo lo que necesitas saber para disfrutar al máximo de tu visita a esta increíble capital. Desde sus orígenes hasta su fórmula secreta de ocio y cultura, este es el libro imprescindible para cualquier viajero que quiera conocer la verdadera esencia de Madrid.

			Además, encontrarás una selección de los monumentos más emblemáticos,  los barrios más auténticos, plazas encantadoras y rincones imprescindibles de la ciudad. También descubrirás los mejores planes para hacer con niños, los clásicos madrileños que no te puedes perder y los nuevos tesoros por descubrir.

			Con ilustraciones inéditas y sugerencias útiles para que puedas aprovechar al máximo tu estancia, esta guía es perfecta tanto para viajeros primerizos como para aquellos que ya conocen la ciudad y quieren descubrir detalles poco conocidos y nuevas experiencias. Descubre por qué Madrid es una ciudad atractiva, acogedora y enamórate de ella para siempre. 

		

	 
		
			Manuel García del Moral @secretosdemadrid

			Ilustraciones Pedrita Parker
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			De las cientos de citas y frases célebres que a lo largo de la historia han tratado de resumir la esencia y el carácter de Madrid, hay una que se me quedó grabada a fuego desde la primera vez que la leí. Seguramente, por lo mucho que me vi reflejado en ella. Son palabras de hace décadas de Joaquín Sabina y venía a decir algo así:

			
				«Lo bueno es llegar con la boina y la maleta de cartón, y a los cinco minutos ser de Madrid».

			

			Es cierto que no sabemos qué tiene esta ciudad que tanto amamos (y que en ocasiones también odiamos) y que con sus bondades e imperfecciones nos atrapa por completo hasta convertirse en parte de nosotros mismos. De nuestra manera de sentir, pensar y respirar. Me sucedió a mí, cuando en el año 2008 me decidí a mudarme a Madrid para continuar una carrera profesional que luego derivó por otros derroteros. Pero lo que ya nunca tendría marcha atrás fue mi flechazo por ella. Por una ciudad dinámica, sorprendente, de carácter amable, como el de su gente, y con tanto que ofrecer y darnos que uno tiene la sensación de que jamás la podrá conocer por completo.

			Fruto de aquel enamoramiento son las páginas que conforman este MadridManía, un título que de una manera muy directa podría responder a una sencilla pregunta: ¿por qué nos enamoramos de Madrid? Con el propósito de responder a esta cuestión nace este libro. Para poder escribirlo, ha sido necesaria más de una década de paseos y de descubrimientos, de cientos de experiencias en las que, día a día, me he ido empapando del carácter de la ciudad, de su manera de ser, de sus estados de ánimo. Solo de este modo me ha sido posible construir una imagen global y general de lo que es Madrid. Mucho más que una simple ciudad, te lo aseguro.

			Este MadridManía no es una guía turística al uso, no hemos querido darle ese enfoque ni es lo que perseguimos. Esta es una guía diferente, con argumentos para comprender la ciudad, sus tradiciones, su historia, esos pequeños detalles que la hacen inmensamente grande. Una guía que no busca ni está destinada al turista de paso que se quedará en la superficie de todo lo que nos propone Madrid, sino que pone su atención en el que vive en ella y la quiere vivir. En el visitante que se acerca hasta aquí sin fecha ni hora de regreso.

			A lo largo de estas páginas, habrá tiempo de hablar de historia y de conocer la trayectoria de la hoy capital de España, pasando por los momentos más decisivos de su biografía. También visitaremos sus localizaciones más imprescindibles, pero, por supuesto, exploraremos muchos de sus infinitos rincones con encanto, normalmente no tan conocidos. Desgranaremos las señas de identidad de Madrid, sus universos y tradiciones, como sus ilusionantes verbenas. Las costumbres sin las cuales no se entiende la vida de Madrid, como sus tabernas y terrazas, sus museos o las azoteas que nos regalan los mejores atardeceres de la Villa y Corte. Por supuesto, hablaremos de los parques de Madrid, esos grandes desconocidos, ya que te aseguro que hay vida, y mucha, más allá del Retiro. También sabremos cuáles son las mejores zonas para ir de compras y qué experiencias tenemos que vivir, sí o sí, al menos una vez en la vida en esta ciudad, como pasear por sus tradicionales mercadillos navideños o contagiarnos de ese aroma único que desprenden los libros que llenan de literatura y relatos la cuesta de Moyano.

			Por supuesto, pasearemos por sus diferentes barrios y entenderemos qué los hacen, a unos y a otros, tan auténticos y únicos. Su arquitectura, sus vecindarios, su estilo de vida. Confieso que la enorme personalidad de los barrios que conforman Madrid siempre me resultó uno de los puntos más atractivos de la ciudad: por eso he querido dedicarles un capítulo en exclusiva para darles el valor y relevancia que merecen.

			Este libro es toda una declaración de intenciones para que, si aún no lo estás, te termines enamorando de Madrid. Una colección de planes, vivencias y lugares que te hará entender la ciudad en su esencia más pura. También encontrarás aquí propuestas para hacer con los más pequeños, miradores secretos o sugerencias para disfrutar de los mejores mercados de la capital, y si en algún momento la ciudad se te queda pequeña, también hemos incluido una serie de cómodas y fascinantes escapadas de un día a localidades repletas de encanto e historia, como Alcalá de Henares o Chinchón.

			
				Madrid atrapa, Madrid sorprende, pero, sobre todo, Madrid enamora. Lo hace de manera sutil, sin que nos demos apenas cuenta. Al menos, eso es lo que a mí me sucedió hace más de una década y es lo que he tratado de transmitir y plasmar en esta obra.

			

			Confío y espero que cuando termines esta lectura sientas unas ganas desmedidas de lanzarte a las calles de la ciudad, a vivirla y a disfrutarla. Entonces, solo entonces, daré por logrado el objetivo de este libro y de este trabajo que es, de algún modo, el mejor homenaje que se me ocurre a la ciudad que cambió mi vida.
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			¿QUÉ NECESITO SABER SI VIAJO A LA CAPITAL?
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			Madrid se ha erigido en los últimos tiempos como una de las capitales europeas que más turismo recibe y ya en 2022 consiguió desbancar a Barcelona como la ciudad preferida por los turistas internacionales que visitan España1. Como capital que es, y gracias a su maravillosa ubicación en el centro de la península ibérica, goza de una excelente red de infraestructuras que la hacen muy accesible por cualquier medio de transporte. A continuación vas a encontrar información muy valiosa y que deberás tener en cuenta antes de visitar Madrid.

			
				DATOS PRÁCTICOS
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				En la gran mayoría de establecimientos disponen de wifi
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			AEROPUERTO ADOLFO SUÁREZ MADRID-BARAJAS

			Ubicado a 15 kilómetros del corazón de la ciudad, en el distrito de Barajas, dispone de cuatro terminales y es el primer aeropuerto de España en cuanto a tráfico de pasajeros, y el número 21 del mundo. Este aeropuerto es la puerta principal de entrada de turistas internacionales a Madrid, ya que en él operan las principales aerolíneas del mundo.

			Todas sus terminales tienen paradas de taxis y el precio por el desplazamiento desde cualquier punto dentro de la M-30 hasta el aeropuerto tiene un precio fijo de 30 euros, tanto de ida como de vuelta. El aeropuerto también está comunicado con la ciudad mediante la línea 8 de la red de Metro de Madrid (Nuevos Ministerios-Aeropuerto T4). El trayecto dura aproximadamente 20 minutos y lleva un suplemento de tres euros que se puede adquirir por separado.

			Otra manera de desplazarse hasta el aeropuerto es el autobús: la línea Exprés Aeropuerto sale desde la estación de Atocha y hace paradas en la plaza de Cibeles y en la calle de O’Donnell. La línea funciona durante 24 horas los 365 días del año y tiene un coste, por pasajero, de cinco euros el trayecto. El viaje dura unos 40 minutos. Otra opción más económica, en autobús, es la línea 200, que funciona desde las 6:00 hasta las 23:30, y que une la estación de Avenida de América con las cuatro terminales del aeropuerto. El trayecto dura unos 55 minutos, dependiendo del tráfico.
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			DINERO

			Desde el año 2002, la moneda oficial de España es el euro, que sustituyó a las antiguas pesetas. En la gran mayoría de los comercios y establecimientos está ya instalado y extendido el pago mediante tarjetas de crédito, aunque es posible que en algunos casos exijan una cantidad mínima para poder utilizarlas.

			Repartidos por calles de toda la ciudad, especialmente en las zonas más turísticas y céntricas, hay numerosos cajeros automáticos que te van a permitir disponer de dinero en efectivo.
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			ASISTENCIA SANITARIA

			Todos aquellos ciudadanos de la Unión Europea que porten la Tarjeta Sanitaria Europea tienen derecho a recibir asistencia sanitaria de manera gratuita. Aquellos ciudadanos que no pertenezcan a la UE pueden recibir también asistencia gratuita cuando se trate de una urgencia, pero en el resto de casos habrá que hacer un desembolso, por lo que es interesante contratar un seguro de viaje.

			Algunos de los hospitales más importantes son: Hospital General Gregorio Marañón (calle del Doctor Esquerdo, 46), Hospital Universitario La Paz (paseo de la Castellana, 261) y Hospital Universitario 12 de Octubre (avenida de Córdoba, s/n).
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			SEGURIDAD

			Aunque Madrid es una ciudad bastante segura, eso no significa que no debamos seguir las recomendaciones lógicas que habría que seguir en cualquier otra ciudad del mundo, como no descuidar las pertenencias. La mayor amenaza para los turistas son los carteristas que actúan en las calles de mayor afluencia, como el Rastro, el paseo del Prado o la plaza Mayor y la Puerta del Sol, aprovechando las aglomeraciones de gente. En estos espacios es recomendable no llevar ningún bolso o mochila en la espalda ni pertenencias de valor en los bolsillos traseros.

			En el centro de Madrid hay numerosas comisarías de policía. Si lo necesitas, podrás encontrar una en las siguientes direcciones: calle de la Montera, 16; plaza Santa María Soledad Torres Acosta, 2, o calle de Huertas, 76.

			Otra dirección importante y a tener en cuenta es el Servicio de Atención al Turista Extranjero (SATE), donde están especializados en la asistencia a turistas en temas como trámites policiales, cancelación de tarjetas de crédito o contactos con embajadas. Actualmente se ubica en la calle Huertas, 76. Teléfono: 915787810, <satemadrid@esmadrid.es>.
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			CÓMO MOVERSE ENTRE MÁS DE 3 MILLONES DE MADRILEÑOS
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			Los principales lugares de interés turístico no están muy distantes unos de otros y te resultará relativamente cómodo desplazarte entre ellos caminando. No obstante, es muy posible que en algún momento necesites recurrir al transporte público. Lo primero que has de saber es que Madrid posee una amplia y eficiente red de transporte. Los principales medios que la conforman son el metro, el autobús urbano y el taxi, y te permitirán desplazarte prácticamente a cualquier punto de la ciudad. Esta red, salvo excepciones, funciona bien y además está muy limpia y es bastante económica en comparación con las de otras capitales de Europa, como, por ejemplo, Londres o París.
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			METRO DE MADRID

			Sin duda el medio de transporte estrella en la capital de España, utilizado a diario tanto por sus habitantes como por turistas. La red de metro consta de un total de 12 líneas y más de 300 estaciones que nos permiten desplazarnos a cualquier punto de la capital de manera rápida y económica. ¿Qué más se puede pedir? Funciona desde las 6:00 hasta la 1:30.

			Para usarlo es necesario obtener una tarjeta que se puede conseguir en las máquinas expendedoras de la red de metro, en estancos y otros puntos de venta autorizados. En 2023, el billete sencillo cuesta entre 1,5 y 2 euros, dependiendo del número de paradas que vayan a recorrerse, y el bono de 10 viajes, 12,20. Los turistas tienen a su disposición el abono turístico de transporte, un tipo de tarjeta con usos ilimitados que varía de precio según los días de validez. Dependiendo de lo mucho o poco que vaya a utilizarse, puede resultar más rentable comprar el bono de diez viajes.

			Para información actualizada sobre la red de metro, incidencias y mejores trayectos, es muy interesante mirar la página web <metrodemadrid.es>.
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			AUTOBÚS

			Se trata del medio de transporte más utilizado después del metro, aunque más por los propios madrileños y habitantes de la ciudad que por los turistas. En total consta de 180 líneas que operan en horario de día y 30 que lo hacen de noche.

			Los autobuses urbanos recorren de manera incansable la ciudad desde las 6:00 hasta las 23:30, hora en la que dan relevo a los denominados búhos, que es como llaman los madrileños a los autobuses nocturnos.
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			Son modernos, tienen wifi e incluso permiten el pago con tarjeta. El precio del billete es similar al del metro, 1,5 euros por un trayecto sencillo, aunque en este caso siempre está presente la incógnita del tráfico. Si vas a usar este medio de transporte, es recomendable tener descargada en tu teléfono la app de la EMT para ver en tiempo real la frecuencia de los buses, así como otra información relevante sobre cortes de tráfico o variaciones de itinerarios. Puedes también consultar su página web <emtmadrid.es>, donde encontrarás toda la información que necesites.
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			TAXI

			Al igual que Nueva York cuenta con sus famosos taxis amarillos o Londres con los célebres black cabs, si bien quizá sean menos peculiares, los taxis madrileños también son una de las imágenes más icónicas de nuestra capital. Más de 15.000 taxis blancos, con una franja diagonal roja, recorren sus calles. Este medio de transporte, como es lógico, es más caro que las opciones del autobús y el metro, pero también es la más cómoda. Tan solo tendrás que levantar el brazo a su paso y, si el taxi está libre (lo sabrás por la luz verde que brilla en su techo), se detendrá a tu lado para llevarte al lugar que desees.

			Cuando subas a un taxi, ¡pide siempre que activen el taxímetro! Como te comentaba anteriormente, los viajes con origen o destino al aeropuerto tienen un precio fijo de 30 euros. Se pueden solicitar y reservar a través de la app Free Now.
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			BICIMAD

			Se trata de un servicio de alquiler de bicis eléctricas implantado por el Ayuntamiento de Madrid que dota a la capital de una manera sostenible (¡y muy atractiva!) de viajar y desplazarse sin perderse nada. En la actualidad, cuenta con más de 7.500 bicicletas y 611 estaciones presentes en los 21 distritos que forman Madrid.

			Para poder usarlas, es imprescindible tener instalada en el teléfono la app de BiciMad.
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				ESTACIÓN DE ATOCHA

				Junto al aeropuerto, se trata del otro canal principal de entrada de viajeros de la ciudad. Inaugurada en 1851 como un sencillo apeadero, hoy es una estación ferroviaria que concentra la estación de tren Puerta de Atocha-Almudena Grandes, de larga y media distancia, el servicio de Cercanías y una estación de Metro.

				Originalmente recibió el nombre de Estación del Mediodía, y si te toca pasar por ella y tienes tiempo, no dejes de visitar el impresionante jardín tropical que ocupa el vestíbulo central, un enorme invernadero con más de 7.000 plantas de especies originarias de todo el mundo.
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			¿DÓNDE DORMIR?
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			La oferta de alojamiento en Madrid es casi tan amplia y variada como la propia ciudad, y es que la capital dispone de más de 300 hoteles para todo tipo de presupuestos. Seguramente el alojamiento más exclusivo sea el Four Seasons Madrid (calle de Sevilla, 3), situado en la nueva Milla de Oro de la ciudad, el comienzo de la calle de Alcalá. Este hotel brinda a sus huéspedes el lujo más sofisticado y actual de todo Madrid. Dos clásicos que no pueden faltar en las referencias hoteleras de la Villa y Corte son el Mandarin Oriental Ritz Madrid (plaza de la Lealtad, 5) y The Westin Palace (plaza de las Cortes, 7). Ambos fueron los primeros hoteles de lujo de la capital y, muchas décadas después de su puesta de largo, siguen siendo todo un referente.

			En la élite hotelera de Madrid hay que incluir a dos recién aterrizados en la capital: el Thompson Madrid (plaza del Carmen, 3) y The Madrid Edition (plaza de Celenque, 2). Ambos tienen cinco estrellas, lo que alcanzan con un nivel de lujo y sofisticación tan alto como los ya mencionados, pero de carácter más actual y vanguardista. Si lo que buscas es alojarte en el prestigioso barrio de Salamanca, no pierdas la pista a Bless Hotel Madrid (calle de Velázquez, 62).

			En el escalafón de los hoteles de cuatro estrellas se puede destacar el fabuloso Pestana Plaza Mayor (calle Imperial, 8), con spa y emplazado en la Casa de la Carnicería, uno de los edificios de la plaza Mayor. También cabe mencionar el Petit Palace Posada del Peine (calle de Postas, 17), un coqueto hotel boutique situado entre la citada plaza Mayor y la Puerta del Sol en el edificio que albergó la posada más antigua de España. En la misma línea se destacan la Posada del León de Oro (Cava Baja, 12) y la Posada del Dragón (Cava Baja, 14), unos alojamientos muy especiales, con mucha historia y en un magnífico emplazamiento, en La Latina. El hotel Ópera Madrid (Cuesta de Santo Domingo, 2) cuenta con unas exclusivas suites con terraza y jacuzzi y unas vistas al Teatro Real absolutamente espléndidas.

			Para presupuestos intermedios cabe destacar el hotel Europa (calle del Carmen, 4) que, pese a los poco más de 100 euros que suele costar su habitación doble, puede presumir de ser el único hotel con vistas a la Puerta del Sol, y el Hostal Persal (plaza del Ángel, 12). Cualquiera tiene una muy buena relación calidad-precio. Si visitas Madrid con niños, una opción que les encanta a los más pequeños es Dormirdcine (calle del Príncipe de Vergara, 87), con sus habitaciones y espacios decorados con personajes de película.

			Para los viajeros de presupuesto más ajustado, hay numerosos hostels urbanos que proliferan en los barrios del centro; algunos, como Bastardo Hostel (calle de San Mateo, 3), The Hat Madrid (calle Imperial, 9), The Central House Lavapiés (calle de la Encomienda, 16) o Generator Madrid (calle de Silva, 1) son una estupenda opción.
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			JERGA Y ACENTO MADRILEÑO
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			Madrid y sus habitantes más castizos han desarrollado su propio vocabulario, una jerga que no está de más conocer si quieres mantener una conversación con un madrileño de pro. Aquí te dejo unas cuantas palabras y expresiones para que puedas hacerte pasar por un gato de verdad. ¡O al menos lo intentes!

			
				MAZO: posiblemente la expresión más madrileña que existe, funciona como sinónimo de «mucho». Ayer hacía mazo de calor.

				PIBE/PIBA: «chico/chica». La calle estaba llena de pibes.

				MOVIDA: según la RAE, una situación generalmente problemática. A la salida del fútbol se montó una movida enorme.

				MOLAR: se utilizar como sinónimo de «gustar». Este disco me mola muchísimo.

				A PACHAS: significa «ir a medias». Pide la cuenta y vamos a pachas.

				DABUTEN: otra expresión muy madrileña que se utiliza para decir que algo está muy bien. A día de hoy ha quedado un poco en el olvido. Este libro está dabuten.

				CHUPA: término usado para referirse a una cazadora. Si vas a salir, acuérdate de coger una chupa.

				PELUCO: reloj. Perdí el peluco que me regaló mi padre.

				CANTEO: llamar la atención. Si te canteas mucho, va a venir el vigilante de seguridad.

				CHIPÉN: superior. Este cocido está chipén.

				MINI: en Madrid se llama «minis» precisamente a los vasos grandes de cerveza, concretamente a los que contienen 750 ml. Se bebieron varios minis antes de irse a casa.

				GARITO: bar. Estuvimos en un garito hasta las dos de la mañana.

				KELI: casa. ¿Quedamos a las ocho en mi keli?

				HACER PELLAS: cuando un estudiante se salta una clase. Mis amigos hicieron pellas y se fueron al parque.

				TEKI: sinónimo de «taxi». Paré un teki y me fui a casa.

				BULE: otra manera de referirse a «autobús». Nos encontramos de camino al bule.

				RENTAR: gustar o merecer la pena. Me renta cómo te queda esa chupa. Me renta que vayamos a cenar.

				BOTIJO: así es como llaman los madrileños a los botellines de cerveza. Ayer hacía mazo de calor, y nos pedimos varios botijos.

				PIRARSE: irse. Se piraron a su keli sin decir nada.

				MOCO: borrachera. ¡Menudo moco llevaba mi compañero de clase!

				PARNÉ: dinero. ¡Me he quedado sin parné!
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			365 DÍAS EN MADRID: CALENDARI0 DE FIESTAS Y ESTACIONES
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			Si de algo puede presumir Madrid es de una agenda que no se detiene en ningún momento del año, ni siquiera en los meses estivales, cuando sus calles lucen un aspecto más vacío de lo habitual mientras sus vecinos buscan un poco de tregua ante las elevadas temperaturas que normalmente sufre la capital en los meses de julio y agosto. Los meses más recomendables para visitar y disfrutar de las bondades de la capital son mayo y septiembre, cuando los termómetros muestran temperaturas agradables. No obstante, da igual en qué momento te dejes caer por Madrid: la ciudad siempre tendrá planes que ofrecerte y maneras de atraparte.

			MADRID MES A MES
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				ENER

				Uno de los meses más fríos de todo el calendario, en el que se festeja la entrada del Año Nuevo y en el que los peques tienen una cita imprescindible con la cabalgata de los Reyes Magos, que atraviesa la ciudad repartiendo sueños e ilusión.

			

			
				FEBR

				El mes más corto del año, y posiblemente el más gélido, también ofrece planes, como los clásicos carnavales (en este sentido, la fiesta de disfraces del Círculo de Bellas Artes es una de las celebraciones más demandadas de la capital). El Año Nuevo Chino también suele celebrarse en febrero, coincidiendo con el primer día del primer mes lunar en el calendario chino. Una festividad que se celebra especialmente en el barrio de Usera y que cada año cuenta con más asistentes.

				Otra cita que encanta a los madrileños es la floración de los almendros de la Quinta de los Molinos que se produce a finales de mes. Un adelanto de la primavera que no tardará mucho en llegar.

			

			
				MAR/ABR

				Durante estos meses, la agenda capitalina está protagonizada por la Semana Santa y sus tradicionales procesiones (especial fama tienen las del Viernes Santo).

				También en abril, coincidiendo con el Día del Libro (23 de abril), tienen lugar acontecimientos como la Noche de los Libros, en los que la literatura se adueña de muchos puntos de la capital.

			

			
				MAYO

				Seguramente el mes con agenda más castiza de todo el calendario, una época muy recomendable para conocer Madrid por las muchas horas de luz que regalan sus días, sus buenas temperaturas y los acontecimientos que tienen lugar. El 2 de mayo se celebra el Día de la Comunidad de Madrid, como recuerdo a los actos del 2 de mayo de 1808, cuando los madrileños se alzaron contra las tropas de Napoleón. El epicentro de estos actos es el famoso barrio de Malasaña, cuyas calles ya de por sí llenas de vida se convierten en una explosión de gente, música y color.

				Unos días más tarde, el 15 (aunque suele extenderse desde o hasta el fin de semana que caiga más cerca), se celebran las multitudinarias fiestas de San Isidro, patrón de Madrid. En este caso, la mayoría de actos se concentran en la plaza Mayor, el Jardín de las Vistillas y los alrededores de la Ermita del Santo y su célebre pradera, donde se dan cita miles de madrileños.

				El inicio de la Feria del Libro es otro de los momentos imprescindibles que nos regala el quinto mes del año. Siempre tiene lugar en el último viernes del mes.

			

			
				JUN/JUL

				En los primeros meses del verano también nos esperan citas importantes. Durante la última semana de junio y la primera de julio, las banderas LGTBIQ+ toman la ciudad, que se viste de gala para la celebración del Día del Orgullo (28 de junio). Año tras año congrega a miles de asistentes en el barrio de Chueca, y su cabalgata, que recorre algunas de las vías más importantes de la ciudad, como el paseo del Prado o Recoletos, es una de las más populares y vistosas del mundo y atrae a miles de turistas. En esta época, también, arrancan los ciclos de los Veranos de la Villa, que vienen celebrándose desde 1985 y llegan cargados de actividades para los meses estivales.

			

			
				AGO

				A pesar de las temperaturas que en el mes de agosto suelen asfixiar a Madrid, para muchos, este es el mejor mes para disfrutar de la ciudad. No hay atascos, no hay tanta gente en sus calles, museos y restaurantes, y además cuenta con varias citas en su agenda de lo más divertidas. Las verbenas de San Cayetano (7 de agosto), San Lorenzo (10 de agosto) y de la Virgen de la Paloma (15 de agosto) llenan, por este orden, las calles de Embajadores y el Rastro, Lavapiés y La Latina de conciertos, puestos de refrescante limonada y de comida. Son días donde estos festejos, castizos y que suscitan un enorme cariño entre los vecinos del barrio, se viven con una especial ilusión.

			

			
				SEPT

				Otro de los meses más recomendables y propicios para visitar Madrid, mientras la ciudad va retomando el pulso tras las vacaciones de verano. La exuberante vida vuelve a las calles, los estudiantes empiezan a poblar las terrazas y grupos de Erasmus llegan para descubrir la ciudad y quedarse durante unos meses. Además, la temperatura nos da por fin un respiro y es idílica para pasear.

			

			
				OCT

				Este mes cuenta con importantes actos, como la celebración del Día de la Hispanidad (12 de octubre) o la siempre llamativa Fiesta de la Trashumancia (finales de octubre), cuando miles de ovejas se hacen, por unas horas, con las principales calles de Madrid. Aunque si por algo nos gusta, y mucho, este mes es porque los colores del otoño se adueñan de lugares como el Parque del Retiro, el del Oeste o la Casa de Campo, y nos regalan postales de gran belleza.

				Otra fiesta que cada año gana más adeptos en la ciudad es Halloween (31 de octubre): su estética siniestra se apodera de cientos de negocios y comercios desde varias semanas antes de su celebración.

			

			
				NOV

				El penúltimo mes del año está claramente protagonizado por la festividad de la Virgen de la Almudena, que tiene lugar el 9 de noviembre. Los principales actos acontecen en la catedral de Madrid, del mismo nombre.

				A finales del mes llega una de las citas más esperadas por los más pequeños, el alumbrado de las luces Navidad. Las calles del centro explotan en mil colores en uno de los momentos más entrañables del año y que vestirá a Madrid con su traje navideño hasta la noche del 5 de enero, víspera de la llegada de los Reyes Magos.

			

			
				DIC

				Este mes es sinónimo absoluto de Navidad. Lugares como la plaza Mayor, con su tradicional mercadillo, o las plazas de Callao y Puerta del Sol se llenan de gente en busca de regalos, tomando churros con chocolate caliente o simplemente disfrutando de la belleza de las calles durante esta época. Eso sí, ten mucho cuidado con las aglomeraciones y planifica tu ruta con tiempo, pues algunas estaciones de metro suelen cerrarse en fechas señaladas (como durante el puente de diciembre) y la entrada y salida a las calles comerciales más céntricas, como Preciados, se limita para hacerlas de un solo sentido.
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