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			DE QUÉ TRATA ESTE LIBRO 

			Este libro trata de leyendas de todo el país, muchas aborígenes, que se transmitieron de generación en generación, de padres a hijos, de boca en boca… hasta que alguien decidió ponerlas por escrito.

			Es así como algunos investigadores recorrieron la Argentina escuchando a la gente en los pueblos más alejados, en caseríos dispersos por las sierras, acercándose a grupos de personas que vivían casi perdidos en medio del monte o de los arenales, en las islas… 

			Esas anotaciones de los especialistas son las que hemos tomado como base para las leyendas que compartimos con ustedes en este libro. 

			Hemos seleccionado leyendas sobre animales, sobre plantas y lugares, que fueron escuchadas en distintos ámbitos del país y con ellas trazamos un sendero que recorre nuestro territorio respondiendo preguntas como ¿cuál fue la niña que se transformó en flor?, ¿cómo surgió el primer ñandú?, ¿y la primera araña?, ¿por qué condenaron a muerte a la yegüita blanca?, ¿el ombú fue antes una mujer, igual que la araña?, ¿los pingüinos volaban?, ¿qué misterios y secretos hay detrás de algunos lagos y lagunas y cerros? 

			Considerando como referencia el Plan Nacional de Lectura, hemos mantenido la regionalización del país que ellos proponen: 

			Ámbito de la provincia de Buenos Aires: provincia de Buenos Aires y CABA.

			Ámbito de Cuyo: provincias de La Rioja, San Juan, Mendoza, San Luis y Córdoba.

			Ámbito de la Patagonia: provincias de La Pampa, Neuquén, Río Negro, Chubut, Santa Cruz y Tierra del Fuego.

			Ámbito del Litoral: provincias de Formosa, Chaco, Misiones, Corrientes, Entre Ríos y Santa Fe.

			Ámbito del NOA: provincias de Jujuy, Salta, Tucumán, Catamarca y Santiago del Estero.
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			LEYENDA DE LA YEGÜITA BLANCA

			I. 

			Olvidada por el continente, habitada por la humedad, la selva, los lagartos y los presos —sí, leyeron bien, presos—, en la isla Martín García hubo una cárcel. 

			Una isla puede ser abrigo para unos y encierro para otros. Todo depende desde qué lado de los barrotes se mire.

			Había reclusos de todo tipo, ¡hasta presidentes! Presos de los que se quedan y cumplen su condena, y presos de los que se escapan…

			En esa porción de tierra rodeada de aguas, los que lograban escapar de la prisión tenían todavía otra hazaña por sortear… cruzar el ancho río. Gran peligro enfrentarían: el canal era caudaloso y profundo; hasta los expertos navegantes le tenían respeto. 
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			Lo que era un verdadero misterio era cómo los hombres que conseguían finalmente huir de la prisión, llegaban a un pequeño pueblito llamado Martín Chico, en Uruguay. Sanos y salvos, y sobre todo ¡secos!

			Era imposible que pudieran cruzar en canoa, y mucho menos a nado.

			Dicen que dicen, que además de los lagartos y los presos, había también en la isla una yegua blanca. El animal, de andar tranquilo y mirada esquiva, solía pastar en la orilla. Se la podía ver, ocasionalmente, a un lado u otro de la isla. Aparecía y desaparecía, como un fantasma. Nadie sabía de quién era ni cómo había llegado ni cuándo.

			Dicen que dicen, que era la yegüita blanca quien cruzaba a los penados sobre su lomo de costa a costa. Que era mágica, que un poder sobrenatural guiaba sus pasos, se decía.

			Desaparecía un recluso… desaparecía la yegüita blanca. Al tiempo el animal regresaba, con su andar tranquilo y su mirada esquiva. Y volvía a ser parte del paisaje isleño. La leyenda de la yegüita blanca fue creciendo de boca en boca, de árbol en árbol, de orilla a orilla. Todos en la isla la contaban.

			Dicen que dicen, que esta historia llegó a oídos del jefe del penal y de las autoridades de la isla. Que llevaron a juicio a la yegüita y que ordenaron matarla. Que la blanca yegua desapareció para siempre y que ya ningún detenido pudo fugarse.

			II.

			Otros, además, dicen que muerta la madre, el potrillo entró al río y nunca más lo vieron. Eso ocurrió hacia 1860, creen. Quizá un poco antes. Quizá un poco después.
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