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			I


			Encuentro mi libertad enfrentándome desnuda al espejo de la vida. 


			Y me siento guapa, aunque nadie lo entienda. 


			Me siento guapa porque no escondo marcas ni vergüenzas, porque mis taras forman parte de mi historia, y solo tomando las riendas de ésta puedo emprender el camino hacia mi felicidad. 


			Me siento guapa porque mis ojeras cuentan las noches que he soñado despierta, y los días en los que el sueño ha sido vencido por la realidad. 


			Me siento guapa porque son mis estrías las que cuentan mi crecimiento, dibujan un sendero por mi cuerpo, el mapa de una historia que no ha hecho más que comenzar. 


			Me siento guapa en la pequeñez de mis pechos y en lo que dicen que sobra de mis caderas, metáfora de la variabilidad de mis metas, testigo de cada cambio que ha llegado y está aún por llegar.


			Me siento guapa en la irregularidad de unos pies acostumbrados al movimiento, enemigos de lo perenne, que no se cansan nunca de buscar el camino ideal.


			Me siento guapa tras los cristales de mis gafas, las que me permiten ver la vida desde otra perspectiva, valorar cada punto de partida, elegir con criterio dónde es mejor arrancar.


			Me siento guapa en cada gramo de mi cuerpo que se escapa de lo establecido, porque mientras esté viva, el peso de mis palabras es el único que me puede condicionar.


			Me siento guapa más allá de cánones y patrones normativos, me río en la cara de quien haya establecido esas normas que día tras día me alegro más de burlar.


			Me siento guapa porque soy mi propia dueña, porque no hay imagen que proyecte la compleja red de ideas que no para de crecer en mi cabeza, porque en mi cuerpo y en mi vida soy yo quien pone las reglas. 


			Me siento guapa porque hoy le sonrió a la vida y no espero nada a cambio, gozando del instante como quien sabe que ahí reside la eternidad.


			Me siento guapa, aunque no lo entiendan, aunque me salga de esos absurdos esquemas. 


			Me siento guapa, y libre, porque me he mirado al espejo de la vida y me he reconocido, y a no abandonar esa felicidad me he comprometido, soltando por el camino cada complejo malherido y, con él, una a una mis cadenas.


		




		

			II


			A ti, poeta del amor (propio):


			Buscas refugio en los versos que alguien sangró algún día,


			tratando de avistar el reflejo de algún nombre


			que revolotea en ti


			cual mosca cojonera.


			Siempre lloras al amor en un folio


			y soplas pestañas, y velas, y estrellas,


			buscando la explicación a por qué toda ilusión


			está destinada a morir en el olvido.


			Siempre buscas el amor pensando en otros.


			Y siempre concluyes que el amor se encuentra en ti.


			Niña soñadora de fuerza inquebrantable que lamenta no conocer el amor 


			mientras expone sus cicatrices en un escaparate bajo un letrero que reza 


			“aquí crecí yo”.


			Algún día comprenderás de una vez por todas


			que amor es soñar y arriesgar,


			caer y confiar en las alas,
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