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			SINOPSI

			 

			 

			 

			 

			Leticia Dolera ens parla del feminisme com a descobriment, com a revelació i com a teoria política i filosòfica. Mossegar la poma és una invitació perquè les dones s’apoderin de la seva vida i del seu destí. Del cos i de la ment. A cada una li pertanyen els seus somnis, els seus pèls i els seus orgasmes sense que pugui haver-hi cap «superior», grup ni Brando que ho discuteixi.

			Per molt que ens hagin repetit que Eva va pecar en mossegar la poma, sabem que allò va ser precisament el que la va fer sàvia. Ella va ser la primera, Leticia no serà l’última. Aquesta és una història sobre totes les dones que ens convida a abraçar una causa que és la de totes les persones que somien una societat justa.

			Una obra fresca, trepidant, intel·ligent i sense prejudicis.
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			Gràcies, mare, per ser un referent feminista, sobretot a través dels teus actes. 

			Gràcies a les meves tietes i cosines, per apoderar-me sempre. 

			Gràcies a les Vila Girls, perquè durant anys m’heu ensenyat, sense posar-hi nom, el que és la sororitat. 

			Gràcies, Nuri, per ser sempre una mà on agafar-me i una rialla per deixar anar. 

			Gràcies, Ruth, per ballar amb mi a Porto i a la vida, i per ensenyar-me que «si no puc perrear no és la meva revolució». 

			Gràcies, Paula, pels nostres debats i per la teva llum. 

			Gràcies, Barbijaputa, per la claredat dels teus articles, que em van ajudar a obrir la mirada en un moment clau. 

			Gràcies, Iria i Alba, per la vostra complicitat. 

			Gràcies, Sandra, per llegir-te les pàgines de Word que t’anava enviant i ser el meu contacte amb la civilització de menys de vint anys. 

			Gràcies, Henar, pels moments en què ens hem mostrat les nostres cadenes invisibles i ens hem ajudat a trencar-les o a conviure-hi sense que ens molestin gaire. 

			Gràcies, June, per ser ingovernable. 

			Gràcies, Eva, per acostar-me a la tasca de suport a les víctimes de la violència de gènere que exerciu des dels Punts Municipals de l’Observatori Regional de la Violència de Gènere de Madrid. 

			Gràcies als homes aliats de la meva vida. Especialment a en Paco, per acompanyar i celebrar els meus passos. 

			I també a David, Burque, Oriol, Jota, Álex, Antonio, Carlos, Goyo, Adolfo, l’altre Antonio, Tonino, Borja... que sempre heu preguntat i dialogat. El feminisme també ve a alliberar-vos una mica a vosaltres. 

			Gràcies a les que us penseu, us pregunteu i us qüestioneu el que significa realment ser dona, ser nosaltres. Aquests són els primers passos cap a la llibertat. 

			 

			AQUEST LLIBRE VA PER TOTES. 
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Una nit amb amigues

			 

			«Tot comença quan una dona parla amb una altra dona».

			MIREIA BOFILL

			 

			 

			 

			Eren les tres de la matinada, jo sortia d’un local de la Zona Franca de Barcelona. És una zona industrial i a aquelles hores no hi havia ni una ànima. Podria haver esperat els meus amics i marxar amb ells, però tenia ganes de tornar a casa. 

			Quan vaig sortir al carrer em vaig penedir de la decisió i de no haver fet cas a la meva companya de pis, que em va dir que agafés una jaqueta perquè baixarien les temperatures. Estava sola, feia un fred que pelava. «Potser hauria de trucar a un taxi en comptes d’esperar-me aquí», vaig pensar. «Cinc minuts més i, si no, en demano un». I llavors va aparèixer: una llum verda s’acostava a la llunyania. «Taxi!». 

			Hi vaig pujar i vaig dir l’adreça al conductor. Em va mirar pel retrovisor i va contestar: 

			—Esclar que sí, guapíssima. 

			Em vaig posar a mirar el mòbil. El cotxe va arrencar. 

			—Què? Has lligat molt aquesta nit? 

			—No. 

			Silenci. Jo continuava amb el mòbil. Em vaig adonar que el taxista m’observava pel retrovisor i vaig dissimular, no volia fer contacte visual ni conversar més amb ell. 

			Vam arribar a la rotonda i l’home, en comptes de tirar pel carrer que porta fins a la Gran Via i per tant cap a casa meva, va girar cap al costat contrari. Li vaig dir que no era per allà. 

			—És una drecera —va contestar. 

			Em va estranyar, em vaig posar en tensió. Vaig deixar el telèfon i em vaig concentrar en l’estampa de la Verge que penjava del retrovisor. Estava plastificada i desgastada per les vores, la seva mirada semblava trista, i vaig començar a sentir compassió per ella, tot el dia allà, penjada, mirant amb pena les persones que pujaven al taxi, amb les mans sobre el pit com una nena el dia de la primera comunió. La mirada trista i la cara de porcellana es van sacsejar més del compte; de sobte, havíem començat a circular amb dues rodes a sobre la vorera. El taxista s’estava ficant pels carrerons de la caserna abandonada de Lepant. Encara menys llum. Encara menys gent. Un desert urbà ple de racons als carrers. 

			—No és per aquí. 

			—Et dic que és una drecera. 

			—Per aquí no hi ha res. No hi ha carrers. 

			Silenci. Només se sentia el motor i el nyic-nyic del balanceig de l’estampa religiosa. Una veu a dintre meu em deia que alguna cosa no anava bé, una altra em deia que estigués tranquil·la, que l’home havia agafat una drecera i que la Verge era allà per alguna cosa. 

			—Aturi el cotxe, que vull baixar. Li pago el viatge i me’n vaig, no vull passar per aquí. 

			L’home no va contestar, va continuar com si res. Mai a la vida he tingut la sensació tan clara d’haver de fugir. «Has de baixar, has de sortir d’aquí», em repetia per dins com un mantra. I no tinc ni idea de com ho vaig fer, però vaig baixar del cotxe en marxa. 

			 

			•     •     •

			 

			—Quèèè? En marxa? —Per poc no em tiro per sobre el mojito de catorze euros que m’he demanat fa una estona i que probablement és el responsable del meu excés de decibels quan interrompo la Pati. 

			Som a Josealfredo, una cocteleria del centre de Madrid. Hem quedat quatre amigues per «cremar les pistes de ball», però més aviat el que sembla que estem cremant en aquestes butaques de vellut són les nostres ganes de sortir. 

			La nit ha començat a Lavapiés, amb un sopar d’ous ferrats amb patates fregides mentre ens posàvem al dia. Hem parlat de feina, de com són de cars els pisos d’aquí, de l’Esther, que sempre arriba tard. L’Esther és periodista freelance i sempre que quedem està tancant un article que li han demanat d’avui per avui. També hem parlat del recent canvi de ciutat de la Carla, que és actriu —de Barcelona, com jo— i acaba de fitxar per a una sèrie; de la tesi doctoral de la Pati, que és odontòloga, i de si per fi tornaré a dirigir una pel·li o no (sóc actriu, però fa dos anys vaig escriure i dirigir la meva primera pel·lícula). Tot plegat saltejat amb detalls d’alguna aventura amorosa o sexual de cadascuna. 

			Però tornem a la història de la Pati. Som al Josealfredo i jo segueixo preguntant, ansiosa. 

			—No et vas fer mal? No vas caure? Aquestes coses només passen a les pel·lis, no? 

			La Carla mira fixament la Pati, s’empassa la saliva i xiuxiueja. 

			—No m’ho puc creure. 

			La Pati continua amb el relat. 

			—No tinc ni idea de com vaig sortir del cotxe, però ho vaig fer i em vaig posar a córrer com una esperitada. El tio va parar el motor i va baixar per córrer darrere meu. Estava tot fosc. No hi havia ningú. Vaig sentir: «Puta boja! On vas?». Vaig arribar a la rotonda i a la llunyania vaig divisar una parella. Quan em van veure es van espantar. Em sembla que es pensaven que els volia robar. Quan vaig ser allà a prop els vaig començar a explicar el que passava. I quan vaig arribar on eren ells, per art de màgia, el tio va parar de córrer. Això sí, des de lluny em va cridar: «Vés a prendre pel cul, puta!». 

			Es va fer un silenci. Tinc la sensació que a totes ens han dit «puta» alguna vegada. Més d’una vegada. 

			La Carla continua amb els ulls esbatanats, i amb la palla del còctel a la boca torna a xiuxiuejar alguna cosa com «Estic flipant». 

			—Ostres, nena, que valenta que vas ser —li dic. 

			—No et vas fixar en la matrícula del cotxe? —pregunta l’Esther, la més pràctica d’aquest quartet. 

			—No, ostres. 

			—Ara de debò, vas ser molt valenta. Jo m’hauria quedat allà paralitzada, repetint-me que són paranoies meves —afegeixo. 

			—Alguna vegada he pensat que potser era veritat que el tio estava fent drecera. 

			—Ni de conya! —diu l’Esther—. Quan notem una cosa rara és per algun motiu. Davant del dubte, val més fugir corrent. 

			 

			•     •     •

			 

			La història de la Pati m’ha fet pensar en altres moments en què jo també he notat alguna cosa estranya. I en els quals potser he reaccionat una mica tard o directament no he reaccionat. 

			—A mi una vegada em va passar una cosa que també vaig trobar rara i no vaig saber reaccionar com tu. 

			La Carla dirigeix els seus ulls enormes cap a mi, para de mossegar la palla del còctel un segon. 

			—Què et va passar, Leti? 

			Em miren atentes. 

			—A veure, no té ni de bon tros el nivell de tensió del que acaba d’explicar la Pati. Però, vaja, per a mi va ser un moment tens i desagradable. Em va passar fa uns quinze anys i encara me’n recordo, o sigui que deu ser per alguna cosa. 

			Totes tres s’acosten una mica més cap a mi. 

			—Sortia amb un noi des de feia quatre mesos i vam decidir anar de cap de setmana a un hotel amb spa i piscina. Era un pla fantàstic, estàvem eufòrics, ens sentíem protagonistes de la nostra pròpia pel·li, teníem vint anys. Quan hi vam arribar, ens vam demanar cadascú un massatge d’una hora. En Javi va anar a fer-se el massatge mentre jo llegia Paul Auster a la gandula de la piscina. Després hi aniria jo. Quan vaig entrar a la saleta, el massatgista, un tio fort a qui se li notaven les hores de gimnàs, em va donar un d’aquells tangues de paper. 

			—Un tanga de paper? —M’encanta quan la Carla pensa en veu alta. 

			—Sí, són gairebé transparents, tenen un triangulet minúscul que amb prou feines et tapa el cony i dues tires primes per subjectar-lo. En fi, que quan te’l poses et sents despullada, i també ridícula. 

			—Tant per tant val més no portar res —diu la Pati. 

			—L’home, súper simpàtic i amable, em va oferir el tanga i jo li vaig dir que no calia, que ja em podia quedar amb les calcetes que duia. Ell va insistir: «És millor. Tu estaràs més còmoda i jo podré fer més bé la meva feina. Et deixo sola perquè et canviïs i et quedis només amb això». Abans de sortir va assenyalar amb la mirada el tros de paper semitransparent que jo tenia a les mans. O sigui, no només m’havia de posar aquell intent de roba interior, sinó que m’havia de quedar únicament amb allò posat. Sense sostenidors ni res, només la cel·lulosa. Vosaltres us quedeu només amb calcetes quan us fan un massatge? —pregunto a les meves amigues. 

			—Jo sí —contesta l’Esther. 

			—A mi, quan em poso de panxa a terra em descorden els sostenidors, però quan em giro de panxa enlaire me’ls tornen a cordar. 

			—I què, t’ho vas posar? —pregunta l’Esther. 

			—No volia fer-ho, però al final, potser perquè no volia que el tio es pensés que desconfiava d’ell, o per no quedar com massa pudorosa, la qüestió és que em vaig despullar i em vaig posar el tanga. I allà em vaig quedar, dreta, pensant què havia de fer, pensant en la incomoditat que sentia, desitjant tornar-me a posar els sostenidors. Llavors va entrar el massatgista: «Ja et pots estirar de panxa a terra». Ho vaig fer, pensant que em posaria una tovallola al cul, o alguna cosa. Però no, em va començar a fer el massatge mentre jo, tensa com un pal d’escombra, desitjava que el massatge que tot just havia començat s’acabés ben ràpid. Però per dins em repetia: «A veure, Leti, has vingut aquí perquè has volgut, t’has tret la roba perquè has volgut; bé, en realitat no volies, però ho has fet sense que ningú t’hi obligués i no passa res. Tot això és natural, natural i normal. No et poden fer un massatge vestida, tia». I de sobte... pam! Em comença a fer massatge al cul. 

			—Què? —Aquesta és la Carla, amb la seva mirada penetrant i espantada. 

			—Jo no parava de repetir-me que al cul també hi ha musculatura, que tot continuava sent ben normal. 

			—Aviam, gaire normal no ho era —diu la Pati. 

			—Ja, ara també ho penso. 

			—Perdona, continua, va. 

			—Doncs va arribar el moment de girar-me. 

			—Digue’m que et va posar una tovallola al pit. 

			—No. No me la va posar. Jo havia estat despullada només davant de dos homes en tota la vida. Aquell era el tercer, però mentalment no parava de repetir-me que era un professional, un fisioterapeuta professional. Que no m’havia de deixar endur pels prejudicis o les pors infundades. 

			Es fa un silenci. El local s’ha anat omplint de gent i em pregunto quantes dones de les que hi ha aquí han passat per situacions de tensió semblants a la que estic explicant o molt més desagradables encara. 

			Totes tres em miren en silenci, atentes. Donant-me temps. 

			—El molt porc em va fer massatge a les tetes. 

			—Leti... —Aquesta és la Carla pensant en veu alta. 

			—Llavors, vaig pensar en les vegades que de petita acompanyava la meva mare a fer-se massatges. Els hi feia una senyora d’uns cinquanta anys molt maca, jo m’estava al seu costat fent deures i quan tenia dubtes els compartia amb elles. Crec que la massatgista es deia Eulàlia i em sembla que tampoc li posava una tovallola al pit, o sí? No me’n recordava. Tot això ho pensava per allunyar-me mentalment d’aquella habitació. Estava a punt d’aconseguir-ho quan vaig notar l’alè d’aquell tio a prop de la meva boca. Prou a prop per sentir perfectament com li sortia l’aire. Vaig voler deixar de respirar perquè el meu alè no es trobés amb el seu en el microespai que ens separava. Quin fàstic que em fa quan hi penso. Per dins, em repetia: «Només és a prop, només respira fort». No m’atrevia a obrir del tot els ulls. Recordo que vaig entreobrir una mica l’ull dret i entre les pestanyes vaig veure que, efectivament, tenia la boca d’un desconegut a dos centímetres de la meva cara. En aquell moment vaig intentar visualitzar l’escena des de fora i em va semblar súper ridícula. Jo anava en pilotes; bé, amb un microtanga de paper, i estava tensa com un pal, gairebé sense respirar, en una sala de massatge d’un hotel de la costa alacantina amb un tio que em respirava fort a la cara mentre jo feia veure que no passava res. Era absurd. Llavors l’home es va apartar, jo intentava calcular quanta estona faltava per acabar. I em va agafar la cama. 

			—Què? —exclama la Pati. 

			—Per continuar el massatge. Insisteixo que, en teoria, tot era normal. Però, esclar, que t’agafin la cama quan portes només un puto tanga de paper no és gaire agradable. Em vaig concentrar en el recorregut de les seves mans, per confirmar que no passava res estrany. Perquè quedava clar que el tio no m’estava violant. Jo pensava que no tenia motius per dir-li «Mira, ja n’hi ha prou, surt d’aquí que em vesteixo i no vull que em toquis més». Doncs res, durant el massatge al quàdriceps va arribar a l’engonal i em va fregar el cony. Va ser molt ràpid, tant que podria haver estat sense voler. Però, esclar, tres vegades sense voler són moltes vegades. 

			Les meves amigues em miren espantades. 

			—Tranquil·les, que no va passar gaire més. Ja us he dit que no era una història superdramàtica. Intento resumir, que ja sabeu que m’enrotllo molt. Total, que el tio em va fer massatge a l’altra cama i va fer el mateix. I quan es va col·locar al costat de la llitera, on jo m’agafava ben fort per alliberar una mica de tensió, el tio em va repenjar el seu paquet a sobre la mà. Llavors sí que vaig estar a punt de dir alguna cosa, perquè em va semblar que era obvi, però estava tan paralitzada que no vaig poder. Després va donar el massatge per acabat i se’n va anar. Em vaig vestir a poc a poc, vaig anar cap a la piscina i el Javi em va dir: 

			»—Ostres, al final t’has fet un massatge de dues hores. 

			»—Què? Jo l’havia demanat d’una hora només. 

			»—Doncs ha passat una hora i tres quarts. T’han regalat gairebé una hora perquè surts a la tele? 

			»L’hora extra no havia estat per això, evidentment. El pitjor de tot és que vaig pagar el massatge. En Javi em va dir que ho expliqués a la recepció i que fes una reclamació, però em va fer cosa, perquè em semblava que no havia passat res prou obvi ni greu per queixar-me. 

			—Però el cas és que sí que havia passat —diu l’Esther. 

			—Això ho veig ara —contesto—. I de totes maneres, em sentia culpable per haver-ho consentit. 

			Ara sí que l’ambient és de desànim total. Sembla increïble que fa dues hores ens estiguéssim petant de riure en una terrassa i que ara cadascuna estigui perduda en els propis pensaments. La Carla trenca el silenci. 

			—Jo també em vaig sentir culpable una vegada per haver permès una cosa que no és que estigués malament, però sí que em va fer sentir malament. 

			—Si et va fer sentir malament, segurament és perquè estava malament —diu l’Esther. 

			—Què et va passar? —pregunto. 

			—Va ser quan estava gravant una escena de llit en una pel·li. L’escena era senzilla i per a mi no suposava gaire problema. L’actor amb qui l’havia de rodar també era el director i vaig pensar que això faria que tot anés més ràpid, perquè ell tampoc voldria repetir més preses de les necessàries. Quan vaig entrar al set de rodatge, vaig veure que estava ple de gent, tot i que normalment quan es roden aquest tipus d’escenes se sol buidar i només es queda l’equip mínim. Vaja, jo sempre que he rodat escenes amb algun nu o una mica d’intimitat ha estat així. Tu també, Leti? 

			—Sí, sempre. L’equip de direcció s’encarrega de buidar el set i si hi ha algun despistat també se li demana que surti. Tu vas rodar l’escena amb tot l’equip allà al davant? 

			—Sí. Però tampoc es tractava d’una escena de sexe desenfrenat, ho fèiem sota l’edredó, només anàvem despullats de cintura en amunt, i jo no volia semblar poc professional, o tímida, no ho sé. Per tant, vaig intentar oblidar-me de la gent i concentrar-me per fer-ho el millor possible i no haver-ho de repetir gaires vegades. Vam començar a gravar, una presa, dues preses, tres preses... però el director, us he dit que també era l’actor de l’escena? 

			—Sí —contesto. 

			—Doncs el director no quedava content. Fins al punt que va ser l’escena de la qual es van fer més preses de tot el rodatge. Aviam, que no passa res, però a cada presa m’havia de llepar els mugrons, i ties... Jo sóc una dona oberta i sempre m’he sentit molt lliure amb el meu cos, m’agrada tocar i sóc molt petonera, i no crec que el sexe sigui res sagrat i tot això... però ho vaig passar malament. I me’n vaig anar a casa sentint-me fatal. 

			—Vaja. 

			—No, si no passa res. Però em vaig sentir rara. No vaig veure clar fins a quin punt repetíem l’escena per necessitat real o per caprici del director, i tampoc vaig ser capaç de verbalitzar la meva opinió i dir a la tercera presa que ja ho teníem. Però en fi, no és res greu, era una escena de ficció, la vaig rodar i ja està. No té més importància. 

			 

			•     •     •

			 

			La mirada de totes quatre sembla que busqui, en els reflexos de la tauleta de centre de mirall que tenim al davant, una resposta al perquè anem per la vida vivint experiències que ens fan sentir malament i que després ens entestem a naturalitzar o a justificar. Unes experiències que moltes vegades tenen a veure amb el nostre cos o amb la nostra condició de dones. 

			No sé si explicar a les meves amigues que a la Marta, una amiga de Saragossa, la van violar tres tios amb escopolamina fa un any, en ple centre de la ciutat. No ho sap gairebé ningú i no ho va denunciar, va dir que no volia que se n’assabentessin els seus pares per no fer-los patir i que entre haver-ho de reviure i oblidar-ho triava la segona opció. Em sembla que no ho ha oblidat. 

			O que a la Carmen, la noia de màrqueting que els vaig presentar al concert d’Iván Ferreiro, la van fer fora de la feina perquè es va quedar embarassada. O que abans de sortir de casa m’he canviat tres cops de roba perquè portar uns pantalons ajustats i escot em feia sentir insegura per tornar sola a casa a la nit. Són drames molt diferents pel que fa a la gravetat, però que tenen una arrel comuna. 

			L’Esther surt de l’abstracció. 

			—Què? Paguem i marxem? O això o enfonsem definitivament el cul a la butaca per cavar un túnel que ens porti directament a l’infern. 

			Mirem l’Esther i somriem; ara mateix ens va fantàstic tenir algú amb el seu temperament. M’hauria agradat que hagués compartit la seva història amb en Víctor, sóc l’única de la colla que ho sap i no ho puc explicar, però aquesta dona forta, treballadora, intel·ligent i alegre manté una relació fosca, insana i violenta amb un home. Però jo no en puc dir res, entre altres coses perquè ella mateixa ho nega i perquè sempre li he promès que tot el que m’expliqui quedarà entre nosaltres dues. 

			 

			•     •     •

			 

			Un cop al carrer, mentre caminem cap a Sol, debatem si anem a ballar o no. Anem desertant una per una, i amb un efecte dominó totes decidim tornar a casa. Això sí, cadascuna haurà d’enviar un missatge al grup per confirmar que ha arribat bé. 

			Quan entro al portal de casa, com sempre, miro darrere meu quan tanco la porta. No ho faig només avui, ho faig sempre. Quan arribo a dalt i entro a casa, envio aquest missatge al grup: «Ja sóc a casa, tutto bene». I una emoticona amb el senyal de victòria. 

			Mentre em poso el pijama arriba un missatge de la Carla: «Per fi ja sóc a les meves golfes de vint metres quadrats!». 

			Quan em rento les dents entra el missatge de l’Esther: «Servint-me l’última a la sala d’estar de casa. Algú s’hi apunta?». 

			La darrera d’escriure és la Pati: «He agafat un taxi, però tranquil·les, jo mateixa li he fet de GPS». Contesto a la Pati: «Però ja ets a casa, o no?». Pati: «Sí, sí. Ja sóc a casa». 

			Successió d’emoticones de totes: aplaudiments, cors i flamenques. 

			Sí, celebrem que hem arribat bé a casa. Això és una cosa que només fem nosaltres, les dones; els homes, no. De fet, els homes, amics, amants, nòvios, cosins, germans, també ens demanen que els enviem missatges per confirmar que hem arribat bé, com si visquéssim en guerra, com si ser nosaltres fos un motiu de persecució, d’assetjament. El perill indivisible de la nostra condició de dones que van soles pel carrer. 

			Però, un moment, no vivíem en igualtat, ja? No era una societat moderna, la nostra? No hi ha qui diu que el feminisme ja no és necessari? 

			La qüestió és que la meva experiència i la de les meves amigues són la prova que això no és veritat. Tant de bo ho fos! Però no, no vivim en igualtat, i sí, el feminisme és necessari.

		

	


	
		
			2

 

El feminisme 

			 

			«No som iguals, però hauríem de ser equivalents».

			CLARA CAMPOAMOR

			 

			 

			 

			Confusió entorn del terme 

			Queda clar que el feminisme encara inquieta o incomoda algunes persones, i aquesta inquietud ha generat una mica de confusió al voltant d’aquest terme. Et poso alguns exemples de frases que m’han dit o, pitjor encara, que he sentit a la televisió o he llegit en titulars de diaris. 

			 

			 

			No vull semblar feminista, però sí que veig desigualtat de gènere 

			És a dir, tot i reconèixer que vivim en una societat que discrimina les dones, encara hi ha una certa por a la paraula, com si ser feminista fos una cosa terrible, com si et convertís en una persona que odia els homes. Però us asseguro que no és veritat, la que escriu aquestes línies és una feminista que estima els homes, vaja, alguns homes, els que em cauen bé i tal. 

			 

			 

			Jo no sóc ni masclista ni feminista, intento ser bona persona 

			Cal deixar clar que el feminisme no és el contrari del masclisme. Repeteixo: el feminisme no és el contrari del masclisme, no són antònims. 

			El masclisme és una actitud o una manera de pensar que sosté que l’home per naturalesa és superior a la dona. 

			El feminisme no sosté que la dona per naturalesa sigui superior a l’home. El feminisme no parla de superioritat, sinó d’igualtat. 

			Per tant, calma, que les feministes no hem vingut a dominar el món i a fundar un matriarcat on els homes sereu els nostres esclaus. De fet, si ets home, pots respirar tranquil i de passada unir-te a la causa, perquè en el fons a tu també t’allibera una mica. 

			Pel que fa a la qüestió de ser bona persona, crec que és una aspiració estupenda a la vida. Ara bé, pots ser bona persona i feminista! Les dues qualitats no són incompatibles. Atenció, que també pots ser feminista i mala persona. Però és que fins i tot pots ser bona persona i masclista, perquè t’han educat així i no ets conscient del teu propi masclisme. 

			En definitiva, que dir aquesta frase és el mateix que dir «No sóc ni masclista ni feminista, intento menjar molta fruita». 

			 

			 

			Si per feminisme entenem ________________________ [empleneu-ho amb alguna cosa que faci sentir còmode l’emissor], sí que sóc feminista, però si parlem d’un feminisme més radical, llavors ja no 

			Us juro que això ho he sentit a la televisió, en concret, dit per un home. Aquí també hi ha teca. Una vegada més, hi ha distanciament amb el moviment, però a més hi ha implícita la idea que «les feministes haurien de lluitar pel que jo digui, i si no, estan equivocades». Precisament un home, pel fet de no saber el que vivim les dones, no pot decidir quan ens hem d’aixecar i alçar la veu i quan no, perquè no sap què és viure com a dona en una societat masclista. De la mateixa manera que jo no puc saber què significa per a una persona de raça negra viure en una societat que encara discrimina les persones pel seu color de pell. Ni tampoc no puc saber què significa realment tenir una discapacitat física, per exemple, i haver de travessar Barcelona. M’ho puc imaginar, puc empatitzar, però no puc sentir-me amb el dret de decidir què poden reclamar i què no aquests col·lectius discriminats per la societat. 

			D’altra banda, revela desconeixement de la teoria i de la història feministes, ja que fa al·lusió al feminisme radical i tinc la sensació que ho fa sense saber realment què és (més endavant parlarem de què és el feminisme radical, així tu també ho sabràs). 

			 

			 

			Llavors, què és el feminisme? 

			Segons la definició de la Real Academia Española (RAE): «Ideologia que defensa que les dones han de tenir els mateixos drets que els homes». 

			Si bé estic molt d’acord amb la idea, és una definició que trobo poc precisa i que em planteja alguns dubtes. 

			Que com m’atreveixo a posar en dubte una cosa aprovada per la RAE? Doncs pel mateix motiu pel qual aquesta reial acadèmia ha posat en dubte durant segles la vàlua intel·lectual de les dones. Han hagut de passar gairebé tres-cents anys perquè acceptés una dona en una de les seves valuoses butaques, ha tingut trenta directors i tots trenta han estat homes, i dels seus cinc-cents membres en tres segles d’història, només onze han estat dones. Actualment, de quaranta-quatre membres, només vuit són dones. 

			Què et sembla? Doncs això. 

			Però tornem als meus dubtes. Et recordo la definició de la RAE: «Ideologia que defensa que les dones han de tenir els mateixos drets que els homes». 

			El que em planteja dubtes d’aquesta definició és que sembla que el feminisme vulgui que les dones siguem com els homes. Posa els homes i els seus drets com allò al qual hem d’aspirar, com la representació del que és «humà» (en part ho entenc perquè són els que ostenten els privilegis), però és una definició una mica androcentrista (després aprofundirem en el terme, però així ràpid: andro és ‘home’ i centrisme, ja t’ho imagines, ‘col·locar en el centre’). 

			Com a definició senzilla i curta prefereixo la que feia Angela Davis: «El feminisme és la idea radical que les dones som persones». 

			I estarem d’acord que totes les persones hem de tenir els mateixos drets i oportunitats. 

			Una definició potser una mica més acadèmica és la que fa Nuria Varela: «El feminisme és una teoria política i un moviment social que té com a objectiu l’alliberament de les dones i la reivindicació dels seus drets per aconseguir una societat igualitària». 

			És a dir, que el feminisme el que busca és la igualtat real entre homes i dones. 

			Tria la definició que t’agradi més. Totes volen dir el mateix. 

			 

			•     •     •

			 

			Per als gurmets que hi vulgueu aprofundir: el feminisme també qüestiona l’assignació de rols socials segons el gènere. Per exemple, que les nenes han de jugar amb nines i els nens amb camions (jo jugava amb les dues coses quan era petita), que els homes tenen més capacitat de lideratge que les dones (ensenya’m un estudi científic que ho demostri, si n’hi ha cap) o que nosaltres posseïm el que s’anomena «intuïció femenina» (d’això sí que n’hi ha estudis i precisament confirmen que la intuïció no té gènere). Ah, i que nosaltres tenim més traça a l’hora de fer les feines de casa, com planxar, cuinar, fregar... no cal que aclarim que això no ve definit pel nostre ADN, oi? Per si de cas, ho aclareixo: a l’ADN de les dones no hi ha implícites unes habilitats específiques per fer servir l’escombra, la baieta o els fogons. 

			Però continuem amb més termes, que ara hem agafat embranzida i m’estic animant.
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Què és el patriarcat?

			 

			 

			 

			El patriarcat és una forma d’organització política, econòmica, religiosa i social basada en la idea d’autoritat i lideratge de l’home, on té lloc el predomini dels homes sobre les dones. 

			Si donem una ullada a la societat actual, veiem com la indústria, la tecnologia, la política, l’economia, els mitjans de comunicació, les universitats, la ciència, l’exèrcit... en definitiva, el poder, està en mans masculines. 

			Podem fer una divisió dins del patriarcat: 

			 

			
					
Patriarcat de coacció. Es produeix en els llocs on per llei les dones són inferiors als homes. 


					
Patriarcat de consentiment. Es produeix en els llocs on legalment dones i homes som iguals, però a la pràctica es continuen perpetuant relacions de poder desiguals. 


			

			 

			Queda molt clar com funciona el patriarcat de coacció. Imposo una llei misògina i tu, dona, si no la compleixes tens tres opcions: o vas a la presó o t’apedreguen o les dues coses. Malauradament, això és així i està passant encara avui mentre llegeixes aquestes línies. 

			Sense anar més lluny, el 2017 es va aprovar a Rússia una llei que permet als homes casats pegar a les seves dones una vegada a l’any. Terrible, oi? És una descriminalització sense vergonya de la violència de gènere. A Rússia, entre dotze mil i catorze mil dones són assassinades cada any per les seves parelles (segons un estudi del 2012 del Ministeri de l’Interior). 

			Sí, pots tornar a llegir el paràgraf anterior, no és una errada d’impremta, és la realitat de milers de dones. I això només a Rússia. 

			I el patriarcat de consentiment? En països on ja hi ha una igualtat legal, com a Espanya, es continuen produint casos de violència de gènere, i la societat segueix sense ser igualitària. Així, com es perpetua el masclisme? Doncs a través de la cultura, dels mites i dels relats que ens expliquen, no només durant la infantesa, sinó també a la vida adulta, i que fomenten estereotips i prejudicis entorn del gènere masculí i femení. 

			La cultura i el relat ens construeixen i modifiquen internament molt més que una llei, i allà on existeix igualtat formal, el patriarcat s’estableix en els rols i estereotips que es reprodueixen a través del que és simbòlic. I mentre l’imaginari cultural segueixi sent patriarcal, la nostra imaginació i les nostres relacions també ho seran. Per molt que siguem iguals davant la llei. 

			Ja ho deia Napoleó (el gran manipulador): «El poble no ha de ser lliure, sinó creure que ho és». Encara que a casa nostra ens eduquin amb valors d’igualtat, no podem viure al marge de les històries que ens expliquen i de les imatges que ens envolten a la televisió, la publicitat, els quioscos... 

			Els nens i les nenes no creixem amb la mateixa visió del món. És innegable, tal com ho analitza la filòsofa Amelia Valcárcel, que els nens, mentre creixen i cocreen la seva visió del món, veuen reafirmat el seu valor innat quan descobreixen la cultura. Quan estudien història (amb les dones silenciades als llibres de text), quan llegeixen els diaris (plens de notícies sobre polítics, escriptors o científics homes), quan van al cinema (abarrotat d’herois homes), quan es fixen en el món dels esports (amb vint minuts al dia d’esports masculins al telenotícies), sempre es troben amb l’èpica masculina. Però no només és important la visió que construeixen d’ells mateixos, sinó de les dones, a les quals poques vegades veuen en rols d’autoritat. En canvi, les nenes, tret d’algunes excepcions, es troben amb llocs secundaris i amb el mite de la bellesa sempre rondant. I és que, com a dona, pots tenir èxit a la feina, però si no compleixes amb el mite de la bellesa establerta sempre semblarà que et falta alguna cosa (només ho semblarà, però acabaràs creient-ho). Cosa que amb els homes no passa, perquè aquest mite no existeix i perquè ells tenen referents d’èxit als quals se’ls dóna altaveu mediàtic amb físics i edats diverses. 

			El problema és que els prejudicis són molt més difícils de canviar, perquè no es basen ni en la lògica ni en la raó, sinó en coses subjectives i emocionals, i aquí no s’hi arriba a través d’una llei, sinó a través del relat cultural. Per tant, canviem aquest relat! Construïm un món més just! No et sembla?
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