
		[image: Cubierta]

	
		
			
				Índice

				
						
						Portada
					

						
						Portadilla
					

						
						Nuestros autores
					

						
						Las mejores experiencias
					

						
						Viaja según la época
					

						
						CREA TU RUTA
					

						
						Consejos sobre EGIPTO
					

						
						Libros, música, cine y webs
					

						
						El Cairo
						
								
								Plan de viaje
							

								
								Admirar las pirámides de Guiza
							

								
								Los tres grandes museos de El Cairo
							

								
								Las piezas más emblemáticas de los museos de El Cairo
							

								
								Monumentos medievales de El Cairo islámico
							

								
								En busca de las raíces de la cristiandad
							

								
								De compras por las calles de El Cairo
							

								
								Platos típicos de El Cairo
							

								
								Un viaje al pasado en Saqqara
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Norte del valle del Nilo
						
								
								Plan de viaje
							

								
								Escapada a Al Fayum
							

								
								El Nilo en coche desde Menia
							

								
								Emblemas coptos
							

								
								Los monasterios de montaña de Asiut
							

								
								Magnífico arte copto
							

								
								La sagrada Abidos
							

								
								Los asombrosos techos de Dendera
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Luxor
						
								
								Plan de viaje
							

								
								Dos templos excepcionales
							

								
								Por la Avenida de las Esfinges
							

								
								Lo mejor de la Luxor moderna
							

								
								Descenso al inframundo
							

								
								En bici por la franja verde
							

								
								Ascenso a los cielos
							

								
								Otros monumentos imponentes
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Cruceros por el Nilo
					

						
						Sur del valle del Nilo
						
								
								Plan de viaje
							

								
								Un viaje en el tiempo
							

								
								Atardecer en Asuán
							

								
								Descubrir Nubia
							

								
								Precisión solar en Abu Simbel
							

								
								De templos por el Nilo
							

								
								Aventuras fuera pista
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Oasis de Siwa y desierto Occidental
						
								
								Plan de viaje
							

								
								La vida en las sombras
							

								
								Explorar en mitad de la nada
							

								
								Un desierto deslumbrante
							

								
								Rutas por la naturaleza
							

								
								Un paseo por la historia
							

								
								Examen de geografía del desierto
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Alejandría y la costa mediterránea
						
								
								Plan de viaje
							

								
								La ciudad de Alejandro Magno
							

								
								La Alejandría otomana
							

								
								A pie por el centro ‘art déco’
							

								
								Alejandría como un lugareño
							

								
								Sorpresas cosmopolitas
							

								
								Retiros reales
							

								
								Excursiones alrededor de Alejandría
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Ruta alternativa por el canal de Suez
					

						
						Costa del mar Rojo
						
								
								Plan de viaje
							

								
								La magia del mar Rojo
							

								
								La otra cara de Hurgada
							

								
								Tras las huellas de los primeros monjes
							

								
								Hospitalidad a la antigua en Al Quseir
							

								
								Wadi el gemal, la vida en el desierto
							

								
								Fauna marina del mar Rojo
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Sinaí
						
								
								Plan de viaje
							

								
								Senderismo por los cañones del Sinaí
							

								
								Zambullirse en las aguas de Sharm El Sheij
							

								
								Coronar las cimas del Sinaí
							

								
								Surf en la costa de Dahab
							

								
								Visitar un antiguo monasterio
							

								
								Sugerencias
							

						

					

						
						Datos prácticos
						
								
								Cómo llegar
							

								
								Cómo desplazarse
							

								
								Viajar seguro
							

								
								Dinero
							

								
								Turismo responsable
							

								
								Alojamiento
							

								
								Lo esencial
							

								
								Idioma
							

						

					

						
						Créditos
					

				

			

			
				Navegación estructural

				
						Portada

						Portadilla

						Índice

						Comenzar a leer

						Créditos

				

			

		

	
		
			[image: lonely planet]

			Egipto

			Jessica Buxbaum, Mary Fitzpatrick, Paula Hardy, Anthon Jackson,
 Lauren Keith, Lama Obeid, Sanad Tabbaa y Dr Jenny Walker
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			Sentir el peso de la historia en las ruinas de la época faraónica. Sumergirse entre arrecifes coralinos vírgenes. Dejarse guiar por los apetecibles olores a molokhiyya, kushari y pato relleno. Recorrer los oasis del asombroso desierto Occidental. Holgazanear en una playa de arena. Contemplar el lustre del pasado en los monumentos islámicos. Visitar museos que esclarecen misterios eternos. Caminar por los cañones ocultos del Sinaí. Entender al pueblo copto y, por lo tanto, todo un país.

			Así es Egipto.

			el próximo viaje siempre es el mejor. empieza a planearlo →

			
				[image: View on desert with mountains at surise, Egypt]
				
					Circuito por el desierto beduino.
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			Nuestros autores
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				Jessica Buxbaum

				@jess_buxbaum

				Periodista especializada en Próximo Medio. De vacaciones ajetreadas, en Dahab logró relajarse y recargar las pilas. Esta meca de vivos cafés, murales atrevidos y nómadas excéntricos le fascina.
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				Mary Fitzpatrick

				[image: ] @MaryFitzTravel

				Adora el sur del valle del Nilo, sobre todo las travesías en falúa al atardecer, el amanecer en Abu Simbel y la cultura nubia.
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				Paula Hardy

				[image: ] @paulahardy

				Le asombra la mezcla cultural del Mediterráneo, cuyo paradigma es Alejandría. Uno de los mayores placeres de viajar es conocer su pasado y escuchar historias sobre la ciudad que cuentan sus habitantes.
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				Anthon Jackson

				[image: ] @anthonjackson_

				Bajo el hechizo del Nilo, tanto al menos como el herético Akenatón, explorarlo le sigue seduciendo como en su primera y decisiva visita (hace años), atraído por las corniches, los vibrantes zocos y también los rincones más tranquilos y ocultos.
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				Lauren Keith

				[image: ] @noplacelike_it

				Le encanta pasarse horas en los museos de El Cairo. El Gran Museo Egipcio, proyecto iniciado en el 2002 y cuya apertura definitiva acaba de producirse, a finales del 2025, se suma a la abultada oferta cultural de la capital.
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					Mezquita-madraza del Sultán Hassan, El Cairo.

					AlexAnton/Shutterstock
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				Lama Obeid

				[image: ] @Lama_writes4u

				Redactora palestina especializada en gastronomía, viajes, cultura y política. De Hurgada prefiere el mercado de pescado de Halaka, médula de la ciudad, siempre rebosante de las más frescas capturas.
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				Sanad Tabbaa

				
					sanadtab.net
				

				Lo que más le gusta es bucear en los arrecifes de Sharm el Sheij. Le divierte emerger de repente y asustar a los nadadores distraídos.
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				Dr Jenny Walker

				[image: ] @jennywalkertravel

				Atraída por el desierto, suele estar de acampada en lo que describe como “oscuridad aterciopelada, magia desconocida”. Con arena por sus venas, vuelve a menudo a Próximo Oriente, su antiguo hogar durante dos décadas.

			

			
				[image: BAHARIYA, EGYPT - April 2018: Jeep car in Sahara desert, White desert of Egypt (Farafra). License Type: media Download Time: 2023-07-12T06:50:25.000Z User: aomi.ito_lonelyplanet Is Editorial: Yes purchase_order: ]
				
					Parque Nacional del Desierto Blanco.
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			Las mejores experiencias

			
				CULTURA COPTA


				Egipto acoge a la comunidad cristiana más numerosa y seguramente más antigua de Próximo Oriente. Los coptos, cuya lengua aún viva fue clave para descifrar la Piedra de Rosetta y, por ende, las lenguas faraónicas, conservan un singular y rico patrimonio cultural, desde monasterios hasta festivales o gastronomía, entre otros.

				
					[image: EGYPT - JANUARY 22: Coptic monastery of St Anthony, 356, near Zafarana, Eastern Desert. Egypt, 4th century. (Photo by DeAgostini/Getty Images)]
					
						Monasterio de San Antonio.

						DEA/C. SAPPA/Getty Images

					

				

				
					Se calcula que unos 11 millones de egipcios, el 10% de la población, son cristianos, en su mayoría coptos.

					La mayoría musulmana se alcanzó en torno al s. xii. Históricamente, Egipto ha sido más tiempo cristiano que musulmán.

				

				idioma copto

				Es el único vínculo con la lengua de los faraones. Su alfabeto es una amalgama de griego y antiguo egipcio demótico.

				etiqueta en las visitas

				Hay que vestir con recato en los enclaves religiosos. No se permite entrar en pantalones cortos y chanclas.

				
					[image: Sinai Peninsula, Egypt, May 9, 2019: Tourists on an excursion to the monastery of St. Catherine.]
					
						Monasterio de San Pablo.

						Andrei310/Getty Images

					

				

				iglesia copta

				Con más de 1900 años de historia, sus raíces teológicas beben de Marcos el Evangelista.
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						Monasterio de Santa Catalina.

						Andrew Gunners/Getty Images
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					Las mejores experiencias coptas

					▶ Ver la zarza ardiente bíblica en el monasterio de Santa Catalina.

					▶ Aprender con el circuito Coptic Experience de Discover Esna.

					▶ Recorrer El Cairo copto y visitar el Museo Copto.

					▶ Coronar la fantástica iglesia de Gebel At Teir.

					▶ Meditar en los monasterios de San Pablo y San Antonio, ocultos entre los riscos del desierto.

				

			

			
				MONUMENTOS islámicos


				Casi desde el nacimiento del islam, Egipto ha sido un centro de saber, arte, arquitectura y cultura musulmanes. Las variadas influencias islámicas –desde fatimíes a mamelucos– han dotado a Egipto de una riqueza arquitectónica única. Se recomienda visitar algunos de estos lugares para ver monumentos cautivadores y muy bien conservados.

				
					[image: The great Mosque of Muhammad Ali Pasha or Alabaster Mosque is a mosque situated in the Citadel of Cairo in Egypt and commissioned by Muhammad Ali Pasha between 1830 and 1848.]
					
						Mezquita de Mehmet Alí, El Cairo.

						Emad Aljumah/Getty Images

					

				

				el cairo antiguo

				Un paseo por sus callejuelas muestra abundantes enclaves históricos.

				etiqueta en las visitas

				Para entrar en los templos musulmanes las mujeres deben cubrirse el pelo con un pañuelo. En muchos lo prestan en la entrada, pero es mejor llevar uno.

				
					[image: Alexandria, Egypt - April 11, 2018 - A young Muslim woman in a red hijab with eyes closed, standing calmly at a historical site in Alexandria, Egypt.]
					
						Mujer en Alejandría.

						baibay/Shutterstock

					

				

				los fundadores de la ciudad

				Fustat, precursora de El Cairo, fue fundada por Amr Ibn Al As, quien conquistó Egipto para el califato ortodoxo. Luego, los fatimíes fundarían El Cairo.

				
					[image: The great Mosque of Muhammad Ali Pasha - Alabaster Mosque - situated in the Citadel of Cairo in Egypt, commissioned by Muhammad Ali Pasha, one of the landmarks and tourist attractions of Cairo]
					
						Ciudadela, El Cairo.

						keladawy/Getty Images
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					Las mejores experiencias islámicas

					▶ Contemplar las cúpulas de la mezquita de Mehmet Alí en El Cairo.

					▶ Observar el Mediterráneo desde el Fort Qaitbey de Alejandría.

					▶ Visitar la ciudadela de El Cairo, centenaria sede del poder.

					▶ Visitar la Gran Mezquita de Hurgada, junto al mar.

				

			

			
				MARAVILLAS FARAÓNICAS


				Las pirámides y otras maravillas del antiguo Egipto son uno de los más antiguos vestigios de la civilización, como ya lo eran en tiempos del Imperio romano y lo serán en el futuro. Sumergirse en ese mundo, que aún influye en las tradiciones, los valores e incluso el idioma de Egipto, permite comprender mejor qué significa ser egipcio.

				
					[image: Great Sphinx of Giza and the Pyramids in the background.]
					
						Esfinges y pirámides de Guiza.

						givaga/Shutterstock

					

				

				
					La cultura faraónica prosperó entre el 5000 a.C. y el 30 d.C., cuando murió la última Cleopatra.

					El lapso entre unos templos y otros es tan largo que las corrientes religiosas y los dioses a los que se veneraban cambian ante el viajero.

				

				palabras faraónicas

				Muchas siguen usándose en Egipto y en general en árabe, como (pantufla), (ignorar) y (toalla).

				piezas saqueadas

				El colonialismo repartió piezas egipcias por todo el mundo. Aunque el Gobierno egipcio presiona para que las devuelvan, es un proceso lento.

				
					[image: London, UK - April 25, 2025: The Younger Memnon, an ancient Egyptian statue of King Pharaoh Ramesses II in the British Museum]
					
						Estatua de Ramsés II, Museo Británico.

						Alex Segre/Shutterstock

					

				

				momias nutritivas

				Aunque pueda resultar extraño, en Europa, durante los ss. xvii-xviii, se usaban polvos procedentes de momias egipcias a los que se les atribuían propiedades curativas para hemorragias, epilepsia e inflamaciones.
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						Momia, Museo Egipcio.

						Richard T. Nowitzi/Getty Images

					

				

				
					
						[image: ]
					

					Las mejores experiencias faraónicas

					▶ Ver las pirámides de Guiza, una de las Siete Maravillas de la Antigüedad. De verdad.

					▶ Contemplar las gigantescas estatuas del Valle de los Reyes, la necrópolis real.

					▶ Navegar por el lago Nasser hasta la nueva ubicación de las ruinas de Abu Simbel.

					▶ Observar los bajorrelieves del templo de Hathor en Dendera, en el desierto.

				

			

			
				POR LOS OASIS DEL DESIERTO


				Las vastas y yermas extensiones de desierto en Egipto se ven interrumpidas por reductos de vida, sorprendentes y austeros en un entorno hostil. Cuesta describir esa explosión de frondosidad rodeada únicamente por dunas, un recordatorio sencillo pero acertado de que la vida siempre se abre camino. Los oasis del Sinaí y del desierto Occidental merecen una visita.

				
					[image: CAIRO, EGYPT - DECEMBER 29, 2021: Beautiful view of Salt Plains and Lakes in Siwa Oasis, Egypt License Type: media Download Time: 2023-07-12T06:50:25.000Z User: aomi.ito_lonelyplanet Is Editorial: Yes purchase_order: ]
					
						Oasis de Siwa.

						MarinaDa/Shutterstock

					

				

				
					Muchos oasis no tienen un lago rodeado de dunas como en las postales, ¡pero algunos sí!

					Para viajar por el desierto Occidental se necesita un permiso y, a veces, escolta policial.

				

				etimología de ‘oasis’

				La palabra es un préstamo directo del demótico egipcio con las consiguientes degeneraciones tras milenios de transmisión.

				sin dejar huella

				Los oasis son ecosistemas singulares y muy frágiles, en peligro constante por el cambio climático y la actividad humana. No hay que dejar huellas en ellos.

				
					[image: Ain Khudra (Ein Khudra) Oasis in the Sinai Desert. Egypt. Blue sky in the background.]
					
						Oasis de Ain Khudra.

						Stefan_Sutka/Shutterstock

					

				

				permisos de viaje

				Para algunas zonas del desierto Occidental se debe tramitar un permiso en una agencia de viajes local con al menos 21 días de antelación.

				
					[image: White desert in Egypt, Farafra, wind eroded rock formations at sunset.]
					
						Oasis de Farafra, Parque Nacional del Desierto Blanco.

						Chantramilk/Shutterstock
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					Las mejores experiencias en un oasis

					▶ Explorar las ruinas grecoromanas del oasis de Dakhla.

					▶ Emprender una aventura por el desierto desde el oasis de Farafra.

					▶ Darse un baño en la fuente de Cleopatra del oasis de Siwa.

					▶ Disfrutar de la paz del Sinaí en el oasis de Ain Khudra.

					▶ Pasear entre monumentos faraónicos y cementerios cristianos en el oasis de Al Kharga.

				

			

			
				SABORES DE EGIPTO


				La cocina egipcia es tan compleja como variada, desde (fideos, arroz, lentejas, cebolla frita y salsa de tomate) hasta pichón relleno, anguila, pato y camello, entre otros. No debería sorprender: Egipto lleva milenios experimentando y adaptando ingredientes foráneos y locales, herencia de las civilizaciones que han pasado por esta tierra.

				
					[image: A traditional Egyptian food called Kushari]
					
						Ali Khater/Shutterstock

					

				

				
					La gastronomía egipcia presenta una gran variedad de ingredientes y sabores según la región.

					En muchos restaurantes de pescado se elige la captura y se cobra al peso.
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					Las mejores experiencias culinarias

					▶ Cenar con vistas a la pirámide de Keops en Guiza.

					▶ Degustar marisco al estilo nubio en Al Modhish, cerca de Abu Simbel.

					▶ Probar la carne de camello en OLA Restaurant, en el oasis de Siwa.

					▶ Explorar los restaurantes de Alejandría con un circuito gastronómico.

					▶ Visitar el mercado de pescado de Halaka, en Hurgada para comer las más frescas capturas.

				

			

			
				PASO A PASO


				Aunque las rutas de senderismo Red Sea Mountain Trail y Sinai Trail están cerradas, quedan muchas alternativas para emprender interesantes caminatas, sobre todo en la península del Sinaí. En Egipto no escasean las aventuras: los cañones de Nuweiba con sus oasis y valles fértiles, la cima del monte Sinaí o agradables paseos por monasterios, entre otros.

				
					Para practicar senderismo se necesita un guía por cuestiones legales y, más importante aún, de seguridad.

					El desierto puede ser despiadado si no se va preparado.

					Casi todas las rutas de senderismo son técnicas, pero algunas son más fáciles que otras.

				

				
					[image: tourist are climbing down on top of Mount Sinai]
					
						richardernestyap/Shutterstock
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					Las mejores experiencias de senderismo

					▶ Coronar el monte Sinaí (Gebel Musa) y gozar de las vistas de la península.

					▶ Recorrer el cañón Cerrado y explorar sus grietas y fisuras ocultas.

					▶ Contemplar el magnífico oasis de El Arag al final de una caminata.

					▶ Pasear junto a una necrópolis cerca de las tumbas de los Nobles en Luxor.

				

			

			
				RELAX BAJO EL SOL


				Las playas de suave arena del mar Rojo y del Mediterráneo atraen a visitantes todo el año: ofrecen excelentes enclaves para el baño y las condiciones ideales para relajarse como es debido. Solo hay que buscar una sombrilla, una tumbona y pedir un batido de mango.

				
					[image: Egypt, sunny day on Dahab beach, beach umbrellas, sun loungers, rest, palm trees, seashore, red sea,]
					
						Dahab.

						Solodova Eva/Shutterstock

					

				

				elegir una base

				Para el Sinaí, hay que volar a Sharm El Sheij; para el litoral continental del mar Rojo, a Hurgada; para la costa mediterránea, Alejandría.

				
					[image: Sunny resort beach at the coast shore of Red Sea in Sharm el Sheikh, Sinai, Egypt, Asia in summer hot. Bright sunny light]
					
						Sharm El Sheij.

						DIY13/Shutterstock

					

				

				ropa de baño

				Se aconseja vestir de forma un poco más conservadora según la playa que se visite. En algunas no ven con buenos ojos los bikinis.
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					Las mejores experiencias en el mar

					▶ Ver de cerca el mundo submarino en las playas de Sharm El Sheij.

					▶ Tomarse una Sakara bien fría tras un día de ‘windsurf’ en Dahab.

					▶ Relajarse con los lugareños por la costa mediterránea de Sidi Abdel Rahman.

					▶ Pasear por el puerto deportivo de Hurgada al atardecer.

				

			

			
				MARAVILLOSOS MUSEOS


				Pese a siglos de saqueo, la gran historia de Egipto hace que el país cuente con abundantes y excelentes museos por doquier, y de todo tipo, desde historia moderna hasta baratijas otomanas.

				
					[image: Giza, Egypt, April 13 2024: The Grand Egyptian Museum, Giza Museum, Egypt's gift to the world, the largest archaeological museum in the world, about 2 kilometers from Giza pyramid complex]
					
						Gran Museo Egipcio, El Cairo.

						Tamer A Soliman/Shutterstock

					

				

				una mina de tesoros

				Desde que se fundó, el Museo Egipcio ha tenido que lidiar con un exceso de piezas. Se ha trasladado cuatro veces para dar cabida a su enorme colección.

				
					[image: CAIRO, EGYPT - 02 JANUARY 2016 : Wide angle interior view of Egyptian Museum in Cairo.]
					
						Museo Egipcio, El Cairo.

						Orhan Camn/Shutterstock

					

				

				descuento especial

				Los árabes gozan de tarifas reducidas en los museos y yacimientos del país, vestigio del panarabismo de la época de Nasser.
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					Los mejores museos

					▶ Sentir el peso de la historia en el Museo Egipcio de El Cairo.

					▶ Visitar el recién inaugurado Gran Museo Egipcio, al lado de las pirámides.

					▶ Deambular por el museo al aire libre de la antigua Hermópolis, cerca	de Menia.

					▶ Contemplar la preciosa colección del Museo de las Joyas Reales de Alejandría.

				

			

			
				SURCAR LAS PROFUNDIDADES


				Egipto es una de las principales mecas de submarinismo (y esnórquel) del mundo. Ofrece variadísimos enclaves, como pecios históricos o arrecifes rebosantes de color, que, además, están poblados por tortugas marinas, tiburones ballena y otra fauna marina. Y todo ello con una visibilidad increíble y un agua caliente.

				
					[image: Ras Mohammed National Park, Sharm El Sheikh, Egypt, Sinai Peninsula, 6th of may 2019 Beautiful red sea corals with a diver	License Type: media Download Time: 2021-12-14T17:04:34.000Z User: FergalCo Is Editorial: Yes purchase_order: ]
					
						Submarinista, Parque Nacional de Ras Mohammed.

						Cinzia Osele/Shutterstock

					

				

				cruceros

				Los submarinistas más experimentados pueden embarcarse en un crucero desde Hurgada. Las corrientes en mar abierto pueden ser fuertes; la inmersión se aconseja solo a los más curtidos.

				inmersiones desde la orilla

				En el mar Rojo no hace falta un barco para bucear: la flora y la fauna marina son tan abundantes que hasta la orilla regala sorpresas.

				
					[image: Beautiful amazing nature landscape. Tropical blue Red sea in Egypt. Luxury holiday resort in island Giftun. Paradise in Mahmya beach. Inspiring travel panorama. Sight in Hurghada. License Type: media Download Time: 2023-10-25T07:36:36.000Z User: Is Editorial: No purchase_order:]
					
						Ras Za’atar, Parque Nacional de Ras Mohammed.

						ERainbow/Shutterstock

					

				

				interacción con los peces

				En los destinos más populares los peces se han acostumbrado a la presencia humana. Sin embargo, se desaconseja jugar con ellos o alimentarlos.

				
					[image: Ras Za'atar diving site in Ras Muhammad National Park in Red Sea : Leather coral and fish on a rock]
					
						Islas Giftun.

						Pascal Vosicki/Shutterstock
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					Las mejores inmersiones

					▶ Ver motos de la II Guerra Mundial en el pecio del ‘Thistlegorm’.

					▶ Probar suerte con los tiburones martillo del Parque Nacional de Ras Mohammed.

					▶ Sumergirse hasta donde uno se atreva en las islas Giftun.

					▶ Serpentear por las cuevas iluminadas y los arrecifes de Ras Za’atar.

				

			

		

	
		
			Viaja según la época

			
				Egipto en VERANO
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						Oleg_P/Shutterstock

					

				

				
					[image: ] Qué llevar

					Sombrero, protección solar y ropa ligera de manga larga y pantalones también largos para no quemarse.

				

				JUNIO

				
					[image: ]
				

				Máxima media diurna: 35°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				La temperatura media diurna no es un dato representativo. Es normal llegar a los 40°C, sobre todo en el Alto Egipto.

				Es temporada alta para los viajeros nacionales y de la región. Los precios se disparan en la costa, sobre todo en el Sahel mediterráneo.
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						Andrei Nekrassov/Shutterstock

					

				

				Al aire libre se suda bastante por la humedad. En sitios cerrados, con el aire acondicionado fuerte, es mejor llevar un jersey para no coger frío.

				Temporada de inmersiones

				Perfecta para practicar esnórquel, submarinismo y cualquier actividad acuática para huir del calor.

				
					[image: ]
					
						Rich Carey/Shutterstock

					

				

				JULIO

				
					[image: ]
				

				Máxima media diurna: 35°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Exploración vespertina

				Las cálidas noches estivales brindan ocasiones irrepetibles de exploración y baños agradables.
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						Mahmoud Haikal/Shutterstock

					

				

				AGOSTO

				Media máx. diurna: 35°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Ritmos playeros

				Temporada alta de conciertos y fiestas electrónicas, sobre todo en Dahab y la costa del mar Rojo.
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						Sun_Shine/Shutterstock

					

				

				Entre 12.00 y 16.00 es imposible salir por el calor asfixiante: es mejor almorzar tarde y echarse la siesta.

			

			
				Egipto en OTOÑO
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						Ahmed Laithy/Shutterstock

					

				

				
					[image: ] Qué llevar

					Aún hace bastante calor, pero se aconseja una chaqueta fina porque de noche refresca.

				

				De mediados de octubre a noviembre la demanda de alojamiento toca techo.

				La luz más tenue es ideal para la fotografía; los desiertos son visitables.

				SEPTIEMBRE

				Máxima media diurna: 33°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Cosecha en el oasis de Siwa

				Se celebra durante la primera luna llena de octubre.

				[image: ] Oasis de Siwa

				
					[image: ]
					
						ebonyeg/Shutterstock

					

				

				Festival de la alineación solar

				El 22 de octubre (nacimiento de Ramsés II) la gente peregrina a Abu Simbel para presenciar cómo el sol ilumina las estatuas de los dioses en el santuario del templo; es una fiesta bianual.

				[image: ] Abu Simbel

				
					[image: ]
					
						Fadel Dawod/Getty Images

					

				

				OCTUBRE

				Máxima media diurna: 30°C

				Días de lluvia: 0 (El Cairo)

				Festival de Cine de El Gouna

				Certamen de 10 días en octubre, en la costa del mar Rojo, paraíso de cinéfilos.

				[image: ] El Gouna

				
					▶
					elgounafilmfestival.com
				

				
					[image: ]
					
						Aldina Abaza/Shutterstock

					

				

				NOVIEMBRE

				Máxima media diurna: 25°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Downtown Contemporary Arts Festival

				El festival de arte contemporáneo de El Cairo (D-Caf) tiene un rico programa de exposiciones, danza y teatro; tres semanas en octubre.

				[image: ] El Cairo

				
					▶
					d-caf.org
				

				
					[image: ]
					
						S Samir Photographya/Shutterstock

					

				

				 Año Nuevo copto

				El Nayrouz se celebra el 11 de septiembre con sencillos festejos.

				
					[image: ]
					
						Leonid Andronov/Shutterstock

					

				

			

			
				Egipto en INVIERNO


				
					[image: ]
					
						Halit Sadik/Shutterstock

					

				

				
					[image: ] Qué llevar

					De noche hace bastante frío por los vientos del desierto; mejor vestirse por capas.

				

				DICIEMBRE

				Máxima media diurna: 21°C

				Días de lluvia: 1 (Cairo)

				Temporada baja de inmersiones

				El mar está picado en las costas, los barcos de submarinismo permanecen amarrados y bucear resulta menos agradable.

				Solsticio de invierno en Qasr Qarun

				Los rayos del alba del 21 de diciembre iluminan el santuario del templo, una experiencia inolvidable.

				[image: ] Al Fayum

				
					[image: ]
					
						Xinhua/Alamy

					

				

				En Alejandría y la costa del Mediterráneo llueve, sobre todo en diciembre. No está de más un chubasquero.

				[image: ] Alejandría

				ENERO

				Máxima media diurna: 19°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Navidad copta

				La mayor comunidad cristiana de Próximo Oriente celebra la Natividad el 7 de enero (calendario ortodoxo).

				Nochevieja

				Hay eventos interesantes por doquier, aunque las entradas pueden salir caras.

				
					[image: ]
					
						MartiBstock/Shutterstock

					

				

				FEBRERO

				Media máx. diurna: 21°C

				Días de lluvia: 2 (El Cairo)

				Festival de la alineación solar

				La segunda cita es el 22 de febrero (ascensión de Ramsés II), otra ocasión para ver a los dioses iluminados.

				[image: ] Abu Simbel

				Ramadán

				El mes santo para los musulmanes cambia cada año según el calendario lunar islámico. En el 2026 y el 2027 empezará en febrero; en 2028, en enero.

				
					[image: ]
					
						Mahmoud Haikal/Shutterstock

					

				

			

			
				Egipto en PRIMAVERA


				
					[image: ]
					
						Tamer A Soliman/Shutterstock

					

				

				
					[image: ] Qué llevar

					El tiempo es impredecible: lo mejor es llevar ropa ligera y de abrigo, por si acaso.

				

				Durante las tormentas de arena causadas por el khamsin del sur (viento cálido del desierto) cuesta respirar y hacer turismo es imposible.

				A causa del tiempo variable es temporada baja, sobre todo en el litoral del mar Rojo.

				MARZO

				Máxima media diurna: 24°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Floraciones de plancton

				En abril y mayo la visibilidad submarina en la costa del mar Rojo es casi nula.

				Eid Al Fitr

				Eid Al Fitr (fiesta del fin del ayuno), que celebra el final del ramadán, caerá en marzo en el 2026 y 2027; en febrero en el 2028.

				
					[image: ]
					
						Tamer A Soliman/Shutterstock

					

				

				ABRIL

				Máxima media diurna: 28°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Pascua copta

				El segundo día más sagrado de la fe copta se celebra con banquetes. Cae en abril o mayo, según el calendario ortodoxo.

				MAYO

				Máxima media diurna: 32°C

				Días de lluvia: 1 (El Cairo)

				Sham An Nessim

				Egipcios de todos los credos celebran la fiesta que anuncia la primavera el día siguiente al de la Pascua copta.

				
					[image: ]
					
						Anadolu/Getty Images

					

				

				Eid Al Adha

				El Cairo se vacía bastante durante la fiesta del Sacrificio, por eso es ideal para explorar la ciudad en (relativa) calma. Caerá en mayo en el 2026, 2027 y 2028.

				
					[image: ]
					
						Anadolu/Getty Images

					

				

			

		

	
		
			CREA TU RUTA

			
				
SIWA Y LA COSTA MEDITERRÁNEA
 Plan de viaje

				Imprescindibles y joyas ocultas

				La costa mediterránea se presta a relajantes paseos, o por la Corniche de Alejandría con su elegancia decimonónica, o por las tranquilas playas de Sidi Abdel Rahman. El broche es un baño en el solitario oasis de Siwa, una explosión de vida en medio del yermo desierto.

				
					[image: ] Información

					Centros urbanos Alejandría, Siwa

					Duración 10 días

					Cómo desplazarse Hay taxis y transporte público, pero alquilar un coche o contratar a un conductor permite viajar sin prisas y con flexibilidad.

					Consejos La costa mediterránea está abarrotada de lugareños en verano y de extranjeros en invierno. Si se busca soledad, es mejor ir a principios de otoño o finales de primavera.

				

				
					[image: ]
				

				
					1

					Oasis de Siwa

					Cuesta asimilar el choque entre la vida del oasis y la desolación de derredor. El viajero puede bañarse en sus aguas o explorar el desierto.

					[image: ] 6½ h desde Alejandría

					
						[image: ]
						
							Mai Hassan/Shutterstock

						

					

				

				
					2

					Sidi Abdel Rahman

					Para practicar submarinismo o esnórquel por el Mediterráneo. En las playas, los bikinis están mejor vistos y hay más servicios.

					[image: ] 30 min desde El Alamein

					
						[image: ]
						
							Giovanni Rinaldi/Shutterstock

						

					

				

				
					3

					El Alamein

					Monumentos de la II Guerra Mundial o paseos con vistas. A los egipcios les gusta esta zona en verano por el clima templado y el agua clara.

					[image: ] 1½ h desde Alejandría

					
						[image: ]
						
							Thomas Wyness/Shutterstock

						

					

				

				
					4

					Alejandría

					Una joya de esplendor decadente y antigua cultura; es el mejor acceso a las impresionantes playas mediterráneas y al oasis de Siwa.

					[image: ] 3 h desde El Cairo

				

			

			
				
SIGUIENDO EL NILO
 Plan de viaje

				Imprescindibles y joyas ocultas

				Para comprender la esencia de Egipto hay que dejarse guiar por el Nilo. Desde El Cairo se baja hasta Asuán, donde se navega únicamente en compañía de juncos, ruinas y vientos. Se explora Luxor y se pone rumbo a las colinas arenosas de Al Fayum con sus esqueletos de ballenas.

				
					[image: ] Información

					Centros urbanos El Cairo, Luxor, Asuán

					Duración 2 semanas

					Cómo desplazarse Se toma transporte público en El Cairo para ir al sur, donde se elige un velero para el regreso. Los trenes nocturnos son la mejor opción.

					Consejos Las localidades de esta ruta suelen alcanzar 40°C en verano y gran parte del recorrido es al aire libre. Para evitar un golpe de calor, es mejor no viajar de mediados de mayo a mediados de septiembre.

				

				
					[image: ]
				

				
					1

					El Cairo

					Se visita el Gran Museo Egipcio, las pirámides de Guiza y, por último, El Cairo. Es una ciudad que asalta los sentidos, con un amplio abanico de restaurantes, bares y ofertas culturales, entre otros.

					[image: ] 3 h desde Alejandría

					
						[image: ]
						
							Joao Paulo Porto/Shutterstock

						

					

				

				
					2

					Al Fayum

					Se alquila un todoterreno para desaparecer unos días por el desierto. Vale la pena visitar Wadi Al-Hitan para ver los restos fosilizados de ballenas de la época en que el desierto era un mar.

					[image: ] 8 h desde Luxor

					
						[image: ]
						
							Emily Marie Wilson/Shutterstock

						

					

				

				
					3

					Luxor

					Pasear por la Corniche, contemplar los vivos colores del atardecer en el Nilo y visitar el Valle de los Reyes (pág. anterior, abajo) y el complejo del templo de Karnak, entre otros.

					[image: ] 3-4 días desde Asuán

					
						[image: ]
						
							Claudio Caridi/ Shutterstock

						

					

				

				
					4

					Asuán

					Navegar por el lago Nasser y ver Abu Simbel desde el agua, explorar el mercado de Al Qīsāriyya o tomar un ferri a la isla Elefantina, de sabor nubio.

					[image: ] 13 h desde El Cairo

				

			

			
				
AVENTURAS EN EL DESIERTO
 Plan de viaje

				Imprescindibles y joyas ocultas

				El Parque Nacional del Desierto Blanco es imprescindible si se prefiere el susurro de los vientos al alboroto de las ciudades. Se empieza en el Egipto Medio visitando sus pintorescas aldeas, se alquila un todoterreno y se huye hacia los oasis del desierto Occidental.

				
					[image: ] Información

					Centros urbanos Menia, Qasr Al Farafra

					Duración 8 días

					Cómo desplazarse Alquilar un todoterreno con conductor.

					Consejos Para entrar en el desierto Occidental se necesita un permiso tramitado por una agencia de viajes egipcia con al menos 21 días de antelación. En algunas carreteras se requiere escolta policial. Hay que organizarlo todo bien, sin agobios: acabado el papeleo, empieza el viaje.

				

				
					[image: ]
				

				
					1

					Qasr Al Farafra

					Admirar el sencillo esplendor del oasis de Farafra, base ideal de senderismo por el Parque Nacional del Desierto Blanco, con montones de opciones de acampada.

					[image: ] 3 h desde Menia

					
						[image: ]
						
							Nataliya Derkach/Shutterstock

						

					

				

				
					2

					Mut

					Aquí uno se reencuentra con el agua y con otros seres humanos. Está en el centro del oasis de Dakhla, desde donde se pueden explorar enclaves cercanos.

					[image: ] 4½ h desde Qasr Al Farafra

					
						[image: ]
						
							Matyas Rehak/ Shutterstock

						

					

				

				
					3

					Oasis de Al Kharga

					Contemplar las asombrosas vistas desde lo alto de Qasr Ad Dush o visitar las ruinas faraónicas de Qasr Al Ghueita. Dedicar un tiempo a disfrutar del ambiente relajado, antes de volver a la realidad.

					[image: ] 4½ h desde Luxor

					
						[image: ]
						
							Cortyn/Shutterstock

						

					

				

				
					4

					Menia

					Pasear por Tunis, al norte, o visitar la emblemática iglesia de Gebel At Teir, que parece sacada de una novela de fantasía.

					[image: ] 4 h desde El Cairo

				

			

			
				
RECORRER EL SINAÍ
 Plan de viaje

				Imprescindibles y joyas ocultas

				Esta península ofrece algunas de las mejores experiencias al aire libre del país, desde fabulosas inmersiones en Sharm El Sheij y Dahab hasta excursionismo por cañones en Nuweiba o una visita al monasterio en activo más antiguo del mundo. Un destino de aventuras.

				
					[image: ] Información

					Centros urbanos Sharm El Sheij, Dahab

					Duración 9 días

					Cómo desplazarse Go Bus es la compañía de referencia. Para destinos remotos, mejor contratar con un operador turístico.

					Consejos En verano hay que evitar el senderismo. Para el submarinismo, en cambio, es temporada alta por la alta visibilidad del agua. Lo mejor para ambos planes es ir de finales de primavera a principios de verano.

				

				
					[image: ]
				

				
					1

					Monasterio de Santa Catalina

					Coronar las cimas de Santa Catalina y explorar el monasterio. Es un buen punto de enlace entre el monte Sinaí (Gebel Musa) y la zona protegida en torno al propio cenobio.

					[image: ] 3½ h desde Sharm El Sheij

				

				
					2

					Nuweiba

					Atravesar a pie los cañones del Sinaí desde Nuweiba, o empezar en el valle de Wishwashi y seguir hasta el asombroso oasis del valle de Malha.

					[image: ] 1½ h desde el monasterio de Santa Catalina

					
						[image: ]
						
							Vladislav Belchenko/ Shutterstock

						

					

				

				
					3

					Dahab

					Fiesta, inmersiones y relax bajo el sol en Dahab, una ciudad convertida recientemente en núcleo de nómadas digitales, rebosante de energía joven.

					[image: ] 1 h desde Nuweiba

					
						[image: ]
						
							Ryan Sleiman/Shutterstock

						

					

				

				
					4

					Sharm El Sheij

					Embarcarse hacia el Parque Nacional de Ras Mohammed o las islas Tirán para un excelente buceo. Plan B: relax en la playa.

					[image: ] 1 h desde El Cairo

					
						[image: ]
						
							Travel Faery/Shutterstock

						

					

				

			

			
				
RELAX EN EL MAR ROJO
 Plan de viaje

				Imprescindibles y joyas ocultas

				La costa continental del mar Rojo, descartada a menudo por sus masificados resorts turísticos, ofrece mucho más que paquetes con todo incluido. Se puede explorar el desierto o practicar inmersiones en mar abierto y alojarse en refugios aislados, lejos de las rutas trilladas, un plan ideal para los más osados.

				
					[image: ] Información

					Centros urbanos Luxor, Hurgada, Marsa Alam

					Duración 8 días

					Cómo desplazarse Se vuela a Luxor o, para una experiencia 100% playera, a Hurgada. Desde allí, Go Bus lleva hasta Marsa Alam con escalas.

					Consejos El calor agobia bastante en verano y los desplazamientos pueden resultar incómodos; no hay que subestimar las distancias.

				

				
					[image: ]
				

				
					1

					Monasterios del desierto

					Hacer una excursión de un día para gozar de la paz de los monasterios de San Pablo y San Antonio. Ocultos en el desierto, son la cuna del monacato cristiano.

					[image: ] 3-4 h desde Hurgada

				

				
					2

					Luxor

					Recorrer el Valle de los Reyes para hacerse una idea de la historia faraónica; un poco de cultura siempre es una buena idea.

					[image: ] 1 h desde El Cairo

				

				
					3

					Hurgada

					Saborear el exquisito caos del mercado de pescado de Halaka o sumergirse en las islas Giftun. De noche, visitar la iluminada Gran Mezquita.

					[image: ] 4 h desde Luxor

					
						[image: ]
						
							Israa Elhusseinyn/Shutterstock

						

					

				

				
					4

					Al Quseir

					Vivir el Egipto cotidiano alejado del turismo en una ciudad dominada por una ciudadela del s. xvi; escala obligada de viajeros independientes.

					[image: ] 2 h desde Hurgada

				

				
					5

					Marsa Alam

					Bucear por los inmaculados arrecifes de Marsa Alam, meta no carente de encantos que solo atrae a los viajeros más acérrimos.

					[image: ] 1½ h desde Al Quseir

					
						[image: ]
						
							Ahmed Bakhet/ Shutterstock

						

					

				

				
					6

					Parque Nacional de Wadi El Gemal

					Explorar el desierto agreste de Wadi El Gemal con guías beduinos, aprendiendo sus costumbres y viviendo la dureza y belleza del entorno.

					[image: ] 2-3 h desde Al Quseir

					
						[image: ]
						
							Time to travel/Shutterstock

						

					

				

			

		

OEBPS/images/motivo_marino_playa.jpg





OEBPS/images/fig_0024__art_r2.jpg





OEBPS/images/lauren-keith-author-photo1.jpg





OEBPS/images/fig_0013__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0034__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0034__art_r1.jpg
JORDANIA

© Al Humaydah

& - \ ! b

g Gebel Foga =
o N i ‘ ‘ N
o&‘ = Gebel Barga

o Sheij Barakat ey keipTo ‘

Abu Rudeis

wadi M G BirEl Oghda

Bir Sugheir o

&

Feiran© Zona Prougz d .
Paso de Wadi Nasb de Ras Ab
e A Gall )
GevelSerbal A\ k g -

Mmﬁ”ﬂ%’f -

0
1 &Monte S’LﬂﬂL(Gﬁbel Musa)
A 38 £
) Gl  &F AlBad ©
 Katarina ) &
)

. Paso deé‘hanm)(

/ana Prmgwi A
de Santa Catalzm =

ARABIA

- Na'amaBa
Sharm EI Sh

e Nacio





OEBPS/images/fig_0009__art_r1.jpg





OEBPS/images/motivo-avion.jpg





OEBPS/images/fig_0018__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0028__art_r3.jpg





OEBPS/images/paulahardy-headshot-ex-egy11.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0032__art_r3.jpg





OEBPS/images/fig_0017__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0020__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0025__art_r1.jpg





OEBPS/images/cover.jpg





OEBPS/images/fig_0002__art_r9.jpg





OEBPS/images/fig_0036__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0010__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0036__art_r1.jpg
OAIBir

© Sheij Barakat
Golfo o - ;
ol de Suez e Sl oBir ElOghda
- o
Meseta Feirano 6 Bir Sugheir
S A AlMilga ;
Galala Gebel AlBad X
Abu Burba Serbal o oDahab ) o Tabuk
1 R (Gebel Musa) Estrechos
o= Zona  (de Tiran
Gharib AlTor Protegida de
Ras Shu S Santa CamlinaN =
Gebeil abg
°Kheir o »,‘AI Khuraybaho o
¢ Al
Na'amaBay | oShark's Bay Sharmah
Estrecho o ARABIA
de Gubal Sharm El Sheij - SAUDI
: oAl Muwaylih
Jemsa* Gemsa
PR
El Gounao oDuba .
= Shaghab
Desierto T ® 3 g
Oriental 7o
(Arabigo) Ras
Gebel Nasrany
Kattar
Gebel Ash
Shayid
o Safaga Mar Rojo
El Hamarawein ) gurayb
3 AlWajho
Dishna —eQina i i
: ft o Wadi
& ﬁég © SEl-barahma Hamméxmat
. Nagada
Hammadi o/t
\@' _-oKhuzam
Armanto,‘TU ﬁ EGIPTO

Arrecife de

2 Elphinstone
Marsa Shagra o Al Fugayyir
o

Barramiyao \W._ 5 Ul?nm Lajj

Masra Nakari o

Gebel Hamata  ghams Alam o - [sla de Wadi Gimal

A i: ()
100 km cy. 6






OEBPS/images/Headshot-LP-writer-jennywalker1.jpg





OEBPS/images/fig_0032__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0015__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r2.jpg





OEBPS/images/motivo-ig.jpg





OEBPS/images/motivo-sol.jpg





OEBPS/images/fig_0024__art_r1.jpg
,,L.‘.K.m;v. RV riers | ISR e

H’AAAm.Hﬂ






OEBPS/images/fig_0034__art_r3.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_iglesia.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r1.jpg





OEBPS/images/maryf.jpg





OEBPS/images/fig_0001__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0036__art_r2.jpg
A
PSS
EAALL AR






OEBPS/images/fig_0009__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0016__art_r1.jpg





OEBPS/images/motivo-bus.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_desierto.jpg





OEBPS/images/fig_0028__art_r4.jpg





OEBPS/images/motivo_egipto.jpg





OEBPS/images/fig_0021__art_r2.jpg





OEBPS/images/motivo-maletas.jpg





OEBPS/images/fig_0017__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0020__art_r3.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_mezquita.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_senderismo.jpg





OEBPS/images/fig_0021__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0016__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0020__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0025__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0030__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0036__art_r3.jpg





OEBPS/images/fig_0026__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0005__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0030__art_r1.jpg
Desierto

Deppesion Occidental
diagare ! (Libio)
__ Gebel Gala Siwa
Banit & ©El-harra
Desterto Negro
Parque Nacional /
del Desierto Desierto
Blanco . Occidental
Desierto (Libio)
Blanco
Parque
Nacional
del Desierto
Blanco
o Meseta
Al Qasr de Abu
e Tartur
Mut® Tunaydah
A
®o 100 km

o kshouk ?

\’Fﬁﬁa shoul .
unis ;\@L - \
s

=2 i
Protegida Ain Sukhnao
2 Qagn Al Maharraga

o

§

1Qalamshah )(ﬁ]i:iimun : & i Ge&e} Barga A

Bibag  Suef Gebel Foga o
/ -~ Sing £

r Feiran
‘ o X
o] : ‘ L
. e rba | v
o | El-Sheij Fald ) Monte Sinai Al Bad
Samalu (Gebel Musa)

Gebel At Teir AlTor  Zona

Desierto Protegida
On’en'ml de Nabq
bu Qirqus (Arabigo)

o
Beni'Adiel

Bahariya
y Beni'Adi el Qibli
=S Gebel Ash.
e Shayib
%,
)
EGIPTO

Al Kharga
©Ginah

saayda

Gur[r)n S E = Nagel-gesira El-gedida HGebel
©Port . - amata
Said | ;fllwa Bahari & Shama Alata
o = o
Ezbet ; 'Kom Ombo
Maks -
El-gibli o






OEBPS/images/motivo_marino_comer.jpg





OEBPS/images/motivo-info-07.jpg





OEBPS/images/fig_0008__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0014__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r6.jpg





OEBPS/images/motivo-coche.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_pieza.jpg





OEBPS/images/fig_0013__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0034__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r3.jpg





OEBPS/images/motivo-barco.jpg





OEBPS/images/fig_0028__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0007__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0019__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0007__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0028__art_r1.jpg
Golfo de

Bomba
Ras Bu
Wushayyikah
o
Al Burdi® Golfo de sidi
A Sallum Barani Zawyet
arani
eoSallum e Eltarfaya
°
o
Bugbug Kafret EI-
| tawarsa
\
'
LIBI A)
/’ oQabr El Shubak
’
\
)
\ :
o
\ Qara
\
=0 oAz Zeitun
'
0 — 100 km

Depresion
de Qattara

Desierto Occidental
(Libio)

EGIPTO

Bawiti

)
GebelAzZuqan CEl-harra

Gebel Gala Siwa

2
3
Mar
Mediterraneo
Kafret === ] Burgo
Sager Marsa Burg i\glgheml Lago
Burull
QaryetElo ylatruh Aboukir .um i
USRS : Ras Al o Mutubis
Qibashi._ = ~
Hikma
o o
Kafret Eilet El-taflal “oAbu Haggag T D e Moy
O o Golfo de g Damanhur®  KafrA
Galal @y. los Arabes o Shelj
5 o Hosh'lsa
El-hamman

Piramides
de Guiza

Zona Protegida de Qarun Tamiyoa
o~ Tunlso Sfakshouk
Medinat Al Fayum'e¢
Wadi , Itsa®

o
Regyan — p|Lahdn

Bibad

Maghagga
oSandafa
El-far
Samalutg
Gebel At TeirA






OEBPS/images/fig_0030__art_r2.jpg





OEBPS/images/motivo-map.jpg





OEBPS/images/Anthon1.jpg





OEBPS/images/motivo-tren.jpg





OEBPS/images/fig_0019__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0032__art_r1.jpg
Parque Nacional
del Desterto

Quss
Abu
Said

Abu Mingar
o

Gran Mar de Arena

Ao

80 km

Bawiti

El-harra

A .AGegel

Gina/iy Gala Stwa

Zugaq

Desierto
Negro

Desierto
Blanco

Desierto
Occidental
(Libio)

Al Qasr

© |Ezbet Fiteima

El-galamun|
°

@ﬂl\

Ismat Tunaydah

Meseta de
Abu Tartur

Desierto
Occidental

1
Beni Ibrahink

Ban El-alam
o
Sandafa
El-far
EoEI-Sheij Fald

Shusha

% AGcbelAt Teir

a

Abu Qirqu

Dz(l)lga \)

g
9 Dairut
El-qusiyao

N
“oMonfalut

BeniAdi el Bahariya o
&BeniAdiel Qibli  Asiut®.

El-zarabi o

o
El-ghanayim

© Ginah

Ezbet Nassero

Ezbet
X Algeir

Gurmashin
olJaja
Bariso

Meseta

Suhag

Desterto
Oriental
(Arabigo)

oNagel SaWama
. Sharq

El-kawami Bahari

: g,
Beit Dawud Sahlo ™}

i |
Al Balyana'-






OEBPS/images/logo-lonely.jpg
lonely ¢ planet





OEBPS/images/fig_0003__art_r4.jpg





OEBPS/images/fig_0011__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0027__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0006__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0027__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0030__art_r3.jpg





OEBPS/images/fig_0026__art_r2.jpg





OEBPS/images/headshot-sanad-tabbaa-egy16-expegy1.jpg





OEBPS/images/motivo_marino_buceo.jpg





OEBPS/images/fig_0012__art_r1.jpg





OEBPS/images/fig_0022__art_r5.jpg





OEBPS/images/fig_0032__art_r2.jpg





OEBPS/images/fig_0011__art_r2.jpg





