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			Agradezco a esa fuerza creadora universal, aquella que nos unió para crear esta obra. Quién diría que la distancia y el extrañarnos tanto podría propiciar algo tan hermoso

			Gracias abuelita Teresita, gracias Oba

			Gracias a mis padres Alfonso y Mercy y a mis hermanos Sandra y Gabriel por todo su amor y apoyo incondicional

			Gracias a mi inspiración y motivación más grande, mi hijita Emi

			Los amo, nos amo

			Natalí

		

	
		
		

		
			Introducción

			María Teresa De Olazábal Bernales, viuda De Lizárraga, Tere o más conocida en este relato como la abuelita Teresita o como yo la llamaba, Oba, nació en la ciudad de Arequipa, Perú un 11 de junio de 1930. Teresita siempre recordaba su ciudad natal con mucho cariño, hablando de su celeste cielo y sol radiante todo el año (muy diferente a la ciudad de Lima), quizás este fue uno de los motivos por los cuales decidió quedarse algunos años viviendo en España, donde el cielo no era tan gris como solía ser el limeño.

			Teresita fue una persona muy inteligente, culta y con una fortaleza emocional sobresaliente, superando duras experiencias en la vida como la muerte de uno de sus hijos, Ricardo, cuando éste tan solo tenía diecinueve años y en el mismo día de su cumpleaños 11 de junio. Tuvo siete hijos: Emilio (Mili), Antonio (Tuki), Felipe (Fili), Alfonso (Papuchín), Ricardo (Riki), Carolina y Sophie. Yo soy hija de Alfonso, el único que actualmente vive en Perú, ya que Emilio vive en Estados Unidos; Carolina y Sophia en España y Ricardo, Felipe y Antonio en el cielo.

			Mi abuelita Teresita y yo siempre tuvimos una conexión especial, nos entendíamos de una forma difícil de describir en  palabras… parte de esta conexión se ve reflejada en nuestro intercambio de cartas y la energía de esa unión ha permanecido impregnada en esas líneas.

			Vivimos durante muchos años separadas, primero porque mi papá consiguió un trabajo en el norte de Perú, entonces nosotros nos mudamos para allá y ella se quedó en Lima. Las primeras cartas son de este periodo.

			Luego, nosotros volvimos a Lima en el año 1992, yo ya tenía nueve años, no estuvimos mucho tiempo juntas porque en el año 1993 ella se mudó a España con mi tía Sophie.

			Durante aproximadamente siete años (que se sintieron como un tiempo mucho más largo) estuvimos lejos físicamente la una de la otra, sin embargo, esta distancia nos unió más, no hay límites para la energía ni para el amor, y así supimos cómo mantener viva esa unión tan hermosa que ahora se ve plasmada en este libro con las cartas que encontré (algunas se extraviaron).

			Ese fue uno de los pendientes de Teresita en su vida, siempre quiso escribir un libro, incluso en los últimos meses empezó a hacerlo, pero no llegó a concluirlo. Esta es mi forma de rendirle homenaje y cumplir su deseo pendiente.

			Aquí, las dos escribimos lo que en ese momento no supimos que se convertiría en nuestro primer libro como coautoras.

			M. Natalí Lizárraga P.
Noviembre, 2023
Lima, Perú

			
			

			Yo nunca seré vieja

			Nunca dejaré de sonreírle a la vida

			Siempre vivirá en mí la niña que se maravillaba ante el cielo límpido de un azul único o que suspiraba tan, pero tan hondo que parecía que le estallarían los pulmones al contemplar una puesta de sol

			Tere
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			De izquierda a derecha: Tere, Ledda (amiga de su colegio), Mercy (esposa de Alfonso) y Alfonso (cuarto hijo de Tere), padres de Natalí
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			María Teresa De Olazábal y Natalí Lizárraga

		

	
		
			 Primera parte

			Las siguientes cartas son desde el año 1988, yo de cinco años ya viviendo en el norte de Perú primero en Los Órganos y luego en Talara. No encontré cartas mías para la abuelita Teresita, sólo las que ella nos escribió hasta el año 1991.

		

	
		
			
			

			Lima, 29 de noviembre, 1988

			Querida Natalí:

			Espero que esta cartita la recibas gozando de buena salud y feliz de estar junto a tu Papito, tu Mamicita y tu hermanita. Aquí los extrañamos a todos y especialmente a ti. Recibe montones de besitos míos, de tu tía Carol, de Antonio, de Kaorito y Kenjito, del tío Emilio, la tía Ceci, la tía Sofí y Luis José y para Sandra Lucía.

			Qué lindo es saber que tú sientes lo mismo que yo siento por ti.

		

	
		
			
			

			1990

			Queridas Natalí y Sandrita:

			Cada día que pasa las extraño más, lo mismo que a tu Mami y tu Papi. Natita, siempre leo una cartita linda que me escribiste y gocé, la tengo sobre mi escritorio y eso me da una gran alegría.

			Me despido mandando todo mi cariño para mis dos palomitas lindas y…

			Seguramente no se nota, pero las extraño mucho

			Teresa

		

	
		
			
			

			Lima, 10 de julio de 1990

			Mi querida Natalí:

			En estas líneas te mando mi más cariñoso saludo por el día 5 en que te estuvimos recordando mucho. También aprovecho la ocasión para hacerte llegar un cojín para adornar tu camita y ayudarte a tener lindos sueños.

			Cada puntadita la doy elevando una oración para que Dios te bendiga y te acompañe siempre, para que te ayude en todo momento a seguir siendo la niñita linda y buenita que todos adoramos.

			También quiero felicitarte por ese primer puesto en tu salón que nos llena de orgullo. Y recuerda que:

			Las fresas primaverales son suaves como un arrullo, rojas como tus mejillas y dulces como un besito tuyo.

			Te abraza con todo cariño tu Abuelita.

			Tere

		

	
		
			
			

			Lima, 5 de julio de 1991

			Querida Natalí:

			Happy Birthday! ¡Que Dios y la Santísima Virgen te colmen de felicidad mi queridísima nietecita en el día de tu santo y que esa felicidad te acompañe todos los días por muchísimos años más!

			Cada 5 de julio que paso sin poder estar a tu lado lo alegro recordando los que sí pude disfrutar de tu linda compañía y añorando los que vendrán. Ruego a Dios poder estar juntas y darte personalmente el abrazo, mis parabienes y tener la inmensa dicha de ver a mi muñequita cada día más linda, más estudiosita y más cariñosita.

			También quiero felicitarte por la carta tan lindísima que contemplo cada momento.

			Recibe mi más cariñoso abrazo y…

			a menudo pienso en ti… sólo quería que lo supieras.

			Tu abuelita que te extraña

			Teresa

		

	
		
			 Segunda parte

			Durante el año 1992 que regresamos a Lima, mis papis Alfonso y Mercy y mi hermana Sandra, vivimos en la casa de la abuelita Teresita unos meses. Luego ella viajó a España y es durante este periodo en donde intercambiamos la mayoría de las cartas, desde abril de 1993, yo de nueve años hasta el año 1999 a mis dieciséis años.

			Las primeras cartas son mías, sé que hubo cartas de respuesta de la abuelita también, pero esas no las logré encontrar.

		

	
		
			
			

			Lima, 26 de abril, 1993

			Querida Oba:

			¡¿Cómo estás?! Espero que muy bien. Bueno, he aquí lo que tanto esperabas: ¡Una carta de Natalí para ti!

			Recibimos tu carta que me animó aún más para escribirte, porque desde que te fuiste tuve muchas ganas de hacerlo, pero no tuve tiempo.

			Bueno te contaré del colegio: me está yendo requetebién, en Lenguaje me saqué 18.51, en Matemática 19, en Naturaleza y Comunicación 19.5 y en Religión 19.5.
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