

  

	 [image: Portada del libro Aventuras hacia la comprensión simbólica]

  




		

			[image: portadilla]


		




		

			[image: Programa Aventuras hacia la comprensión lectora]


			DESARROLLO DE HABILIDADES LINGÜÍSTICAS Y DE PENSAMIENTO





			Bárbara Gottheil | Luciana Buonsanti


			Giannina Abbona | Marcela Cetti


			Maira Molina | Josefina Rivarola


			ILUSTRACIONES DE PAOLA MATTERA


			GUÍA TEÓRICA


		




		

			

				

					

				

				

					

							

							Aventuras hacia la comprensión lectora : guía teórica / Bárbara Gottheil ... [et al.]. -


							   1a ed - Ciudad Autónoma de Buenos Aires : Paidós, 2024.


							   Libro digital, EPUB


							   Archivo Digital: descarga


							   ISBN 978-950-12-0906-8


							   1. Comprensión del Texto. 2. Lectura. 3. Promoción de la Lectura. I. Gottheil, Bárbara


							   CDD 306.488


						

					


				

			


			© 2024, Bárbara Susana Gottheil, Luciana Buonsanti, Giannina Abbona, Marcela Romina Cetti, Maira Aldana Molina y Josefina Rivarola


			Diseño de cubierta: Departamento de Arte de Grupo Editorial Planeta S.A.I.C.


			Diseño de interior: Lucía Cornejo


			www.indagocontenidos.com


			@indagopsicopedagogia


			Todos los derechos reservados


			© 2024, Editorial Paidós SAICF


			Publicado bajo el sello Paidos®


			Ing. Enrique Butty 275, Piso 8, C1001AFA, C.A.B.A.


			info@ar.planetadelibros.com


			www.planetadelibros.com.ar


			ISBN 978-950-12-0906-8


			Queda hecho el depósito que previene la ley 11.723


			Digitalización: Proyecto451


			No se permite la reproducción parcial o total, el almacenamiento, el alquiler, la transmisión o la transformación de este libro, en cualquier forma o por cualquier medio, sea electrónico o mecánico, mediante fotocopias, digitalización u otros métodos, sin el permiso previo y escrito del editor.


			Su infracción está penada por las leyes 11.723 y 25.446 de la República Argentina.


		




		

			ACERCA DE LAS AUTORAS


			[image: ]


			BÁRBARA GOTTHEIL


			Licenciada en Psicopedagogía (Universidad del Salvador –USAL–). Psicopedagoga clínica. Trabajó en instituciones educativas en los tres niveles: inicial, primario y secundario. Ha sido docente universitaria. Se desempeña como capacitadora, supervisora y asesora en temáticas vinculadas a psicopedagogía y lenguaje escrito. Desde 2003 trabaja en investigación y desarrollo de materiales para la evaluación y recuperación del lenguaje escrito. Es coautora del libro La mediación escolar. Ha publicado LEE. Test de lectura y escritura en español (2006); el Programa LEE Comprensivamente (2011) y el Programa Para Leerte Mejor (2017), todos ellos de Editorial Paidós; la colección de libros infantiles “Con cuál va” (2011). Es autora de los tests QPC. Qué Palabras Conozco (2019), QPI. Qué Palabras Infiero (2019) (www.e-valuacion.com) y RE.MI.COM. Reviso Mi Comprensión (2019). Colaboró con “El WISC-IV en la evaluación de los trastornos de aprendizaje” en la compilación de Brenlla y Taborda (2013) Guía para una interpretación integral del WISC-IV (Paidós). Es coordinadora del equipo INDAGO de investigación y creación de materiales psicopedagógicos.


			LUCIANA BUONSANTI 


			Psicopedagoga (Instituto Pedro Poveda). Licenciada en Psicopedagogía (Universidad de Flores, Buenos Aires). Ha colaborado en la estandarización del Test LEE, tanto en el trabajo de campo como en la coordinación de equipos de evaluadoras. Participó del proceso de tipificación del Test WISC IV en la Argentina. Trabaja en la clínica psicopedagógica con niños y adolescentes y en instituciones educativas. Es coautora del Programa LEE Comprensivamente y el Programa Para Leerte Mejor. Coordinó junto con la licenciada Bárbara Gottheil la normatización de la prueba neuropsicológica uruguaya BANEDI en Buenos Aires (2018). Integrante del equipo de investigación INDAGO, ha profundizado en el campo de la comprensión lectora.


			GIANNINA ABBONA 


			Licenciada en Psicopedagogía (USAL). Posee un postítulo en Capacitación Docente. Especialista en evaluación y tratamiento de niños con discapacidad intelectual, se desempeñó como psicopedagoga en el Nivel Inicial. Ha participado en la compilación Guía para una interpretación integral del WISC-IV (Brenlla y Taborda, 2013). Es orientadora educacional en escuelas especiales y en la clínica psicopedagógica con niños. 


			
MARCELA CETTI 



			Psicopedagoga (Instituto Pedro Poveda). Licenciada en Psicopedagogía (Universidad de San Martín). Magíster en Psicología Cognitiva y Aprendizaje por FLACSO y Universidad Autónoma de Madrid. Ha participado en el libro Autismo y Asperger para padres y educadores. Su línea de investigación es la Teoría de la mente y la comprensión lectora en personas con Trastorno del Espectro Autista. Realiza clínica psicopedagógica desde 2003.


			MAIRA A. MOLINA 


			Licenciada en Psicopedagogía (USAL). Posee un postítulo en Capacitación Docente. Orientadora educacional en equipos de Orientación Escolar. Se ha desempeñado como psicopedagoga en instituciones de Nivel Inicial. Especialista en evaluación y tratamiento a nivel institucional de niños con desafíos en el neurodesarrollo. Ha participado en la compilación Guía para una interpretación integral del WISC-IV (Brenlla y Taborda, 2013). Trabaja en la clínica psicopedagógica de niños y adolescentes. 


			JOSEFINA RIVAROLA


			Licenciada en Psicopedagogía (USAL). Asesora pedagógica en jardines de infantes y en equipos de Orientación Escolar. Trabaja en clínica psicopedagógica con niños y adolescentes. Se desempeñó como docente y tallerista en PROA-Centro de Día, institución especializada en el abordaje psicopedagógico de niños y jóvenes con patologías del desarrollo.


		




		

			PRÓLOGO 


			[image: ]


			VALERIA ABUSAMRA


			Cuenta Irene Vallejo que la escritura “nació como promesa de salvar lo fugaz. Conservar los regalos de la refulgente y efímera oralidad fue una difícil tarea, como sujetar el viento, como acariciar la piel del agua, como tatuar el humo”.  Por eso, la lectura es mágica, deslumbrante por donde se la vea. Que a las letras podamos arrebatarles sonidos y que a partir de estos sonidos construyamos ineludiblemente significados es una manifestación concreta de esta magia. De esto se trata la lectura. De fundar activamente significado, para darle sentido a la historia, para vivir el presente o proyectarnos al futuro, para comprender el mundo que nos rodea, disfrutarlo, decidir hacia dónde queremos ir.  Este maravilloso legado de los sumerios es considerado uno de los más revolucionarios inventos de la humanidad. Vallejo redobla su apuesta y define sublimemente: “durante la mayor parte de nuestra historia las palabras se escapaban de los labios y no existía nada capaz de retener aquellos sonidos breves y fugaces; apenas una vibración de aire”.


			Leer y escribir nos permitieron sublevarnos a lo circunstancial, preservar los conocimientos en el tiempo y con esto desarrollar la ciencia, la literatura, la historia. Pero por sobre todas las cosas, saber leer y escribir nos cambió y nos cambia la vida. Una sociedad con buenos lectores y comprendedores es sin duda una sociedad más justa, más equitativa. Y esto justifica que hayamos transformado a la lectura y a la escritura en un objeto de estudio prioritario y en una aspiración colectiva. 


			El camino de la alfabetización es realmente largo y comienza mucho antes de que niños y niñas accedan la escolaridad formal. Cuando llegamos a la instancia de aprender a leer y a escribir no somos una tabula rasa, sino que son muchos los conocimientos y habilidades que atesoramos acerca de lo que es el lenguaje escrito. Todo lo que ocurre en instancias del desarrollo lingüístico temprano trasciende la oralidad y edifica una base para darle voz a la silenciosa palabra escrita e interpretar aquello que nos dice. Por eso, oralidad y escritura tejen tempranamente sus hilos de palabras para sostener el largo proceso de alfabetización que acompaña al ciclo vital.  


			En este sentido, el libro de Bárbara Gottheil y su equipo emerge como un recurso novedoso y necesario para sumergirse en el camino de la alfabetización. Un título que refleja la esencia del recorrido sinuoso que nos lleva a leer y comprender, Aventuras hacia la comprensión lectora. Un libro teórico y uno de actividades, en los que se despliega el conocimiento y la experiencia de años de trabajo en una temática tan amplia, por momentos inasible. Es que en la comprensión de textos se enlazan elementos, como en una suerte de Aleph en pequeña escala, en el que se reconocen la multiplicidad casi infinita de aspectos que hacen al procesamiento textual. Es este el motivo que me lleva a pensar la comprensión de un texto como resultado de una conjunción de circunstancias: un lector que pueda desplegar los recursos cognitivos necesarios para poner en marcha esta maquinaria tan compleja y heterogénea, un adulto que escolta, que ayuda a abrir caminos, motiva, impulsa, un ambiente que condensa la coyuntura presente caracterizada por nuevas formas de procesamiento de la información. Aventuras hacia la comprensión lectora se ocupa de captar cada uno de estos aspectos. 


			El libro teórico contextualiza y ordena la implementación del Programa. De esta manera, se propone un primer capítulo teórico que repasa los hitos más importantes implicados en el procesamiento de una habilidad lingüística cultural: ¿Qué diferencia al lenguaje oral del escrito? ¿Cómo se desarrolla una habilidad que no cuenta con un dispositivo neural predeterminado genéticamente? ¿Cuáles son los precursores del aprendizaje de la lectoescritura? ¿Cómo se llega a la comprensión? Las respuestas a cada uno de los interrogantes irán esbozando la explicación de cómo pasamos de aprender a leer a leer para aprender, a ese momento en el que la comprensión de textos deviene un medio para un fin: el aprendizaje de contenidos, el acceso al conocimiento.  


			El capítulo dos se aboca a la fundamentación del Programa con una fuerte base en la evidencia científica. Vocabulario, inferencias, estructura textual y metacognición se vuelven el esqueleto del Programa, que girará alrededor de estos ejes. El nivel textual condensa múltiples procesos subyacentes, funciones mentales, aspectos relacionados con la experiencia de cada uno de los lectores. Es por ello que encontrar la puerta de entrada a un objeto de estudio tan amplio y plural sin duda configura una de las virtudes de esta obra. 


			El capítulo tres se propone como un apartado en el que se comparten herramientas útiles para complementar el enfoque teórico. Es en este punto que se destaca (tomo palabras de las autoras) “la  importancia que adquiere (…) el ejercicio diario del intercambio oral como modo privilegiado de expansión de todos los procesos o componentes de la comprensión lingüística. En este movimiento –que involucra comentarios sobre los temas abordados en el aula, sobre lo que se lee, opiniones acerca de gustos y desagrados, y relatos de situaciones vividas, entre otros–, el educador estimulará a los niños a conocer otros puntos de vista y desarrollar a su vez los propios”. Y entonces, por un momento asistimos a un acto de justicia en el que la oralidad le devuelve a la escritura algo de lo que ella ya hizo para sacarla de la incertidumbre y del olvido. La oralidad aquí se transforma en una espada y una armadura para avanzar en la aventura hacia la comprensión lectora.  


			El capítulo cuatro se detiene en un tema fundamental: el lugar del educador o educadora. Cuando se trata de habilidades culturales, la orientación activa del adulto se convierte en una condición sine qua non. No nacemos sabiendo leer y escribir; nos hacemos lectores, y en este devenir el maestro o la maestra adquiere un papel protagónico. Tomando como base la idea de que todo aprendizaje es resultado de la interacción entra aprendiz y entorno, Brian Byrne señala que las contribuciones de uno y otro dependerán de las características de cada aprendizaje. En el caso de la lectura y de la comprensión lectora, el entorno es determinante. Lo que es imprescindible enseñar, recalca Byrne, es aquello que el estudiante no puede aportar a la situación de aprendizaje. El acompañamiento no debe redundar sobre lo que el aprendiz puede lograr por sí mismo, pero no debe omitir lo que no puede lograr de modo independiente.  De esta manera, y como explicitan las autoras “el rol del educador aparece como condición indispensable para garantizar el acompañamiento del proceso. Se trata de pensar al docente como un auténtico director de orquesta, sin el cual no será posible alcanzar la melodía y armonía general, ni la evolución de cada instrumento musical”.


			Finalmente, el capítulo cinco, se detiene en el diseño del Programa y ofrece pautas para su implementación. Se establece una suerte de juego de cajas chinas: cuatro aventuras temáticas (relacionadas con cada eje del programa) estructuradas en cuatro tiempos, y cuatro partes que condensan las actividades. 


			El Libro de Actividades no solo despierta el deseo de subirse al barco de la lectura sino que es reflejo de la creatividad, el entusiasmo, la experiencia, pero sobre todas las cosas del respeto que las autoras despliegan frente a sus potenciales lectores. Bárbara Gottheil, Luciana Buonsanti, Giannina Abbona, Marcela Cetti, Maira Molina y Josefina Rivarola abren, con el Programa Aventuras hacia la comprensión lectora, las puertas a la magia del lenguaje. Paola Mattera plasma esa magia en sus maravillosas ilustraciones. Y en el aire resuena el espíritu de Moira Irigoyen, con su marca inconfundible. Todo converge entonces para que esta conjunción de eventos afortunados habilite un final feliz. 
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