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A Dios, por regalarme las manos,
 abrírmelas y enseñármelas a usar.
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PRÓLOGO








Con las manos podemos tocar, saludar, acariciar, pensar, sanar, construir, entregar. Juan Pablo Neira ha usado sabia y generosamente sus manos en esta ocasión para escribir lo que siente su corazón. Los pensamientos positivos que nos transmite en estas páginas nos llenan de esperanza, de vida, de alegría, y hacen a su vez que nuestras manos lo expresen así, con nuestro pulgar arriba y nuestro dedo índice apuntando hacia nuevos y mejores horizontes que sí son posibles de alcanzar cuando avanzamos hacia ellos con amor, compromiso y humildad. Con un lenguaje sencillo y al mismo tiempo profundo, Juan Pablo nos invita a soñar en grande, a actuar con pasión, a correr riesgos para hacer aquello que realmente nos apasiona, a dejar un legado para los demás, a ser trascendentes en cualquiera que sea la actividad que desarrollemos, pues solo encontraremos el verdadero sentido de la vida cuando trabajemos en pro de ideales superiores y practiquemos la solidaridad. Los pensamientos y las anécdotas presentados en esta publicación nos invitan a todos a que, en nuestro trabajo, en nuestra vida familiar y personal, construyamos nuestro propio destino viviendo el hoy, aprendiendo de las lecciones del ayer, comprometiéndonos con un mejor futuro, haciendo siempre las cosas bien, de principio a fin. Qué importante es ser gratos y reconocer siempre con humildad que, a pesar de lo mucho que a veces creamos ser o saber, es infinita nuestra pequeñez comparada con la inmensidad del universo y la sabiduría de la naturaleza. Demos gracias a Dios por este milagro de todos los días que es la vida, la nuestra propia y la de nuestros seres queridos. Gracias, Juan Pablo, porque el trabajo de tus manos que se plasma en este libro nos motiva profundamente a soñar, creer, actuar y atrevernos a ser felices.


JOSÉ MANUEL RESTREPO ABONDANO


Rector Universidad del Rosario
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TODO LO QUE ES HECHO, 
TODO LO HUMANO DE LA TIERRA, ES HECHO POR MANOS.


ERNESTO CARDENAL








Tal vez nunca has reparado en tus manos y no sabes aún el inmenso poder que tienen. Las usas todos los días, son el principal órgano de manipulación física con el que contamos los seres humanos. Detente un momento, míralas y detállalas. Las tuyas son únicas, aunque se parezcan a las de todas las demás personas. Pero lo más sorprendente es que en ellas podemos ver reflejados cinco valores esenciales que necesitamos todos para vivir y relacionarnos con los otros; valores que todos podemos descubrir en nuestras vidas por el solo hecho de ser humanos, pero que depende de la voluntad de cada quien cómo y en qué medida cultivar.
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