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PRIMERA OBRA DE TEATRO


MARYANGIE Y EL PODER DE LAS PALABRAS


MaryAngie vive con Isabel, su abuela. Un día MaryAngie amanece con una tristeza chiquitica, a ella le parece muy tierna y la empieza a alimentar con canciones tristes, con actitudes negativas, y entonces la pequeña tristeza empieza a crecer más y más.


MaryAngie intenta por todos los caminos posibles deshacerse de la tristeza, pero ésta se apega a ella como una garrapata, la acompaña a todo lado. 


Un día su abuela le enseña el poder de la palabra y las posibilidades que tiene para crear nuevas realidades. MaryAngie aprende que si ella encuentra la verdadera razón de su tristeza y habla al respecto creará una nueva realidad que la hará ser feliz. 


Argumento


MaryAngie es una niña muy aplicada en su colegio, responsable, siempre obtiene buenas notas, es amigable y muy querida por todas sus compañeras y maestras. Tiene todo para ser una niña muy feliz, sin embargo, ver que todas sus amigas tienen un papá y una mamá, y ella solamente tiene a su abuela, le hace sentir un gran vacío en el corazón.


Un día MaryAngie despierta con una pequeña “criatura”, es un peluche azul que simboliza su tristeza. Una cosita pequeña y muy tierna que MaryAngie decide no mostrar a nadie y guardar en su maleta para que esté siempre con ella.


En el colegio, su maestra hace entrega de los exámenes y le dice a MaryAngie que se ponga las pilas pues siempre saca A+++ y esta vez solamente sacó A+. MaryAngie mira dentro de su maleta y la tristeza ya no es chiquitica, es mediana.


En el descanso sus amigas juegan con ella a saltar el lazo, pero MaryAngie se aburre rápidamente y decide que lo mejor es estar sola, entonces en la tablet que se ganó el año anterior por su buena ortografía pone una serie de canciones muy tristes y su tristeza empieza a crecer más y más.


Cuando MaryAngie llega a su casa lleva a la tristeza en una maleta cinco veces más grande de la que tenía inicialmente, y los brazos y piernas del adefesio se salen del morral.


Su abuela le pregunta cómo le fue, y MaryAngie le dice que muy bien en un tono tan deprimido que la deja muy preocupada.


En su cuarto, MaryAngie sienta a la tristeza en el centro y le dice que tiene que desaparecer, pero entonces llegan distintas ideas materializadas en su maestra y compañeras, le dicen que ella no vale, que ella no es inteligente, que nadie la quiere, y cada vez que la niña repite esas frases los personajes van decorando a esa gran tristeza con una armadura brillante.


La abuela toca a la puerta y todas las presencias desaparecen, cuando entra se da cuenta de que MaryAngie tiene una gran tristeza y le dice que tiene que deshacerse de ella, encontrando la razón por la cual llegó. Además, le explica que las tristezas siempre llegan cuando hay algo que no hemos resuelto en nuestra vida, entonces la niña reflexiona y le pregunta cómo puede resolver las cosas. Ella le enseña el poder de las palabras, las palabras curan, las palabras pueden crear realidades, las palabras tienen el poder de crear tristezas o crear alegrías, de nosotros depende qué queramos o decidamos crear.


Es así como MaryAngie hace a un lado a su tristeza y le empieza a hablar a sus papás, los perdona por haberla abandonado, y luego se va a dormir. Al despertar su tristeza es significativamente más pequeña, y entonces con valor la pone en su maleta y sale al colegio.


Allí su profesora le recrimina que sus notas siguen bajando, pues ya van en A sola, pero MaryAngie le pregunta que si ella cree que es menos inteligente, o que si sus notas son lo único importante. La maestra le dice que tiene razón, y que cualquier cosa que necesite o si quiere profundizar un problema ahí está para ella.


MaryAngie a la hora del descanso deja botada la maleta con su tristeza y juega con sus amigas, cantando canciones alegres.


Cuando MaryAngie regresa a la casa se da cuenta de que su abuela ha hecho su postre favorito y le da un fuerte abrazo, cuando mira en su maleta se da cuenta de que su tristeza es tan pequeña como el primer día, pero ahora en vez de acariciarla o quererla, la lanza lejos.


MaryAngie se va a dormir y hace una corta oración, al levantarse se da cuenta de que junto a ella tiene una alegría chiquitica, mucho más pequeña que la tristeza inicial.


En el colegio cada vez que habla con su maestra o sus compañeras les dice una palabra generosa, y cada vez que esto pasa los personajes van sacando del bolsillo una alegría igual de pequeña a la que despertó junto a MaryAngie.


Personajes


Esta obra puede ser interpretada por niños y niñas, así que acá están los personajes con nombres femeninos, pero pueden cambiarse a masculinos.


MARYANGIE


MaryAngie es una niña muy sensible y obediente. Siempre ha hecho caso en todo a su abuela, quien vive con ella. En la escuela ha rendido con las mejores calificaciones, al pun-to que ha sido destacada en varios concursos de ortografía y de matemáticas. MaryAngie, a pesar de eso, no ha podido superar el hecho de no tener papás.


TRISTEZA


Tristeza es representada por un muñeco, peluche, bomba de helio, lo que se te ocurra. Por eso es muy importante que destaques la creatividad y diseñes Tristezas muy exóticas, si quieres que vea las fotos, pide a tus profesores que las suban en las redes sociales del colegio bajo el hashtag #AcabandoLaTristezadeMaryAngie.


ISABEL


La abuela de MaryAngie es una mujer muy sabia, y aunque nunca revela qué pasó con los padres de la niña, es evidente que no habla de ello porque le resulta de gran dolor esa verdad; sin embargo, no permite que eso se interponga entre ella y su pequeña nieta, a quien quiere siempre alegre y feliz sobre todas las cosas.


MAESTRA GONZÁLEZ


La maestra González es una profesional en su trabajo y, aunque es especialmente exigente con sus alumnas más destacadas, también sabe ser amorosa y comprensiva. Puede ser muy vanidosa, aunque trata de disimularlo a toda costa. Quiere que MaryAngie se siga destacando, por eso es quizá a quien más le exige, sin tener en cuenta a veces cómo se pueda sentir su alumna.
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VANESSA


Junto con Martha representan el coro de la obra, Vanessa es la más bromista de ellas, incluso sus comentarios a veces rayan en el bullying. Junto a Martha son mejores amigas, y MaryAngie le cae muy bien, pero nunca ha tenido oportunidad de manifestarle que en realidad es una compañera valiosa para ella.


MARTHA


Junto con Vanessa representan el coro de la obra, Martha es la peor estudiante de la clase, pero lo lleva bastante bien, con tal de pasar el año nada le quita el sueño. Le encanta cantar, saltar lazo y pasar tiempo con su mejor amiga, Vanessa. A MaryAngie la trata sólo cuando ésta quiere jugar, si es para temas académicos no le interesa en lo más mínimo.


NOTA


Debes ser muy creativo, si hay menos actores, el papel de Vanessa y Martha puede ser representado por una sola persona, y si hay más actores puedes crear más personajes, una vecina chismosa que hace sentir mal a MaryAngie, o, por ejemplo, representar también a los papás de la niña cuando la escena lo permita. No importa lo que hagas, sé que mejorarás la obra si lo haces divirtiéndote y tomándola como el juego que es.










OBRA DE TEATRO


Escena 1


En una modesta mesa están cenando MaryAngie y su abuela Isabel.


MARYANGIE


Te quedó deliciosa la cena, abuelita.


ISABEL


Gracias, mijita, no es por ser pretenciosa, pero siempre me han aplaudido mi sazón.


MARYANGIE


¿Incluso mis papás?


Isabel cambia de actitud, recoge los platos y sale de escena con línea de diálogo.


ISABEL


Mi niña, ya te dije que para fines prácticos yo soy tu única familia. Olvida ya ese tema que no te aporta en nada.


Escena 2


MaryAngie se ha acostado en su cama y, a través de un sonido de despertador, o el canto de un gallo sabemos que ha amanecido. MaryAngie se despereza como si se acabara de despertar, mira debajo de la cobija y agarra a la tristeza. 


MARYANGIE


¿Pero qué es esta cosa tan pomposa? Que cochita tan mimina. Te llevaré siempre conmigo.


Escena 3 


MaryAngie está en el colegio, ya sea porque a través de un sonido se ha hecho la transición de espacio, o un cambio de luces, o simplemente las demás actrices aparecen en escena. La profesora se para en frente a las niñas y empieza a leer lista. 


MAESTRA GONZÁLEZ


Buenos días, niñas.


TODAS


Buenos días.


VANESSA


Querida profesora.


La maestra González mira con disgusto la bro-ma de la niña, mientras que Martha y MaryAngie ríen disimuladas. 


MAESTRA GONZÁLEZ


Ya tengo las notas del último examen. Señorita Martha, mire a ver si se pone las pilas en la próxima, casi se raja, saco C menos.
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