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Introducción


La primera vez que usé una aguja tenía 7 años. Mi abuela quiso enseñarme a bordar y a tejer en distintas técnicas. Aunque con el tejido no conecté tanto, el bordado se quedó guardadito en la memoria de mis manos durante toda mi infancia y adolescencia, esperando pacientemente a que mi interés por los hilos y las agujas renaciera.


Y este momento llegó en el 2015, cuando decidí recordar lo que había aprendido e intuitivamente busqué un trozo de tela, hilos y agujas, y comencé a bordar sin mucho conocimiento de la técnica ni de los materiales. Pero me lancé con la seguridad de quien lleva haciéndolo por generaciones.


El bordado tiene esa particularidad. Quien lo lleva a cabo solo necesita entrar y salir por la tela y allí ya aparece alguna forma familiar que puede ir construyéndose desde la intuición hasta convertirse en una imagen. Esto no sucede con otras técnicas, como el tejido a dos agujas, mediante la cual, por más torsiones que hagas con la lana, si no sigues los patrones específicos jamás lograrás terminar una bufanda, por ejemplo. Esa es una de las cosas que más admiro del bordado: nos permite ser intuitivas.


Las puntadas pueden salir de nuestras manos como susurros que nos han acompañado desde hace siglos. De voces de otras mujeres que usaron el bordado como secreto, como código, como lenguaje. Las líneas y puntos van apareciendo en la tela como mensajes que van más allá de nosotras, de nuestros cuerpos.


[image: images]


Fue entonces, en el 2015, que decidí emprender mi camino de exploración e investigación sobre las técnicas tradicionales de bordado en distintas comunidades alrededor del mundo, y también sobre el bordado como lenguaje plástico y herramienta de documentación social e histórica. Entendí que las puntadas son como palabras en un diccionario que nos regalan maneras distintas y profundas de expresar aquello que está latente en nuestro corazón.


Desde ese entonces he dado clase a más de mil estudiantes alrededor del mundo y he sido testigo de lo que sucede en las manos de muchas que jamás se consideraron creativas, con buena motricidad fina o hábiles para algo manual. Allí comencé a entender el poder que reside detrás de las puntadas: la capacidad de reconocernos y encontrar un lugar íntimo dentro de una técnica tan gentil y contundente, y al mismo tiempo, entrelazar nuestros relatos con las demás cuando llevamos este oficio a espacios colectivos.
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Bordar es como dibujar. Yo creo firmemente que sin saber nada sobre técnicas, ya puedes llevar a cabo un proyecto. Pero también sé que cuando aprendes puntadas y maneras de usarlas, ganas confianza, comienzas a navegar de una forma distinta en tus proyectos. Es por eso que pensé en crear un libro que te dé esas herramientas. Un libro al cual puedas acudir cuando no estés segura de qué puntada usar, que te enseñe las distintas aplicaciones de puntadas básicas y te guíe en el desarrollo de algunos proyectos que pensé especialmente para ayudarte a entrar en el inmenso mundo del bordado.


A lo largo del libro encontrarás también información práctica sobre materiales que necesitarás, algo de historia y tips, una guía básica sobre el color, códigos QR que te direccionarán a videos online donde podrás ver cómo se hacen las puntadas, la explicación paso a paso del desarrollo de los proyectos, y una sección de patrones.


En este mundo industrializado y capitalizado, bordar, tejer, pintar y crear con nuestras manos se convierte en una declaración, en un lugar de resistencia al olvido. Espero que, como me pasó a mí, encuentres en el bordado un refugio y tus manos se regocijen con el rico viaje entre fibras y silencios.
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Bordado


El bordado ha transitado la historia de las mujeres desde distintos lugares. Según la época puede contarnos sobre las manos que lo produjeron, sus contextos, la sociedad y hasta el paisaje del momento. Y esta es justamente una de las caras del bordado que más me apasiona, y es que ha servido como medio para documentar.


La relación que las mujeres hemos tenido con el bordado ha cambiado a lo largo del tiempo. Cuando se generó una separación entre el arte pictórico —hecho por los hombres y visto como trabajo— de las labores de aguja —hechas por las mujeres y vistas como distracción—, se delegó el bordado a un lugar de identidad de lo femenino, un lugar peyorativo.


Estas asunciones han hecho que nuestra relación con esta práctica transite a través de los tiempos de distintas maneras. Mi abuela, que me enseñó a bordar, amaba y entregaba su tiempo al tejido, pero su hija, mi tía, no quiso aprender a bordar o tejer, pues consideraba que estas actividades le restaban profesionalismo y relevancia a su visión de lo que una mujer proactiva e independiente debía ser o saber hacer. Ella no quería relacionarse con una actividad asociada a la sumisión, históricamente trivializada y marginada, justamente por ser producida, en su mayoría, por mujeres. Me pregunto, ¿qué significa bordar en esta sociedad? Y creo que la respuesta indudablemente varía según el contexto.



OEBPS/images/img010.jpg





OEBPS/images/cover.jpg
=





OEBPS/images/img008.jpg





OEBPS/images/img009.jpg





OEBPS/images/title.jpg
TATIANA CASTILLD

AGUJAS
PUNTADAS
¥y SECRETOS

APRENDE EL
ARTE DE BoRDAR

AAAAA





