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LA VIDA SECRETA DE LAS 


BRUJAS 


 


[image: ]


 


SOFÍA RHEI 


Ilustraciones de ANA MÜSHELL 


 




[image: Logotipo de Lunwerg Editores en blanco y negro.]

















 




[image: Espejo vintage con retrato y telaraña.]

















 


~INTRODUCCIØN~ 


 




[image: Mano sosteniendo flores naranjas con uñas azules.]

















 


¿Realidad o fantasía? Ninguna figura de los cuentos ni de las leyendas ha formado parte de ambos ámbitos del mismo modo que las brujas. Por una parte, son historia que aún no ha terminado de documentarse, postergado su estudio durante décadas por los motivos de siempre, y realidad actual en muchos territorios donde sigue persiguiéndose la brujería, o se utiliza esta persecución como excusa para oprimir a las mujeres. Por otra, constituyen una fascinante fuente de folklore, de literatura atemporal. Todas las culturas tienen sus brujas. 


Esta figura nos fascina porque representa la libertad de la mujer. Es la conquista de la propia independencia, de la cultura y la sabiduría propias, y de una espiritualidad real y en conexión con la naturaleza. Es la promesa de que es posible escapar de las férreas normas sociales, de las convenciones y mandatos de los poderosos. Es el arquetipo de empoderamiento más poderoso e inspirador que existe para las mujeres. 


En muchas situaciones, incluso hoy en día, cualquier mujer que consiga un logro será sospechosa de haber utilizado herramientas ilegítimas, incluyendo la brujería. Sin embargo, no hace falta practicarla para sentirse identificada con los motivos sociales y culturales que han obligado a las brujas a convertirse en tales. ¡Seamos todas, pues, un poco brujas! 


Las brujas suelen ir descalzas para sentir la tierra mojada o el mar bajo sus pies. Se visten para ellas mismas, para significarse, y están libres del peso de las apariencias y del qué dirán. Disfrutan teniendo libertad de movimiento, de palabra y de acción. Comprenden a las plantas mejor que nadie. Trabajan para construirse a sí mismas, para descubrir su verdadera voluntad, y no tienen miedo de dar los pasos necesarios para llevarla a cabo. 


Entre las cosas que no preocupan a una bruja están los rumores que circulan sobre ella, los susurros maliciosos, y los ecos que resuenan en la noche. ¡Pues claro que muchas de ellas son difíciles, incómodas y molestas! Llevan toda su vida caminando a contraviento. Ser bruja es conquistar el conocimiento de sí, y este solo puede llegar de la mano de la valentía. 


Un gran número de ellas se las apaña para vivir al margen de lo establecido. Son nómadas, solteronas, excéntricas. Residen en el campo y son granjeras, apicultoras o cuidadoras de aves. Pero también podemos encontrarlas en puestos de poder: muchas ya eran empresarias y profesionales cuando eso era impensable para alguien que no fuera un hombre. 


Hay tantos tipos de brujas como de mujeres. 
















[image: Ilustración de fases lunares en círculo con detalles celestiales.]

















 


LUNA DE 
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febrero 


 


Es en febrero cuando la tierra recibe las semillas, y cuando se prepara para las aguas. Es el mes en que la tierra despierta de su letargo y aprende de nuevo a esponjarse, a revivir y a acoger los brotes en sus entrañas. 


 


Las brujas regidas por el elemento Tierra son las más antiguas. Reconocen la sabiduría de lo que se repite año tras año, de lo que ha sucedido desde el principio de los tiempos. Saben que todo lo que es importante comienza a oscuras, y que todo lo que se asoma a la superficie antes ha tenido que crecer hacia dentro. 
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LA RECIÉN NACIDA 


 


Planta: Hinojo 


 


Cuando nace una bruja, su risa cristalina no se queda flotando en el aire como pompas de jabón. Las brujas lloran. 


Suelen ser almas viejas. Su llanto no es de necesidad o de exigencia, sino, más bien, un lamento por lo que intuyen que les espera. Es el cántico con el que reciben al mundo. 


Cuando aparece una bruja, se dan señales en el cielo, en las aguas y entre los seres. Las aves esperan en silencio, mirando por la ventana hacia el interior de la casa, e incluso los pequeños ratoncillos domésticos son capaces de percibir que allí está sucediendo algo excepcional. 


Muchas brujas recién nacidas son capaces de fijar la mirada desde el primer día de vida, algo que a veces puede asustar a sus padres. Algunas incluso se niegan a cerrarlos, ansiosas por recibir toda la información que les pueda aportar su nuevo entorno. 


Las niñas brujas escogen con decisión aquello que prefieren y descartan lo que no les conviene. Es el único signo que las iguala a todas: la absoluta negativa a someterse. 


 




[image: Cesta con tela azul y adornos naturales.]
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[image: Ilustración colorida de animales y una figura humana.]













        

            

                

                    

                        [image: Dibujo de una persona decorando cerámicas prehistóricas.]

                    


                


            


        


    





 


LA SEMBRADØRA 


 


Planta: Amaranto, sorgo, mijo 


 


La mujer que siembra observa el vuelo de los pájaros y escucha el canto de los insectos. Distingue entre diferentes tipos de nubes y es capaz de prever el clima. Conoce sus cambios como si fueran sus propios estados de ánimo. 


Escoge las mejores semillas con los ojos cerrados, pasando la mano sobre ellas. 


Aprendió de su abuela, y sabe que esta lo hizo de la suya. Siente que desde el principio de los tiempos ha habido sembradoras como ella, capaces de comprender las semillas. 


Conoce bien el barro y sabe darle forma con las manos. Modela cuencos, tinajas, ánforas; las pinta con los colores del terreno. Las manos de la sembradora siempre están agrietadas como la tierra que cultiva y que amasa. No importa con cuantos aceites se impregne los dedos cada noche: lleva la marca visible de su gran maestra. 


La sembradora sabe esperar. Es consciente de que, a veces, a pesar de sus cuidados, las semillas no brotan. 


 




[image: Ilustración de dos jarrones decorativos con un helecho.]
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ARCA DE 


FUEGO


 


Planta: Caléndula 


 


Aquella que reina nunca es joven. A pesar de su edad, el peso de su corona le inclina la cabeza hacia el suelo. 


Tiene claro que no puede moverse de su trono, y que su libertad no es la del viaje. Conoce bien el suelo sobre el que se apoya, y domina el horizonte. Sabe de dónde parten los caminos, y cómo cada uno de ellos afecta a quien lo recorre. 


También está avisada de que la naturaleza vendrá a ella en forma de flores amarillas, enredaderas rojas y liebres que escuchan. En forma de súbditos que requieren su consejo y su sabiduría. 


La mujer de la corona de oro ha escogido los grabados de su trono, los ha meditado largamente. Sabe que ese estrado será su mundo, el asiento de su responsabilidad y su soberanía. Es consciente de que todo depende de ella. 
















[image: Carta de tarot 'Dama de Oros' con corona y conejo.]

















 




[image: Ilustración de dos hongos con sombreros rojos en fondo amarillo.]





 


LA ANCIANA DEL BØSQUE


 


Hongo: Amanita muscaria 


 


La anciana del bosque se ríe ella sola, quién sabe de qué. ¿Será ese el motivo por el que los aldeanos no pueden evitar temerla? Quizá solo le tienen miedo porque saben que dependen de ella. No saben cómo se las apañarían si no estuviera, y de algún modo creen, o esperan, que vivirá eternamente, ya que siempre parece haber estado allí. 


Despierta cuando despierta, descansa cuando está cansada, y orina donde el bosque se lo pide. Se alimenta de setas que tritura con los dedos antes de llevárselas a la boca, de raíces cocidas y de las pequeñas, pero sabrosas, frutas del bosque. Los pájaros las reservan para ella. 


Cuando alguien llega a buscarla, siempre es para pedirle ayuda. Los enfermos acuden hasta el interior del bosque, si pueden caminar, porque saben que a ella no le gusta demasiado acercarse a la aldea. 


La bruja cuida del bosque y este de ella. Los cazadores la temen y evitan los lugares que ella frecuenta. Jamás se separa de su daga ni de su piedra agujereada. 


Quienes han recuperado la salud le llevan botellas de sidra o de licor. A la bruja le gustan porque la hacen reír. 
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[image: Cabaña en el bosque al atardecer, rodeada de árboles y helechos.]

















 


LA MUJER INVISIBLE


 


Planta: Eléboro 
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