





[image: Portada del llibre «Quan em dius que NO» d’Alba Castellvi i Albert Arrayás. Un nen amb expressió enfadada estripa un paper, sobre fons amb garabats de colors.]











 


Quan jo dic que sí i tu dius que no... 


 




[image: Nen somrient assegut en un sofà amb un gos, assenyalant una pantalla amb el símbol de play. Dona al costat llegint un llibre en veu alta. Planta i rellotge a la paret.]




 


M’ENFADO. 


 




[image: Nen amb expressió enfadada assegut en un sofà al costat d’un gos, mirant una dona que sosté un llibre. De fons, una planta, un rellotge i una pantalla amb el símbol de play.]




 


Quan en vull més i tu em dius «prou»... 


 




[image: Dona amb un nen i un gos davant d'una geladeria. El nen assenyala les terrines, mentre la dona aixeca el dit i el venedor els observa des de darrere el mostrador.]




 


M’ENFADO. 


 




[image: Dona amb expressió cansada, nen enfadat amb els punys tancats i un gos gris amb corretja, davant d’un fons vermell amb garabats i dibuixos de gots.]




 


Quan vull jugar amb tu 


i has de fer una altra cosa... 


 




[image: Dona asseguda davant d’un ordinador amb expressió preocupada. Un nen li acosta un trenet de joguina. Llibres, plantes i làmpada a l’entorn.]




 


M’ENFADO. 


 




[image: Nen amb els braços creuats i cara enfadada darrere d’una dona asseguda que mira cap a un costat, sobre fons vermell amb garabats.]




 


Quan ho vull fer així 


i m’ho fas fer d’una altra manera... 


 




[image: Nen menja de manera desordenada llençant menjar, mentre una dona el mira sorpresa amb una forquilla aixecada i un gos llepa el menjar caigut a la taula.]




 


M’ENFADO. 


 




[image: Nen amb els braços creuats i expressió enfadada, tacat de fang, davant d’una persona adulta que el mira amb preocupació sobre un fons vermell amb garabats.]




 


Quan no em vull esforçar 


i tu vols que m’esforci... 


 




[image: Persona adulta somrient acompanya un nen amb expressió trista mentre escriuen lletres a mà. Diversos fulls amb pràctiques de cal·ligrafia escampats sobre la taula.]




 


M’ENFADO! 


 




[image: Nen amb expressió de ràbia estripa un paper amb força davant d’una persona adulta que l’observa seriosa, sobre fons vermell.]




 


I quan jo m’enfado soc terrible... 


 


COM UN COCODRIL 


QUE QUEIXALA! 


 




[image: Cos d’infant amb cap de cocodril de boca oberta sobre fons vermell. Al costat hi ha un animal petit de pel llarg i ulls grans.]




 


Però quan passa  


una estona i m’abraces...,  


em calmo. 


 




[image: Persona adulta abraça un infant, tots dos amb els ulls tancats i expressió serena, sobre un fons vermell amb garabats en forma de cor.]




 


Sé que m’estimes, tot i que: 


Em diguis que no. 


Em diguis «prou». 


Em facis esperar. 


Em facis fer les coses d’una altra manera. 


Em facis esforçar. 


 


O justament per això! 


 




[image: Nen de cabells castanys curts i galtes rosades amb els ulls tancats, agafant un cor rosa amb les dues mans. Al voltant hi ha estrelles, cors i punts de colors.]




 


Perquè si et deixessis espantar  


per les dents que ensenyo 


i sempre em deixessis fer el que vull 


sense dir-me mai que no... 


 




[image: Figura amb cos humà i cap de cocodril amb la boca oberta, cridant amb els braços aixecats, sobre un fons vermell amb línies i zig-zags negres.]




 


Seria un petit desastre! 


 




[image: Nen de cabells castanys i galtes rosades amb els ulls tancats i els braços oberts, envoltat d'un gelat, una pantalla, mans brutes, una nina, un tren, una pilota i papers amb lletres.]




 


Però tu ets molt valenta! 


I per això, i per moltes altres coses... 




[image: Infant i persona adulta amb postura decidida es miren somrient. La persona adulta du una capa gran que oneja, envoltada d’estrelles. Un gos gris observa des del costat.]




 


JO TAMBÉ 


T’ESTIMO! 


 




[image: Infant i persona adulta somriuen amb els braços oberts cap a l’altre, envoltats de cors de colors sobre fons blanc.]
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