



  [image: cover]








		

			Gracias por adquirir este eBook


			
Visita Planetadelibros.com y descubre una
nueva forma de disfrutar de la lectura



			

				

					

				

				

				

				

	

¡Regístrate y accede a contenidos exclusivos!


					Primeros capítulos
Fragmentos de próximas publicaciones
Clubs de lectura con los autores
Concursos, sorteos y promociones
Participa en presentaciones de libros



						[image: ]



				

				


					

							

							Comparte tu opinión en la ficha del libro
y en nuestras redes sociales:



								[image: Facebook]    

								[image: Twitter]    

								[image: Instagram]    

								[image: Youtube]    

								[image: Linkedin]

							


							
Explora      Descubre      Comparte



						

					


				

			


		


		

			

			


		


	 	

	 



	 		 




			
SINOPSIS 




			 




			De Agustina de Aragón a Margarita Salas, de Alaska a Clara Campoamor, de Carme Ruscalleda a Vero Boquete, en este nuevo volumen te explicamos la historia de cien españolas increíbles. Cien mujeres que soñaron a lo grande, que no se conformaron. Cien mujeres valientes y decididas que no se dejaron llevar por los convencionalismos y lucharon por aquello que realmente querían. Cien mujeres que encontraron su camino, aunque no fuera el que tenían delante. Cien rebeldes. 




			 




			Políticas, médicas, chefs, deportistas o informáticas, en este libro conviven cien ejemplos de mujeres que nacieron para ser referentes. Verdaderas valientes que inspirarán a nuestras niñas a perseguir sus sueños. 
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			A las niñas rebeldes del mundo: 


			desafiad los límites, 


			luchad por la libertad 


			y nunca os conforméis. 


			Así dejaréis huella 


			y todos avanzaremos con vosotras. 


		




	 


	 	

		



			 




			PREFACIO




			 




			Queridas rebeldes: 




			A aquellas de vosotras que leáis por primera vez un libro de Cuentos de buenas noches para nuestras niñas rebeldes, queremos deciros: «¡Bienvenidas!», y a quienes repiten una segunda, tercera o, incluso, una ¡cuarta! vez, os decimos: «¡Nos alegra teneros de vuelta!». Nos emociona especialmente publicar este volumen, dedicado a las historias de cien mujeres españolas maravillosas, increíbles y valientes. Estamos rodeadas de talento, y hay tanto que, muchas veces, aquel más cercano pasa desapercibido. Estamos tan ocupadas mirando las estrellas más lejanas que, a veces, nos olvidamos de que, mucho más cerca de lo que pensábamos, tenemos las más brillantes. Mujeres que no se conformaron y que pelearon para cambiar las cosas. Luchadoras incansables. Verdaderas rebeldes. 




			Gestar este libro ha sido una aventura por sí misma. Nos hemos asombrado, enfadado y alegrado con nuestras protagonistas. También hemos peleado, e incluso llorado, porque sus vidas, ahora, son también un poco nuestras. 




			Solo esperamos que vosotras lo viváis un poquito como nosotras. Que os dejéis llevar en este viaje para conocer a figuras asombrosas, y muchas de ellas olvidadas, de nuestro país. Y, si nos atrevemos a soñar, ojalá no os quedéis en estas cien mujeres que aquí os presentamos. Ojalá os animéis a descubrir a cientos más, porque aquí no están todas. ¡Ni mucho menos! Ojalá este sea solo el primero de varios volúmenes dedicados a nuestras niñas rebeldes. Ojalá podamos poner en valor y rescatar las historias de muchas más mujeres olvidadas o menospreciadas. Pero, ojalá también, este sea el principio del fin. Porque cuando libros como este ya no sean necesarios, cuando ya no tengamos mujeres que rescatar del olvido, querrá decir que hemos cumplido con nuestra misión. Y eso es lo mejor que nos puede pasar. 




			Porque quizá haya quien piense que los libros, los cuentos y las historias no cambian el mundo, pero nosotras no estamos de acuerdo y estos libros nos ayudan a demostrarlo. Si con estas historias conseguimos que una niña se sienta identificada, representada o, simplemente, emocionada, ya estaremos cambiando el mundo. Porque esa niña, gracias a estas historias, sabe que no está sola. Y eso hace que el mundo cambie. Primero el suyo, sí, pero también el de todos. 




			Gracias por estar ahí, por formar parte de esta aventura y por rescatar a estas cien mujeres con nosotras.  




			Nunca dejéis de ser rebeldes. 




			Atentamente, 




			 




			Niñas rebeldes 




			

	 


	 	

		



			 




			ADA COLAU




			 




			ACTIVISTA 




			 




			Un día, la joven Ada perdió su casa. Unos señores llamaron a su puerta y le dijeron que ya no podía vivir allí porque no pagaba al banco. Eso la entristeció, pero se dio cuenta de que no era la única: le había pasado lo mismo a más de medio millón de familias. 




			—La Constitución dice que todos los ciudadanos tenemos derecho a una vivienda digna. 




			Lo repetía una y otra vez, pero nadie importante la escuchaba. Ada siguió hablando. ¿Cómo podía haber millones de viviendas vacías y miles de personas sin hogar? Y ¿por qué tenían que seguir pagando a los bancos el dinero que les prestaron para comprar una casa, aunque se la hubieran devuelto? Ada quiso hacer algo. 




			Se reunía con otras personas para hablar de ese problema. De allí salió un grupo que se llamó Plataforma de Afectados por la Hipoteca. Al principio eran muy pocos, pero su popularidad fue creciendo y hasta la invitaban a programas de televisión. Ada hablaba de lo triste que era perder tu casa y lo injusto que era seguir pagando por ella aunque ya no fuera tuya. Lo que decía era tan importante que reunió más de un millón y medio de firmas para pedir que cambiaran esa ley y las llevó al Congreso de los Diputados. Hasta el Tribunal de Justicia de la Unión Europea dijo que no era una ley justa. Aun así, no logró que los políticos le hicieran caso. 




			Ada no se dio por vencida. Dos años más tarde, el 14 de junio de 2015, se convirtió en la primera alcaldesa de Barcelona. Al día siguiente salió a la calle con la Plataforma de Afectados por la Hipoteca para impedir que una familia se quedara sin hogar. Esa vez lo consiguió. Gracias a ella y a la PAH, cientos de personas han conservado sus casas. 




			 




			BARCELONA, 3 DE MARZO DE 1974 
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			© Marta García Pérez, 2021  




			 




			«SEGUIREMOS TRABAJANDO POR UN MUNDO FEMINISTA, ES DECIR, UN MUNDO QUE PONGA LA VIDA EN EL CENTRO.» 




			ADA COLAU 




			

	 


	 	

		



			 




			ÁFRICA DE LAS HERAS




			 




			ESPÍA 




			 




			Había una vez una niña intrépida y soñadora que se llamaba África. Era valiente e idealista, y soñaba con cambiar el mundo. Creía que era la única. 




			África creció y al fin encontró su lugar cuando descubrió el Partido Comunista. Allí encontró los ideales con los que se identificaba y quiso formar parte de ese movimiento. Cuando estalló la guerra civil en España, África ayudó a los republicanos; al ver su arrojo y sus fuertes convicciones, unos agentes rusos le propusieron que trabajara para su país como espía del KGB. Ella vio la oportunidad de cumplir su sueño y viajó a Rusia para formarse. 




			—Tu nombre en clave será Patria —le dijeron. 




			Su primera misión fue en Noruega, de allí viajó a México y al regresar a Rusia se encontró con que había estallado la Segunda Guerra Mundial. Estudió enfermería y radiotelegrafía y le encomendaron una nueva misión en Ucrania. 




			—Deberás interceptar las comunicaciones y enviar mensajes falsos a los alemanes. 




			Patria se lanzó en paracaídas tras las líneas alemanas y cumplió su misión con éxito. Tras dos años de guerrillas, regresó a Rusia, donde sentía que estaba su verdadero hogar. Desde entonces desempeñó varias misiones, algunas de ellas muy peligrosas e importantes. Vivió en París, Uruguay, Argentina…, haciéndose pasar por modista, refugiada o anticuaria. Trabajó como espía para el KGB hasta que cumplió sesenta y dos años; después de eso, se dedicó a formar a nuevos agentes. Recibió la orden de Lenin, la mayor condecoración de la Unión Soviética, y la Estrella Roja, la medalla al valor en la guerra. Fue la española con más condecoraciones soviéticas. 




			 




			CEUTA, 26 DE ABRIL DE 1909 – MOSCÚ, 8 DE MARZO DE 1988 
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			© Silvia Bezos, 2021 




			 




			«MIS IDEALES, LO QUE SIENTO EN MI CABEZA Y EN MI CORAZÓN, ES LO QUE SIEMPRE ME HA GUIADO.» 




			ÁFRICA DE LAS HERAS 




			

	 


	 	

		



			 




			ÁGATHA RUIZ DE LA PRADA




			 




			DISEÑADORA 




			 




			El día que nació Águeda la visitaron tres hadas, se llamaban Color, Confianza y Rebeldía. La acompañaron siempre y, gracias a ellas, se convirtió en una jovencita optimista, fantasiosa y segura de sí misma. Color la ayudó a ser alegre cuando su madre, enferma de depresión, se hundía en la tristeza; y Confianza creyó en ella cuando nadie le daba ánimos. Gracias a Rebeldía siempre encontró la manera de hacer lo que le daba la gana. Cambió su nombre por el de Ágatha y estudió Diseño en contra de lo que opinaba su familia. 




			Quería transmitir alegría en todo lo que hiciese. Con veintiún años participó en un desfile colectivo y al año siguiente inauguró su primera tienda. Sus creaciones estaban llenas de colores, de corazones, estrellas, flores y lunas. Amaba el arte y diseñaba vestidos como si fuera escultora: tenían forma de magdalena, de globo, de corazón, de nube… Sus diseños triunfaron en todo el mundo, estaban en un sinfín de cosas, desde contenedores de reciclaje hasta libretas. Su trabajo fue tan innovador, atrevido y original, que obtuvo muchos galardones, incluso el Premio Nacional de Diseño de Moda. 




			—Tengo el mejor trabajo del mundo —decía en las entrevistas. 




			Era feliz; sin embargo, no podía heredar los títulos de su madre, que era marquesa, baronesa y grande de España. Según una antigua ley, los títulos de la nobleza solo se transmitían de padre a hijo, no de madre a hija. Entonces apareció Rebeldía, y Ágatha luchó para igualar los derechos de hombres y mujeres en los títulos nobiliarios. Defendió la alegría en cada cosa que hizo y creó un imperio. Defendió la igualdad y cambió la ley de sucesión. 




			 




			MADRID, 22 DE JULIO DE 1960 
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			© Anna Grimal, 2021 




			 




			«SI NO CREES EN TI MISMA, ¿QUIÉN LO HARÁ?» 




			ÁGATHA RUIZ DE LA PRADA 




			

	 


	 	

		



			 




			AGUSTINA DE ARAGÓN




			 




			OFICIAL DEL EJÉRCITO 




			 




			Había una vez, hace mucho tiempo, una joven que se llamaba Agustina. Cuando solo tenía diecisiete años, se casó con un artillero. Vivieron felices hasta que las tropas de Napoleón invadieron España. Su marido fue movilizado para defender el país, y Agustina, como todas las mujeres de los militares, lo acompañó de batalla en batalla.  




			Pero ella hizo mucho más que atenderlo y curarle las heridas. Era valiente, rápida y lista, y esas virtudes le salvaron la vida en más de una ocasión, porque aprendió a manejar los cañones, los obuses y otras máquinas de guerra. 




			Viajó a Zaragoza poco antes de que los soldados franceses sitiaran la ciudad. Los meses pasaban, y los españoles, sin comida ni agua, estaban cada vez más debilitados. En uno de los ataques, vio que el enemigo estaba a punto de entrar en la ciudad. Decidió no quedarse sentada. A lo lejos divisó un cañón abandonado, pues el artillero había sido abatido. Avanzó entre los muertos y los heridos hasta la enorme máquina de hierro, la activó y lanzó la munición, que voló por los aires hasta caer y explotar entre las tropas francesas. La sorpresa fue tal que pensaron que habían llegado refuerzos y los españoles recuperaron posiciones. 




			Aquel acto heroico la convirtió en la Artillera, y fue admitida en el ejército, algo insólito para una mujer. Agustina siguió luchando en numerosas batallas con tanto arrojo y valor que llegó a obtener los galones de sargento y de subteniente. Aunque lo más importante fue que todos vieron en ella a una mujer tan capaz de luchar como un hombre, infundiendo ánimo a los soldados hasta el final de la contienda. 




			 




			REUS, TARRAGONA, 4 DE MARZO DE 1786 – CEUTA, 29 DE MAYO DE 1857 
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			© Elena Ferrándiz, 2021 




			 




			«MUJERES Y HOMBRES LUCHAMOS JUNTOS POR LA LIBERTAD.» 




			AGUSTINA DE ARAGÓN 




			

	 


	 	

		



			 




			AIXA




			 




			SULTANA DE GRANADA 




			 




			Había una vez una sultana llamada Aixa. Tenía el pelo negro como el azabache y sus ojos brillaban de emoción al contemplar su amado reino de Granada desde la Alhambra. Era hija de reyes, de gran coraje y dotada de una carismática personalidad. Aixa era valiente, no conocía el miedo. 




			Reinó durante veinte años junto a su esposo, el sultán nazarí Abu l-Hasan Alí, a quien los cristianos llamaban Muley Hacén. Tuvieron tres hijos: Boabdil, Yusuf y Aixa. En ese tiempo, la sultana puso su alma en el ejército para detener la Reconquista, que avanzaba imparable, amenazando con expulsarlos de su hogar. Como madre, protegía a sus hijos y educaba a Boadbil para que algún día reinara con justicia. Pero su esposo se enamoró de una esclava cristiana, Isabel de Solís, y apartó a Aixa de su vida. 




			Desde entonces nada fue igual para ella. Las dos mujeres podían haber vivido en paz en la Alhambra, pero Isabel tuvo dos hijos y Aixa temió que Boabdil perdiera el derecho al trono. Las intrigas y la rivalidad entre las dos esposas empeoraron tanto que el sultán encerró a Boabdil y a Yusuf en una de las torres de la Alhambra. 




			No obstante, esto no detuvo a Aixa. Buscó la ayuda de los abencerrajes, la familia musulmana más poderosa del momento, para liberar a sus hijos y destronar a su esposo. Así, gracias a ella, Boabdil fue proclamado rey de Granada. 




			Por desgracia, la alegría solo duró un año, pues los cristianos capturaron a Boabdil y Aixa tuvo que intervenir para que lo liberaran. Tras cruentas guerras entre moros y cristianos, Granada cayó en manos de los Reyes Católicos y el sultán tuvo que huir al lejano Marruecos junto con toda su familia. 




			La sultana, la valiente, la poderosa Aixa antepuso su amor maternal a todas las cosas. 




			 




			GRANADA, SIGLO XV – 1493 
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			© Pamela López, 2021 




			 




			«CUANDO LO PIERDES TODO SOLO TE QUEDA VOLVER A EMPEZAR.» 




			AIXA, SULTANA DE GRANADA 




			

	 


	 	

		



			 




			ALASKA




			 




			CANTANTE Y COMPOSITORA 




			 




			Érase una vez una niña que se llamaba Olvido. Le gustaba entrevistar a su madre y a su abuela con un micrófono de cartón, observar a los mayores y ver la tele. Vivía en la capital de México, una ciudad llena de color, alegría y libertad, lo contrario de la España de aquella época. Cuando cumplió diez años se fue a vivir a Madrid, y no le fue fácil adaptarse. Además, en el colegio se burlaban de ella por su acento mexicano. Pero ella se propuso hablar como el resto y se hizo respetar. 




			Por aquel entonces no se veía la televisión de otros países, ni había internet, así que creció leyendo y escuchando música. Los domingos por la mañana iba con su madre al Rastro, un mercadillo donde se vendían todo tipo de cosas y donde se reunían artistas. Tenía catorce años cuando creó su primer grupo de música y empezó a llamarse Alaska. 




			Era distinta a los demás, sabía lo que quería y no dejaba que nadie decidiera por ella. Su imagen también era diferente, se vestía como una tigresa, se cardaba el pelo y se maquillaba como nadie lo hacía. Eso llamaba la atención, porque en España la gente estaba empezando a entender qué era la libertad después de años de represión. 




			Muchos admiraban su valentía y su música. Un día, Pedro Almodóvar, un director de cine, le propuso actuar en una película. Tuvo mucho éxito y tres años después Alaska presentó un programa de televisión. Cada vez era más conocida, hasta que se convirtió en la reina de la Movida Madrileña, el movimiento cultural que representaba la libertad después de la dictadura. 




			Alaska ha sido cantante, actriz, compositora, presentadora de televisión, empresaria, escritora, productora y disc jockey. Hoy en día, sigue siendo lo que ella quiere. 




			 




			CIUDAD DE MÉXICO, 13 DE JUNIO DE 1963 
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			© Marta García Pérez, 2021  




			 




			«CRECÍ CON DOS MUJERES SINGULARES COMO SON MI MADRE Y MI ABUELA, QUE NO ENCAJABAN EN LOS TÍPICOS MODELOS FEMENINOS Y NO TE HACÍAN PENSAR EN CASARTE O EN FREGAR.» 
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