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SINOPSI 




			 




			Pare és un viatge apassionant en forma de llibre il·lustrat en què trobarem 25 històries inspirades en detalls biogràfics de 25 figures paternes, algunes d'elles històriques, unes altres de la cultura popular, però que totes tenen una cosa en comú: que, d'alguna manera, van trencar el rol del pare tradicional, absent i insensible. 




			A través d'aquests exemples, les famílies que comparteixin la lectura del llibre celebraran d'una forma emotiva el vincle especial que existeix entre aquesta nova paternitat més participativa, més emotiva, amb els seus fills. 




			



	    


	 	

	    

           

            


			

			Pare


            

		- Ritxar Bacete -


		

		Il·lustracions de Jordi Solano
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			A Paloma Gutiérrez López, companya de l’ànima, mestra i còmplice. Gràcies per la valentia del teu vol, per la teva saviesa, per aquest viatge compartit. Per mostrar-me el camí en aquesta meravellosa, complexa i esgotadora aventura de sostenir la vida braç a braç. Gràcies per compartir el sagrat, el més gran i bell i fer possible en mi la màgia transformadora de la paternitat. 




			 




			A Joseba Ruiz Golvano, pare immens, home bo i amic ﬁdel. Te’n vas anar massa aviat, però sempre viuràs en els qui vam tenir la sort de conèixer la petjada inesborrable de la teva tendresa. 




			 




			RITXAR BACETE




			 




			A l’Ariadna, que em va fer papa. 




			 




			JORDI SOLANO




			



			




	    


	 	

	    

             




			
De pare, n’hi ha més d’un 




			 




			Els pares existeixen des del principi dels temps. 




			 




			Hi ha pares immensos; d’altres, petits petits. N’hi ha també que fan molts pets i que no canvien el rotlle de paper higiènic quan s’acaba. Hi ha pares invisibles; d’altres desapareixen cada matí per ser abduïts per la feina i no tornen ﬁns al vespre: surten de casa afaitats i perfumats, però quan en tornen semblen zombis rondinaires. 




			 




			Existeixen també els pares enfadats que criden amb veu de tro i ens espanten, però sabem que el que els passa és que tenen por. També hi ha els pares pallasso, que fan riure a tota la família i ens recorden que la vida també és bella, ﬁns i tot als matins abans d’anar a l’escola. També tenim el pare avi, no perquè sigui vell, sinó perquè s’assembla tant al seu propi pare que és com un emoji bessó del seu avatar. Alguns pares són com fantasmes, que diuen que existeixen però que ningú mai no ha vist. I hi ha els pares jardiners de memòria fràgil, que posen la llavor però s’obliden de cuidar la planta. 




			 




			Després tenim el pare minyona, el planxa-roba, el masterxef-cuinetes, l’arreglaendolls i el penjaquadres. El pare roca, que és dur i fort com Hulk, però que gairebé sempre, al ﬁnal, s’acaba trencant en mil bocins. El pare netejavàters, fulminapols i enginyer de rentadora també existeix, però pertany a una espècie rara de pares que està protegida perquè no n’hi ha gaires. També hi ha el superesportista, que desapareix cada dissabte com per art de màgia amb la seva bicicleta i no torna a casa ﬁns que tot ja està net i polit. I tenim el pare caçador-recol·lector; un superheroi sense capa que, per alimentar la família, s’enfronta tot sol, armat amb un carret d’anar a comprar, al món salvatge i ple de perills de les prestatgeries dels supermercats del món. 




			 




			Un dels més poderosos és el pare osset de peluix. Pot ser tots els pares alhora, però coneix els secrets de la màgia de les pessigolles, i és un autèntic samurai, perquè plora, s’emociona i demana ajuda quan li cal. Atenció a aquest pare!: té el superpoder secret de fer abraçades medecina, d’aquelles que curen i protegeixen, i els efectes de les quals duren tota la vida. 




			 




			Pare és un apassionant viatge antropològic, històric i vivencial amb textos breus i il·lustracions plenes d’història, amor, abnegació, atencions, passió, entrega, esforç, saviesa, i també de contradiccions, presències i absències. És un llibre psicomàgic que pretén ser sanador i convertir-se en un espai compartit per homes de tot el món que tenen en comú haver estat pares, però que també van ser ﬁlls. Aquest és un llibre escrit des d’una revisió crítica de la paternitat, que vol acompanyar en la transformació dels homes, des de la compassió, i per a l’amor. 




			 




			Quin ha estat el paper del pare en relació amb la criança de les seves criatures al llarg de la història? Quin paper han tingut els homes en aquest procés evolutiu? Hi havia homes que establien vincles afectius i relacions de cura o tendresa en les primeres albors de la humanitat? La paternitat és històrica? Quin impacte té la relació amb les ﬁlles i els ﬁlls en la transformació dels homes? Han existit homes dissidents dels mandats de gènere a cada època? Com és un pare igualitari? 




			 




			Viure l’aventura de paternar des de la presència suposa iniciar un viatge sense retorn. Una constant en l’exercici de les paternitats conscients és la gran transformació que viuràs com a home: ningú no et pot preparar per al vertigen d’amor que sentiràs. Potser mai no vas imaginar que es podia arribar a estimar d’una manera tan profunda i commovedora. Al mateix temps que les emocions se’t disparen, els teus ﬁlls i ﬁlles reben un afecte incondicional i superlatiu de les altres persones importants de la tribu. Tot plegat impressiona, però sobretot impacta i transforma. 




			 




			Paternar de forma plena és una oportunitat per a tu, però també ho és per a la pau, la justícia social i les relacions d’equitat amb les dones. Pare parteix d’una revisió feminista de la paternitat i és un exercici conscient de reconeixement a les dones. 




			 




			No tots els homes són pares, però tots som ﬁlls, en presència o en absència, en un context cultural en què el pare té un paper fonamental com a referent, a l’hora de construir les identitats personals, tant dels nens, per imitació, com de les nenes, per expectativa relacional de gènere. 




			 




			Ja siguin pares biològics, padrastres, pares adoptius o substituts o tutors; ja siguin  germans, oncles o avis; ja siguin part d’una relació de parella del mateix sexe o del sexe oposat i visquin o no amb els seus ﬁlls, la participació dels homes en l’atenció diària d’altres té una inﬂuència duradora en les vides de les nenes, els nens, les dones i els homes, com també un impacte permanent en el món que els envolta. 




			 




			Aquest llibre és el resultat d’anys de reﬂexió i investigació sobre els homes, les paternitats i les relacions d’igualtat que pretenen posar en valor, sensibilitzar, formar i reﬂexionar sobre el paper dels homes en la criança a través de l’anàlisi del rol de la ﬁgura del pare. Però, sobretot, és un llibre que reﬂecteix els meus anhels i la meva experiència personal com a pare de família nombrosa, i el buit de referents, també literaris, amb què ens trobem els homes (i per tant també els nens i les nenes) que pretenem transitar per espais de paternitat més amplis, complexos i compromesos amb la criança. 




			 




			El segle XXI està esdevenint el de la revolució del pare, la d’aquests homes que han transformat el seu rol patern, que estan sent pares d’una manera quantitativament i qualitativament ben diferent de l’exemple que van tenir com a ﬁlls. La societat ha canviat i, sobretot, el paper de les dones, empoderades i incorporades massivament a l’àmbit laboral, fet que ha promogut la necessitat d’una implicació més gran dels homes i els pares en la cura dels infants. 




			 




			Tal com assenyala Fernando Vidal a La revolución del padre, «la torxa de la paternitat recorre la història passant-se el testimoni de mà en mà, cada generació a la següent. Però encara no s’ha escrit una història exhaustiva i integrada de la paternitat. És necessari el descobriment dels nostres pares i dels pares dels nostres pares». 




			 




			Amb aquest llibre m’agradaria poder contribuir d’alguna manera a aquest propòsit, i així poder-nos reconèixer, curar-nos i alliberar-nos, des de la recuperació de la memòria dels homes que ens van precedir i dels que, tant si ho volem com si no, en som deutors i en formem part, amb les nostres llums i ombres. 




			 


			

			Ritxar Bacete González
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