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Este cuaderno pertenece a Gemuk. En caso de pérdida enviar a 134.ª Avenida, 3, 4.º B. Ciudad 780. Planeta Tanah. Galaxia Abell 18315.
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Mañana empieza mi viaje a través delUniverso. Estoy muy nervioso y nosé si conseguiré dormir esta noche. ¿Quién sabe con qué planetas, con qué extraños seres me encontraré por elcamino? Pero de eso se trata, de salirse de lo conocido para descubrir otros paisajes, comer otros alimen-tos, escuchar otras lenguas, conocer otras costumbres... Y todo lo anotaréen mi cuaderno de viaje para poder leerlo cuando quiera y recordar todaslas aventuras que me hayan ocurrido por el camino.
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SEIS COSAS QUE NO DEBO OLVIDAR:Iré donde me lleve el viaje, sin seguir una ruta establecida. Probarétodos los alimentos que me ofrezcan, por extraños que me resulten. Viajarésin prisa, con todos los ojos bien abiertos, disfrutando in-tensamente de cada momento. Aprenderé de las costumbres y los hábitos de aquellos con los queme encuentre a lo largo del viaje y trataré de imitarlos: haré loque ellos hagan y comeré lo que ellos coman. Noseré tímido e intentaré comunicarme con todos los seres con los que me vaya encontrando. Para eso me he comprado este TI-TLU®(Traductor Instantáneo de Todas las Lenguas delUniverso)último modelo. Harénuevos amigos allí donde vaya... yaunque me muera dehambrePROCURARÉ NO COMÉRMELOS.Y ahora, a dormir. Mañana me espera un viaje largo, muy largo...
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Esta mañana he llegado por fin al planeta X-215-A318, alque sus dimi-nutos habitantes llamanTierrrra.Se trata de un planeta enano, unasdoscientas veces más pequeño que nuestro Tanah. Visto desde el espacio, Tierrrraes casi todo de color azul, con algunas manchas marrones y verdes aquí y allá. Por alguna razón, la gente no vive en la zona azul (al menos yo no he visto a nadie desde el aire), a pesar de que es, con dife-rencia, la más grande, y losuhmanos(así se llaman estos seres tan raros) seamontonan en las zonas verdes y marrones. La atmósfera del plane-tase compone básicamente de oxígeno, nitrógeno, argón y otras sustan-cias llamadasmierrrrda.Lo primero que me ha llamado la atención es que en Tierrrratambiénhay problemas de aparcamiento. Pero en este caso no es por un exceso denaves, sino porque casi no hay torres de parking. He tenido que dar unasquinientas vueltas al planeta para encontrar una. Me ha parecido dema-siado alta, pero después de un viaje de 13.000 millones de años luz memoría de hambre, así que no he tenido más remedio que enganchar ahíla nave y dar un salto de 330 metros hasta el suelo.
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Elprimer contacto con losuhmanos ha sido algo decepcionante. Por lo vis-to enTierrrra no están muyacostum-brados a recibir visitas de otros plane-tas, porque en cuanto he aterrizado enel suelo todo el mundo ha empezado agritar y a correr. ¡Ni que hubiesen vis-to un monstruo! Así que, en señal de amistady buena voluntad, he bailadonuestra danza tradicional que, comotodo el mundo sabe,consiste en hacerel pino y girar mientras se suelta unENORME ERUCTO.






[image: background image]


Pero me parece que no lo han entendido, porque en lugar de tranquili-zarse han empezado a gritar más fuerte y a correr aún más deprisa. Y alfinal me he quedado triste ysolo en mitad de la calle. Bueno, totalmentesolo no.Elúnico que se ha quedado mirándome fijamenteha sido un ser de cuatro patas, cubierto de pelo y algo más pequeño que losuhmanos, que no parabade decir la misma palabra una yotra vez: «!MiTITLU® (Traductor Instantáneo de Todas las Len-guas delUniverso)todavía no ha conseguido desci-frar el significado de «GUAU».Como estaba muerto de hambre he considerado la posibilidad de comér-melo, pero por lo generalno me gusta la comida con pelo, y además en esemomento me he fijado en algo que ni en mis mejores sueños podía esperar..."#$%&'$(#)*+,"#$%&'$(#)-#".#($-".$)&/.#01#"&.#
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2El problema es que enTierrrratienen la curiosa costumbre de colocar lasrosquillas de goma atornilladas a la parte baja de unas extrañas cajas demetal, así que he tenido que utilizar toda mi fuerza para levantar las cajasycomerme las rosquillas. No estaban tan buenas como las de Tanah, pero a pesar de todo me he zampado dos docenas.
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3Y, como siempre, después de comer me ha entrado un sueño terrible, así que he decidido tumbarme y echar una siestecita. Pero justo cuando empezaba a quedarme dormido he escu-chado un fuerte zumbido que llegaba desde elaire. Con algu-na que otra dificultadme he vuelto a poner en pie y he mira-do hacia elcielo. Al principio sólo he visto unas manchas quese acercaban lentamente, unas manchas que poco a poco se han ido haciendo más grandes, hasta que al final he podido verlas bien: un grupo de extrañas naves han empezado a volar en divertidos círculos sobre mí y a obsequiarme con unos pi-cantes conos de metal que me lanzaban a toda velocidad. ¡Qué forma tan oriiiiiiiginal de darme la bienvenida a su planeta!
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Apesar de que estaba lleno, me he tragado todos los conos que me hantirado, porque no quería ofenderles ni parecer maleducado. Y eran mu-chísimos. Creo que me habré comido unos treinta o cuarenta. Quizá poreso, y porque estaba cansado después de un viaje tan largo, he acabado sintiéndome mal. Lo último que recuerdo es que mis cuatro estómagos han empezado a dolerme al mismo tiempo. Me dolían tanto que me hemareado y... supongo que me he caído alsuelo y he perdido elconoci-miento.No sé cuánto tiempo habré estado inconsciente. Lo único que sé es que me he despertado en una habitación verde atado a una cama muyrara, mientras un grupo de uhmanos me miraban fijamente desde elotro ladode un cristal. ¿Cómo había llegado hasta allí? ¿Qué querían de mí? Y loque es más importante: ¿me darían de comer?






[image: background image]


Gracias a miTITLU® he podido entender algunas de las cosas que estaban diciendo. Y lo que he oído no me ha gustado nada.El uhmano número 1 quería mantenerme encerrado para siempre y con-tar a todo el mundo que yo formaba parte de una campaña de publicidadpara anunciar una marca de guisantes. No tengo ni idea de qué es unacampaña de publicidady tampoco sé qué son los guisantes, pero, desdeluego, no estaba dispuesto a pasarme las vacaciones metido en esa habi-tación.
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El uhmano número 2, en cambio, era partidario de arrancarme los ten-táculos, hacérmelos tragar con un batido de dinamita y mandarme direc-tamente a un lugar llamado «infierno». Parecía muy enfadado. Creo queno le había hecho gracia que me hubiese comido todas esas rosquillas degoma. A lo mejor eran suyas...Lauhmana número 3 no decía nada, ni siquiera escuchaba lo que decíanlos otros. Tan sólo me miraba fijamente ysonreía. Parecía simpática yme hubiese gustado hablar con ella, pero en ese momento ha ocurrido algo.De alguna parte llegaba un aroma desconocido para mí, elmás deliciosoque se pueda imaginar. ¿Qué era aquello? ¿De dónde venía? De pronto hesentido más hambre que nunca en toda mi vida, un hambre incontrola-ble que me ha hecho romper las cadenas que me sujetaban a la cama y salir a la calle como he podido.
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4He seguido elrastro delaro-ma por toda la ciudad hastallegar a su origen: un peque-ño puesto en el que trabajabaun uhmano con pelo debajode la nariz. Con gran habili-dadse dedicaba a embadur-nar unos círculos de masacon un líquido espeso y ne-gro y después los doblaba y se los entregaba a las perso-nas que estaban frente a él.Utilizando miTITLU® le he preguntado educadamente:
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5—Disculpe, simpáticouhmano. ¿Podría decirme qué es eso?Aloírme hablar, todas las personas que había en la cola han vuelto la ca-beza hacia mí y se han quedado paralizadas, mirándome con la bocaabierta.—Son... creps..., creps de chocolate. Las... las mejores de París —me harespondido el cocinero, temblando de un modo muy raro.¡Chocolate! ¡Eso era! ¡Aquel aroma venía de ese líquido mágico! Me mo-ría de ganas de probarlo, así que le he pedido que, para empezar, mepreparara 750 creps.Pero justo en ese momento han aparecido corriendo los tres uhmanos que me ha-bían encerrado yque ahora no deja-ban de gritar:6789;7<=>99?<=;@<;9
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F-=H¿Quién podría creerse semejante mentira? Bueno, pues parece que elsim-pático cocinero se la ha creído, porque ha echado a correr con toda su alma. Y lo que es peor... ¡Se ha llevado consigo las creps! Como ni por todos los agujeros negros de la galaxia Abell estaba dispuesto a renunciar a mi merienda, no he tenido más remedio que perseguirle. ¡Y cómo co-rría elcondenado! En poco tiempo me ha sacado una ventaja casi impo-sible de recuperar.Supongo que la culpa de que no consiguiese alcanzarle se debe a mi afi-ción desmedida por los bocadillos de grasa con guarnición de virutas deplomo que cada día tomo en Tanah para desayunar, comer y cenar. Pero cuando ya creía que lo había perdido, el cocinero ha chocado con un OTNI(Objeto TerrrrestreNo Identificado) y ha salido volando por los aires.e¡Qué suerte! Rápidamente me he abalanzado sobre el puesto de creps y me he comido todas las que he encontrado.
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Estaban calientes y tiernas y eranincreíblemente dulces. Jamás entoda mi vida había probado algo tan delicioso. Y mientras me lascomía me he sentido extraña-mente feliz. El chocolate no sólo me llenaba el estómago, sino quepor alguna razón me hacía sentiralegre, lleno de energía. ¡Al pare-cer la comida de Tierrrratienepropiedades mágicas! Así que cuando he acabado con las creps, también me he comido toda lacazuela de chocolate caliente.Y estaba a punto de comerme también elpuesto, en elque quedaban restos incrustados de chocolate que no se podían desperdiciar, cuando heescuchado un grito: 6$@J979;¡El cocinero había caído a un líquido transparente al que llaman agua y chapoteaba luchando por no irse al fondo! Sin pensármelo dos veces, he saltado desde el puente yme he zambullido. ¡Y estaba condenadamente frío! En poco tiempo he conseguido llegar hasta él, lo he agarrado con fuerza con uno de mis tentáculos yrápidamente lo he llevado hasta laorilla. ¡Salvado!9@9?@<;@K@9<?=93
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2Alver que elcocinero estaba a salvo, todos losuhmanosse han puesto aaplaudir ypor primera vez me he sentido bienvenido en este planeta.Incluso las tres personas que me habían encerrado se han acercado a mísin miedo, especialmente la que llevaba aquellos pequeños cristales ante los ojos, que me miraba muy sonriente. Y lo que es mejor, una vez que harecuperado el aliento, el cocinero, que según me ha dicho se llama David,me ha preparado una ración de creps de chocolate en agradecimiento porhaberle salvado la vida. Un finalperfecto para un día largo y lleno deacontecimientos.Ahora estoy en un lugar llamado HotelNapoleón, donde me han invita-do a pasar la noche al estilo uhmano, que es bastante raro. Creo que porhoy es suficiente. Necesito descansar, porque mañana empieza de verdadmi viaje alrededor de Tierrrra, un viaje en el que voy a tener compañía...
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3><;@K@INGREDIENTESPara las creps4 huevos y 2 yemasPara la salsa de chocolate!"#
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ELABORACIÓNW@<Mezclamos la harina, los huevos, las yemas, elazúcar y la salen un bol. Añadimos la leche poco a poco, sin parar de mezclar, hasta conseguir unapasta homogénea. Incorporamos entonces la mantequilla yseguimos re-moviendo hasta que esté bien mezclada. Dejamos reposar esta prepara-ción durante una hora a temperatura ambiente.Pasado ese tiempo, ponemos una sartén antiadherente al fuego y la embadurnamos con mantequilla. Vertemos en ella un cucharón de lamezcla que hemos preparado antes y la extendemos moviendo la sartén. Levantamos un borde de la crep con los dedos y le damos la vuelta rápidaycuidadosamente con las manos. Cuando esté lista, la depositamos en unplato, donde iremos apilando todas las creps que vayamos haciendo.W;@K@Vertemos la nata líquida en una olla y la llevamos al fuego. Cuando rompa a hervir la retiramos y añadimos la cobertura, que antes habre-mos troceado. Removemos con una varilla suavemente hasta que la co-bertura se derrita y nos quede una mezclahomogénea. Si se quiere, se le puede aña-dir azúcar, aunque no le hace falta.Dejamos que se enfríe, removien-do de vez en cuando.   También comí en Francia...
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9;X=YINGREDIENTES$%&'('&)&*'(Para la vinagreta+(&&$&&,-%ELABORACIÓNPrimero hayque quitarles elcorazón a los tomates ycortarlos en cuartos.A continuación, retiramos eltallo y las semillas delpimiento verde y lo cortamos en tiras. Picamos las cebolletas. Pelamos los huevos duros, concuidado de que no se quede pegado ningún trozo de cáscara a la clara. Abrimos la lata de atún y lo dejamos en un plato después de escurrir bien elaceite. Desgranamos las habas frescas y cortamos elapio en rodajas.Pelamos y cortamos elpepino, también en rodajas. Reservamos todosestos ingredientes hasta el momento de montar el plato.Ponemos todos los ingredientes de la vinagreta en un bol ylos bati-mos con un tenedor. Añadimos las tres cebolletas picadas a la vinagreta.Elegimos una bandeja o un plato ancho que nos guste, colocamos la rúcula en el fondo y encima de ella, todos los ingredientes que habíamosreservado antes, procurando que la ensalada tenga un aspecto apetitoso.Cortamos las hojas de albahaca muy finas y las repartimos sobre la ensa-lada. Por último, con la ayuda de una cuchara, aliñamos la ensalada con la vinagreta.
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