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			SINOPSIS

			Hay tantas maneras de viajar como viajeros existen en el mundo… Y para muchos la carretera es la mejor página en blanco para escribir sus aventuras. El tercer título de la colección Nómadas explora otra forma de viajar, la que se realiza en furgo o autocaravana, un transporte que permite trazar trayectos con absoluta libertad y disfrutar de los paisajes y los lugares más recónditos y auténticos. Este libro ofrece 50 rutas para viajar en furgo que cubren toda España: desde la Costa de la Muerte hasta las playas gaditanas y desde el valle del Jerte hasta las palmeras y las playas valencianas. Un recorrido con las mejores posibilidades para los viajeros que buscan, por encima de todo, la libertad.
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						1
						HISTORIA DEL ‘CARAVANING’
						UNA PRÁCTICA QUE SE REMONTA A MÁS DE UN SIGLO
					

				

				Más de un millón de autocaravanistas europeos recorren en la actualidad las carreteras de los cinco continentes disfrutando de una libertad que solo conocen de verdad quienes se han puesto tras el volante de una autocaravana. Pero esos deseos de viajar libremente teniendo cubiertas las necesidades de descanso y confort ya se buscaban hace más de un siglo, cuando nacían ideas totalmente revolucionarias que cambiarían el concepto del viaje.

				Sin entrar en “disputas” históricas sobre quién fue el primero, parece que los movimientos de nobles y corte en la Edad Media podrían ser una visión sofisticada del concepto de viaje por ocio. La caza y los torneos eran una manera de viajar.

				Ya los conquistadores del Oeste americano usaron, a su manera, las autocaravanas. Por eso suele situarse la fecha de nacimiento de las autocaravanas, de tracción animal, entre mediados del s. XIX y principios del XX, considerando a las caravanas con las que se conquistó el Oeste las predecesoras de los vehículos actuales.

				Y si hubiera que señalar a un nombre concreto el honor de haber sido el primer autocaravanista que viajó en una casa sobre ruedas en un sentido similar al que le damos hoy, el doctor William Gordon Stables es quien aparecería en la mayoría de las quinielas. Se trataba de una caravana de varios caballos que contaba en el interior del carruaje con una cocina, una mesa y un sofá cama. ¿Pionero? Posiblemente, simple necesidad.

				Recibió el nombre de The Wanderer y fue creada en 1885 por la Bristol Wagon Works Company. Gracias a ella, el doctor Gordon Stables cumplió su deseo de tener una oficina itinerante en la que poder escribir. Con The Wanderer recorría Gran Bretaña para escribir parte de sus novelas. Su ejemplo arrancó las ganas de aventura de otros personajes de su época y así fue como los primeros autocaravanistas crearon el Club Caravanista Británico en 1907.
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						Las caravanas de la conquista del Oeste inauguraron el uso de furgonetas y autocaravanas.
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						El turismo en autocaravana comenzó a extenderse y hacerse popular en la década de 1950.
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				Por entonces contaba solo con once socios y estaba presidido por el propio Dr. Gordon. Pero apenas una década después, tras la I Guerra Mundial, el mundo del caravaning comenzó a crecer mucho más rápido.

				Las caravanas tiradas por caballos fueron sustituidas por los primeros habitáculos remolcados con el coche. Una de ellas fue la comercializada en 1919 por la empresa Eccles, que por entonces costaba 95 libras. Únicamente los bien posicionados económicamente podían permitírsela, pero poco a poco el universo del caravaning se fue democratizando.

				En Alemania, fue Arist Dethleffs quien en 1931 construyó el primer vehículo vivienda del país, inaugurando una forma de viajar con su familia nunca vista hasta la fecha. Se trataba de experimentar aventuras en plena naturaleza y visitar otros lugares y, con esa idea en mente, Dethleffs se unió a la fabricación de caravanas. Mientras tanto, en Estados Unidos el automóvil había conquistado de tal forma a sus ciudadanos que los remolques en forma de caravana no tardaron en llegar.

				Tras un pequeño declive durante la II Guerra Mundial, a finales de la década de 1940 y principios de la de 1950 comienza el verdadero bum de esta forma de viajar y ya en la década de 1960 llegan las primeras autocaravanas tal y como hoy las conocemos: un único espacio confortable donde vivir y viajar que dio paso a un estilo de vida. Los europeos se animaban cada vez más a conocer el mundo en ese práctico hogar sobre ruedas.

				Hoy esa cultura continúa sumando adeptos, especialmente en países como Alemania, donde el número de autocaravanas en uso está en torno al medio millón. Francia le sigue muy de cerca e Italia, con más de 250 000, o el Reino Unido, donde la cantidad de autocaravanistas con vehículo propio supera los 200 000, son los siguientes de la clasificación. Pero también en otros países con menos tradición, como España, las cifras están empezando a crecer a pasos agigantados. La polivalencia de muchos vehículos nos lleva a jugar con las cifras.

				Una moda que ha llegado para quedarse entre los amantes de la naturaleza, los viajes en libertad y un estilo de vida donde la posibilidad de poder cambiar los planes siempre es vista como una oportunidad. La opción de vehículo y residencia se unifican.

				Historia del ‘caravaning’ en España

				Con la popularización del motor y el mundo del automóvil, las posibilidades que ofrecían las caravanas y, algo después, las autocaravanas, traspasaron fronteras. Tras pioneros como Alemania, el Reino Unido, Francia y también Italia, otros países se fueron sumando a la nueva y revolucionaria forma de disfrutar de la carretera y, al mismo tiempo, de la naturaleza. España no fue ajena a este bum, aunque la industria de los viajes en libertad tardó algo más en entrar en nuestro país.

				Lo hizo ya en la década de 1960, cuando nacieron las primeras caravanas que permitían disfrutar de un lugar donde descansar en entornos de película. Fabricantes como la vitoriana Caravansa, a quien se le adjudica el honor de ser la primera firma de caravanas en España, o Moncayo, Almi, Catusa, A.R.T.E. Clan, Castellano, Allosa o la barcelonesa Tuset comenzaron a proporcionar exactamente lo que el público español buscaba: un vehículo que podía ser transportado por el coche familiar y que contaba con la superficie suficiente como para disfrutar de todo el confort necesario.

				En aquel tiempo es la fábrica de Tuset, llamada así por estar en la calle Tuset de Barcelona, la que ocupa el primer puesto en cuanto a producción. Pero al llegar los años setenta se unen al listado de fabricantes otras firmas legendarias como Benimar, Caresa, Hergo, Vallejera, Alondra, Valver, Sanchís, La Strada, Ranger, la mítica Roller Ibérica, Tac, Carin, Taylor…

				En todo negocio hay pioneros, aunque para algunos fueron visionarios que apostaron por el sector sin tener muy clara su progresión. Para entender esta industria hay que conocer a José Cruz. Pepe Cruz, como se lo llama en el sector, es el patriarca de Caravanas Cruz y uno de esos pioneros que amplió su negocio de coches de segunda mano en una importadora de caravanas en Elche. “Eran otras formas y otra época. La gente no entendía este negocio y era muy difícil obtener visibilidad. Desde ese momento, nos convertimos en un referente para el cliente internacional. Tener una caravana era lo más moderno y el bum del turismo en la costa de Alicante buscaba nuevas formas.”

				El negocio de la familia Cruz es un buen referente de cómo ha evolucionado el sector y sirve de reclamo para que numerosos usuarios europeos acudan a Elche y a la costa mediterránea para pasar el invierno en el litoral levantino, lejos de los rigores del norte de Europa.

				Por la cercanía a la frontera francesa, Cataluña sería un punto de desarrollo de esta industria. Con el apoyo de los primeros campings, el caravanismo se fue abriendo un hueco en el mercado.

				Joven de la comarca de Osona, Ramón Tarradellas trabajaba en el taller mecánico de su padre y su gran pasión eran las carreras en moto. Sin embargo, la idea de un grupo de seis amigos que quería arreglar un camión Pegaso para dar la vuelta al mundo cambiaría su vida. Viajes, motores y juventud eran una mezcla maravillosa para nuevas ideas y negocios.

				Al ver cómo los franceses venían a la Costa Brava con sus caravanas, se dio cuenta de que un nuevo negocio se abría en Europa. “Me acuerdo de cómo pasábamos las vacaciones en un camping en L’Escala y venían franceses y alemanes con caravanas para pasar el verano junto al mar.”

				Junto al taller familiar en Vic empezó a importar, vender y reparar vehículos. Distintas marcas nacionales y unas negociaciones con el Grupo Hymer lo convertirían en un referente para el sector en Cataluña y en toda la península Ibérica.

				Su vinculación al mundo del motor se mantiene muy activa. Su relación con Laia Sanz, Nani Roma o Carlos Sainz ha demostrado que las autocaravanas son fundamentales para los grandes equipos que compiten en competiciones de raid, como el Dakar.

				Otro caso curioso es el de Joan Mata. Desde la década de 1980 es el importador de grandes marcas como los grupos Knaus y Pilote. Desde su base en Vilafranca del Penedès, donde ejerce de agricultor en sus momentos de ocio, recuerda cómo todo empezó en su luna de miel. “En mi viaje de novios fuimos a Italia. Allí vimos que las caravanas eran la segunda residencia para muchos en el fin de semana. Con el apoyo de mi primo y el dinero de la dote de mi mujer, me trajeron la primera caravana Moncayo, que puse a la venta. Todavía recuerdo cuando llegó a mi tienda, enganchada a un Simca 1200 y traída por el Sr. Ruiz…” Ese fue el inicio. Hoy, la familia Mata mantiene con muy buena salud el negocio. Sus hijas, Neus y Cristina, impulsan los productos desde su empresa M3 Caravaning, con toda clase de servicios.

				Estas primeras empresas crearon un estilo y una nueva forma de negocio. Fueron el origen de una forma de viaje que, a partir de entonces, no haría más que crecer. Por eso ya en la década de 1980 llegarían otras marcas como Master, fabricada por la empresa Lercasa en Lerma, mientras que en la década de 1990 Caravanas del Noroeste comienza a fabricar las marcas TUI y CNW. Poco después llegará Ace Caravan, con la que se completa el mercado de fabricantes de caravanas de la última década del siglo pasado.

				En Madrid, el nómada moderno de carretera también abría tiendas y talleres. A las afueras de Madrid, José Manuel Jurado iniciaba su aventura con Roulot. Su vinculación, como presidente, a ASEICAR junto a Raúl Vaquero ha sido fundamental para el impulso de los fabricantes, distribuidores y otras empresas vinculadas al sector. Roulot y Eurovan 2000 han sido empresas punteras a la hora de promocionar el alquiler de estos vehículos y difundir marcas y conceptos.

				La llegada de las autocaravanas

				El gran éxito de las caravanas no impidió que las familias españolas se fijaran también en otro vehículo totalmente revolucionario para la época. Se trataba de un medio de transporte único porque incluía sobre un mismo chasis la cabina de conducción y el espacio para descansar, cocinar y demás tareas cotidianas. La entrada de las primeras autocaravanas para su venta en España se produce en torno a la década de 1970, cuando ya habían conquistado al público de Alemania, Francia o el Reino Unido, que valoraban especialmente la funcionalidad de los nuevos vehículos con los que se lanzaban a recorrer mundo.
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						Primero la autocaravana, después la furgo… para muchos viajeros, el medio de transporte perfecto.

						© Erwin Hymer Group 

					

				

				A medida que la industria iba avanzando, las mejoras se fueron incorporando para crear autocaravanas cada vez más prácticas y con mejores prestaciones a un precio que tendía a ser más asequible y varias empresas españolas se lanzaron a la aventura de fabricar en el sector. Entre ellas, Benimar, Moncayo, Sun Living o Ace, entre otras.

				Mientras las firmas españolas se lanzaban a fabricar, los viajeros extranjeros cruzaban nuestras fronteras incrementando la popularidad de esta forma de pasar las vacaciones. Un estilo de viaje que cada vez más tiene como destino España; prueba de ello es que cada año cerca de 250 000 autocaravanas visitan nuestro país. Pero además, los autocaravanistas españoles con vehículo propio también van incrementándose: ya hay alrededor de 45 000 autocaravanas matriculadas en España.

			

			
				
					
						2
						TIPOS Y ESTILOS
						LA VIDA CON RUEDAS ES MÁS FÁCIL…
					

				

				Dicen los veteranos en el mundo del caravaning que recorrer el mundo tras el volante de una autocaravana o una furgoneta con la que sentirse como en casa en cada rincón del planeta es una experiencia única. No solo porque permite descubrir culturas, paisajes y rincones paradisíacos que quedan lejos de la “otra” casa, sino también porque se trata de un estilo de vida perfecto para disfrutar de todo lo que tiene que ofrecer el mundo.

				La buena noticia es que el sueño de viajar de esta manera es bastante accesible gracias a que el sector se ha desarrollado mucho en las últimas décadas, ofreciendo una gran variedad de gamas y precios que ponen las cosas más fáciles. Pero antes de lanzarse a la compra del propio vehículo es imprescindible elegir bien el modelo que más se adecúe a las necesidades. Hay que distinguir principalmente entre cuatro tipos:

				Furgonetas camperizadas

				Realmente, son furgonetas adaptadas como autocaravanas, como la mítica California. Pensadas para quienes cuentan con un bolsillo más ajustado, pero no por ello tienen que renunciar a las ventajas de la vida sobre ruedas. Están entre las preferidas por los surfistas y un público joven que prima la aventura. Muy manejables y perfectas para cualquier tipo de terreno, con una buena adecuación pueden ser muy confortables si solo viajan una o dos personas. Realmente, viven una edad de oro, con toda clase de adaptaciones y muy utilizadas como segundo vehículo en muchas casas.

				Perfilada

				Se están convirtiendo en las reinas del mundo del caravaning y es que este tipo de autocaravanas, amplias pero manejables, con buena aerodinámica y menor consumo que otras, pero con espacio suficiente de almacenaje, cama en la parte trasera y muchas de ellas cama basculante sobre el salón, resultan perfectas para viajar tanto en pareja como en familia o con amigos. Por eso las firmas están renovando sus propuestas para ofrecer aún más ventajas y que la experiencia de conducción sea muy atractiva. Su característica principal es una pequeña protuberancia sobre la cabina, donde se sitúa la cama. Suelen ofrecer precios ajustados y es el sector que más se renueva, por eso también hay un interesante mercado de segunda mano.
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						Modelo de furgoneta perfilada, una de las más solicitadas en la actualidad.

					

				

				Integral

				Para muchos se sitúan en primer lugar de su lista de deseos y es que se trata de esos vehículos que suelen acaparar la mirada de todos por su espectacular diseño exterior, que compite en calidad con el interior.

				Para amigos del confort de calidad que adoran los espacios amplios. Además, suelen estar bien insonorizadas. Su característica más evidente a simple vista es el diseño, que integra toda la superficie en un único espacio porque la cabina está incorporada en el resto de la autocaravana. Aunque hasta hace relativamente poco tiempo solo podíamos encontrar integrales en gamas altas y medias de las firmas más especializadas, cada vez se fabrican más integrales para todo tipo de público, lo que las ha hecho más accesibles. Es el tipo de autocaravana que suele contar con más elementos de calidad.

				Capuchina

				Antes de que las perfiladas vieran la luz, las capuchinas entraron con fuerza en el mercado de las familias amantes del caravaning. Su característica principal es que añaden un espacio sobre la cabina del conductor, como dormitorio, lo que amplía su capacidad; resultan perfectas para cuatro, cinco o incluso seis personas. Hasta hace unos años eran un modelo muy extendido y siguen teniendo éxito entre los grandes grupos de viajeros que necesitan más plazas de lo habitual. Los nuevos diseños, mucho más aerodinámicos, parece que están recuperando parte del mercado que habían perdido en las últimas décadas.
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						También en las integrales (centro) y las capuchinas (abajo) se puede viajar con absoluta comodidad.
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						La versatilidad de la furgoneta permite rodar tanto por autopistas como por carreteras locales.
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						La furgoneta y la autocaravana permiten liberarse de hoteles y viajar con todos los miembros de la familia.

					

				
	
			

			
				
					
						3
						SIEMPRE HAY UNA PRIMERA VEZ
						ESOS CONSEJOS BÁSICOS QUE NUNCA FALLAN
					

				

				El primer viaje en autocaravana o furgoneta es toda una experiencia que los debutantes suelen recordar incluso muchos años después, cuando ya son veteranos del mundo del caravaning. Las sensaciones al estrenarte tras el volante de tu primer gran vehículo son todo un mundo que solo conocen quienes las han experimentado. Pero para que ese recuerdo sea inmejorable, hay que tener en cuenta una serie de orientaciones básicas que pueden pasarse por alto en esa primera vez. Si tenemos la suerte de viajar con alguien que tiene experiencia, todo será más fácil.

				Elementos clave para este tipo de viajes son las recargas y los residuos. Aunque la primera ruta no sea muy larga, es imprescindible conocer bien ciertas operaciones básicas necesarias para que el viaje sea perfecto. Entre ellas se encuentran el llenado de agua, la recarga de energía o gas y el vaciado de los residuos en el sitio correcto. Son tres operaciones imprescindibles que habrá que hacer sí o sí. Por eso es conveniente saber cómo se realizan y despejar cualquier duda que tengamos al respecto antes de salir de viaje.

				Siempre surgirá la pregunta base: ¿dónde vamos a dormir? Una de las ventajas que más valoran los usuarios de autocaravanas y furgonetas es el hecho de poder descansar en plena naturaleza, casi donde plazca: a los pies de la montaña, frente al mar, en el bosque… Pero hay que conocer bien la legislación antes de lanzarse a pasar la noche en cualquiera de esos lugares. Es cierto que se podrá parar y dormir prácticamente en cualquier lugar siempre que el vehículo esté estacionado y no acampado –para esto último necesitamos un lugar que permita la acampada–.

				Lo que quiere decir que no tendremos problemas si estacionamos como lo harías con un coche. Es decir, sin patas estabilizadoras u otros elementos parecidos, salvo en terrenos inclinados, cuando se permite usar calzos para mayor seguridad, y siempre que si elevamos el techo o abrimos claraboyas estas no excedan el perímetro del vehículo. En el estacionamiento está prohibido el uso de toldos extendidos que abarquen más superficie que la de la autocaravana y tampoco se permiten emisiones o fluidos. Por eso, si queremos hacer el vaciado de aguas grises o negras o la recarga de agua y energía necesitaremos un lugar apropiado para ello (áreas de estacionamiento de autocaravanas o campings).

				La cuestión de la velocidad es importante. Para evitar multas conviene saber que el Reglamento General de Circulación establece una velocidad máxima de 90 km/h en carreteras convencionales y de 100 km/h en autovías y autopistas. Respecto al resto de vías, la velocidad permitida para la autocaravana es de 80 km/h salvo en ciudad, donde se mantiene el mismo límite que los turismos: 50 km/h. El carné de categoría B solo nos permite llevar vehículos que pesan con carga 3500 kg… Ese detalle es importante.
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						El vaciado de residuos es básico a la hora de planificar y preparar un viaje en furgoneta o autocaravana.
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						Igualmente, es vital tener bajo control la tarea de la recarga (agua, energía, gas).
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				A la hora de conducir, hay que tener cuidado con los giros. Un error bastante frecuente en los primeros viajes es no tener en cuenta la longitud de la autocaravana o furgoneta, que es mucho mayor que la de un automóvil. Por esa razón, hay que seguir un consejo básico que consiste en intentar separarse aproximadamente un metro de las paredes, señales de tráfico, semáforos o vehículos siempre que se vaya a realizar un giro.

				Y cuando nos confiemos, siempre vamos a tener la tentación y la necesidad de adelantar. ¡Cuidado! También a la hora de adelantar es conveniente saber que si el vehículo al que vamos a rebasar es de gran volumen, ese volumen actuará de escudo contra la masa lateral del aire durante el adelantamiento. Pero una vez rebasado, recibiremos de golpe esa masa. Es la razón por la que hay que llevar el volante bien sujeto.

			

			
				
					
						4
						¿COMPRAR O ALQUILAR?
						LA EXPERIENCIA ES UN VALOR AÑADIDO
					

				

				Antes de dar el gran paso de comprar una autocaravana o una furgoneta, la mayoría de los aficionados al mundo del caravaning suelen probar sensaciones en una, o varias, alquiladas. La razón es sencilla: la compra supone un desembolso lo suficientemente importante como para que debamos estar muy seguros de que es el vehículo que queremos. Podremos probar tantas como necesitemos, pero antes de alquilar debemos tener clara la contestación a unas preguntas sencillas.

				Siempre se nos enciende la gran pregunta. ¿Qué vehículo necesitamos? Parece una pregunta simple, pero es más complicada de lo que cabría imaginar. ¿Lo usaremos en largos viajes o cortos? ¿En trayectos complicados o solo en autovías y autopistas? ¿Necesitaremos un equipamiento completo o nos bastará con lo básico? ¿Con o sin garaje? En esta inversión, el tamaño sí importa.

				No solo hay que tener en cuenta el número de personas que viajarán juntas, sino también el estilo de vida y a qué daremos prioridad: a la maniobrabilidad, a que sea muy confortable, al espacio interior…

				Tendremos que elegir entre las furgonetas adaptadas, como autocaravanas que no permiten grandes lujos ni muchos viajeros pero sí tienen maniobrabilidad; las integrales, con mayor confort de calidad y espacios amplios; las capuchinas, que permite que viaje un grupo más numeroso, y las perfiladas, a medio camino entre capuchinas e integrales.

				El dinero suele ser una frontera. ¿Cuál es nuestro presupuesto? Aunque no es una ciencia exacta, por norma general, a mayor tamaño del “artefacto”, mayor consumo de combustible. Por eso no solo hay que tener en cuenta lo que cuesta el alquiler, sino también cuánto se gastará durante el viaje. Pero hay que recordar que en la ecuación cuentan las dos cosas: consumo y espacio. Si el vehículo es demasiado pequeño para el número de personas que viaja, lo habitual es acabar gastando más de lo que pensábamos por tener que hacer más actividades fuera de ella.

				¿Debemos fijarnos en el año de fabricación aunque no vayamos a comprar esa autocaravana? La respuesta es rotunda: sí. Es cierto que no siempre es una garantía, pero una autocaravana más nueva suele tener menos probabilidades de sufrir una avería que otra con más de cinco años de antigüedad. Por eso, en lo posible, hemos de decantarnos por las menos viejas.

				El seguro es también nuestra responsabilidad. ¿Necesitamos un seguro amplio si solo vamos a alquilar? De nuevo, la respuesta es un sí. En caso de que tengamos un percance que debamos subsanar porque el seguro que hayamos contratado no lo cubre, es muy posible que la reparación suponga un desembolso notable. Las reparaciones en autocaravanas no suelen ser muy económicas. De ahí la necesidad de ir bien cubiertos en un vehículo al que, por otra parte, nos tenemos que acostumbrar. Hay que tomarle la medida a la altura y la anchura.
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						La comodidad del interior, un factor a tener en cuenta y un tema que mejora constantemente.
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				Eso nos lleva a tener especial cuidado con el alquiler entre particulares y con agencias ilegales que surgen de un día para otro. La responsabilidad sobre la ITV y posibles incidencias es responsabilidad del conductor… Mucho cuidado. Como diría mi abuelo, nada pasa hasta que pasa.

				¿Qué incluye el equipamiento de alquiler? Los alquileres comprenden distintos equipamientos dependiendo del establecimiento al que acudamos, por eso es fundamental que preguntemos qué incluye el alquiler. Nunca está de más preguntar si está incluida la vajilla y los utensilios de cocina, la ropa de cama, los asientos infantiles, GPS, bombonas, cadenas…

				Alquiler “de largo recorrido”: otra opción para viajes muy especiales

				La mayoría de los autocaravanistas veteranos han pasado por el alquiler “de largo recorrido” antes de decidirse a comprar un vehículo propio. Ellos son los primeros en recomendar una serie de aspectos para disfrutar al máximo de un primer long trip en autocaravana.

				Entre otras razones, porque si vamos a salir de vacaciones con una autocaravana o una furgoneta durante dos semanas o más tiempo, lo que ya se considera un alquiler de larga duración, hay que asegurarse de haber elegido bien el modelo perfecto, supervisando además algunos puntos.

				No solo el precio marcará la decisión de decantarse por el alquiler de una autocaravana u otra. Además, conviene mirar la antigüedad, comprobar qué incluye el seguro, sopesar el tipo de modelo según la ruta y el número de viajeros… Este manual de consejos para alquileres de autocaravanas de larga duración puede servir de orientación.

				Las empresas son esclavas de su historia. Nunca está de más perder algo de tiempo en comparar varias empresas para dirigirse a tiro hecho a la que ofrezca más garantías, pues es importante tener la seguridad de que, si surge un problema, nos lo van a solucionar. Se pueden buscar referencias en internet, por ejemplo en foros de autocaravanistas, o pedirlas a personas de confianza que sean aficionadas al mundo del caravaning. Eligiendo bien la empresa de alquiler nos aseguraremos de que nos asesorarán en todo lo que necesitemos.

				La decisión de qué autocaravana escoger es muy importante: integral, perfilada o capuchina; con camas dobles o individuales; más o menos aerodinámica; con más espacio interior pero menos maniobrabilidad o al contrario… Las posibilidades son muchas, pero el número de personas que seamos y el tipo de viaje que queramos reducirán las opciones. En este aspecto suele ser buena idea dejarse asesorar.

				Por supuesto, la “edad” del vehículo es importante. Otro consejo que escucharemos con frecuencia es que procuremos no alquilar autocaravanas con más de dos años de antigüedad o muchos kilómetros recorridos. Aunque la mayoría tienen una vida muy larga, siempre es preferible que no haya pasado por largos viajes antes o, al menos, que sea relativamente nueva. Es importante saber que la tecnología evoluciona de un modo muy rápido en el sector del caravaning. Lo más moderno suele tener mayor equipamiento.
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						Es una buena idea dejarse asesorar a la hora de elegir vehículo según los usuarios y el tipo de viaje.

					

				

			

			
				
					
						5
						NORMATIVA PARA FURGONETAS HABITABLES Y AUTOCARAVANAS
						REGLAS Y TRUCOS PARA DISFRUTAR EN POSITIVO
					

				

				Para poder ponernos tras el volante de una autocaravana o furgoneta hay que cumplir unos requisitos y seguir una normativa, al igual que el resto de vehículos. Tenemos obligaciones, pero también tenemos derechos… El desconocimiento es lo peor.

				
					INFORMARSE ES IMPORTANTE

					Antes y durante el viaje recomendamos que cualquier información relacionada con legislación y normativas sea verificada con los correspondientes organismos públicos.

				

				¿Qué carné necesitamos?

				Dependiendo del peso total, necesitaremos un permiso de conducir u otro. En el supuesto de que vayamos a conducir una autocaravana de hasta 3500 kg de masa máxima autorizada, que es el caso de la mayoría de las autocaravanas que hay en el mercado, es suficiente con el carné tipo B. Sin embargo, si se trata de un vehículo de MMA superior a 3500 kg es necesario el carné tipo C. El peso de remolque también hay que tenerlo en cuenta.

				¿A qué velocidad hay que circular con una autocaravana?

				Con el nuevo reglamento, que entró en vigor a principios del 2019, la velocidad máxima en las carreteras convencionales se reduce a 90 km/h no solo para autocaravanas de MMA inferior a 3500 kg, sino también para turismos, motos y autobuses.

				Para el resto de vehículos, la velocidad máxima es de 80 km/h. Pero hay una excepción a este límite cuando se trata de carreteras en las que los dos sentidos de circulación se encuentran separados mediante elementos físicos, como quitamiedos o bloques de hormigón. En ese caso, se mantiene la antigua limitación de 100 km/h.

				En cuanto a autopistas y autovías, el límite de velocidad es de 120 km/h para turismos, motocicletas y autocaravanas de MMA inferior o igual a 3500 kg; de 90 km/h para camiones, furgonetas y autocaravanas de más de 3500 kg; y de 100 km/h para el resto de vehículos.

				
					[image: ]
					
						Conocer la normativa y practicar la prudencia, dos aspectos básicos en la conducción de furgonetas y autocaravanas.

					

				

				Normativa para acampar o estacionar

				El sentido común suele funcionar como normativa, pero eso no se cumple siempre. La información básica que debemos conocer para evitar multas es que si estamos estacionados como un coche se nos aplican las normativas nacionales sobre tráfico, lo que se traduce en que mientras estemos correctamente estacionados, podemos dormir o cocinar dentro de nuestra autocaravana. Sin embargo, si estamos acampados, las normativas son las que haya desarrollado cada comunidad autónoma y habitualmente se exige que nos encontremos en una zona habilitada para ello, como los campings.

				Por eso es importante distinguir entre estacionar y acampar: en el primer caso, estaremos aparcados como un coche, aunque podemos poner calzos para apuntalar el vehículo si el terreno está inclinado. Lo que no podemos es utilizar piedras u otros elementos.

				También se nos permite elevar el techo o abrir claraboyas si no exceden el perímetro de tu vehículo. Pero está prohibido sacar sillas o mesas fuera, además de extender toldos y abrir ventanas batientes o cualquier otro elemento que sobresalga del perímetro de nuestro vehículo.

				Por supuesto, tampoco podemos realizar vertidos de fluidos (aguas limpias, grises o negras). Por el contrario, se considera que estamos acampados si algún elemento excede el perímetro de nuestro vehículo o sacamos sillas o mesas fuera y, en ese caso, lo más frecuente es que se nos exija que lo hagamos en zonas habilitadas para ello.

				En cuanto al vaciado de aguas grises y negras, es imprescindible hacerlo en lugares específicos. En los campings y áreas para autocaravanas suelen tener espacios para que podamos llevar a cabo estas tareas.

			

			
				
					
						6
						EL ARTE DE CAMPERIZAR
						MODIFICACIONES A GUSTO DEL CLIENTE
					

				

				Entre las opciones para quienes buscan el vehículo perfecto, ese que se adapta completamente a sus necesidades aprovechando al máximo las funcionalidades, se encuentra la de camperizar la casa de nuestros sueños sobre ruedas, añadiéndole todo tipo de detalles para que cumpla con las expectativas. Y desde hace algo más de una década, en España hay empresas que se dedican a conseguirlo. Proponen soluciones para transformar furgonetas en un espacio confortable en el que viajar y en el que vivir, haciendo realidad las ideas que los propietarios tienen en la cabeza.

				Una de las empresas referentes en el sector es Tinkervan, un nombre hoy conocido en todo el mundo, que ha hecho de la transformación de vehículos-vivienda un arte casi perfecto. Su historia comenzó en el pequeño municipio oscense de Tabernas de Isuela, desde donde empezó proponiendo ideas y llevándolas a la práctica: asientos convertibles en cama, techos elevables, bases giratorias para los asientos y todo lo que aportara un mayor confort.

				Fue una de las primeras empresas en ofrecer el desarrollo de equipamientos personalizados en casi cualquier vehículo del mercado y su trabajo fue tan destacado que las grandes compañías confiaron en ella para determinados proyectos que consistían precisamente en la personalización de algunos de sus vehículos. Fue el caso de Ford o el Grupo PSA, el segundo mayor fabricante de Europa que cuenta con marcas como Peugeot y Citröen, para quienes fabricaron entre otros modelos la Ford Transit Custom by Tinkervan, la Ford Tourneo Custom by Tinkervan, la Citröen SpaceTourer by Tinkervan o la Peugeot Traveller by Tinkervan. También Toyota ha utilizado sus servicios.

				La innovación y la creatividad son las herramientas clave de este tipo de empresas que buscan soluciones incluso con nuevos materiales y procesos productivos, porque cada proyecto es un reto. De hecho, uno de los puntos fuertes de estas empresas es su inversión en I+D+i para investigar nuevos desarrollos, materiales y procesos que puedan traer nuevas soluciones. Su labor ha contribuido al desarrollo del mundo camper y del autocaravanismo, sumando adeptos que gracias a sus ideas han conseguido espacios perfectos para viajar y también para descansar.

				Desde hace unos años han aparecido pequeñas empresas que modifican y adaptan vehículos a medida de los caprichos del cliente. Pocos sectores de la industria del automóvil han demostrado hasta ahora su capacidad de adaptarse a las necesidades y los caprichos del cliente como el de las furgonetas. Las aficiones, las necesidades o el capricho generan ideas que se convierten en adaptaciones muy interesantes.

				Los adaptadores o talleres especializados solucionan con rapidez las posibles necesidades de los clientes. Casi todo es posible… El presupuesto es otro tema, porque los precios no suelen ser baratos. Estamos ante un trabajo muy artesanal, a lo que hay que unir trámites y papeleo que siempre tienen un coste.
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						Personalizar el interior de la furgoneta es básico para viajar de forma segura y cómoda.

						© Erwin Hymer Group 
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						Camperizar el vehículo es adaptarlo a las necesidades, y a los sueños, de cada viajero.

					

				

				Un buen ejemplo lo tenemos en Bram. Asentada en Barcelona, Bram es una de esas empresas capaces de tomar nuestras expectativas y superarlas, adentrándonos en un nuevo mundo de posibilidades de ocio al aire libre, una nueva manera de moverse por el mundo. La camperización a la que someten el vehículo es de varios grados a nuestra elección y va desde el modelo básico hasta el más completo, incluyendo la venta separada de kits de techo elevable de tipo pop-up, de los que son únicos suministradores españoles.

				Van Dream, en Alcalá de Henares, hace lo mismo en la capital de España. Arreglan y acondicionan caravanas, pero sobre todo asesoran al cliente, ya sea este un novato en el mundo del camper o un consagrado experto. La fama es algo que se construye poco a poco y cada paso es importante si lo que está en juego es cumplir el sueño de sus clientes. Cuidado máximo en los acabados, ideas con sentido estético y práctico y un importante empuje a la hora de poner en marcha nuevas ideas. El mobiliario y la instalación de servicios que diseña Van Dream llevan su sello propio, personalizado a nuestra elección y distinto para cada modelo; pero el objetivo común es que nos sintamos como en casa. Cercano, personal y con un toque muy profesional.

				El camper no es solo un capricho o una moda, sino una forma de vivir y exprimir cada minuto de nuestro tiempo libre que estaba ahí mucho antes de que la “lupa” de la opinión pública se posara sobre él.

				Otro buen ejemplo está en MásQueCamper, en Logroño. Sigue esa misma estela con una web que permite desglosar cada accesorio interior o exterior de nuestro vehículo. Son un buen referente en los temas eléctricos o en los accesorios que pudiera necesitar nuestra mascota durante el viaje, que podremos pedir en línea o bien en la tienda física. Lo que les da fama en el ámbito nacional es su filosofía de trabajo, que trata de adaptarse ante todo a las peticiones del cliente.

				Si buscamos en el sur, Soul Camper (Coria del Río, Sevilla) se dedica a adaptar furgonetas para convertirlas en nuestro segundo hogar. Una empresa joven y con ese empuje creativo que soñamos, pero complementado con la seguridad y experiencia necesarias. Está en juego un segundo hogar dinámico y móvil que Soul Camper intenta adaptar a nuestro gusto.

				
					[image: ]
					
						Hay un gran número de empresas que ofrecen la camperización del vehículo a gusto del propietario.

					

				

				La empresa andaluza ha desplegado su experiencia en decenas de furgonetas de distintas marcas y modelos y en cada una se ha adaptado a los gustos del cliente camper. Además, vende furgonetas ya hechas o usadas, perfectas para darles ese nuevo toque o incluso una segunda vida a algún producto clásico desechado por el tiempo.
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						Viajar en furgoneta regala experiencias sencillas y emocionantes, por ejemplo, cenar bajo las estrellas.

					

				

			

			
				
					
						7
						CLIMA Y CONDUCCIÓN
						CONDUCIR CON TEMPERATURAS EXTREMAS
					

				

				Ver los paisajes nevados desde nuestra furgo en una ruta por las montañas es toda una experiencia. Y si además vamos preparados para disfrutarlo en autocaravanas con doble suelo térmico o calefacción en la subestructura, la experiencia es aún más placentera. Pero aunque contemos con todos los sistemas de protección para combatir las bajas temperaturas en el interior, en el exterior la carretera sí acusa el frío, que no suele ser un buen compañero de viaje. Por eso hemos de tener en cuenta algunas orientaciones que pueden ayudarnos a solventar las dificultades que encontremos en la carretera.

				Conducir bajo cero

				Los expertos afirman que todas las orientaciones sobre conducir con bajas temperaturas hay que ponerlas en práctica en cuanto la calzada está fría, y una cifra que puede servirnos de referencia son los cuatro grados. Por debajo de esa temperatura hay que extremar las precauciones. Con lluvia, con más razón, pero incluso aunque no esté lloviendo, hay que estar alerta porque si el asfalto está húmedo y en sombra puede empezar a crear problemas.

				La primera regla de oro es revisar los neumáticos antes de salir. Estos pueden perder adherencia en circunstancias adversas si el dibujo no está perfectamente marcado o no llevan el aire que les corresponde. Cerciorarse de que todo está en orden es clave. Lo ideal es llevar neumáticos de invierno, preparados para las inclemencias y con más agarre tanto en el frenado como en la aceleración.

				Además, hay algunos consejos de conducción que pueden resultar muy útiles. Por ejemplo, evitar los movimientos bruscos. Pisar el freno o el acelerador a fondo y de manera repentina es peligroso cuando puede haber placas en la carretera. En cuanto al volante, también debemos manejarlo con suavidad, evitando los golpes de dirección.

				Por eso, si nos encontramos una curva cerrada ante la que necesitamos reducir velocidad, es preferible usar el freno motor, teniendo cuidado para no soltar el acelerador de golpe; en una situación así, esta opción será mejor que pisar el freno. Igualmente es importante no girar el volante más de lo estrictamente necesario para evitar que el vehículo derrape.
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						Conducir con bajas temperaturas es todo un reto.

						© Erwin Hymer Group 

					

				

				Otros consejos clave para una conducción segura a bajas temperaturas son cambiar de marcha lo mínimo posible, siempre que sea posible; procurar ir en una marcha larga con la que las ruedas hagan menos fuerza; no olvidarse de mantener la distancia de seguridad con respecto al vehículo de delante o incluso ampliarla, ya que el freno no funciona con la misma precisión.

				Ya solo queda no tener prisa y disfrutar del lugar, que seguramente ofrecerá un paisaje de foto.
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						La revisión y adecuación de los neumáticos son puntos vitales para una adecuada conducción en temperaturas extremas.

					

				

				Conducir en el desierto

				Algunas de las rutas más espectaculares para un viaje en autocaravana y furgoneta transcurren por desiertos, un tipo de destino que ofrece tantas posibilidades que la mayoría de los viajeros lo incluyen entre sus rutas predilectas.

				Los viajes en 4x4 nos pueden llevar a escenarios diferentes… Buscamos lo escondido y eso suele estar reñido con el turismo masificado. Por eso, nunca está de más formar un pequeño grupo de vehículos para darnos ayuda unos a otros. La autocaravana permite además resolver muchos de los problemas que se presentan y es que en ella disponemos del espacio perfecto para dormir donde queramos a lo largo y ancho de este extraordinario viaje o improvisar una cena bajo las estrellas.

				Además de llevar algunos imprescindibles, como un botiquín básico, linterna, brújula, GPS, mapa del área e incluso una baliza de señalización luminosa para usarla en caso de perdernos, conviene ir preparados para conducir en este terreno, que puede presentar algunas dificultades.

				El consejo más básico es el de dejar la conducción para las mañanas, si es posible. Es el mejor momento para circular por un desierto porque la arena suele estar más compacta que a lo largo del día. Además, siempre es buena idea bajar un poco la presión de las ruedas. Para cruzar una superficie donde hay arena y esta se esparce al pasar sobre ella, un truco es reducir la presión de los neumáticos, además de circular a baja velocidad. Pero eso sí: no podemos olvidarnos de volver a llenar las ruedas cuando superemos el obstáculo en cuestión.
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						Las temperaturas extremas y los terrenos adversos regalan al final hermosas panorámicas.

						© theworldbyana / Shutterstock

					

				

				Otra recomendación muy práctica es procurar llevar el motor alto de revoluciones, ya que en las zonas complicadas nos facilita la conducción. Sin embargo, tenemos que evitar mantenerlo en esa situación mucho tiempo, ya que puede recalentarse el motor. Por eso es imprescindible hacer varios descansos.

				Por último, las ruedas de repuesto siempre son bienvenidas en territorios tan imprevisibles como el desierto, al igual que el combustible extra, planchas por si nos quedamos atrapados en la arena o eslingas con las que facilitar el remolque en caso de quedar atascados. El sentido común no se compra, pero es muy recomendable llevarlo con nosotros.

			

			
				
					
						8
						APLICACIONES QUE DEBERÍAS TENER EN EL MÓVIL
						Y SEGURO QUE NECESITAS MUCHAS MÁS
					

				

				Estar abierto a la aventura, improvisando cada minuto y descubriendo el mundo a nuestro ritmo, sin ayudarnos de las nuevas tecnologías, es una buena opción para quienes prefieren un estilo completamente libre. Pero lo cierto es que la experiencia del viaje puede superar con creces nuestras expectativas cuando tenemos a mano todo lo imprescindible para poder tomar decisiones y acertar.

				Todo buen viajero sabe que cualquier imprevisto puede desmejorar la experiencia y a veces puede hacerse muy cuesta arriba conducir bajo un temporal, equivocarnos con la ruta y no ser capaces de encontrar el camino correcto o intentar dar con un camping o un área para autocaravanas y terminar alejándonos de nuestro trayecto mucho más de lo imaginado. Algo que podría evitarse con aplicaciones prácticas que pueden ser de gran utilidad en determinadas circunstancias.

				Lugares especiales para descansar

				Hay algunas aplicaciones casi obligadas, como las que cuentan con una gran base de datos que incluye las áreas para autocaravanas, campings y aparcamiento donde podemos descansar, como Campercontact o AutoC en Ruta.

				Para quienes busquen lugares algo más especiales donde poder comer al lado de un río, despertarse junto a un valle o descansar mirando al mar, Park4Night, donde pueden encontrar las recomendaciones de otros autocaravanistas, es una buena opción.

				Depósitos llenos

				Quedarse en mitad de la nada por falta de combustible puede arruinar las vacaciones, por eso otra aplicación que no deberíamos pasar por alto es GasAll, que busca gasolineras donde repostar a lo largo de nuestra ruta. Localiza la gasolinera que al usuario más le interese dependiendo de sus necesidades: cercanía, precio, carburante… Cada país suele contar con una aplicación similar.

				Servicios

				Supermercados, farmacias, lavanderías, la ruta más corta a un lugar… Apps como Maps.me son un verdadero regalo para el viajero, que encontrará prácticamente todo lo que necesita en una sola aplicación. Además, funciona sin conexión y es gratuita.

				La mejor ruta

				Google Maps es ya un clásico para cualquier conductor que no sepa dónde está su destino, pero si además queremos evitar carreteras con mucho tráfico o retenciones por obras o accidentes, una de las mejores aplicaciones del mercado es Waze, con información al instante del estado de las carreteras. Los propios conductores comparten la información para ahorrar tiempo y combustible.
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						La conducción actual no puede prescindir de las ventajas que aportan los teléfonos móviles.

						© Denys Prykhodov / Shutterstock, © Twin Design / Shutterstock, © forybeerredhot / Shutterstock 

					

				

				Conectados a la red

				Aunque ahora podamos conectarnos a internet con los datos de nuestro móvil en cualquier país de la Unión Europea sin coste adicional, nunca está de más buscar redes wifi a las que conectarnos y reservar los datos para cuando realmente sea necesario. Con Wiffinity podemos acceder a puntos wifi en todo el mundo sin descodificar o hackear ninguna red.

				El tiempo

				Evitar lluvias fuertes, nevadas o tormentas puede ser la clave para disfrutar del viaje si pensamos pasar mucho tiempo al aire libre. Accuweather es una de las más demandadas del mercado porque dice qué tiempo hará no solo cada día, sino cada hora.

				Si vamos a la costa, también es buena idea contar con una app que nos diga a qué hora habrá marea baja para poder ver las playas en toda su plenitud. Mareas gratis es una de las más intuitivas y sencillas.
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