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			«A mis abuelos, 
por ser incondicionales. 
Y ojalá eternos»

		

	
		
		

	
		
			Prólogo

			«Por un golpe de suerte».

			«Un día. El más inesperado.

			Si no recuerdo mal un veintidós…».

			María Hernández

		

	
		
			Caos

			«Desorden o confusión absolutos». Eso es un caos.

			Esto que tienes ahora entre tus manos no es solo un libro. Son noches de insomnio, mañanas de soledad, tardes de llantos y algún que otro abrazo plasmado en papel. Aquí adentro hay amigas, familiares, deseos, amor, crecimiento, salvación, prisa, desvelos y mucha imperfección. Porque así es la autora, imperfecta. Imperfecta con sus días grises y su risa en mitad de tu oscuridad. Con sus virtudes y sus inseguridades.

			A partir de hoy te la encontrarás en cada esquina, en cada amanecer, en cada beso, en cada una de las páginas de este libro y de cualquier otro que te conmueva de igual manera. Te la encontrarás cuando llueva y cuando la luz del sol se asemeje a la que descubrirás que tiene ella. En cada estación de tren, en cada aeropuerto y en cada muelle te esperará para emprender un viaje contigo y darte a conocer el mundo que esconde dentro y que hoy deja que tú explores.

			Recuerdo un lunes y una tarde de mayo. Ella me contaba este proyecto con los ojos llenos de ilusión acompañados de su típico «no va a llegar a nada, pero bueno…». Llevaba en sus manos un par de folios que sostenían textos ansiosos por salir de ahí. Y yo, a ellos, les permito todo. Mientras esas páginas que tú leerás ahora atravesaban mis oídos con su voz, yo veía a una oruga convertirse en mariposa. 

			Mi mariposa alzaba sus alas tan alto que, por mucho que quisieran pararla sería casi imposible.

			Déjate llevar y siente cada una de sus oraciones. Cada una de las palabras que le salvan la vida a ella y me la dan a mí.  Bienvenido o bienvenida a la maravillosa locura de enamorarte de todo lo que salga de ese corazón. Espero que disfrutes del vuelo de la mariposa.

			Este libro son sus alas abiertas, así que cuídalas.

			Pasa y vive esta aventura a la que ella llama «caos».

		

	
		
			ORÍGENES

			«Eso que fuimos,

			parte de lo que ahora somos

			y seremos».

			«Existían muchos tipos de soledad. Y suponía que la de estar rodeada de un montón de personas, pero sentirse aislada debía de ser una de las peores».

			Alice Kellen

			«Me vi venir el golpe.

			No te frené.

			Quizá esperaba que frenaras tú.

			Por eso realmente no vi venir el golpe».

			María Hernández

		

	
		
			Fénix

			Unas primeras palabras

			provocadas por una puñalada

			que no vi venir.

			Un mundo roto,

			destruido,

			destrozado.

			Pilares que se caen, y yo,

			que no sé dónde refugiarme.

			Pero, en ese instante,

			en la nada,

			en la oscuridad y los miedos.

			Ahí,

			a mi lado,

			un fénix.

			Y entonces,

			resurgí(r).
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			(Im)perfecta

			No hay persona perfecta, 
es imposible. Pero ¿sabes? Yo no quiero ser perfecta.

			Quiero ser esa chica del café a medias,
 del pelo revuelto, 
de la boca entreabierta.

			Quiero ser la sonrisa
improvisada,
la carcajada
contagiosa,
la mirada brillante.

			Quiero reírme por todo, llorar por nada.

			Quiero ser quien quiera ser,
 poder equivocarme,
 tropezar con la misma piedra, aprender y sentir.

			Quiero olvidar mis problemas
al bailar con la música 
de fondo.

			Quiero mirarte y sonreír 
aun sabiendo lo que
puede doler.

			Quiero que lo que yo veo como defectos
tú lo conviertas en virtudes.
 Y viceversa.

			Que cuando yo me llame imperfecta
tú le pongas un paréntesis
a la palabra.

			Quiero ser,
quiero saber,
quiero sentir.
Quiero hacerme y conocerme.

			(In)definirme, (im)perfecta.

		

	
		
			A kilómetros de ti

			Entendí que solo eran kilómetros lo que nos separaba.

			Que al mirarme en el espejo y verte a ti, me da las ganas.

			Entendí que por mucho que pasase, tus abrazos hacían que mi día cobrase sentido, aunque aún no conozca el olor de tu perfume.

			Entendí que odiar el mar fronterizo no sirve de nada.

			Por eso me voy a dormir, para no olvidarme de soñar(te).
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