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SINOPSI 




			 




			100 dones immigrants exemple de determinació i audàcia per a les nenes que somien en gran. Aquest llibre reuneix noves històries de dones extraordinàries de tot el món: activistes, artistes, directores de cinema, metgesses, escriptores, polítiques, esportistes, científiques i un llarg etcètera, retratades per diferents il·lustradores. 




			 




			Per a totes les edats. 




			

	 


	 	

	    



			[image: ]


            

	    


	 	

		



			 




			



			A les nenes rebels de tot el món: 




			 




			Creua fronteres, 




			lluita per la llibertat, 




			deixa la teva petjada. 




			 




			I, quan dubtis, recorda:  




			el futur és teu. 




			



			


		


	 	

		



			 




			
PREFACI 




			 




			Estimades Rebels: 




			 




			A totes aquelles que ara agafeu un llibre de Contes de bona nit per a nenes rebels per primera vegada, us vull dir: «Benvingudes!». I a totes les que us uniu a nosaltres per segona o, fins i tot, per tercera vegada: «Benvingudes de nou!». En aquest llibre, em fa molta il·lusió compartir amb vosaltres les històries de cent dones increïbles que en algun moment van marxar del seu país, experimentant, per tant, la immigració. 




			Aquest és un tema que em toca de prop, ja que també soc una immigrant. El llibre Contes de bona nit per a nenes rebels va ser creat per dues dones —Francesca Cavallo i jo (Elena Favilli)—, que van emigrar d’Itàlia als Estats Units i van decidir compartir la seva visió d’un món més just. Jo vaig arribar als EUA quan tenia vint-i-tres anys per estudiar a la Universitat de Califòrnia, a Berkeley. Aquest país s’ha acabat convertint en la meva llar, on he creat la meva empresa, on he escrit aquests llibres i on us he conegut a totes vosaltres. La Francesca no ha escrit el tercer llibre amb mi, tot i que la inspiració que vam compartir a l’inici del nostre viatge no ha desaparegut i continua impulsant la col·lecció. 




			La gent sovint em pregunta què significa ser una nena rebel, i pot tenir diverses definicions, en la mesura que tots som diferents els uns dels altres. En essència, una nena rebel sempre intenta fer un món millor per a ella mateixa i per a la gent del seu voltant, sense patir pels riscos que això pugui comportar. Al llarg de les pàgines següents, llegiràs les històries de dones que representen l’esperit de la nena rebel, i que van deixar els seus països d’origen per nombroses raons. Algunes van decidir marxar per buscar noves oportunitats, mentre que altres ho van fer per necessitat. 




			Podreu explorar l’Amazones amb l’Emilie Snethlage, en part científica, en part exploradora, que va marxar d’Alemanya per estudiar les plantes i els animals de la selva brasilera. Ballareu amb la Yuan Yuan Tan, que va començar la carrera de ballarina després de llançar una moneda a l’aire i va partir de la Xina per establir la seva nova llar als Estats Units. I lluitareu per causes justes amb la Muzoon Almellehan, que va fugir de la guerra de Síria i es va acabar instal·lant a Anglaterra, on va trobar la inspiració entre els llibres, va lluitar en defensa de l’educació femenina i va esdevenir una de les ambaixadores de bona voluntat d’Unicef més joves que hi ha hagut mai. 




			La immigració rarament s’associa a la història de les dones, tot i que més de la meitat dels immigrants al món ho són. Les dones que apareixen en aquest llibre han tingut un gran impacte en el món, precisament, perquè s’han forjat un camí a través de les fronteres. I també perquè han aconseguit coses extraordinàries als països d’acollida. Però, sigui quin sigui el motiu que empeny un immigrant a iniciar el viatge, espero que en acabar de llegir el llibre entengueu que el fet d’anar d’un país a un altre és, senzillament, un dret humà. 




			Quan us endinseu en cadascuna d’aquestes històries, podríeu pensar en totes les vegades que heu volgut fer un canvi a la vostra vida. Algun cop us heu volgut canviar de classe? Heu volgut anar a un altre equip? A una altra ciutat, potser? Això és exactament el que han fet totes aquestes dones immigrants, però a una escala més gran. Que el seu coratge i la seva perseverança us facin recordar, nenes rebels, que sempre heu de lluitar per les vostres creences, independentment d’on us puguin portar. 




			 




			Una abraçada, 




			 




			Elena Favilli 




			

		


	 	

		



			 




			
ADELAIDE HERRMANN 




			 




			IL·LUSIONISTA 




			 




			Hi havia una vegada una nena que tenia un talent especial per a les arts escèniques. Mentre altres nenes de l’època victoriana aprenien les tasques de la llar, l’Adelaide practicava acrobàcies, dansa i un esport nou anomenat ciclisme artístic. 




			Una nit, l’Adelaide va veure un espectacle de màgia a Londres que li va canviar la vida. El mag, Alexander Herrmann (més conegut com Herrmann el Gran), va demanar un voluntari entre el públic i l’Adelaide va aixecar la mà de seguida. El mag li va agafar un anell que duia, el va encendre i el va fer reaparèixer en un llaç lligat al coll d’un colom! 




			Pocs mesos més tard, quan l’Adelaide es va mudar a Nova York, se’l va tornar a trobar. Es van casar i junts van crear un dels espectacles de màgia de més èxit del país. Herrmann el Gran era l’estrella i l’Adelaide l’ajudava interpretant diversos papers, inclosos el de ballarina i el de bala de canó humana! 




			El 1896 l’Alexander va morir sobtadament. L’Adelaide es va quedar tota sola amb el show de màgia, un magatzem d’atrezzo i animals, i una pila de deutes. Però aviat es va adonar que només hi havia una persona amb prou experiència per continuar el llegat de Herrmann el Gran: ella mateixa. 




			Durant més de trenta anys, va continuar actuant com la «Reina de la Màgia». Després d’un incendi que va destruir el magatzem, l’Adelaide va jurar que renaixeria com un fènix d’entre les cendres. I ho va fer. Va prosseguir les actuacions fins que, arribada a la setantena, es va retirar definitivament. 




			 




			11 D’AGOST DE 1853 – 19 DE FEBRER DE 1932 




			ANGLATERRA → ESTATS UNITS 
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			IL·LUSTRACIÓ DE CAMILLE DE CUSSAC 




			 




			«LES QUALITATS MÉS 




			IMPORTANTS D’UN MAG 




			SÓN LA SEGURETAT I LA 




			CONFIANÇA EN UN MATEIX». 




			ADELAIDE HERRMANN 


			

	 


	 	

		



			 




			
ALICE GUY-BLACHÉ 




			 




			DIRECTORA DE CINEMA 




			 




			Hi havia una vegada una nena que es deia Alice que va passar part de la seva infància viatjant entre França (el país de residència de la seva mare), Xile (el del seu pare) i Suïssa (on vivia amb la seva àvia). Quan es va fer gran, l’Alice es va convertir en la secretària d’una empresa de càmeres reconvertida en un estudi de cinema. El cine era una forma d’art nova i apassionant. Però les primeres pel·lícules no tenien res a veure amb les d’avui dia. Simplement mostraven gent fent coses quotidianes, com un grup de treballadors sortint d’una fàbrica. 




			L’Alice creia que aquelles cintes eren avorrides i per això es va plantejar: «Què passaria si les pel·lícules es poguessin utilitzar per explicar històries?». Poc després, va demanar en préstec un equip de filmació per gravar el seu primer curtmetratge, La fada de les cols. Només durava un minut, però es va convertir en una de les primeres pel·lícules que explicaven una història de ficció. 




			Amb el temps, l’Alice va passar a ser la cap de producció de l’estudi i ben aviat va començar a experimentar noves maneres de fer pel·lícules i a afegir-hi efectes especials. Es va casar amb un company que també era director, Herbert Blaché, i es van mudar als Estats Units. El 1910 l’Alice va inaugurar el seu propi estudi de cinema, Solax Company. Al cap de pocs mesos en va crear un altre de més modern, que es va acabar convertint en l’estudi cinematogràfic més gran del país. 




			Com que el Herbert n’era el president, l’Alice tenia total llibertat per fer les seves pel·lícules. Va ser la primera directora de cinema de la història i va produir prop d’un miler de films, molts dels quals encara perduren. L’Alice va rodar la seva última pel·lícula el 1920. 




			 




			1 DE JULIOL DE 1873 – 4 DE MARÇ DE 1968 




			FRANÇA → ESTATS UNITS 
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			IL·LUSTRACIÓIL·LUSTRACIÓ DE HELEN LIDE HELEN LI 




			 




			«NO HI HA RES RELACIONAT 




			AMB LA POSADA EN ESCENA 




			D’UNA PEL·LÍCULA QUE 




			UNA DONA NO PUGUI FER 




			AMB LA MATEIXA DESTRESA 




			QUE UN HOME». 




			ALICE GUY-BLACHÉ 




			

	 


	 	

		



			 




			
ANGELICA ROZEANU 




			 




			JUGADORA DE TENIS TAULA 




			 




			Hi havia una vegada una nena romanesa que tenia un talent natural per a l’atletisme, tot i que no tenia un esport preferit, almenys al principi. A l’Angelica li agradaven molt la natació, el tenis i el ciclisme. Però un bon dia, tal com ella mateixa va explicar al cap d’un temps, un nou esport la va trobar. 




			Quan tenia uns vuit anys, l’Angelica va patir un brot d'escarlatina, una malaltia greu, i va trigar molt de temps a millorar. El seu germà Gaston va decidir que buscaria una manera de distreure-la mentre es recuperava. Un dia va arribar a casa amb una pala, una pilota i una xarxa i li va ensenyar a jugar a tenis taula. 




			L’Angelica aprenia ràpid. Tenia uns peus que semblaven els d’una ballarina i bons reflexos, així que va començar a jugar a nivell competitiu i, quan tenia quinze anys, va guanyar el seu primer campionat nacional! L’any 1940, però, la seva carrera com a atleta es va interrompre sobtadament. Romania havia unit forces amb l’Alemanya nazi. Per culpa de les nombroses restriccions que patien els jueus romanesos en aquell moment, l’Angelica no va poder practicar l’esport que tant estimava. 




			Un cop acabada la guerra, l’Angelica va tornar a agafar la pala. El 1950 es va convertir en la primera atleta romanesa que guanyava un torneig mundial. Aquell any també va ser nomenada presidenta de la Comissió Romanesa de Tenis de Taula. Al llarg de la seva carrera, l’Angelica va guanyar almenys quinze campionats nacionals i disset mundials. El 1960, després de patir més discriminació al seu país natal, l’Angelica va emigrar a Israel. El 1981 va ser inclosa al Saló de la Fama Internacional Jueu dels Esports. 




			 




			15 D’OCTUBRE DE 1921 – 21 DE FEBRER DE 2006 




			ROMANIA → ISRAEL 
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			IL·LUSTRACIÓ DE MAGGIE COLE 




			 




			«SEMPRE HE SENTIT 




			PREDILECCIÓ PEL TENIS 




			TAULA, O, SI VOLEU, 




			EL TENIS TAULA HA SENTIT 




			PREDILECCIÓ PER MI». 




			ANGELICA ROZEANU 




			

	 


	 	

		



			 




			
ANITA SARKEESIAN 




			 




			PERIODISTA I ANALISTA DE MITJANS DE COMUNICACIÓ 




			 




			A l’Anita sempre li havien agradat els videojocs. De petita, al Canadà, va demanar als seus pares que li regalessin una Game Boy, de Nintendo. Els videojocs li semblaven divertits i la feien feliç. Però, a mesura que es feia gran, va descobrir una cosa que l’empipava. Amb prou feines hi havia personatges femenins i, si n’hi havia, mai no representaven dones fortes ni emancipades. 




			No era la primera vegada que l’Anita notava que alguna cosa no rutllava en els mitjans de comunicació. Quan era una nena ja havia observat que la gent d’Iraq —el país d’on procedien els seus pares— era sovint retratada a la televisió com un poble malvat i pervers. Mai no hi va veure cap imatge que s’assemblés a la seva família, a la gent que estimava. Aleshores es va adonar que els mitjans de comunicació de vegades explicaven històries que no eren del tot exactes o que sovint es descuidaven de detalls importants. 




			L’Anita va crear una pàgina web i un blog anomenat Freqüència feminista. Hi va publicar una sèrie de vídeos en què reflexionava sobre la representació de les dones en els videojocs. 




			Els vídeos eren intel·ligents i divertits, però sobretot van fer que la gent de la indústria dels videojocs es plantegés millorar els seus productes tant per a homes com per a dones. De tota manera, a alguns homes no els van agradar i no en volien sentir a parlar. Li van dir coses lletges. N’hi va haver que fins i tot la van amenaçar. 




			Però l’Anita no es va fer enrere i, com més parlava, més gent se l’escoltava. Actualment hi ha més dones que mai en el món dels videojocs; no només els personatges que omplen la pantalla sinó també les enginyeres que s’encarreguen de dissenyar-los. 




			 




			CANADÀ → ESTATS UNITS 
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			IL·LUSTRACIÓ DE JENNY MEILIHOVE 




			 




			«EL FET DE PARLAR D’ALLÒ 




			QUE CONSIDEREU CORRECTE 




			DEMOSTRA MOLT VALOR, 




			ENCARA QUE ELS COSTOS SIGUIN 




			INFRANQUEJABLES». 




			ANITA SARKEESIAN 




			

	 


	 	

		



			 




			
ANNA WINTOUR 




			 




			CAP DE REDACCIÓ 




			 




			Hi havia una vegada una nena que tenia un estil propi. Des de ben joveneta, l’Anna es va sentir captivada pel món de la moda. Li cridava l’atenció tant per les pàgines setinades de les revistes com pels vibrants carrers londinencs on vivia. El seu pare, un reputat editor de diaris, va encoratjar-la a perseguir els seus somnis. Amb el seu ajut, l’Anna va aconseguir la seva primera feina en una boutique de luxe quan tenia quinze anys. Poc després va començar a estudiar disseny de moda. Però aviat se’n va cansar. «O entens de moda o no hi entens», va pensar. I l'Anna hi entenia. 




			Quan tenia vint anys, l’Anna va aconseguir la seva primera feina en una revista de moda. Al llarg dels anys següents va treballar en diverses revistes, tant a Londres com a Nova York. El 1988 l’Anna va ser contractada per a una feina que la va fer famosa arreu del món: es va convertir en la cap de redacció de Vogue. Des del primer moment va tenir clar que seguiria el seu instint. Per a la seva primera portada va escollir una model vestida amb un top cobert de joies per valor de 10.000 $ i uns texans corrents. L’elecció era tan insòlita que al principi algunes persones van pensar que es tractava d’un error. Però l’Anna no tenia por de provar coses noves. 




			Trenta anys després, l’Anna continua sent cap de redacció a Vogue. Tot i que és coneguda, sobretot, pel seu estil característic —el tall de cabells bob i unes ulleres de sol enormes—, en realitat és molt més que una icona de la moda. Les seves idees atrevides, el seu caràcter decidit i la vocació per la filantropia han contribuït a canviar el món de les revistes i de la moda cap a millor. 




			 




			NASCUDA EL 3 DE NOVEMBRE DE 1949 




			ANGLATERRA → ESTATS UNITS 
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			IL·LUSTRACIÓ DE MEEL TAMPHANON 




			 




			«LA GENT ET RESPON BÉ 




			QUAN TENS LES COSES 




			CLARES». 




			ANNA WINTOUR 




			

	 


	 	

		



			 




			
ANNE HIDALGO 




			 




			POLÍTICA 




			 




			Nascuda a San Fernando, Cadis, l’Ana María Hidalgo es va mudar a França amb la seva família quan era petita. Vivien en un barri obrer ple d’immigrants com ells. L’Ana María va créixer parlant dues llengües: el castellà amb els seus pares i el francès amb la resta de la gent. Quan era adolescent es va canviar el nom per Anne i es va convertir en ciutadana francesa. Avui dia conserva la doble nacionalitat: la francesa i l’espanyola. 




			A la universitat va estudiar dret i serveis socials, amb l’objectiu de treballar algun dia al govern. Després de traslladar-se a París, va exercir durant molts anys com a funcionària, i finalment es va convertir en tinent d’alcalde el 2001. L’Anne va estar tretze anys en aquest càrrec, treballant per a la ciutat de París. Però no en tenia prou. 




			A les eleccions del 2014, l’Anne es va presentar com a candidata a alcaldessa. Algunes persones pensaven que no guanyaria a causa del seu origen, però també n’hi havia que creien que la seva experiència la faria una bona candidata. I tenien raó. Va guanyar les eleccions! Al llarg dels segles, París havia estat un centre polític importantíssim, així com un punt clau per als negocis, l’art i la moda, i havia tingut molts líders: des de generals fins a reis i alcaldes. Però mai no l’havia governat una dona, fins a l’Anne. 




			Des que va prendre possessió del càrrec, ha lluitat per combatre el canvi climàtic. L’Anne vol ajudar a crear un món més verd, tot i que també és conscient que s’ha de començar per un mateix: «Veig París com una ciutat verda on tots podem respirar aire fresc, compartir espais oberts i gaudir de la vida». 




			 




			NASCUDA EL 19 DE JUNY DE 1959 




			ESPANYA → FRANÇA 
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			IL·LUSTRACIÓ D'ALICE PIAGGIO 




			 




			«HE VIST QUE 




			LES CIUTATS PODEN 




			ACTUAR JUNTES, 




			FINS I TOT QUAN 




			ELS PAÏSOS ES 




			NEGUEN A FER-HO». 




			ANNE HIDALGO 




			

	 


	 	

		



			 




			
ANNE WAFULA STRIKE 




			 




			ATLETA PARALÍMPICA 




			 




			Un dia, a Kènia, una nena de dos anys que es deia Anne es va posar molt malalta. Els seus pares, preocupats, la van portar a l’hospital, i de seguida els metges la van embolicar amb un guix totalment rígid que li impedia moure’s. Quan l’Anne va millorar ja no podia caminar. Havia agafat poliomielitis i tenia una paràlisi de cintura en avall. La sanadora local va dir que havia estat víctima d’una màgia maligna. Els veïns li deien serp perquè s’havia d’arrossegar per terra per desplaçar-se. 
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