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			Llega el momento de preparar tu boda. Inspírate en los mejores diseños y quédate con los consejos de los mayores expertos. Porque preparar una boda es casi tan divertido y emocionante como celebrarla.

			Este libro te guiará por todo el proceso de organizar y diseñar una boda, desde el minuto uno hasta el gran día, y resolverá todas tus dudas organizativas además de ser la guía para que tengas todo bajo control y vuestra boda sea genial. 

			Bodas de Cuento, los wedding planners and designers más influyentes del país, nos proponen un maravilloso libro lleno de ideas, consejos sobre la organización y la decoración de bodas y mil detalles para que organizar la boda perfecta sea fácil y divertido.

			Un libro lleno de fotos maravillosas de sus trabajos que nos inspirarán para hacer de nuestra boda un evento increíble. 

			

		

	
		
			

			A Claudia y a Eric, nuestros hijos.

			

			A todas las parejas que habéis elegido a Bodas de Cuento para que formemos parte de uno de los momentos más importantes de vuestra vida. Encendéis la chispa que nos permite hacer magia.

			

			¡Os queremos!

		

	
		
			PRÓLOGO

			Érase una vez una chica de Santander que vivía en el país de Nunca Jamás Me Casaré. Le encantaban las comedias románticas, pero le daba vergüenza convertirse en la novia de una boda. Hasta que, un buen día, un gallego la hizo cambiar de opinión. Hoy recuerdo el día de mi boda como la mejor fiesta de mi vida, la mayor exaltación del amor en todas sus vertientes y para todos los que participaron en ella.

			En la vida hay que tener suerte para todo, y, especialmente, con las personas con las que te cruzas. 

			Conocer a Bodas de Cuento fue, sin duda, una gran suerte. Nos hicieron una producción de película, a nuestra medida, para que tanto nosotros como nuestros invitados disfrutáramos sin preocuparnos de nada. 

			Aman su trabajo, y eso se ve reflejado en cada una de las páginas que escriben. Me animé a contactar con ellos gracias a su primer libro, que se convirtió para mí en un precioso recuerdo, como este lo será para ti.

			Les estoy tan agradecida como se lo estaría a un hada madrina. Ojalá este libro te inspire a escribir tu propio cuento, creas o no en las hadas, en las princesas, en los príncipes azules o en el amor eterno. 

			Pasa la página y deja que el equipo de Bodas de Cuento te lleve hasta tu propio colorín, colorado. ¡Disfruta de tu boda!

			

			Marta Hazas

		

	
		
			INTRODUCCIÓN

			¡Hola! ¡Bienvenidos! ¡Bienvenidas! Nos encanta teneros aquí, con este libro en las manos y a tope de ilusión con este proyectazo que es ¡¡¡vuestra boda!!!

			

			Antes de empezar, queremos presentarnos para que sepáis quién está detrás de estas páginas y cuál ha sido nuestro objetivo al escribir este libro.

			

			Somos Bodas de Cuento Styling & Design, una compañía de organización y diseño de bodas que nació hace diez años. Fuimos pioneros en nuestro país en desarrollar un tipo de bodas en las que la libertad de la pareja primaba sobre todas las cosas. No creímos nunca en los límites, desafiamos las reglas preestablecidas y defendimos que el amor se merecía la mejor de las celebraciones, porque esto no es otra cosa que la fiesta del amor. Esa es nuestra filosofía de empresa y lo que nos mueve. 

			

			En este tiempo hemos organizado más de cuatrocientas bodas, en toda España, Portugal y Colombia. Hemos hecho bodas en naves abandonadas, bosques, calas a las que solo se podía acceder en barco, ceremonias en medio de la calle, bodas en museos, teatros..., cualquier espacio tiene potencial para nosotros. Y nos encantan los retos.

			

			Somos los autores de, además de este, otros dos libros, ambos de Editorial Planeta: ¡Sí, quiero! Ideas geniales para diseñar tu boda (2013) y La agenda de nuestra boda (2016). Los dos están escritos con todo nuestro cariño para ayudar a los miles de parejas que los han leído a preparar una boda muy muy guay. 

			

			Tenemos una escuela de formación para wedding planners, Bodas de Cuento School, fundada en 2012 y desde la que hemos formado a cientos de personas de todo el mundo que quieren aprender nuestra profesión y dedicarse, igual que nosotros, a hacer felices a las parejas ayudándoles a organizar y diseñar su boda.

			

			También somos speakers internacionales, hemos dado conferencias sobre la industria de las bodas en muchos países y, por supuesto, en España.

			

			Y casi nos olvidamos de contaros lo más importante de todo: somos unos locos de nuestra profesión, fans absolutos de la organización y el styling de bodas; y la pasión que sentimos por este trabajo es brutal. 

			

			Con todo esto queremos explicaros que estáis en buenas manos. Los consejos de este libro están basados en nuestra experiencia y saber hacer, así que esperamos ayudaros a vosotros también con todo lo que vamos a contaros en estas páginas. Todas las imágenes de este libro son de trabajos nuestros. ¡Esperamos que os inspiren!

			

			Antes de seguir, queremos daros las gracias por estar aquí. Por habernos elegido como vuestros cómplices en esta aventura. Estamos listos para empezar, ¡confeti y amor para todos!

			

			

			LO QUE MÁS IMPORTA

			

			Organizar una boda es un trabajo importante, una tarea extra añadida a vuestro día a día personal y profesional. Debéis contar con ello, porque este es un proceso que se inicia con mucha ilusión, pero muchas veces sin tener ni idea de lo que implica, por eso queremos advertíroslo; hay muchas cosas que nadie os va a contar, y hay que tener presentes todas las facetas de este proceso.

			

			En estas líneas vais a encontrar unos consejos previos que nos gustaría que tuvieseis en cuenta antes de entrar en materia y zambullirnos en el resto de las páginas del libro.3, 2, 1… ¡vamos!

			

			

			La montaña rusa

			

			Hay un ciclo emocional que es posible que se repita durante todo el tiempo de preparación de la boda, y es que vais a sentiros en una especie de montaña rusa de emociones. A veces arriba, de subidón, porque habéis conseguido algo que os gusta mucho u os hace mucha ilusión; otras veces, abajo por un pequeño agobio, algún enfado tonto o una decepción por no poder hacer o tener algo que os ilusionaba. 

			

			Es normal, de verdad, le pasa a todo el mundo. Estáis depositando mucha ilusión y estáis haciendo un esfuerzo económico importante en un proyecto complejo que casi siempre será dulce, pero que inevitablemente conlleva algún ligero amargor. 

			

			

			Renunciar no es perder

			

			Porque en todas las bodas hay que renunciar a algo, en todas (sí, incluso en las de presupuestos astronómicos). Y ¿queréis saber un secreto? No pasa nada. Absolutamente nada. Nadie más que vosotros sabe lo que estáis preparando y, si algo finalmente no está presente en la boda, nadie lo va a echar de menos. 

			

			Partiendo de esa base y teniendo en cuenta que todos vuestros invitados van a ir a la boda para compartir con vosotros un momento tan importante y para veros disfrutar, no merece la pena pasar malos ratos por no poder tener esto o lo otro. Lo que importa no son unas flores, una actuación o un modelo de sillas; lo que importa aquí son el amor y las personas. ¡No lo olvidéis nunca!

			

			

			Relativizar

			

			Un poco al hilo del anterior va nuestro siguiente consejo. A veces, una boda llega a tener un nivel de exigencia demasiado alto por parte de la pareja o su entorno, y se les da una importancia exagerada a las cosas. Aprender a relativizar es un ejercicio fantástico que os va a ser muy útil en este tiempo. 

			

			

			Es vuestra boda

			

			Las bodas de hoy en día tienen nombre propio, no son las bodas de hace años en las que la pareja poco pintaba y ni opinaba. El sector ha entendido que lo que quieren las parejas es poder personalizar al máximo y tener una boda a su medida, y los conceptos estándar cada vez funcionan menos. Las familias, aunque se agradece conocer su opinión, tienden a decidir menos, porque las parejas quieren vivir su boda a su manera, no como lo decidan sus familiares. Así que os recomendamos que hagáis siempre lo que os apetezca, que no os disfracéis ni a vosotros ni a vuestra boda y que todo lo que hagáis y decidáis os haga sentir bien.

			

			

			Trabajad con profesionales

			

			Si queréis una boda de calidad tenéis que trabajar con equipos que os la garanticen, que sean profesionales, con los que firméis contratos que os amparen y en los que quede claro el alcance de sus servicios. Exigid facturas de los pagos y aseguraos tranquilidad.

			

			

			Actitud positiva

			

			Probablemente, el consejo más importante de todo el libro. De ello va a depender el resultado de vuestra boda, ¡va en serio! No os imagináis la influencia que tiene vuestra actitud en todo. Si vivís preocupados por la lluvia ese día y solo habláis de ello, es fácil hasta que la atraigáis (momento metafísico). 

			

			Si asumís que puede llover, planificáis soluciones por si ocurre y decidís afrontarlo con normalidad y pensando siempre en que vais a disfrutar a tope pase lo que pase, la lluvia no será un problema. Este es un ejemplo cualquiera, pero es aplicable a todo. La clave para que todo sea genial la tenéis solamente vosotros.

			

	
		
			PASOS PARA PREPARAR UNA BODA GENIAL
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            Recordad que cada pareja tiene una situación y unos tiempos diferentes. Si disponéis de menos tiempo, adaptad estos preparativos a vuestra realidad, pero sobre todo no os agobiéis. Esto es solo una guía para orientaros y ayudaros.
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VUESTRO ESTILO DE PAREJA


			

			Encontrar vuestro estilo va a determinar la mayoría de las decisiones de vuestra boda. Tomaos el tiempo que haga falta en este punto, porque es realmente importante. Pensad en cómo la imagináis; en qué va con vuestra personalidad como pareja; cómo es el lugar donde queréis celebrarla; qué cosas hablan de vosotros, de vuestros gustos… 

			

			Encontrad vuestra esencia, cómo sois (no cómo queréis que los demás os vean); de este modo, vuestra boda tendrá el plus de autenticidad y, al tener este punto clave tan claro, os costará mucho menos diseñarla y organizarla.

			

			

			
EL ESTILO DE VUESTRA BODA


			

			Nosotros defendemos que hay tantos estilos de boda como parejas y, aunque a menudo se usan etiquetas para denominarlos, la realidad es que estos estilos están sometidos a las modas de cada momento, así que podría decirse que acaban caducando. 

			

			Este es nuestro punto de vista como profesionales. Pero cuando os preguntéis cuál es el estilo de vuestra boda, es importante que no os agobie si esto está de moda o no; recordad esta máxima: haced la boda que os apetezca tener, más allá de modas y rollos que os puedan condicionar. 

			

			Encontrar el estilo de vuestra boda puede parecer una tarea complicada porque, seguramente, como decíamos, tendréis en mente muchas ideas distintas, a veces contrapuestas, y es posible que os sintáis confundidos acerca de cuál es vuestro estilo preferido. 

			

			Para nosotros, el estilo de una boda no tiene por qué definirse con una sola palabra; una boda tiene duración y espacios de sobra como para convertirse en un evento ecléctico donde se lleven a cabo un montón de ideas diversas que pueden convivir perfectamente entre sí.

			

			Os ponemos un ejemplo: hay parejas que celebran una boda en la iglesia, con el protocolo y el respeto que esto lleva implícito, por lo que podría parecer que esta boda va a ser clásica y formal. Pero, de repente, en el cóctel de la boda, hay una banda de música en vivo supercañera; la cena es tipo cóctel sin asientos asignados y con diferentes buffets de comida del mundo; para el baile, la novia se cambia de vestido, sorprendiendo con un look mucho más moderno, y los novios arrancan la fiesta con una coreografía divertida y, más que una fiesta, se monta un fiestón. 

			

			¿Quién iba a decir que esta boda, que empezó en un contexto clásico, iba a acabar siendo una fiesta por todo lo alto? Entendéis esta idea de libertad y eclecticismo que os intentamos transmitir, ¿verdad?

			

			Sí que creemos importante aprender a filtrar y a descartar ideas si no queréis convertir vuestra boda en una macedonia de conceptos un tanto arriesgada desde el punto de vista estético. 

			

			Y, por otra parte, igual que os decíamos que hay tiempo suficiente para desarrollar un montón de ideas, sabemos por nuestra experiencia que las bodas llenas de sorpresas y momentos wow, cuando están bien orquestadas, funcionan, pero mucho cuidado con saturar a los invitados con el peligroso efecto yincana, llevándolos de un lado a otro, no dejándoles respirar ni disfrutar de la comida o de la cena porque pasan tantas cosas que no consiguen atender a todo.
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			La inspiración no es solo cosa de escritores, compositores y pintores. Cualquier proceso creativo (y diseñar una boda lo es) necesita empaparse de ella. Vosotros también necesitáis encontrarla en forma de ideas, imágenes y sensaciones para poder dar estilo y forma a vuestra boda. 

			

			Puede ser una labor complicada si no sabéis dónde encontrarla o cómo organizarla, pero vamos a enseñaros algunos atajos para llegar a los lugares más interesantes y a explicaros cómo programar esta tarea para que sea mucho más fácil.

			

			

			
¿DÓNDE BUSCAR INSPIRACIÓN?


			

			En el mundo del estilismo y diseño de las bodas, hay dos canales donde podemos encontrar inspiración en estado puro. Son el mundo online y el offline. Veamos qué podemos encontrar.
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			Online

            

			PINTEREST

            

			Hoy en día ya no hay novia que no prepare su boda sin usar Pinterest (y decimos novia generalizando porque esta red social, en el contexto de las bodas, tiene más usuarias femeninas que usuarios masculinos). 

			

			En esta plataforma encuentras todas las ideas que busques para una boda, es un must have para trabajar la inspiración y, además, su uso es muy sencillo. Puedes compartir tus tableros con otros (aquellas personas que compartan contigo los preparativos, bien sean familia, amigos o los profesionales que trabajan en tu boda). 

			

			En este punto nos parece interesante que uséis vuestros tableros para enseñárselos a vuestro florista, diseñadores, etc. Es el modo que tenemos los profesionales de entender visualmente lo que os gusta. 

			

			Haced búsquedas de palabras concretas sobre las que queráis encontrar ideas, por ejemplo: «boda moderna», «vestidos de novia boho», etc., y cuando encontréis la foto que os guste, investigad desde dónde ha sido pineada, porque así podréis descubrir cuentas que pinean fotos del estilo que buscáis. 

			

			Un consejo: daos una vuelta por vuestros tableros de la boda de vez en cuando e id borrando los pines que ya no encajen con el estilo final de la boda. Con esta limpieza, os resultará mucho más fácil crear ese mood que buscáis para vuestra boda. 

			

			¡La única pega de las fotos que vemos en Pinterest es que no vienen con una nota al lado que indique el precio de esa boda! Lo decimos con ironía, pero es cierto que muchas veces las parejas veis cosas que os encantan y no os podéis imaginar el precio real de lo que aparece en esa foto.
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			INSTAGRAM

			

			Es la red social, después de Pinterest, donde vais a encontrar más ideas e inspiración. Los profesionales del sector (wedding planners, fotógrafos, floristas, diseñadores, etc.) usamos Instagram para enseñar nuestros mejores trabajos en el feed y en Instagram Stories. Nosotros, desde nuestra cuenta @bodasdecuento, contamos y enseñamos los días de boda lo que está pasando en ese evento, así que podréis ver casi en tiempo real las ideas de esa boda que estamos ejecutando. 

			

			En el apartado de cuentas sugeridas, podréis ir conociendo nuevas cuentas similares a las que seguís. La inspiración es infinita ¡y no para! 

			

			Igual que en Pinterest, hacer búsquedas es muy sencillo, y a través de los hashtags y las ubicaciones, podréis ver fotos y vídeos de otras bodas en el lugar donde os casáis o encontrar localizaciones interesantes y conocer nuevos proveedores. 

			

			

			BLOGS ESPECIALIZADOS 

			

			La trayectoria de los blogs de bodas es muy larga, tanto en España como fuera de nuestro país; allí empezamos a inspirarnos nosotros cuando empezamos nuestra carrera como wedding planners, y desde nuestro blog hemos tratado de inspirar a las parejas que nos leían por todo el mundo. 

			

			En la blogosfera podéis encontrar infinidad de artículos superinteresantes sobre mil temas relacionados con las bodas, con contenido muy práctico e inspirador. La labor editorial de los blogs especializados ha sido imprescindible para que todas las parejas que los leían encontrasen inspiración y los profesionales del sector tuviésemos en ellos una plataforma para dar a conocer nuestro trabajo y que llegase hasta vosotros, las parejas.

			

			Las fotos que aparecen en los blogs suelen tener una opción para pinearlas en Pinterest, con lo cual podréis guardar las ideas que os gusten en vuestros tableros con un solo clic.

			

			Y si buscáis cosas en concreto, Google os ayudará con la tarea. Un ejemplo: estáis buscando localizaciones para celebrar vuestra boda en la playa. Solo con teclear esas palabras, seguro que encontraréis infinidad de posts en blogs que os darán ideas, os presentarán sitios y os ayudarán mucho. 
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			WEBS DE PROFESIONALES

			

			Todos los que trabajamos en bodas somos conscientes de la importancia de enseñar nuestro trabajo. Por eso en nuestras webs podéis encontrar un resumen de algunas de nuestras bodas. Aunque es cierto que donde movemos este material más actualizado es en las redes sociales, ¡no dejéis de visitar las webs de vuestros profesionales preferidos!

			

			

			E-MAGAZINES

			

			Hace unos años surgieron las revistas de publicación online. Están estructuradas igual que las revistas impresas en cuanto a secciones y contenidos.

			

			Las primeras que conocimos vinieron de Estados Unidos, pero desde hace unos años contamos en nuestro país con algunas publicaciones llenas de tendencias, ideas y contenido de bodas españolas. Sus publicaciones suelen ser semestrales y os recomendamos que también las uséis en la búsqueda de inspiración. 

			

			Offline

			

			REVISTAS DE NOVIAS

			

			Y disculpad que os excluyamos esta vez a vosotros, queridos, pero estas revistas especializadas se concibieron para inspirar a las chicas. Editoriales de vestidos de novia, reportajes de bodas reales, tendencias en maquillaje, peluquería y complementos, sugerencias de destinos de lunas de miel… Sus contenidos hacen soñar con bodas de revista. 

			

			¡Muchas chicas incluso empiezan a coleccionarlas antes de haberse prometido! Tener una de ellas en la mano cuando se publican parece ser un imprescindible para muchas de las novias que se van a casar ese año. 

			

			También en las revistas de otras disciplinas donde lo visual es tan importante (decoración, moda, viajes, lifestyle…) podéis encontrar numerosas ideas. Permaneced con los ojos bien abiertos, porque ¡la inspiración se presenta sin avisar!

			

			

			LIBROS

			

			El que tenéis en las manos, por ejemplo, está pensado y escrito para ser una fuente de inspiración para vuestra boda. Este es nuestro tercer libro editado por Editorial Planeta y en todos ellos hemos querido acercaros desde nuestro conocimiento experto, pero de forma amena, al mundo de las bodas. 

			

			Además de nuestros libros, podréis encontrar otros títulos en nuestro mercado y muchos más títulos en inglés, algunos de ellos muy interesantes y escritos por autores con grandes trayectorias. 

			

			

			FERIAS ESPECIALIZADAS

			

			Durante años, las ferias fueron el lugar donde las parejas podían conocer de primera mano proveedores y servicios para su boda; era la forma de llegar masivamente al público. 

			

			Aunque siguen vigentes en muchas ciudades, hoy en día el formato ha evolucionado y se busca que estos escaparates sean más selectos, aporten valor y se conviertan en una experiencia para las parejas de novios que las visitan. 

			

			Surgen, así, otro tipo de exposiciones, alejadas del circuito de los recintos de ferias de muestras, que se alojan en edificios singulares y donde se da cita un pequeño número de empresas del sector que comparten filosofía y estilo. 

			

			

			LIFESTYLE

			

			Y algo que recomendamos siempre es buscar inspiración no solo en la categoría bodas. Vivimos rodeados de cosas bonitas y superinspiradoras. Por poneros algunos ejemplos: el interiorismo y la decoración, la moda, el arte, el cine, los eventos sociales, los espectáculos… Y, por supuesto, la naturaleza, esa fuente inagotable y maravillosa de inspiración. 

            
[image: Imagen 10]
             © Pablo Laguía



			

	
[image: Imagen 11]

© Albert Bardina



		Un moodboard (o panel de inspiración) es la herramienta con la que los creativos trabajamos la inspiración de un proyecto de diseño. Es una representación visual del espíritu y la visión de vuestra boda. No solo nos vale para especificar conceptos visuales, ideas y detalles, sino que, además, nos va a servir para plasmar cómo se va a ver vuestra boda y cómo os hace sentir ese estilo. 

			

			Explicado así, quizá os parezca una herramienta demasiado profesional o abstracta, pero lo cierto es que cualquier persona, para cualquier proyecto que implique buscar ideas, definir detalles y sensaciones, puede hacer un moodboard. Y os vamos a explicar cómo hacerlo, porque seguro que esta herramienta os va a encantar.

			

			Estos son los pasos que os recomendamos para construir vuestro moodboard:

			

			1. Elegid las palabras clave (palabras, frases o ideas) que definan cómo queréis que sea vuestra boda.

			

			2. Elegid el formato que más os guste para trabajar vuestro panel de inspiración: digital o físico.

			

			• Si elegís un soporte físico, este os permitirá añadir, además de fotos impresas, elementos que podréis tocar, como telas, muestras de papel, materiales como madera o metal, elementos vegetales… Este formato os dará sensaciones más reales al tener texturas.

			

			Elegid una cartulina o tablero donde pegar todas esas fotos y elementos y ¡a trabajar!

			

			• Si, por el contrario, optáis por un moodboard digital, podéis usar alguna herramienta informática o aplicación como Canva, pero lo más habitual es usar Pinterest, porque, además de encontrar allí millones de fotos ideales, su estructura nos permite trabajar tableros propiamente dichos, y dividir estos, a su vez, en subtableros más específicos. 
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