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				Llama a tu


				héroe interno


				Los poderes de Spider-Man no son su atribu-to más sorprendente. Es más increíble la res-ponsabilidad que siente hacia los que lo rodean, además de su habilidad de aprender de sus fracasos y de creer en sí mismo. Así que, si alguna vez sientes que el mundo está en tu contra, hay buenas noticias: no tienes que ser un Súper Héroe para estar a la altura del reto. Tú también eres sorprendente y pue-des hacer lo mismo que Spider-Man. Confía en tus instintos y encuentra tus superfortale-zas internas. Así, tú también podrás colum-piarte por la vida junto con tus amigos.
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				Sé un vecino amigable


				No tienes que defender el universo entero de Thanos para ser un Héroe, ni impedir que los jefes criminales vendan armas alienígenas (¡aunque ambos actos sí que son heroicos!). Las acciones cotidianas de valentía y amabilidad pueden ser igual de significativas. Dale a alguien indicaciones para llegar a su destino. Ponte al corriente con tus vecinos. El camino hacia convertirte en la mejor versión de ti mismo comienza en tu comunidad.
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