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			¿Quién no ha escuchado alguna vez frases como: «Elevaduras léctricos», «Este argumento está cogido por las pinzas», «Eso por debajo de mi cadáver», «Ese tiene orejas de soplido»?... A través de un gran número de expresiones hechas, o mejor dicho mal hechas, los hermanos Abadía (hijos del autor bestseller Leopoldo Abadía) recopilan un manual de humor con la intención de no solo arrancarnos una sonrisa, sino enseñarnos la filosofía de su familia: la importancia del optimismo frente a la vida. Un libro con reflexiones para «buenagente» con el propósito de hacer sentir bien al lector.

		

	
		
			

			Desde el año 2012, los cinco hermanos autores de este libro hemos estado atentos al peculiar uso del lenguaje, intentando cazar al vuelo las efímeras blabladurías en conversaciones, confidencias, reuniones o charlas en la barra del bar.

			

			Las blabladurías son frases o expresiones españolas mal dichas y que acaban sonando, normalmente, por aproximación. Hemos recopilado cerca de 500 frases hechas —o deshechas— de toda naturaleza, índole, motus y propios. Y seguirán apareciendo más, no seamos pájaros de paragüero.

			

			Establecemos un requisito indispensable: no podemos inventárnoslas. Siempre tenemos que escuchárselas a alguien que la diga de forma natural y espontánea.

			

			Y una vez cazada, queremos airearla a pompo y platillo.

			

			Por eso agradecemos a la editorial Espasa la oportunidad que nos brinda al reunir algunas de estas frases brillantes para la prosperidad y también agradecemos, por su puesto, a aquellos que osaron decir cada una de estas maravillosas frases en nuestra presencia. Para nosotros es como un regalo, como una estrella fugaz que pillamos en la inmensidad del cielo que son las conversaciones de cada día.

			

			Damos las gracias también a cada una de nuestras familias y a los casi 73 miembros del clan Abadía porque nos garantizan, al menos, una tirada inicial muy elevada.

			

			Gonzalo, Javier, Jorge, Rafa y Alfonso Abadía Jordana

		

	
		
			
BLABLADURIAS

PROLEGÓMENOS

			

			Leyendo No seas pájaro de paragüero, me hace mucha ilusión ver que las frases que han servido durante años para que nos riéramos en casa aparecen ahora agrupadas en un libro.

			

			El trabajo profesional y las relaciones sociales hacen que uno se tropiece con personas que destrozan frases hechas. Para colmo, estas personas hacen el «destrozo» con muy buena voluntad. Por ejemplo, la gran sonrisa de cariño de alguien que me dice que tengo a mis hijos «desperdiciados» por el mundo.

			

			Eso es lo que les ha pasado a los autores de este libro, hijos míos y, en consecuencia, parte de los «desperdiciados», que han aguantado —y luego apuntado— sin mover un solo músculo facial, la crítica de una persona a otra, diciendo que es un pájaro de paragüero o que le sale de sus casillas.

			

			Cuando nos contaban en casa las últimas incorporaciones a la lista, nos reíamos mucho, como me he vuelto a reír ahora, no solo con las frases, sino recordando en algunos casos las circunstancias en que se pronunciaron, y alguna vez, hasta la cara de la persona que «profería» la herejía lingüística. Esto demuestra una vez más que, en esta vida, no basta con la buena voluntad para acertar.

			

			Los autores han complementado las frases «malas» con las «buenas», y con una explicación/aclaración que ayuda a descubrir el camino tortuoso que ha recorrido la frase desde la corrección hasta la incorrección.

			

			Este libro podía no haber existido. Me diréis que como todos. Pero este tiene una característica especial: que cinco Abadías vieron que no solo podían reírse ellos, sino que, con un cierto esfuerzo, podían hacer que se rieran muchos más.

			

			Pues ahí lo tenéis, a vuestra disposición.

			

			Señoras y señores, en la pista, «¡¡BLABLADURÍAS!!»

			

			Leopoldo Abadía

			

			San Quirico, 9 de febrero de 2017
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