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			A las Brujas que fueron y a las que serán

		

	
		
			Prólogo

			Somos hijos de un tiempo terrible que ha asestado un golpe mortal a lo simbólico. Nuestra cultura ha intentado desterrar a la parte más poderosa del ser humano: la creatividad que emerge de lo más profundo de nosotros. ¿Cuántas veces hemos dicho que solo importan los datos o que la realidad es objetiva? Es un auténtico delirio reducir a un simple algoritmo o pretender que en nuestra vida tenga una relevancia fundamental una Inteligencia Artificial. Hemos levantado un terrible ídolo y ya vemos cuál es el funesto pago que exige: ¡A nosotros mismos!

			Yo, que ni creo en las vanas promesas del transhumanismo ni en la «ciencia dura», sí tengo esperanza en la magia como camino de conocimiento. La magia no es sino la expresión en acción de lo profundo en la naturaleza y en nosotros mismos. Evocamos utilizando la imaginación —esa gran desconocida— ese espacio oculto, tan luminoso que es invisible a los ojos de un profano, y lo hacemos presente en la ceremonia mágica. Nuestra voluntad es ínfima frente al cosmos, pero, solo a veces, podemos perfeccionarnos —como decía el gran Jámblico— y vivir esta compleja vida un poco mejor. El símbolo evocado, en forma de arquetipo o daimon, nos posee y nos hace trascender. No obstante, en el siglo pasado el gran psiquiatra suizo C. G. Jung (1875-1961) se dio cuenta de que toda esta tecnología milenaria podía utilizarse para sanar a seres humanos heridos por una sociedad cruel, con normas salvajes y con una represión de nuestra naturaleza infinita para ser controlados por otros. Su lectura es obligatoria en estos tiempos de ídolos e ideologías para comenzar a romper las cadenas de la ignorancia.

			De estos sistemas simbólicos que tiene la magia, desde la sabiduría de los chamanes hasta la magia ritual, el tarot destaca por sí mismo en occidente. Es un camino de belleza y de una polisemia arrebatadora. Ridiculizado por algunos que no comprenden lo que encierra el símbolo contenido en la carta, ni lo que se proyecta desde ella hacia el sujeto, el tarot nos habla de nosotros mismos y de nuestras potencialidades. Es un pretexto, como ocurre con la alquimia, para abrir puertas en nosotros mismos.

			Las autoras, Magali Vargas y Victoria Braojos, proponen con este libro Con las manos en la Magia. Rituales del proceso creativo del Tarot, una entrada en este camino simbólico hacia romper las cadenas de la ignorancia. Ambas bien versadas en la sabiduría profunda y en la ars magica, nos proponen una acción creativa necesaria. Y si desde un pretexto simbólico como es el tarot pudiéramos abrir una puerta para el autoconocimiento, para liberarnos y para llegar a esa imaginación creadora —de la que hablaba H. Corbin— que pueda crear mundos y hacernos sonreír perpetuamente. Unos rituales accesibles, que no simples, con los que restituir nuevamente lo simbólico olvidado para cualquier interesado en transformarse. Una alquimia interior para transmutar y comenzar a ser consciente del mundo que cambia. Pero este es el camino de aquel que despierta y comienza la búsqueda. Dice el Fama Fraternitatis, el texto fundacional de la Orden Rosacruz, lo siguiente que es tan aplicable a nosotros: 

			«Discutió también con los sabios de España sobre las imperfecciones de nuestras artes, sobre los remedios que había que poner a ello, sobre las fuentes de las que se podían sacar signos seguros concernientes a los tiempos venideros y sobre su necesaria concomitancia con los pasados, sobre los caminos a seguir para corregir las imperfecciones de la Iglesia y de toda la filosofía moral. Les enseñó plantas nuevas y frutos y animales nuevos que la antigua filosofía no determina. Puso a su disposición una axiomática nueva que permite resolver todos los problemas. Pero todo lo encontraron ridículo. Como se trataba de asuntos desconocidos temieron que su gran reputación quedara comprometida, así como verse obligados a volver a comenzar sus estudios y a confesar sus inveterados errores a los que estaban acostumbrados y de los que sacaban beneficios suficientes; que reformaran otros a quienes las inquietudes fueran provechosas.»

			La indiferencia de los que tienen miedo o simplemente son ignorantes no puede, no debe, jamás frenar nuestras ansias de saber ni de trascender. Christian Rosenkreuz así lo hizo y en una pequeña comunidad distribuyó el saber a otros, hoy nosotros hacemos lo mismo activando corazones que parecían oxidados y ojos que parecían ciegos. Sea así. Este libro sigue este camino y las autoras pretenden dignificar este camino del conocerse a sí mismo. Yo las felicito por su generosidad y os invito a leer este libro con atención para que esta sea la puerta a algo más grande. No nos quedemos con las cadenas de la materia cuando podemos llevar al infinito nuestro espíritu con la imaginación. Lleguemos a la luz y vivamos en ella. Fiat lux. Et facta est lux.

			Solsticio de verano de 2023, Heliópolis, Sevilla.
Antonio de Diego González 

		

	
		
			Prefacio

			Cuando leí por primera vez el libro de Magali Vargas “Con las manos en el Tarot”, entendí que era una poderosa herramienta de autogestión. Este libro aúna los conocimientos de la autora sobre tarot e hipnosis enfocada a la creatividad, virtud imprescindible para evolucionar en la vida. 

			Pero a mayores, vi en su guía y cartas un fabuloso vehículo para que, tanto profesionales como personas que se acercan por primera vez al Tarot, pudieran aprender, profundizar en este instrumento “esotérico” y a la vez desarrollar sus capacidades de forma absolutamente práctica. Lo maravilloso es que el trabajo es tan minucioso, funcional y claro, que no son necesarios conocimientos previos para comenzar a usarlo y disfrutar de sus beneficios. 

			Después de varias citas con la autora y demostrarme su interés por la magia práctica, nos dimos cuenta de que podíamos ir un paso más allá y, si cabe aún más, redondear la herramienta creada por Magali. Si con “las manos en el Tarot” podemos averiguar la situación que nos está creando el conflicto y conseguimos la información necesaria de aquello que necesitamos hacer para solucionarlo, a través de las metáforas sacaremos a la superficie consciente todos aquellos datos guardados en el subconsciente que son necesarios para tomar partido y dirigirnos a la meta (solución). Esta nueva obra que les presentamos “Con las manos en la magia”, es la llave que acciona el motor de arranque para ponerse en movimiento, la “acción mágica”, la “chispa” que prende la llama hacia un movimiento comprometido realmente con las órdenes que su subconsciente le está dando a través de la realización de las metáforas, que actúan como una “oración” que evoca nuestros potenciales.

			Muchas veces lo peor del problema de encontrarnos en una encrucijada en la vida, o de sentirnos completamente bloqueados o sin salida, es que no conocemos la base del conflicto, dónde se soporta. A veces no nos enteramos ni tan siquiera que estamos en problemas. Saber con precisión toda la información que se relaciona con las dificultades que nos estamos topando, reencontrarnos con los sentimientos y emociones que nos evocan este asunto, saber evaluar la cuestión en la que debes ocuparte y enjuiciarla correctamente, poder expresarte con claridad y saber pedir o pedirte lo que necesitas, captar esa verdad que te iluminará el camino, motivarse y comprometerse en la búsqueda de la acción necesaria para la solución, etc., todas estas cuestiones pueden ser resueltas si se realiza un buen trabajo a través del libro y baraja de autoconocimiento que es “Con las manos en el Tarot”. Sin embargo, ahora que estamos comprometidos y decididos a la acción creativa, que conocemos todos los pormenores; ¿cómo encendemos la chispa? ¿Cómo nos ponemos en marcha?

			Para eso aparece “Con las manos en la magia”. 

			El trabajo práctico que se ha realizado con el tarot -el Tarot en acción- es el vehículo, y ahora se completa con esta nueva obra que es “la magia en acción”, la magia práctica es la gasolina, imprescindible para obtener la energía necesaria para que nuestro vehículo pueda recorrer su camino.

			Si “Con las manos en el Tarot” es el bastón donde se apoya el caminante en su andadura por el sendero de la vida, “Con las manos en la magia” son las cómodas zapatillas con las que andarlo.

			Victoria Braojos Nieves

			Con una satisfacción que supera la emoción, recibo de la mejor Maga ceremonial de España e hispanoamérica la propuesta para complementar mi obra “Con las manos en el Tarot”, presentada en el IV Congreso Internacional de Baraja y Tarot de 2022, con una propuesta de magia práctica. Victoria Braojos es conocida como investigadora del Tarot, taróloga, médium, con un dominio de las mancias y barajas muy extenso, además de escritora y próxima a graduarse en psicología y periodismo, sin embargo, su conocimiento y formación en magia ceremonial abarca casi todo el globo terráqueo. 

			Habiendo sido un detonante profesional en mi vida, todas las propuestas de Victoria me han obligado a crecer, a darme prisa para concretar proyectos que llevaba años gestando, porque su ímpetu hace que te superes. Creo que sus altas capacidades como vidente y médium le permiten ver finalizado lo que se está creando en el presente.

			Victoria Braojos vio mi libro y su baraja como esa posibilidad para que cualquiera pudiera acercarse con una pregunta o problema que resolvería siguiendo los 4 pasos propuestos detalladamente, incluso sin conocer el Tarot, redondeando el trabajo con una metáfora hipnótica, y pudo ver más allá de lo evidente, lo que nos ha permitido gestar esta nueva obra, “Con las manos en la magia”.

			Si mi primer libro “Con las manos en el Tarot” parecía redondo, la fina intuición y el inigualable conocimiento ritualístico de Victoria han conseguido que el proceso creativo del Tarot evolucione, aportándole un valor mágico inconmensurable. Incluso para los aprendices será una iniciación desde un método de bases sólidas, como son el proceso creativo, la hipnosis y la magia ritual.

			Magali Vargas

		

	
		
			Introducción

			Cualquier peregrino que se decide a realizar el Camino de Santiago sabe de sobra que, para emprender esta hazaña, debe prepararse semanas antes, incluso meses, andando 8 kilómetros diarios para estar en forma (esto representaría el compromiso para el cambio, que comienza con la lectura sosegada y honesta de nuestros libros). Pero luego, cuando por fin nos ponemos sobre el terreno, todos esos kilómetros diarios que caminará el peregrino, debe hacerlos apoyado en un buen bastón que lo conecte con el terreno por el que va transitar (esto representaría el ser consciente del asunto que tiene entre manos-dejar de preocuparse- para ocuparse, bajarlo a tierra) y además necesitará un buen calzado adecuado y resistente (representa la base donde se sujetan nuestros pies y nos permite caminar todo el recorrido que sea necesario para la marcha que hemos emprendido). Así llegará, sin lugar a dudas, el peregrino a su meta.

			Nuestras propuestas para usar este trabajo son dos. La más sencilla y que quizás deba usar cuando maneje con destreza todas las herramientas es: 

			1.De las 16 cartas de la baraja del proceso creativo del Tarot de Magali Vargas tome las 10 que corresponden a los círculos numerológicos de los diez primeros arcanos mayores como arcanos principales. Remuévalas visualizándose a usted mismo y, si lo desea, focalizándose en el asunto del cual quiere obtener información.

			2.Saque una carta al azar entre las 10 y diríjase a la “ceremonia ritual” de este libro correspondiente a la carta elegida. Lea la ceremonia atentamente.

			3.Siga el trabajo mágico propuesto paso a paso. 

			La otra fórmula más completa y recomendable es la siguiente:

			Se comenzará a través de las cartas de Magali, siguiendo las pautas que marca el libro “Con las manos en el Tarot”. Será así como a través de los cuatro pasos (1º Recuperación de la información relacionada con el problema, 2º Incubación, experimentar el malestar que nos causa dicho problema, 3º Iluminación, encontrar la posible solución, 4º Verificación, probar la posible solución en el mundo real) y la carta “eureka” (el arcano mayor de apoyo para el descubrimiento de la posible solución), que se pasará a la acción para resolver el problema. Los alimentos ritual que les proponemos en cada una de las cartas claves son símbolo y a la vez energía sincronizada con cada paso. 

			Una vez realizada esta primera parte, es el momento de ponernos en una nueva acción, el trabajo mágico práctico. El ritual en su totalidad accionará todo el mecanismo necesario para que esa “verificación” se lleve a cabo en el paso 4 - la acción práctica indispensable para llegar a la meta que nos hemos marcado- (resolución del problema). 

			Pero aún queda un último paso, utilizar el lenguaje simbólico del subconsciente para que toda esa energía que tenemos activa sea dirigida correctamente, pues no solo es necesario conocer el problema y su solución, sino que hay que tener la disposición para ponernos en marcha. Y para esa “marcha” necesitamos la energía suficiente que nos ponga en movimiento. Además, ese movimiento debe tomar la dirección correcta y no frenarse hasta llegar al punto que necesitamos, y lo lograremos gracias a las metáforas propuestas en el último apartado de cada carta clave.

			En resumen, los “alimentos ritual” simbolizan cada uno de los pasos, por eso es importante que siga con atención cada proceso marcado en la correspondiente casilla y vaya conociendo cada “alimento”, para que una vez lo use esté conectado con la clave de cada paso. El ritual completo en sí es la “chispa” que usted encenderá y así pondrá en movimiento la energía necesaria para activar la acción del paso 4, es decir, poner en práctica la solución. Y finalmente, para que esa energía esté bien dirigida, se utilizarán las metáforas, que son el lenguaje que nuestro subconsciente comprende, al que ahora nuestro consciente entiende y atiende.

			El ritual en sí es una proyección de nuestros deseos más y menos conscientes. Si fijamos y proyectamos mentalmente ese proceso de forma correcta a través del acto ceremonial, seremos capaces de dar todos los pasos justos y necesarios para llegar a nuestra meta. Es el comienzo de la reconstrucción de esa “nueva realidad” paralela y que tiene la posibilidad de existir, esa realidad que deseamos para nuestra vida.

			Durante más de 30 años nos hemos dedicado a utilizar procesos mágicos, precisamente para ayudar a proyectar correctamente, reconstruir, iluminar y canalizar todas esas ideas creativas imprescindibles para la vida satisfactoria y en equilibrio que desean tener las personas en los diferentes temas que ocupan sus vidas.

			Por otro lado, hemos utilizado el tarot para discernir las realidades que estaban ocurriendo en la vida de las personas que acudían a consulta, y de las que muchas veces no eran ni conscientes. Realidades que marcaban fehacientemente las pautas de cómo estaban desarrollando sus vidas. Ahora bien, si tenemos el conocimiento del recorrido “errático” que estamos haciendo, la verdad nos liberará y podrá cambiarlo. Esta sería la primera clave para conseguir un futuro “mejor” para el consultante o, en este caso, para usted mismo.

			Pero, como hemos dicho, esa es la primera clave. Otra clave indispensable es obtener los apoyos y las ayudas necesarios para cambiar esas pautas “erróneas” que estamos cometiendo en el momento actual. Uno de esos apoyos puede pasar por un trabajo de autoconocimiento, en muchos casos con ayuda terapéutica, pero además de todo esto necesitamos la motivación y un impulso energético correcto que nos lleve a la acción, a realizar los movimientos necesarios para producir el cambio, para encontrar las estrategias necesarias para adaptarnos. De esta forma podemos evolucionar y salir del bloqueo en el que cualquiera en algún momento de su vida puede encontrarse. Es aquí donde entra el trabajo mágico, como un vehículo de proyección que nos impulsa a la meta, una meta ajustada a los deseos y la auténtica esencia de la persona. 

			Cuando haya elegido una de las diez cartas clave del Proceso Creativo del Tarot, diríjase a la página del libro donde habla de su carta. Lea con atención todo el texto, y luego dispóngase a preparar los “alimentos ritual” que necesita para la ceremonia. Aquí hacemos una propuesta muy clara, pero quizás, según usted evolucione y vaya obteniendo más conocimientos, pueda sustituirlos por otros que simbólicamente para usted representen ese paso. La carta clave se desarrolla en 4 pasos y una carta “eureka”, cada paso viene representado por una carta del círculo numerológico y un proceso. Lea cada paso, intégrelo, hágase consciente sosegadamente de lo que el arcano quiere mostrarle, tome el “alimento ritual” que se utilizará simbólicamente para ese paso, y siga el recorrido de la misma forma hasta llegar al paso 4.

			Ese es el momento de comenzar con el ritual, de ponerse “con las manos en la magia”. 

			Busque un lugar tranquilo, donde nada ni nadie pueda perturbarle, sitúese delante de una mesa que hará las veces de altar, -el origen de la palabra altar es del latín “altare”, de “altus” que significa “elevación”- porque es en este lugar donde elevaremos nuestros deseos, nuestras peticiones, nuestro compromiso con la acción, etc. Por lo tanto, es nuestro lugar sagrado en el que nada debe irrumpir. 

			Disponga los elementos para el ritual como se describe en su carta clave. Lea una primera vez el ritual completo y luego comience a realizar la ceremonia paso a paso.

			Después del ritual lea cada metáfora e intente visualizarla e interiorizarla. Grábela en un audio, con su propia voz, y luego, también en un ambiente tranquilo y relajado en el que nadie le perturbe, reproduzca el audio para autoinducirse un agradable estado de hipnosis, en el que realizará el trabajo metafórico correspondiente a la carta elegida. La práctica hará que cada vez lo consiga con mayor facilidad.

			Caminante “la chispa ya está encendida”, es el momento de disfrutar del proceso y, muy pronto, también de sus logros.

			Importante: el trabajo mágico y las metáforas se pueden repetir tantas veces como se desee, sin que por ello presente perjuicio alguno. A veces en nuestro recorrido necesitamos recordar el por qué estamos en este camino.

		

	
		
			El Mago (I): Poder de ser un canal entre lo terreno y lo divino

			Problema: Algunas de las cualidades de El Mago como su fuerza de voluntad, su capacidad de liderazgo, su habilidad para conseguir sus metas, sus múltiples dones, han entrado en conflicto. Quizá ha pasado alguna línea roja o tiene un bloqueo de la mente consciente, sus ideas se radicalizan al no conectar con el mundo divino del conocimiento subconsciente y no es capaz de crear ni hacer magia. Debe recuperar el poder de la mente consciente inspirado en la equidad.
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							Paso 1

							Recolección

						
							
							Acciones necesarias: Recuperar la información relacionada con el problema. Evocar, recordar, sentir, emocionarse, revivir sentimientos.
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							Elemento Fuego

						
							
							Es necesario revisar y revivir las situaciones que forman parte del problema, como las actitudes y los sentimientos que te llevaron a perder la fuerza creadora, la voluntad, la paciencia, que te hicieron precipitarte ante este problema. ¿La motivación se pudo transformar en pasión desbocada? ¿Qué te hizo perder el control? ¿Cuáles fueron las motivaciones, los intereses que te condujeron hacia el desequilibrio? ¿Por qué has perdido la confianza en ti?

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
					

					
							
							Reconexión: fuego movilizador que enciende la chispa para movernos hacia el lugar adecuado.

							Vela Pirámide 7 colores:

							La llama que está encendida y descontrolada debe elevarse hacia el cielo rectamente. La vela pirámide 7 colores nos ayudará a no perder nuestra base en tierra, para comunicarnos a la vez con lo más profundo de nuestro ser, lo más elevado a nivel espiritual. Cada color pondrá en movimiento cada uno de nuestros centros, conectando con la información que debemos recuperar, haciéndonos conscientes, para encaminarnos a un equilibro general. Conforme uno se desbloquea, acciona el siguiente, así hasta que todos estén en movimiento hacia la dirección correcta.

							Blanco: encontrar la paz y la armonía. Vivir pacientemente.

							Rojo: lo que nos despierta la pasión verdadera, la voluntad. El amor auténtico. Revivir para emocionarse.

							Amarillo: conectar correctamente con lo material.

							Azul: acceder a la información que nos causa el problema. Recordar quién eres.

							Verde: recuperar la fuerza creadora sana y la confianza.

							Violeta: saber discernir de qué se debe proteger para evitar el conflicto.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
							
							Naranja: recuperar el control, lo inoportuno se vuelve oportunidad.

						
					

					
							
							Paso 2

							Incubación

						
							
							Acciones necesarias: Manifestación del conflicto. Expresar las ideas, analizar, evaluar, diagnosticar, calcular, enjuiciar, constatar.
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							Elemento Aire

						
							
							Tus pensamientos están en bucle, sientes un estado de malestar y sufrimiento. Las ideas radicalizadas, la apatía y la euforia te dominan, actuando de forma calculadora e interesada. El conflicto se vive con intensidad, como un rumiar constante, inseguro, y se siente irritación, enfado, intolerancia y poca empatía. Se deben descubrir los recursos internos creativos que te ayudarán a salir de este bloqueo.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
					

					
							
							Salir de lo tóxico. Purificar aquellos sentimientos venenosos que no nos dejan avanzar. 

							Incienso de eucalipto:

							Airear el conflicto y purificar la toxicidad para seguir avanzado. Incienso propicio para desbloquear el chakra de la garganta, responsable del acto de comunicar.

						
					

					
							
							Eureka

						
							
							Inspiración para salir del problema.
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							Arcano de descubrimiento

						
							
							Cuentas con la inspiración de este arcano para regular este estado de conflicto y sufrimiento, preguntándote ¿Cuál es mi parte de responsabilidad? ¿qué parte de este problema se ha generado por mis actos y decisiones? ¿qué debería aprender de este conflicto? Deberás utilizar la balanza de La Justicia para colocar en un lado las situaciones positivas y en el otro las negativas, con el objetivo de hallar el equilibrio, valorar lo perdido y lo ganado, asumiendo repartir beneficios y pérdidas. Aceptar que “según se hace, así se recibe”.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
							
							Re-Equilibrio.

							Amatista:

							Es el centro que controla que todos los elementos estén en equilibrio. 

							La amatista contiene la vibración correcta para ello y además nos ayudará a evitar el autoengaño.

						
					

					
							
							Paso 3

							Iluminación

						
							
							Acciones necesarias: Descubrir la solución. Encender la bombilla, percibir, captar, distinguir, motivarse, creer, cuantificar, proponer, innovar, actuar.
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							Elemento Agua

						
							
							Has descubierto tus nuevas posibilidades. Debes ser consecuente con lo sucedido, reconocer todo lo bueno que posees, saber que desde este equilibrio recuperado empezarán a crecer y multiplicarse tus dones nuevamente. Nuevos caminos se abren ahora delante de ti, ahora que has recobrado toda la confianza, la fuerza de voluntad, la capacidad para decidir con sabiduría. La Magia vuelve a tu vida, con nuevas estrategias y posibilidades.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
							
							Iluminación. 

							Ashe 7 llaves:

							Bálsamo que nos acaricia y nos ayudará a recibir las claves que abrirán las puertas de cada uno de nuestros dones. Siempre estuvieron allí, pero ahora tenemos la llave para acceder a ellos.

						
					

					
							
							Paso 4

							Verificación

						
							
							Acciones necesarias: Aplicación de las soluciones en el mundo real. Valorar, apreciar, realizar, confiar, ejecutar, perseverar, ser consistente.
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							Elemento Tierra

						
							
							Todo lo que has descubierto debes hacerlo realidad en tu vida. Aplicar esos cambios para darle solución al problema cerrará el conflicto y se recuperará la energía equilibrada de El Mago. Es necesario cuidar el equilibrio obtenido y trabajar con constancia en su mantenimiento. Ser un canal de la sabiduría divina, de la mente subconsciente, a la que sólo accedes desde el equilibrio entre mente, cuerpo y espíritu, para ser el mejor Mago.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
							
							Practicidad.

							Limadura oro, plata y bronce:

							Vivir en la seguridad, el equilibrio y la constancia. Con sabiduría, pies en la tierra y los ojos en el cielo.
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							Arcano Principal

						
							
							Recuperación de la Energía Equilibrada

							Acción eficaz.

						
					

					
							
							Alimento Ritual

						
							
							Así sea. 

							Polvo Mano Poderosa:

							Todo lo que rodea a este ritual es el Mago, a su vez encierra los elementos y los usa con eficacia para crear auténtica magia. El polvo Mano Poderosa, acciona los mecanismos correctos.
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