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			Nota de autor

			Ser amor nace de un sentimiento. Un sentimiento que albergamos en nuestro interior y cual yo olvidé; gracias al amor de una mujer, vino de nuevo a mí, mejoró mi persona y me completó.

			Esta mujer fue la persona que más amé, más odié y la que despertó en mí el único y verdadero significado del amor.

			He llevado este sentimiento desde antes de nacer, ya que me lo transmitía mi madre, una madre llena de felicidad, una felicidad que le completó mi padre, quien se esforzaba para que nunca dejara de brillar en el rostro y corazón de mi madre. Absorbí de mi madre todo este sentimiento estando en su interior. Al nacer me desconecté del maravilloso sentimiento de mi madre, debía abandonar su cuerpo, dejar que recuperara toda su vitalidad; yo ya estaba preparado para aventurarme en la vida. Cuando vi la luz de este maravilloso planeta por primera vez, lloré y lloré, tenía frío, no notaba el calor de mi madre, no sentía su ser, creía encontrarme solo hasta que ella me ciño en sus brazos.

			Volví a notar su presencia, aunque de forma diferente, después también noté a alguien que me sostenía, alguien que nunca estuve conectado, pero sentía en mi todo su ser, como si hubiera sido parte de él: mi padre. Me sentí de nuevo conectado a una energía y un sentimiento, pero de manera distinta, entendí que ahora iba a ser así y me aventuré, empecé a absorber todo lo que me rodeaba, tanto en sentimientos como en actitudes, comencé a comportarme y a ser como mi entorno era. Pero dentro de mí, en mi corazón, había algo guardado; un sentimiento de amor, una energía y fuerza que me dio mi madre estando en su vientre. Conforme iba creciendo, ese sentir maduraba, nunca se desvanece, se trataba de un sentimiento creado por el amor de dos personas, una mostrando todo su amor hacia una madre y ella, a la par con su bonito corazón, se lo transmitió a su hijo que, al nacer, le guio en esta aventura llamada vida.

			Una vida maravillosa a la par que peligrosa, una vida llena de amor y de todo lo que no es amor, donde nuestro corazón nunca nos abandona, pero en ocasiones lo olvidamos por culpa de todo lo opuesto a él, al amor. Un día lo necesitó y el volvió, regresó a su esencia, a su madre, a su padre, a los sentimientos de amor puro y verdadero. Gracias a él comprendió totalmente el porqué de estar aquí, el porqué de la vida. Comprendió el verdadero significado del amor y en ese momento decidió qué mantendría en él y qué no.

			Bienvenidos a Ser amor.

		

	
		
			Prólogo

			Una sola palabra puede cambiar el sentido de una frase, a la vez una frase puede cambiar todo el texto de un libro, un libro abrir un pensamiento, él un sentimiento, una actitud, esta puede mejorar a una persona, a la vez, una persona puede alegrar un entorno donde vive y así, pues, un entorno puede mejorar el lugar donde todos vivimos.

			Siente tu entorno, si no te gusta la música que lo compone, añade melodías con amor, el disco mejoró, tu entorno cambió.

			Qué bonito sería un planeta lleno de amor, paz y libertad.

			Sin amor no hay paz y sin paz no hay libertad, el amor ayuda a sanar el corazón, alma, actitud y pensamiento.

			Todo tiene un proceso de cambio, de madurez.

			Seamos amor.
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			El libro

			Escribir y leer un libro cobija amor. Para el autor, la editorial y todas las personas que han hecho posible que llegara a tus manos, su deseo es tu satisfacción.

			Un libro refleja la voluntad, ilusión, felicidad y amor de quien decide escribirlo o leerlo en idéntica proporción tanto del escritor como del lector.

			Un lector desea con todo su corazón encontrar ese placer que alegra a su alma al leer esas maravillosas y preciosas palabras que escribió un autor con todo su empeño y amor; un amor hacia su lector. Él desea revelar su sentimiento, sus valores e ideas, quisiera ser leído con pasión, no le importa el impacto económico que puede llegar a tener ese libro para él, solo desea que llegue su manuscrito, convertido en libro, a la persona que iba dirigido. El Universo entero moverá tierra, agua y viento para que eso suceda, conectarán sus destinos, será en distancia o sin ser amigos, ni amantes, pero amarán el mismo sentimiento de esa idea, de ese libro. Tu libro, mi libro, nuestro libro. Un libro puede ser un simple libro o puede ser un mapa que se hallase en el camino, pero nadie sabe lo que nos preparará el destino, puede que esté en un libro, en un trabajo, en un amigo, en una llamada, en un viaje, en un paraje…, pero qué más da, si en él hallamos y alcanzamos nuestro verdadero valor de tan sorprendente viaje.

			«Una vida de patinaje, bonito aprendizaje, de este espectacular viaje, albergó un bonito mensaje, un verdadero vuelo de amor y aterrizaje, gracias a tu coraje, llegará tu libertinaje».

		

	
		
			La vida

			La vida une siempre los corazones, aunque lo formen distancias, se transiten caminos u olvidos, la vida es todo ello.

			La vida es buscar tu destino, él se encuentra en el camino, hoy tu camino se cruzó con el mío, no fue casualidad, fue gracias a las experiencias y vivencias que formaban parte en el mapa de nuestro destino.

			Tu vida y tus caminos formarán un destino, único y maravilloso, siempre que muestres un corazón precioso.

			Así la vida hallaría en ti tan bonito cante:

			«Yo quise amarte, soñarte, en mi interior amor verdadero despertarte, bonito paisaje de amor al encontrarte, nunca olvidarte, mi mejor y peor cara mostrarte, siento dolor de alejarte, jamás podré recuperarte, yo añorarte, mi corazón alcanzaste y te regala este bonito cante, desearte una vida alucinante con un maravilloso amante. Que él llene de poemas tu corazón al levantarte. No supe amarte ni conservarte, en mi corazón verdadero amor albergaste».

			El amor es como el agua que nace del interior del monte, nace en el interior y al exterior sale, buscando su camino para hacer brotar la vida —el amor— por donde el alegre pase.

		

	
		
			Alma plena

			Alma plena es cuando te apasiona el amor sin ningún pudor a mostrarlo. Cada día te levantas buscando el amor dentro de las personas, en los momentos, en el trabajo sabiendo disfrutar de las horas en él, en los hijos, en tu ex—si tuvieres— y en la pareja, en los que ya no están y tenemos presentes cada día, recordándolos felizmente en el alma y no con tristeza. Escuchar música, ir a un lugar, pensar un recuerdo o en una persona te conecta. Te conecta con tu verdadero y único «YO», que contiene tu verdadero ser, corazón y amor.
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