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Tous créateurs de Labos ‘T… le projet
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	Chef d’établissement, professeur motivé, jeunes inspirés par la transition écologique : lancez-vous, et proposez un « projet climat » dans votre Lycée, Université, Grande École

	Qui a dit qu’en matière de climat « rien ne bouge ? » Parce qu’ici, on sent bien le souffle du changement frémir et prendre de la vitesse ! La région Occitanie par exemple, s’est dotée d’une stratégie régionale d’Éducation à l’Environnement et au Développement Durable, et il est essentiel de le faire savoir. Dans ce paysage riche en initiatives, l'appel à projets "Occit'Avenir - Lycées à énergie positive", permet d’engager concrètement des démarches de développement durable, à l’échelle d’un établissement et de l’ensemble de ses acteurs. Mais le vent tourne partout, et de nombreuses autres régions se sont également dotées de dispositifs d’accompagnement à la transition. Un processus de transformation est bel et bien en marche.

	Partie du constat que pour se mobiliser autour des enjeux écologiques et climatiques, les établissements avaient en premier lieu, besoin de constituer leur propre boite à outil, c’est ainsi que j’ai donc décidé de créer un outil complémentaire, et selon une approche un peu « décalée », ludique et créative.

	« Alto el Fuego », ce projet de Série-numérique sur le climat est donc entièrement expérimental, et en appelle à une forme d’esprit d’aventure. Il s’adresse à toutes celles et ceux qui s’intéressent aux enjeux écologiques, mais surtout il a plus particulièrement été imaginé pour les jeunes, leur établissement et le corps enseignant. Tout établissement (centre de formation et d’apprentissage, lycée, Université, Grande École…) désireux de prendre appui sur cet outil pour mettre en œuvre des solutions à son échelle, et se lancer dans une démarche globale bas carbone, peut y puiser des ressources, et y nourrir son inspiration, tel est bien l’objectif du projet. S’il peut de surcroit, susciter des réflexions plus fondamentales et philosophiques sur notre relation au vivant, alors, j’aurais le sentiment d’avoir un peu, fait ma part du travail…

	D’autres outils existent bien sûr, et il est parfois judicieux de les associer. Au cœur de la lutte contre le changement climatique, depuis 2011 avec la méthode Bilan Carbone®, l’Association Bas Carbone sensibilise également, elle forme, fédère et donne des moyens d’action concrets aux organisations pour réussir leur transition. Si votre établissement décide de démarrer sa démarche par un diagnostic bilan carbone, il est donc possible de prendre appui sur un partenariat avec l’ABC (Tél : 07 66 30 03 34).

	Au-delà de cette aide méthodologique de l’ABC, il existe de nombreuses autres initiatives, telles que Profs en transition (…), qui permettent, plus particulièrement aux établissements du secondaire de s’inscrire dans une démarche de réduction de leur empreinte carbone : sensibilisation des personnels et élèves, calcul carbone sur les principaux postes (alimentation, énergies, mobilités, etc.), plans d’actions et suivi. Au cœur d’une pédagogie de projet active, le PEBC fédère les initiatives et les acteurs de la communauté éducative autour de l’axe central de la transition de nos sociétés : la réduction nécessaire de nos émissions carbone, l’évolution de nos modes de vie.

	Alto el Fuego quant à lui, en complément des démarches méthodologiques de diagnostic, et de mobilisation de tous les acteurs de l’Établissement, peut faire l’objet d’un travail à l’année dans une ou plusieurs classes et donner lieu à la création d’un LABO’T ou LABO de la Transition. En effet, expérimenter des solutions, partager des retours d’expérience (vidéo ˝ On passe à l’Acte ˝…), imaginer des évènements fédérateurs (Escape-Game sur le climat, ateliers Low Techs, conférences-participatives, Serious Games1…), peut permettre de créer des projets collectifs concrets et de tisser des liens avec les acteurs locaux (Collectivités, centres de recherches, entreprises, tissu associatif, culturel…). Ces initiatives peuvent aussi permettre aux jeunes d’explorer le tissu socio-économique local et d’en tirer des apprentissages (entreprises innovantes, incubateurs, énergies citoyennes…).

	Interactif, cet essai fait glisser au fil de l’eau l’embarcation du lecteur, vers des réflexions et solutions multi-acteurs face à l’urgence climatique (liens-vidéos…). Les liens renvoient également à de l’évasion pure, à des clips ou à des podcasts. Le lecteur, dans une jungle de mots en mutations, peut donc tracer et suivre, chaque fois qu’il le souhaite, l’itinéraire qui lui plaît, diagnostiquer la situation selon ses propres hypothèses, approfondir les solutions, ou bien simplement s’évader, respirer…

	ALTO el FUEGO imaginé, pour servir de support à des projets de terrain participatifs, dans le sillage des " bifurqueurs ", et de tous ces étudiant-e-s de grandes écoles (Polytechnique, HEC, Centrale…), invite le lecteur à l’engagement constructif. S’inspirant de ces jeunes qui refusent de travailler pour des entreprises peu scrupuleuses sur le plan écologique, il en appelle à l’intelligence de l’action concrète, coordonnée et non violente. Le mouvement "Pour un réveil écologique" est une initiative qui a émergé dans la continuité du Manifeste Étudiant pour un Réveil Écologique, lancé en septembre 2018 et signé par plus de 30 000 étudiants provenant de plus de 400 établissements d’enseignement supérieur. Ces jeunes sont de plus en plus nombreux, et dans tous les milieux. Ils en appellent à un sursaut face à l’urgence climatique. 

	Le fait de croiser des énergies multi-acteurs permettra d’accélérer la mise en œuvre des Plans Climat en place à l’échelle des territoires, d’agir en intelligence collective, au service d’une importante baisse carbone. Rappelons simplement que l’Union Européenne a voté en faveur d’une baisse d’au moins 55 % » des émissions de gaz à effet de serre de l’UE dès 2030 (par rapport au niveau de 1990). La coresponsabilité et la coopération dans une nouvelle direction et organisation des rythmes et modes de vie, de production et de consommation, peuvent permettre d’atteindre une maîtrise de la situation actuelle pourtant déjà dégradée, et inspirer d’autres organismes en quête de solutions. Vous souhaitez devenir acteur du climat, créer votre propre projet de ˝ Labo ’T ˝, ou tout autre projet résilient ? Si votre ambition est d’expérimenter le vaste champ de l’action climatique coconstruite, ludique, apaisée, mais efficace lancez-vous, formez votre équipage, comme ont commencé à le faire Astrid et sa narratrice sur leur voilier justement baptisé le LABO’T. Leur souhait est que partout fleurissent de petits et grands ˝ incubateurs d’imaginaires et d’actions innovants ˜. Il ne vous reste plus qu’à cultiver l’art de transformer les problèmes en opportunités, dans une démarche d’amélioration continue. Vous verrez, c’est passionnant, et ça marche à tous les coups !

	 

	Faire participer l’auteure à votre projet ?

	Contact Sonia SONG – Port : 06.03.92.22.63

	soniasong34@gmail.com
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	Sonia SONG

	 

	 

	˝ Il n’y a pas de chemin tout tracé, il n’y a que celui que vous vous autorisez à imaginer, puis à suivre, à la faveur des belles rencontres qui en déterminent la qualité et en font l’enchantement ! ˝

	 

	
Je suis de celles qui sont nées dans un corps de fille, alors qu’elle se sentait dès l’enfance, mue par un esprit d’indépendance, et de liberté. Ni " garçon manqué " ni petite-fille modèle, il me semblait qu’aucune voie n’avait été tracée pour ce genre-culturel auquel je me sentais pourtant appartenir. C’est alors que j’ai emprunté une première parallèle, et me suis immergée, des heures durant, dans de nombreuses lectures jeunesse… Et c’est sans doute pour apprivoiser mes différences que j’ai commencé à écrire mes premiers poèmes à l’âge de 10 ans. À 14 ans j’entre en contact avec Pierre de Givenchy, fondateur de " Vivre et l’écrire ", et directeur de collection aux éditions L’Harmattan. Il éditera mes premiers poèmes. Du texte, il me faudra soudain m’émanciper, entrer dans l’arène, "passer à l’acte". Dans cette perspective, à 18 ans, je monte à Paris, pour y suivre les cours de Théâtre dirigés par Oscar Sisto à l’Espace Marais. 



Parallèlement j’ai l’immense chance de rencontrer Alain Garichot, ce brillant metteur en scène et coach d’interprétation, membre de la Comédie française. Il me donnera alors accès aux grands Auteurs et au chant lyrique. 



Mais Paris la magnifique devient de plus en plus polluée, irrespirable. Pour des raisons de santé, mais aussi sentimentales, je quitte la Capitale pour le sud de la France et arrive à Montpellier en 1987. Ce sera ma première rencontre captivante avec l’écologie, lors d’un stage à la Maison de l’Environnement. Sous la houlette de son directeur-entomologiste, André DEMAISON, j’ai la chance de pouvoir co-créer des évènements et outils d’éducation pour le public (livrets de jeux sur la protection des espèces en danger). C’est ici que tout prend sens, "l’écologie (y) pour tous" devient alors pour moi un horizon. 



Trois ans plus tard, je pourrais faire la synthèse entre écriture, comédie et écologie, en créant le collectif de comédiens-bénévoles “Les’z’Arts Verts”. Jean-Marie BONNET et sa femme Frédérique feront partie de la folle aventure. C’est alors que nous corédigerons une pièce de théâtre “Fiction-Réalité” sur les changements climatiques "Le sourire de Gaïa", dessinant les contours d’un scénario optimal pour 2030. Je me lancerais ensuite, avec beaucoup d’inconnues, et d’enthousiasme, dans sa mise en scène. 



Puis, la vie me conduira sur les bancs de la Fac, où j’apprivoiserais, pas à pas, les sujets du développement durable, des énergies renouvelables, de l’innovation sociale et économique… Début de l’histoire captivante qui me conduira à travailler auprès de décideurs quelques années plus tard, principalement sur le climat et les enjeux associés concernant l’accompagnement au changement. Je rédigerais parallèlement, mes premiers Carnets Climatiques “L’Archipel des Transitions” en 2019, et les publierais en “Open Source” sur le Net, afin de les rendre accessibles au plus grand nombre.
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