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  LES ENFANTS SONT ROIS




  LES DÉRIVES DE LA SUREXPOSITION DE SOI




  

    	
Genre : roman




    	
Édition de référence : Les enfants sont rois, Paris, Gallimard, coll. « NRF », 2021, 352 p.




    	
1re édition : 2021




    	
Thématiques : célébrité, réseaux sociaux, techno­logies, épanouissement, enfance


  




  En 2001, l’émission Loft Story lance la mode de la télé­réalité en France. 18 ans plus tard, Mélanie Claux, obsédée par la célébrité, a fini par monter sa chaine YouTube dans laquelle elle met en scène ses propres enfants. Elle croit ainsi avoir atteint son but ultime en devenant connue, mais un jour, l’aventure tourne mal : sa fille Kimmy est enlevée en bas de leur immeuble lors d’une partie de ­cachecaches. La policière Clara Roussel, dépêchée sur place avec sa brigade, découvre l’immense célébrité de la famille, mais aussi ses travers. Mélanie exploite ses ­enfants avec des cadences infernales et a progressivement coupé les ponts avec la vie réelle, ce qui n’est peut-être pas sans incidence sur ce qu’il s’est passé…




  Avec Les enfants sont rois, Delphine de Vigan ancre son histoire dans une époque pas si différente de la nôtre, où les téléréalités, les chaines YouTube ou les stories Instagram sont légion. Les enfants Diore, héros de la chaine gérée par leur mère, sont surexposés et ne peuvent plus vivre sereinement leur enfance. Le roman constitue donc une critique de ces pratiques qui rendent publique la vie d’enfants qui n’ont rien demandé, ainsi que des dégâts sur leur personnalité et leur vie future. La critique pointe aussi du doigt l’attention accordée à la responsabilité des parents, qui prolongent leur propre désir de reconnaissance à travers leur progéniture, mais qui sont eux-mêmes le reflet des conséquences d’un narcissisme exacerbé par les technologies. Un projet de série télévisée est actuellement en préparation.




  DELPHINE DE VIGAN




  ROMANCIÈRE, SCÉNARISTE ET RÉALISATRICE FRANÇAISE




  

    	Née en 1966 à Boulogne-Billancourt (France)




    	

      Quelques-unes de ses œuvres :



      

        	
No et moi (2007), roman




        	
Rien ne s’oppose à la nuit (2011), roman




        	
D’après une histoire vraie (2015), roman


      


    


  




  Née le 1er mars 1966 à Boulogne-Billancourt, Delphine de Vigan grandit avec une mère souffrant de bipolarité. Après l’hospitalisation de cette dernière, elle habite en Normandie avec son père, puis fait une prépa littéraire avant de tenter le concours de l’école Normale Sup. Mais elle souffre d’anorexie à cette époque et est sous-admissible, aussi se tourne-t-elle vers un DUT information-communication. Elle travaille alors dans une ­société d’études, puis reprend des études au CELSA et fonde un département d’observation en entreprise dans un institut indépendant. C’est bien après, quand elle cesse d’écrire son propre journal intime, que Delphine de Vigan commence à rédiger en vue d’être publiée. Son premier roman, Jours sans faim, inspiré de son anorexie, est publié en 2001 chez Grasset.




  Elle rencontre un grand succès dès ses premiers romans. En 2011, trois ans après le suicide de sa mère, elle lui dédie Rien ne s’oppose à la nuit, roman multiprimé. Elle se tourne vers l’audiovisuel la même année en cosignant le scénario du film Tu seras mon fils. En 2013 sort son premier film, À coup sûr. Son huitième roman, D’après une histoire vraie, est adapté au cinéma et en téléfilm. Elle a par ailleurs été membre du jury de plusieurs festivals cinématographiques. En 2019, son éditrice est nommée chez Gallimard et après des années aux éditions JC Lattès, Delphine de Vigan choisit de la suivre. Les enfants sont rois est son premier roman chez son nouvel éditeur. Mère de deux enfants d’une première union, elle est aujourd’hui la compagne de François Busnel (journaliste et animateur TV, né en 1969).
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