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			Bateau


			Un bateau tu as construit


			à l’aide de tes mains tu l’as bâti.


			Bien des mers et océans agités


			tu as déjà traversé.


			Les cales sont vides et vidées.


			Tu as enfin pris la barre


			et entrepris un nouveau voyage.


			Éloignée de ta terre natale,


			tu découvres enfin


			et sans fin


			le monde.


			De fabuleuses rencontres humaines


			remplissent peu à peu les cales.


			Petit à petit ce monde


			t’appelle, t’interpelle et t’invite


			à le découvrir, à le goûter...à vivre.


			Tu entrouvres la boîte


			qui retient prisonnière


			ta vraie personnalité.


			Tu ne peux l’ouvrir dans son entièreté


			ou totalement rejetée...échouée


			sur une île déserte,


			ou perdue dans un océan de larmes


			ton voyage se soldera.


			Continue à vivre


			la notion de rejet passera.


			Tes cales sont maintenant empreintes de partage,


			de bonté, de générosité, de bienveillance.


			Cherche ta mer calme, sereine


			pour enfin y faire escale


			les océans de larmes de douleurs


			feront place à la douceur et au bonheur.


			
Le fil de la vie


			Un fil qui file


			parfois elle se défile


			la vie ne tient qu’à un fil.


			Une inspiration, une respiration,


			tout n’est qu’impression, sensation,


			devenu produit de consommation


			parfois rempli de distorsions.


			Un fil qui file


			parfois elle se défile


			la vie ne tient qu’à un fil.


			Trouve le fil,


			accroche toi si bien à ton fil


			envole TA musique.


			Tous branchés


			dans cette foutue société


			consommation, dépression


			en surconsommation.


			Débranche le fil qui file


			parfois elle se défile


			la vie ne tient qu’à un fil.


			Sublime tout cela,


			compose ta vie


			joue-la, envole ta musique.


			Danse la vie


			en osmose


			sans dysmorphose.


			Un fil qui file


			parfois elle se défile


			la vie ne tient qu’à un fil.


			Chante-la


			Vis-la


			Sois TOI !


			
Tic, tac, tic, tac...


			Le maître du temps,


			tantôt facétieux


			souvent malicieux,


			joue avec le temps.


			Les bottes de sept lieues


			enfilées aux pieds


			pour mieux voyager


			dans l’univers et les cieux.


			Les bonds dans le passé


			sont à présent terminés.


			Le chemin du futur


			demeure insécure.


			La roue du présent


			revient à sa place,


			un peu de dégrippant 


			défait la prise de la glace.


			À nouveau l’aiguille tourne,


			entraînant la mécanique


			et rouage de l’horloge,


			livrant sa belle danse.


			Les heures s’égrainent


			et deviennent le passé.


			Le futur reste


			encore à créer.


			Demeure le présent


			fugace à vivre


			tout simplement.
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			Chemin


			Dans le couloir le sage


			passe devant les portes 


			présentes dans ce passage


			et voyage en quelque sorte.


			Chemin rempli d’ornières


			les cailloux tu récupères


			en un solide pont de pierre


			et tous se transformèrent.


			Avance d’un pas sage


			au milieu du dédale


			qui traverse les âges


			s’exprimant en diverses salles.


			Dans chacune est consigné


			un morceau fragmenté


			d’un instant du passé


			et la leçon associée.


			Un long et doux fil soyeux


			des abîmes grisailleux


			relié aux instants joyeux


			fait naître un sourire radieux.


			Strictement tout est relié


			même la parcelle refermée


			est entièrement intégrée


			dans cette personnalité.


			Reste plus qu’à admettre


			pour enfin renaître.


			
Double-face


			En l’espace d’un éclair


			tout sous nos yeux s’éclaire,


			pas 36 manières


			de l’ombre à la lumière.


			Luminosité éclatante


			à la limite éblouissante


			et quelque peu sanglante


			d’la vérité résurgente.


			À la nuit tombée


			les choses inanimées


			pendant la journée


			offrent un monde enchanté.


			Le tourbillon des émotions


			entonne la partition


			plus ou moins accordé


			selon la saisonnalité.


			Te voilà embarqué


			sous un ciel étoilé


			en train de cheminer


			vers ta destinée.


			Tu dois accepter


			de faire cohabiter


			le clair et l’obscur


			dans l’équilibre pur.


			Entrevoir les nuances pour faire danser et chanter l’arc-en-ciel de l’ombre jusqu’à la lumière.
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