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	Je vis mais à l’intérieur je meurs

	Je cris mais à l’extérieur je pleure

	J’avance toujours avec cette peur

	Cette douleur, profondément ancrée dans mon cœur.

	 

	Je ne me lamente pas, je résiste

	Je ne fais pas semblant, je suis triste

	Je pense, j’envisage, je réfléchis

	Mais je ne peux ainsi vivre

	 

	Trop de peine au fond de moi

	Trop de choses à prendre sur moi

	Je vis aussi dans le désarroi

	En me demandant constamment pourquoi

	 

	Je cherche la réponse, je ne trouve pas

	Je cherche en vain la solution qu’il n’y a pas
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