
        
            
                
            
        

    
	Fouzia Baba

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	L’esprit dans la nature

	Roman

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	[image: ycRfQ7XCWLAnHKAUKxt--ZgA2Tk9nR5ITn66GuqoFd_3JKqp5G702Iw2GnZDhayPX8VaxIzTUfw7T8N2cM0E-uuVpP-H6n77mQdOvpH8GM70YSMgax3FqA4SEYHI6UDg_tU85i1ASbalg068-g]



	




	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	© Lys Bleu Éditions – Fouzia Baba

	ISBN : 979-10-422-6653-0

	Le code de la propriété intellectuelle n’autorisant aux termes des paragraphes 2 et 3 de l’article L.122-5, d’une part, que les copies ou reproductions strictement réservées à l’usage privé du copiste et non destinées à une utilisation collective et, d’autre part, sous réserve du nom de l’auteur et de la source, que les analyses et les courtes citations justifiées par le caractère critique, polémique, pédagogique, scientifique ou d’information, toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle, faite sans le consentement de l’auteur ou de ses ayants droit ou ayants cause, est illicite (article L.122-4). Cette représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, constituerait donc une contrefaçon sanctionnée par les articles L.335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Avant-propos

	L’esprit dans la nature

	Entre trois dimensions

	 

	 

	 

	Un roman hors du commun écrit par Fouzia Baba, un récit précieux qui raconte l’histoire de notre monde dans sa vraie image, un seul monde entre trois dimensions qui se basculait d’une dimension à une autre et le tour est joué.

	Qui ne voit pas qui ? Et qui voit tout le monde ? C’est un grand mystère énigmatique à résoudre. Dans une de ses dimensions, il y a le vent qui parle et voit l’eau, le feu, les métaux, les planètes, les nuages, le sable, la pluie et la neige, les montagnes, les arbres, le champ électromagnétique est un type de réalité matérielle, et la conscience ? Alternativement, la conscience est une forme d’énergie fantomatique au même titre que l’énergie cinétique ou l’énergie électrique. C’est l’histoire des ondes-Particules, en conclusion, la conscience est matérielle après tout.

	Voyagez avec Fouzia Baba dans un monde différent du nôtre, un monde mystérieux, réel… Si un jour tout basculait dans votre vie, vos opinions changeraient, votre façon de voir les choses serait différente, un phénomène mystérieux qui bouleverserait votre vie, une violente secousse. Un ébranlement qui affecte votre existence, un choc surgirait brusquement, un effet, plus ou moins profond et durable, d’un événement pénible sur l’équilibre psychique, le mental qui trembla votre existence de sa racine. Nous sommes poussière et la poussière se transformait des cellules aux molécules. Tous les systèmes organiques majeurs se sont formés, mais sont immatures. À partir de ce moment, l’être va principalement grandir et les tissus vont mûrir, traversant ainsi divers stades de développement à partir de la fécondation. L’ovule se transforme en blastocyste, puis en embryon et en fœtus. Dites-moi où est la poussière. Les atomes ? Ce sont les forces fantomatiques qui ont constitué toute l’existence sans exception malgré notre différence, l’être humain, les animaux, les étoiles, les planètes, les océans bleus, les nuages. Louange à Dieu, louange, le créateur surpuissant de la matière ! Dieu nous a soufflé la vie à nous les êtres humains, les propriétaires de la Terre, il a soufflé la vie à tous êtres vivants : animaux, étoiles, l’eau, le feu… se sont des créatures pareilles comme nous, ils naissent, meurent, dans un cycle de vie unique et continue avec la finitude car notre monde n’est pas éternel.

	Le cerveau est le siège de l’esprit, le maître de soi, le cœur est le siège de l’âme, qui agit par les nerfs ; la poitrine est le siège des parties vitales et le ventre, celui des parties naturelles, la pensée, l’imagination et la mémoire font l’esprit. La matière a-t-elle l’esprit ? Est-ce qu’elle pensait ? Est-ce qu’elle imaginait ? Est-ce qu’elle a la mémoire ? Eh bien oui ! Et elle voit, entend et parle sa propre langue ! Quel mystère qui dépasse la compréhension humaine ! il y a un niveau fondamental où la conscience n’est pas distincte de la matière, la conscience est la force motrice de l’univers. La dualité onde-particule. Un objet quantique (comme un électron, un atome ou un photon) se comporte tantôt comme une onde, tantôt comme une particule selon le contexte expérimental. Comment expliquer le comportement des atomes et des particules : les électrons qui tournent autour du noyau d’un atome ? la conscience est l’esprit maître de soi permettant d’avoir connaissance de ses états, de ses actes, de sa valeur morale, de se sentir exister, d’être présent à soi-même. Il y a un niveau fondamental où la conscience n’est pas distincte de la matière… Chaque être vivant a sa propre langue ! Et si on parlait la même langue ? Les oiseaux, les poissons, les arbres, l’eau ! C’est impressionnant, la formule chimique de la molécule de l’eau, composée d’un atome d’oxygène et de deux atomes d’hydrogène. L’eau, un liquide sans couleur, sans odeurs ! La molécule de H2O est un tétraèdre presque parfait. Le noyau de l’atome d’oxygène (O) occupe le centre. Les atomes d’hydrogène (H) sont en gris. Les formes allongées rouges représentent quatre orbitales « hybridées » de l’oxygène… Une seule goutte d’eau contient des milliards de molécules d’eau. Ils soutiennent que la conscience est une entité immatérielle et qu’elle est à l’origine de la création de la matière. Selon cette perspective, la conscience est la force motrice de l’univers.

	Dans ce roman, Que va nous révéler la romancière Fouzia Baba ? Une vérité qui va bouleverser notre survie ! Retenez votre souffle, respirez ! Eh bien voilà ! Dans notre monde, il y’a trois dimensions : la première est celle des êtres humains, la seconde est celle des fantômes et la dernière est celle de l’esprit dans la nature. Lisez bien : l’histoire parle d’un jeune homme bourgeois, responsable et sérieux, sa vie va basculer d’une dimension à une autre. La Raison de l’existence va prendre un autre sens, la vie aura un autre goût, pas besoin d’invention industriel ! Pas besoin d’évolution de communication ! Pas besoin de corps pour vivre ! Pas besoin des yeux pour voir ni des oreilles pour entendre ni des pieds pour marcher ! Pas besoin de cultiver pour se nourrir ! C’est incroyable ! Venez nombreux pour découvrir la troisième dimension, celle où la nature a de l’esprit ! Des phénomènes mystérieux, énigmatiques et bouleversants. Si les cinq organes de sens ne sont plus utiles ! Si un corps n’est plus nécessaire à notre survie ! Si après la mort, on est quand même vivant ? C’est quoi la mort ? Si on n’est pas mort ! Entre les trois dimensions, que nous cache la providence ? Des lois qui règnent, des normes, des règles ! Qui peut voir qui ? Et qui ne doit pas voir ? C’est quoi le but des cachotteries ? De croire ou pas ! Libre à vous ! Comment affronter toutes ses vérités ? Comment vivre avec ? Comment vivre sans ? Dans l’ignorance totale ? Les ordinateurs, les portables, les bateaux, les avions, l’intelligence humaine ! Et si on n’a pas besoin ? Tous ses gadgets sont inutiles !


 

	 

	 

	 

	 

	Épisode un

	Une vie de luxe !

	 

	 

	 

	Dans les Alpes Maritimes, qui forment l’extrémité sud des Alpes, entre trois pays : la France, l’Italie et Monaco. Les Alpes-Maritimes, l’un des départements français « de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur » composée de cent soixante-trois communes dont Nice est le chef-lieu, située entre mer et montagne, capitale économique et culturelle de la Côte d’Azur, Nice bénéficie d’importants atouts naturels dans un vaste circuit collinaire : la colline Mont-Gros-Mont-Boron, de Rimiez-Cimiez, la colline de Las-Planas, de Cessole-Pessicart, la colline de La Madeleine et Bellet. Détaché en îlot, le Rocher du Château accentue ces traits, ouvert sur la Méditerranée, au pied des Alpes dont elle constitue le débouché naturel sur la mer grâce aux vallées du Var, de ses affluents et du Paillon. Un vrai tableau d’art entre mer Méditerranée et montagnes, un paysage féerique, climat doux, agréable toute l’année. La Côte d’Azur est la région du sud de la France, au bord de la Méditerranée, célèbre pour ses belles plages, campagne : l’un des sites les plus prisés par les riches du monde entier, offre les meilleures propriétés privées de luxe. Des grandes villas modernes sur le front de mer de Saint-Jean Cap Ferrat, Beaulieu sur Mer et Villefranche sur Mer ou des villas de style provençal sur les hauteurs d’Eze et de Nice dans les quartiers calmes comme le mont Boron, Cimiez ou Fabron. Sur les collines de Cimiez un quartier chic, très calme, régnait une propriété privée de luxe style moderne, vue panoramique, complète et spontanée, avec son charme méditerranéen, ses paysages spectaculaires et son style de vie vibrant, un endroit idéal de haut niveau, vivaient une famille bourgeoise, jouissant d’une situation relativement aisée. Cette classe sociale capitaliste et dominante possède les moyens de production, dans la société. La famille Daurry est l’une des familles les plus riches de la ville de Nice. Ils ont fait fortune dans les affaires, les investissements et la bourse. Monsieur François Daurry, un beau homme brun, yeux verts clairs, cheveux châtains, grand et mince, âgé de cinquante ans et son épouse, Mme Marie Daurry, très belle femme blonde aux cheveux longs dorés et aux yeux bleu clair, grande de taille et mince, âgée de quarante-quatre ans, tous les deux sont des héritiers de Chanel et d’autres marques dans le domaine des cosmétiques, ils investissent dans l’hôtellerie, les assurances, l’immobilier de luxe et ils gèrent leurs propres affaires, avec leurs fils. Alain, un beau brun grand et mince, âgé de vingt-sept ans ressemble à son père comme deux petites gouttes d’eau, il préparait son doctorat éco-gestion pour un management optimal au sein de son entreprise et Alex, un beau blanc, yeux bleu clair, âgé de vingt-cinq ans, c’est le préféré de sa maman qui lui ressemble comme deux photocopies, ils sont en tête des entreprises, de Chanel cosmétiques et produits de beauté. Alex est diplômé de Master 2, il poursuit à la fois ses études et son insertion professionnelle. Il atteste l’acquisition d’un socle de compétences diversifiées : des compétences disciplinaires, préprofessionnelles, transversales et linguistiques, tout en intégrant le marché du travail. Alex continue ses études après Master 2.

	Le diplôme national de Master : un diplôme en 2 ans, de niveau bac +5. Le master est le deuxième diplôme universitaire d’État, obtenu au terme de deux années d’études, juste après le grade de la licence (Bac+3) et avant le doctorat (Bac+8). Alex, titulaire d’un Master 2, en Stratégie Internationale et Intelligence Économique d’Université de Nice. À la suite de celui-ci, il est déterminé à poursuivre en doctorat.

	À l’extérieur de la ville, à mille kilomètres de la frontière franco-italienne, établie sur les bords de la mer Méditerranée, le long de la baie des Anges, dans un quartier dynamique et agricole de Nice, s’étend sur 5,1 km² et possède de très nombreux espaces verts. Il s’agit d’un quartier animé où se trouvait l’immense entreprise familiale de cosmétiques haut de gamme, marques incontestables Chanel de la famille Daurry gérées par leurs deux fils Alain Daurry en tant que manager financier des produits cosmétiques, il est le responsable d’embauche. Un vrai professionnel expert qui s’occupe de la gestion et du développement de plusieurs produits cosmétiques de même marque. Dans un immense bâtiment de standing, de bonne qualité de construction, les finitions et les équipements offrent un niveau d’aisance maximal aux employés. Il s’agit d’immeubles récents et jouissant d’un excellent niveau d’isolation, fondant l’entreprise familiale de cosmétiques haut de gamme : produits de beauté, parfums.

	Au sous-sol, il y a un local de quatre mille carrés utilisés comme laboratoire, dermo-cosmétique est un lieu de recherches et de production des produits cosmétiques des fabricants spécialisés dans la formulation, la production et la commercialisation de produits combinant cosmétique (beauté) et dermatologie (santé) soit dermocosmétiques, des recherches et des activités utilisent des matières premières pour produire des biens chimiquement transformés : crèmes de beauté, maquillages, parfums, etc.

	Au rez-de-chaussée, il y a un vaste bureau d’accueil et un autre des services de sécurité, l’entreprise était sous caméra de vidéosurveillance, l’établissement bénéficie de système de vidéo-surveillance pour assurer la protection, la sécurité des salariés présents sur l’immeuble. Les employés doivent profiter d’un environnement sain pour travailler dans de bonnes conditions. Un autre objectif est de protéger les objets de valeur, les produits cosmétiques et les parfums haut de gamme, présents au sein de l’entreprise, des agents de sécurité engagés pour assurer la sécurité des lieux, dans une immense pièce isolée et équipée des écrans – ordinateurs de haut niveau, accrochés aux murs pour localiser chaque étage, chaque coin dans l’immeuble. Trois gigantesques ascenseurs, qui mènent du premier étage jusqu’au cinquième étage, sont utilisés par les fonctionnaires de l’entreprise de cinq à huit bureaux à chaque étage occupé par des salariés qualifiés de différentes branches, et un ascenseur privé qui mène au dernier étage, utilisé uniquement par les directeurs et leurs secrétaires. Au dernier étage, dans un vaste séjour ouvert vitré, donnant une vue panoramique sur les belles montagnes et la mer Méditerranée, aménagé de deux luxueux bureaux, des sièges en cuir blanc, régnaient au milieu deux canapés en cuir blanc et deux tables basses, chacun dans un coin salon, deux autres pièces pour le secrétariat général, occupés par deux employés.

	Les deux fils de Mme et M. Alain Daurry en tant que directeur général, manager financier et fiscal, avaient la joie de vivre, le sens de l’humour, souriant et très modeste, en même temps autoritaire, strict, respecté dans son entourage : salariés, amis, proches. Alain, bon caractère et bonne carrière, très sûr de lui et toujours vêtu en jeans, chemise ouverte, montrant légèrement son torse, séduisant, viril, souvent avec veste de la haute couture, très élégant et moderne, suivait la mode. Alex Daurry, un jeune homme très réservé, timide et discret, malgré son jeune âge, il s’habillait toujours en costume, cravate, chaussures en cuir noir, suivant les conseils de sa mère contrairement à son grand frère qui était très indépendant.

	Alex en tant qu’adjoint de la direction générale ou numéro deux de l’organisation. Sa principale mission est de participer à la stratégie de l’entreprise qu’il décline en objectifs quantifiables. Il s’occupe de la politique financière et d’investissement, des relations clientèles, entre les autres entreprises qui achetaient leurs produits, les concurrentes exerçant la même activité, offrant des produits, des services plus ou moins similaires et des commerçants de différentes affaires, des services administratifs, une très lourde responsabilité qu’Alex assumait bien et dont il était fier.

	Dans la grande maison familiale, architecture contemporaine avec des lignes épurées, construite neuve avec des matériaux modernes comme le verre, l’acier et le béton. Elle présente des espaces ouverts, de grandes fenêtres doubles vitrées, coulissantes avec une connexion avec l’environnement extérieur, un hall d’entrée exceptionnel s’ouvrant sur le séjour, plusieurs étages occupant plusieurs suites comprenant des chambres spacieuses décorées avec goût, des meubles de grand luxe, au rez-de-chaussée régnait un grand salon meublé d’un canapé en cuir blanc et d’une table basse en cristal, plus loin un coin salle à manger et de l’autre côté une cuisine ouverte. Une très belle maison dans un endroit calme offrant des vues spectaculaires sur la mer Méditerranée d’un côté et les montagnes de l’autre côté. Une maison entourée d’un immense jardin, design épuré, moderne, une décoration artistique dans l’air du temps. Espace aménagé pour le repos, dans un souci esthétique, portant des pelouses, des parterres, des bosquets, des plans d’eau. Autour d’une terrasse ou véranda avec mobilier de jardin et d’une décoration extérieure chic aux couleurs unies qui font ressortir la végétation, avec une immense piscine extérieure de forme circulaire. Un terrain de terre battue du tennis, des fleurs multicolores parfumaient l’atmosphère, des arbustes fruités adoucissaient le climat, offrant des ambres et rapportant de la brise printanière toute l’année. Le week-end est les deux jours de repos pour toute la famille Daurry, ils se retrouvaient souvent le matin dans la salle à manger ouverte sur l’angle, dominant le grand salon de rez-de-chaussée pour un petit-déjeuner en famille comme tous les matins avant d’aller travailler, M. François, avec son journal à la main, Mme Marie veillait à ce que tout soit correctement remis sur table et que la gouvernante n’ait rien oublié, Alain fixant son portable et Alex se servant une bonne tasse de café et une tartine à la confiture. Mme Marie répliqua avec autorité :

	
	
— Mais voyons, François, Alain ! Je vous rappelle qu’on est à table pour prendre le petit-déjeuner !


	
— Désolé maman ! J’avais un message urgent à passer ! dit Alain en posant son téléphone et se servant une tasse de thé chaud.




	Aussitôt, François posa son journal et commença à prendre son petit-déjeuner en lançant un large sourire à sa chérie, la belle Marie. Alain demanda à son frère :

	
	
— Qu’est-ce que tu as prévu de faire ce samedi matin ?




	Alex répondit :

	
	
— À part mes activités sportives, piscine, tennis, musculation, je suis invité à déjeuner avec notre chère cousine Andréa et pour ce soir, Max Courtier m’amènera découvrir une nouvelle boîte de nuit qui vient d’ouvrir à l’extérieur de Nice !




	Sa mère l’interrompit pour dire d’une voix douce :

	
	
— Allons ! Il faut faire attention ! Ne fréquentez pas ce genre d’endroit ! C’est dangereux !


	
— Ne t’inquiète pas, maman ! Je ne suis plus le petit garçon d’autrefois ! À présent, je suis un homme ! répondit Alex sûr de lui.




	Il demanda à Alain :

	
	
— Et toi, Alain ? Ta journée est chargée, je suppose ?


	
— Oui ! Tu sais tout ! Comme à chaque week-end ! La plongée sous-marine est mon loisir sportif préféré, s’immerger sous la surface de l’eau, s’équiper d’un masque, d’une combinaison de protection haute qualité, de bouteilles d’oxygène, d’un système de production d’oxygène, d’un dispositif de régénération d’air. Permettant une plus grande autonomie de plongée, afin de découvrir la profondeur de la mer Méditerranée et ses merveilles avec Louis et tous les membres de l’équipage ! répondit Alain, hâte d’y être. Alain Daurry et Alex Daurry sont célibataires. Ils fréquentaient de temps en temps une des filles de leur entourage sans attachement, sans suites, en attendant de rencontrer la femme idéale. Louis Golf, un bel homme attirant et viril, brun, grand, ses yeux bleu clair, ses cheveux demi-longs bouclés châtain, bien musclé, voisin côte à côte avec la famille Daurry depuis plus de vingt ans, le meilleur ami d’enfance d’Alain, ils ont le même âge et fréquentent les mêmes endroits, pratiquent les mêmes sports, en général aquatiques, ses parents Gérard et Léa Golf, gérant de plusieurs agences d’assurances, ils possèdent plusieurs magasins de tabac dans tout le pays et des entreprises de fabrication de téléphonie mobile. Louis avait une sœur qui est allée terminer ses études à l’étranger après le baccalauréat, cela fait bientôt quatre ans, qui s’appelle Lina Golf et Max Courtier, un beau brun, grand de taille, ses yeux gris d’une famille très aisée, il est le meilleur ami d’enfance d’Alex, ils ont fréquenté les mêmes écoles depuis leur enfance jusqu’à maintenant, ses parents souvent à l’étranger pour des affaires, son père, Nicola Courtier, un homme d’affaires et sa mère, Julia Wolch, était mannequin.


	
— Bonne journée à tous ! Je m’en vais ! Louis m’attend devant le portail ! dit Alain en posant un baiser sur la joue de sa mère et se précipitant vers le hall d’entrée qui mène au jardin parsemé des fleurs multicolores parfumées l’atmosphère. Une fois arrivés devant le portail s’ouvre automatiquement la voiture de Louis garer à côté, Alain fixant son portable dit amusant :


	
— Bonjour Louis ! Voir la tête que tu fais, je dirais que tu as passé la nuit ici !


	
— Bonjour Alain ? Tu m’as fait attendre vingt minutes au moins ! On se mettait d’accord hier soir de se retrouver au port de Nice vers dix heures ! N’est-ce pas mon pote ? répliqua Louis exaspéré.


	
— Ah ! Je vois pourquoi tu fais cette tête ! Désolé, mon ami, je n’ai pas vu ton message à temps ! répondit Alain en bonne humeur. Nice bordée par la mer Méditerranée est un véritable paradis pour les amateurs de plongée sous-marine. Les spots sont divisés en 4 zones : Nice, Villefranche ouest, est et Saint-Jean-Cap-Ferrat. Si tous ces lieux se trouvent à proximité les uns des autres, partageant parfois les mêmes eaux, leurs contenus diffèrent. Ainsi pour vous aider à faire votre choix, pas moins de 30 sites émaillent la côte, entre épaves, grottes et tombants. La particularité de la région, les fonds s’enfoncent rapidement vers les grandes profondeurs, permettant de plonger depuis le bord ou après de courts trajets en bateau. Tous types de plongeurs y trouveront leur bonheur, du premier au niveau quatre. Les meilleurs spots, fréquentés souvent par Allain et Louis, sont :




	Lion de Mer, Saint-Raphaël ou Fréjus.

	Réserve du Cap Roux, Mandelieu-la-Napoule.

	Les îles de Lérins, Cannes ou Golfe-Juan.

	Grande Baie, Nice ou Villefranche-sur-Mer…

	Avec ses superbes fonds marins regorgeant de poissons, la baie de Villefranche-sur-Mer est l’un des meilleurs endroits de la Côte d’Azur pour faire du snorkeling ou plonger à Nice depuis un bateau. Alain fait un rappel de temps en temps pour revoir les bases de son niveau en toute sérénité, encadré par des moniteurs pédagogues, une équipe qualifiée et diplômée par l’état.

	En proposant plusieurs plongées lors d’une sortie en bateau sur la mer Méditerranée. Pour retrouver confiance et aisance à plonger puis à réaliser d’autres plongées en explorateur avec Louis qui est toujours détendu et habile. Alain montait sur le siège devant, à côté de son ami qui tient le volant d’une Mercedes Benz cabriolet toit escamotable, avec un pare-brise fixe et des portes sans encadrement supérieur, un véhicule sportif de couleur noire à capot ouvert, Louis changeant d’humeur rit en disant :

	
	
— Nous allons passer un bon week-end ! Tu verras, nous allons explorer d’autres fonds marins avec la faune et la flore ! Ben ! J’espère !


	
— Oui ! Bien sûr ! En plus, regarde le beau temps qui fait ! On a de la chance ! j’ai appelé Luca pour nous préparer le Yacht comme chaque week-end ! Évasion en mer Méditerranée explorer ses profondeurs et découvrir ses merveilles ! répondit Alain très enthousiaste.


	
— C’est bien Alain mais tu n’es pas trop doué en matière de femme ! Comment tu peux me faire cela ? Pendant mon jour de repos, j’ai besoin de femmes pour combler mes vacances ! répliqua Louis amusant.


	
— Tiens ! Tiens ! Je n’ai pas eu de temps pour penser à tout ! Pourquoi ce n’est pas toi qui le fais ? demanda Alain Daurry avec un ton sérieux.


	
— Je te signale que c’est ton Yacht, ce n’est pas le mien ! Je ne peux pas me permettre ! répondit Louis curieux en forçant les sourcils.


	
— Tu as mon approbation, mon cher ami, et ne m’oublie pas, surtout qu’on n’a pas même goût en matière de femmes ! répondit Alain moqueur.




	La famille Daurry possède un grand Yacht prestigieux, de cent mètres de long, nommé Azurra B, c’est un bateau de plaisance à moteur, offrent davantage de luxe, d’espace et d’équipements dédiés au plaisir et à la détente, des activités sportives aquatiques. Au niveau moins un, il y’avait des cabines spacieuses, équipées chacune d’un lit royal deux places, placards, au rez-de-chaussée, un grand salon, meublé de canapé en cuir blanc régnait au milieu une table basse, une salle à manger ouverte sur l’angle avec coin-bar. À l’étage, très belle entrée, cuisine ouverte équipée, derrière une très belle terrasse, avec transats, plus loin canapé et table basse au dernier étage, l’équipe de pilotage et les moniteurs pédagogues de la plongée sous-marine : Luca, Frédéric, Laurent, Julien. Au rez-de-chaussée derrière le salon il y’avait une grande terrasse avec tous les équipements professionnels de la plongée : les bouteilles d’oxygène, etc. Alain Daurry et Louis Golf sont bénéficiaires de la qualification « plongeur encadré 40 mètres » et la formation pourra être complétée l’année suivante. Le niveau 2 est très intéressant car il leur permet de découvrir les fonds marins jusqu’à 40 mètres de profondeur avec un moniteur. Il existe différentes options disponibles en fonction de budget. Cependant, l’équipement de plongée le plus important en termes de sécurité, c’est un masque qui leur permet de voir clairement. Un détendeur avec une bouteille d’oxygène leur fournit l’air dont ils ont besoin. Des palmes leur permettent de nager efficacement, une combinaison, soit t-shirt polo de plongeur est un vêtement pratique à manches courtes, avec caleçon leur aide à rester au chaud, soit des combinaisons blindées qui maintiennent le plongeur à la pression atmosphérique à n’importe quelle profondeur dans la plage, l’ordinateur de plongée, un dispositif de stabilisation de la flottabilité (BCD) et une montre de plongée.

	Alain, Louis sont enfin arrivés à bord du Azurra B, le célèbre Yacht de la famille Daurry tous les nombres de l’équipage étaient déjà là-bas, se préparaient pour une balade en pleine mer comme chaque week-end, au port de Nice Louis remis les clés de la voiture à un agent de sécurité puis monta à bord de Yacht Azurra B avec Alain, Luca les a aperçus de loin arriver, il les a salués, en disant à haute voix :

	
	
— Bonjour messieurs, enfin arrivés ! Alain, Louis lui ont fait un signe de la main et une grimace et ils se sont dirigés chacun dans sa cabine qui se trouvait dans le sous-sol au fond du couloir, Louis avait sa propre cabine avec ses affaires dedans, pas besoin de ramener quoique ce soit, tout était là-bas dans son placard, tous les deux ils ont enfilé leurs combinaisons de plongée et ils se sont rendus sur la terrasse voir les autres nombres de l’équipage, tout était déjà prêt. Alain et Louis font apparition et saluant l’équipe, en se serrant les mains à chacun d’entre eux :


	
— Bonjour messieurs ! Tout est prêt à ce que je vois ! répliqua Alain Daurry avec un ton sérieux.


	
— On a intérêt que tout soit bien préparé patron ! répondit Luca en lançant un large sourire et rajoutait :


	
— Je suis engagé pour cela ? N’est-ce pas ?


	
— Vous êtes mon moniteur depuis l’âge de huit ans ! J’ai appris toutes les bases de la plongée sous-marine avec vous ! Alors vous êtes pour moi comme un grand frère ! dit Alain avec un ton ferme. Luca émue avança vers lui et la prit dans les bras.




	Toute l’équipe commençant à applaudir et siffler. Après une longue étreinte, Alain fixant l’équipe ordonna.

	
	
— Alors ! C’est pour maintenant ? Ou quoi ? Julien est un excellent plongeur de niveau quatre, il était prêt pour les accompagner dans l’eau, comme à chaque week-end. Le bateau a démarré vers le port de Villefranche-sur- mer. À l’endroit idéal pour plonger. La température en surface est presque indécente… l’ordinateur affiche 20 degrés en mois de mars. Julien le guide de l’équipe de plongée examina rigoureusement l’endroit. Julien, un moniteur qualifié et diplômé par l’état plonge souvent en compagnie de Alain et Louis, c’est un bon guide touristique de la faune et la flore. Donnant des précisions sur la plongée sous-marine et ses risques, il ordonna souvent :


	
— Vous avez 20 L d’air par minute, Alain, Louis ! je vous rappelle qu’à ce rythme, vous pouvez rester environ 2 h à la surface, 1 h à 10 mètres de profondeur ou 30 minutes à 20 mètres. Parce que l’eau est 20 °C, vous avez bien fait de privilégier la combinaison de 7 mm.




	Julien continue sur un ton autoritaire d’un moniteur qualifié qui veille à la sécurité de ses stagiaires :

	— Nous avons prévu d’immerger pendant 50 minutes, une exploration magique s’offre à nous. Le plus beau fond marin est particulièrement poissonneux, murènes, langoustes, sars, dentis, banc d’anchois, girelles, mérous, corbs, poulpes, castagnoles… ce n’est que du bonheur ! Alors vous êtes prêts ? C’est maintenant ! Tout le monde plongeait dans un fond de mer magnifique Alain, Louis, Julien, Frédéric, pour explorer les merveilles de la faune et la flore de la mer Méditerranée, les autres restent à bord Azurra B. Laurent et Luca vont filmer et enregistrer tout grâce aux caméras intégrées dans l’ordinateur portable de plongée, aussi, ils surveillent, assurent la sécurité des plongeurs dans les fonds marins. Ils ont plongé dans des sites abrités de la baie de Villefranche-sur-Mer. Une fois accoutumés, ils ont découvert progressivement le plaisir incomparable d’évoluer en apesanteur. Ils étaient émerveillés par la richesse des fonds marins entre faune et flore colorés. Accompagné par des moniteurs brevetés d’état, pour plonger dans les fonds marins en toute sécurité. Après une heure sous les profondeurs de la grande baie de Villefranche-sur-Mer, l’équipe remonta à la surface puis à bord du Azurra B pour un déjeuner dégustation des plats délicieux à chauffer, Luca les a emportés. Après le déjeuner, toute l’équipe était installée au salon de Yacht, pour prendre le thé et visionner les enregistrements du jour de la plongée sous-marine du fond marin de ville franche sur mer comme chaque week-end. Alain Daurry et son équipe favorite pratiquaient d’autres activités aquatiques comme le parachute et passaient la nuit à bord du Azurra B, le lendemain matin l’équipe plongeait une seconde fois, une petite heure, dans les profondeurs de Cap de Nice et ils déjeuneront dans un restaurant dans le port de Nice. À la fin de l’après-midi, le retour à la vie quotidienne. Alain rentre en pleine forme dans la demeure familiale, il trouvait ses parents au jardin assis autour d’une grande table, Alex et sa cousine Andréa, la fille unique de Lucie, la sœur jumelle de Marie Daurry, mariée avec un homme de politique, Monsieur Paul Renaud, réside en famille pas trop loin de la famille Daurry. Alex s’échangeait les balles avec Andréa dans le terrain de tennis et Max, allongée dans un transat autour de la belle piscine extérieure, le téléphone portable à l’oreille en train de parler avec ses potes et planifier des soirées dans des boîtes de nuit, pour s’amuser, s’éclater et rencontrer de belles nanas…
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