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INTRODUCTION


Paris surprises – 500 coups de cœur propose d’explorer Paris hors des sentiers battus, afin d’y découvrir des lieux méconnus et étonnants. Au fil des pages et des catégories, vous pourrez ainsi repérer des restaurants confidentiels, des boutiques insolites, des passages secrets ou les cafés préférés des Parisiens. Vous y trouverez, entre autres, les 5 cours de cuisine à tester absolument, les 5 plus charmants petits musées ou 5 lieux atypiques où faire la fête.


L’idée principale de cet ouvrage est de guider le lecteur vers des adresses différentes de celles que proposent les circuits touristiques habituels, telles que les plus beaux ateliers d’artistes, un restaurant italien qui ne compte que six tables ou une magnifique vue sur Paris à découvrir depuis le toit d’un grand magasin. Mais aussi de petits créateurs de bijoux, des papeteries d’exception et beaucoup d’autres lieux encore, cafés, galeries ou boutiques dont vous ne pourrez que tomber amoureux.


Ce guide propose notamment de vivre quelques expériences insolites, comme monter dans un bus dont le trajet permet d’admirer les plus beaux monuments de Paris, pique-niquer dans un jardin secret en plein cœur du quartier historique du Marais ou découvrir avec les enfants un fantastique magasin de déguisements. Vous pourrez aussi explorer la capitale à travers des inattendus : auriez-vous jamais remarqué ces vieux panneaux d'affichage des années 1950 ?


Enfin, ce livre ne mentionne pas tout ce qu’il y a faire ou à voir à Paris, beaucoup de guides existent déjà sur le sujet. Ce livre se veut à la fois intime, personnel, incarné et surprenant. L’auteur fait part aux lecteurs de ses bonnes adresses comme elle le ferait pour un ami qui voudrait visiter Paris, probablement la ville la plus aimée d’Europe.




COMMENT UTILISER LE GUIDE


Ce livre rassemble 500 adresses à Paris, par listes de 5, reparties en 100 catégories différentes. La plupart d’entre elles sont des lieux à visiter. Elles sont accompagnées d’informations pratiques comme l’adresse, le numéro de téléphone ou le site Web. Pour certains événements, les jours d’ouverture sont indiqués. L’objectif de ce guide est de donner l’envie de découvrir la ville, mais il ne la couvre pas de A à Z.


Les adresses sont accompagnées de coordonnées qui vous aideront à les localiser. Le numéro de l’arrondissement est indiqué, le centre étant divisé en 20 arrondissements qui forment une spirale, comme une coquille d’escargot, du centre au périphérique. La lettre A est suivie du numéro d’arrondissement. En outre, pour chaque adresse, le quartier est indiqué - par exemple, le Quartier latin ou le Marais. Le code RG ou RD (selon que l’adresse se trouve sur la rive gauche ou sur la rive droite de la Seine) est accompagné du numéro de la carte à laquelle se référer, au début du livre.


Chaque adresse est numérotée de 1 à 500. Ce numéro permet de trouver l'emplacement exact de l'adresse sur la carte. Ces cartes ne sont pas assez détaillées pour localiser des points très précis, mais n’oubliez pas que vous pouvez vous en procurer d’excellentes dans n’importe quel bureau de tourisme et dans la plupart des hôtels.


L’auteur tient également à souligner qu’une ville comme Paris évolue sans cesse. Ainsi, un délicieux restaurant peut s’avérer moins bon le jour de votre visite, un bar qui promet d’être festif peut manquer d’ambiance le soir de votre venue. Cette sélection subjective est basée sur une expérience personnelle. Vous pourriez ne pas toujours être d’accord. Si vous désirez ajouter un commentaire, suggérer une correction, recommander un endroit ou faire part de votre lieu secret préféré, vous pouvez contacter l’éditeur à l’adresse suivante : info@editionsmardaga.com.




À PROPOS DE L’AUTEUR


Marie Farman est une vraie Parisienne. Elle est née à Paris et y vit avec son compagnon et son petit garçon. Pour elle, chaque quartier regorge de trésors, qu’il s’agisse d’une cour cachée derrière une porte cochère, d’une ruelle paisible au coeur de la jungle urbaine ou d’une petite place bordée de cafés. Ses conseils ? Lever les yeux pour apercevoir de subtils détails, comme les balcons fleuris ou de splendides verrières, flâner aux terrasses des bistrots pour y capter des scènes de vie, se promener sans but afin de se laisser surprendre par la beauté incomparable d’une ville dont l’âme et l’énergie la font toujours rêver.


Journaliste spécialisée en design, son métier lui donne l’occasion d’arpenter quotidiennement la capitale. D’interviews en visites d’expositions et d’ateliers, elle découvre ainsi les différentes facettes de sa ville, toujours avec le même enthousiasme. L’auteur tient à remercier les nombreuses personnes qui l’ont aidée à rassembler ces 500 adresses. Sa famille, ses amis, les amis de ses amis, ses confrères, ses voisins ou les inconnus questionnés au hasard des rencontres. Répertorier autant d’adresses, à la fois méconnues des touristes, incontournables pour les Parisiens pure souche et représentatives de l’esprit de Paris, n’aurait pas été possible sans leur aide précieuse.




PARIS
vue d’ensemble



[image: image]




Carte 1
ÎLE DE LA CITÉ & ÎLE SAINT-LOUIS
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Carte 2
ARC DE TRIOMPHE, CHAMPS-ÉLYSÉES & GRANDS BOULEVARDS (RD)
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Carte 3
LOUVRE & LES HALLES (RD)
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Carte 4
QUARTIER LATIN (RG)
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Carte 5
MARAIS & BASTILLE (RD)
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Carte 6
SAINT-GERMAIN-DES-PRÉS & MONTPARNASSE (RG)
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Carte 7
INVALIDES & TOUR EIFFEL (RG)
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Carte 8
MONTMARTRE (RD)
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Carte 9
BELLEVILLE & SES ALENTOURS (RD)
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CHEZ JEANNETTE




120 ENDROITS OÙ BIEN MANGER


5 BISTROTS typiquement PARISIENS


5 bonnes BRASSERIES


Les 5 meilleurs restaurants pour un DÎNER ROMANTIQUE


5 RESTAURANTS où déguster une CUISINE D’AUTEUR


5 restaurants VÉGÉTARIENS, BIO OU ORGANIQUES


Les 5 meilleurs RESTAURANTS EXOTIQUES


5 endroits où BRUNCHER LE WEEK - END


5 très bons RESTAURANTS ITALIENS


5 RESTAURANTS ASIATIQUES délicieux


5 très bons RESTAURANTS JAPONAIS


Les 5 meilleurs JAMBON - BEURRE


Les 5 meilleures PÂTISSERIES


Les 5 plus beaux MARCHÉS


5 merveilleuses BOULANGERIES


5 CHOCOLATERIES d’exception


Les 5 superbes ÉPICERIES


5 BOUTIQUES SPÉCIALISÉES à connaître


5 FROMAGERIES incontournables


5 lieux où déguster de bonnes PLANCHES DE CHARCUTERIE


Les 5 meilleures adresses de HAMBURGERS


5 endroits où prendre un bon PETIT DÉJEUNER


Les 5 COURS DE CUISINE à tester absolument


Les 5 SALONS DE THÉ les plus inspirants


Les 5 meilleurs lieux « MONO - PRODUITS »





5
BISTROTS typiquement PARISIENS


1 AU PETIT FER À CHEVAL


30 rue Vieille du Temple


A 4 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 72 47 47


www.cafeine.com/petit-fer-a-cheval


Avec sa salle de restaurant cachée dernière le bar, son comptoir en forme de fer à cheval, son sol en mosaïque et sa mini-terrasse, cet authentique bistrot est un repère incontournable du Marais. La carte propose une cuisine fraîche et familiale dont quelques desserts mémorables, comme la tarte Tatin. En raison de la promiscuité, il est fréquent de créer des liens avec ses voisins de table.


2 LE PETIT MARCEL


65 rue Rambuteau


A 3 – Louvre & Les Halles (RD) [image: image]


+33 (0)1 48 87 10 20


Ce bistrot parisien situé entre les Halles et le Centre Pompidou a ouvert ses portes à la fin du XIXe siècle. Son charmant et typique décor parisien ainsi que la carte composée de classiques de la gastronomie française, séduisent une clientèle hétéroclite, mêlant voisins et touristes. Tous se retrouvent autour du joli comptoir en bois pour échanger les nouvelles du jour.


3 LE BAR DU MARCHÉ


75 rue de Seine


A6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 26 55 15


Situé à l’angle de la rue de Seine et de la rue de Buci, en plein cœur de Saint-Germain-des-Prés, ce bistrot est une institution de quartier. S’il est parfois difficile de trouver une table libre sur la terrasse, très prisée été comme hiver, une fois installé, votre patience sera récompensée par le sympathique spectacle de la rue.


4 LA PALETTE


43 rue de Seine


A 6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 26 68 15


www.cafelapaletteparis.com


Bistrot emblématique dont la façade est inscrite aux Monuments historiques, La Palette est un lieu indémodable ; notamment grâce à sa fameuse terrasse donnant sur la petite rue piétonne Jacques-Callot. On peut y croiser aux différentes heures de la journée, les étudiants des écoles d’art des alentours et les galeristes du quartier, qui ont fait de ce café leur QG.


5 LE PURE CAFÉ


14 rue Jean Mace


A 11 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 83 76 03 33


www.purecafe.fr


Avec sa très belle devanture, son comptoir en bois et en zinc, ses carrelages et ses miroirs, Le Pure Café est l’archétype du bistrot parisien. Les nouveaux propriétaires ont su redonner de la fraîcheur au lieu tout en conservant son authenticité. Le Pure Café est un repère de quartier mêlant toutes les générations.
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4 LA PALETTE





5 bonnes
BRASSERIES



6 LE CHARDENOUX


1 rue Jules Vallès


A 11 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 71 49 52


www.restaurantlechardenoux.com


Ouvert à Paris en 1908, ce bistrot parisien est inscrit aux Monuments historiques. Avec ses murs habillés de miroirs, son bar en marqueterie de marbres et son joli carrelage d’époque, le lieu a su conserver son âme et sa convivialité. Le chef Cyril Lignac qui a repris les rênes de l’établissement il y a quelques années, met à l’honneur les spécialités de la cuisine française et les produits du terroir en y ajoutant un soupçon de modernité et un zeste d’audace. On y passe un délicieux moment.


7 LE BISTROT VIVIENNE


4 rue des Petits Champs


A 2 – Louvre & Les Halles (RD) [image: image]


+33 (0)1 49 27 00 50


www.bistrotvivienne.com


L’emplacement de cette brasserie vaut à lui seul le détour. Situé à l’entrée de la galerie Vivienne, passage couvert construit en 1823, le Bistrot Vivienne profite de ce lieu d’exception pour dresser quelques tables à l’intérieur de la galerie. Ses jolies salles invitent, elles aussi, à une pause gourmande, car les délicieuses recettes bistrotières viennent compléter ce tableau parisien à souhait.
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7 LE BISTROT VIVIENNE
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9 LE RICHER


8 BISTROT PAUL BERT


18 rue Paul Bert


A 11 – Marais & Bastille


(RD) [image: image]


+33 (0)1 43 72 24 01


Cette institution au décor de carte postale ne tombe pas pour autant dans le cliché. Si la clientèle mêle touristes et habitués, c’est parce que tous y trouvent ce que l’on attend d’une bonne brasserie parisienne : des plats rassurants concoctés dans les règles de l’art comme l’entrecôte de bœuf béarnaise et frites maison ou la véritable crème caramel à l’ancienne, une ambiance animée et un service irréprochable.


9 LE RICHER


2 rue Richer


A 9 – Montmartre (RD) [image: image]


Ce lieu incarne la nouvelle « bistronomie » parisienne. Dans ce décor brut, l’assiette est reine et le serveur bienveillant. La carte, minimale, rend hommage aux produits de saison, travaillés avec légèreté et créativité. Pour le déjeuner comme pour le dîner, mieux vaut se présenter tôt, car l’établissement ne prend pas de réservations et le succès est tel qu’il est souvent difficile d’obtenir une table aux heures de pointe.


10 LE BARATIN


3 rue Jouye-Rouve


A 20 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 49 39 70


Ce bistrot, situé dans une rue discrète du quartier populaire de Belleville, est incontournable. Si la décoration sommaire et l’accueil pas toujours des plus aimables ne séduisent pas de prime abord, il faut dépasser cette impression première, car c’est dans l’assiette que ça se passe ! La chef Raquel Carena y met toute son âme et son savoir-faire. Les produits triés sur le volet y sont sublimés, divinement associés et joliment présentés.





Les 5 meilleurs restaurants pour un
DÎNER ROMANTIQUE



11 MAISON DE L’AMÉRIQUE LATINE


217 boulevard Saint-Germain


A 7 – Invalides & Tour Eiffel (RG) [image: image]


+33 (0)1 49 54 75 10


mal217.org


Voici une adresse à la fois chic et confidentielle pour un déjeuner ou un dîner intime. Dès les premiers rayons du soleil, de mai à septembre, les tables sont dressées sur la terrasse surplombant un beau jardin à la française. Ce cadre élégant et bucolique fait immédiatement oublier l’agitation du boulevard Saint-Germain par lequel on pénètre dans cet hôtel particulier du XVIIIe siècle. Le chef Thierry Vaissière met l’accent sur une cuisine colorée, raffinée et légère.


12 LE 404


69 rue des Gravilliers


A 3 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 74 57 81


www.404-resto.com


Ce restaurant marocain est une adresse précieuse pour les dîners en amoureux. Malgré la promiscuité des tables, il règne ici une atmosphère à la fois festive, chaleureuse et dépaysante, notamment grâce au décor étudié, dont la lumière tamisée et les moucharabiés vous transportent au Maghreb le temps d’un dîner. Les plats traditionnels tels que le tajine de poulet aux poires ou la pastilla au lait invitent eux aussi au voyage.


13 LE SERGENT RECRUTEUR


41 rue Saint-Louis en l’Isle


A 4 – île de la Cité & île Saint-Louis [image: image]


+33 (0)1 43 54 75 42


www.lesergentrecruteur.fr


Située sur la très romantique île Saint-Louis, cette adresse intime fait l’unanimité. Avec aux fourneaux le chef Antonin Bonnet et à la déco le designer Jaime Hayon, ce lieu a très vite gagné sa première étoile. Menu gastronomique à l’aveugle, en salle, ou encas raffiné au bar : on déguste ici une cuisine élaborée à partir de produits de saison, bruts, français pour la plupart, et subtilement métamorphosés.


14 CHEZ JULIEN


1 rue du Pont-Louis-Philippe


A 4 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 78 31 64


www.beaumarly.com/chez-julien/accueil


Ce lieu réunit tous les clichés du restaurant romantique : son emplacement entre le Marais et l’île Saint-Louis, son décor Belle Époque avec boiseries et miroirs, son ambiance feutrée, sa carte traditionnelle revisitée et sa superbe terrasse donnant sur l’église Saint-Gervais. Ce décor de film à l’eau de rose n’en est pas moins absolument magique.


15 VERJUS


52 rue de Richelieu


A 1 – Louvre & Les Halles (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 97 54 40


verjusparis.com


On accède au restaurant Verjus par le minuscule passage de Beaujolais, aux portes du Palais royal. Cette situation exceptionnelle, laisse déjà présager une soirée poétique. Ce ravissant bistrot repris par un couple d’Américains propose le soir un menu dégustation décliné en sept plats, mettant à l’honneur avec légèreté légumes de saison et produits du terroir français.





5 RESTAURANTS
où déguster une
CUISINE D’AUTEUR



16 SEPTIME


80 rue de Charonne


A 11 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 67 38 29


www.septime-charonne.fr


Ici, le décor et l’assiette sont en adéquation : poétiques et graphiques. Le chef Grégoire Thiebault incarne cette nouvelle génération de restaurateurs parisiens, respectueux du terroir français, dont ils travaillent les produits avec pureté et spontanéité. L’accueil amical et discret donne la touche finale à ce lieu incomparable qui ne désemplit pas depuis son ouverture. Au point qu’il faut attendre plusieurs semaines avant d’avoir la chance d’y avoir une table.


17 VIVANT TABLE


43 rue des Petites-Écuries


A 10 – Montmartre (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 46 43 55


vivantparis.com


Ce restaurant est installé dans une vieille oisellerie de 1903 décorée de faïences du sol au plafond. Ici, rien ne vient de l’industrie agroalimentaire, et c’est plus qu’un principe : c’est une philosophie. Du sel provenant d’un petit paludier de Guérande aux viandes garanties sans hormones en passant par le vin naturel, cette démarche dénuée de snobisme promet une cuisine pure et inventive.


18 LE GALOPIN


34 rue Sainte-Marthe


A 10 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)1 42 06 05 03


www.le-galopin.com


Les jeunes frères Tischenko reçoivent pour le déjeuner et le dîner dans leur bistrot gastronomique au décor brut donnant sur la charmante place Sainte-Marthe. La volonté de Romain, le chef, est de proposer une cuisine minimale et instinctive, élaborée en fonction des arrivages du jour. Tous les produits sont bien sûr minutieusement sélectionnés et les vins sont pour la plupart naturels.


19 FRENCHIE


5-6 rue du Nil


A 2 – Louvre & Les Halles (RD) [image: image]


+33 (0)1 40 39 96 19


www.frenchie-restaurant.com


Grégory Marchand est la figure de proue de la nouvelle vague de chefs qui bousculent la gastronomie française. Son succès est tel qu’il est obligatoire de réserver des semaines, voire des mois à l’avance. Il faut dire que son restaurant situé dans une minuscule rue pavée du Sentier ne compte qu’une vingtaine de couverts. Au menu, des plats rythmés par les saisons, fondés sur des bases françaises et transformés par des inspirations tirées du répertoire international.


20 BONES


43 rue Godefroy Cavaignac


A 11 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)9 80 75 32 08


www.bonesparis.com


Murs décrépits, ambiance animée, tables de bistrot… Malgré les apparences, Bones est bel et bien un restaurant gastronomique, c’est même l’un des plus courus du moment. Le nom du chef australien, James Henry, est sur les lèvres de tous les fins gastronomes, qui ne tarissent pas d’éloges sur sa cuisine inspirée, audacieuse et spontanée. Mieux vaut aimer la découverte, car ici, le menu imposé est parfois assez expérimental.





5 restaurants
VÉGÉTARIENS, BIO OU ORGANIQUES



21 BOB’S KITCHEN


74 rue des Gravilliers


A 3 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)9 52 55 11 66


www.bobsjuicebar.com


En quelques années, l’Américain Marc Grossman, gourou de la cuisine organique et bio, a révolutionné la restauration « healthy » à Paris. Son bar à jus, ses deux cantines végétariennes et sa bakery sont les QG de tous les adeptes de graines en tous genres et de jus de fruits et légumes détonants. L’atmosphère de ces lieux est à la fois cool et branchée.


22 TUCK SHOP


13 rue Lucien Sampaix


A 10 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)9 80 72 95 40


Les trois Australiennes Rain, Anna et Stella vous accueillent dans leur petit restaurant pour un déjeuner 100 % végétarien. Au menu : soupes, salades ou carrot cake maison, à déguster à de grandes tables d’hôtes d’une dizaine de places. Victime de son succès, il est difficile de circuler dans l’établissement aux heures de pointe. Mieux vaut alors choisir la formule « à emporter » et s’installer sur les bords du canal Saint-Martin, tout proche.
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23 CAFÉ PINSON


23 CAFÉ PINSON


6 rue du Forez


A 3 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)9 83 82 53 53


www.cafepinson.fr


C’est d’abord le joli décor signé par la décoratrice Dorothée Meilichzon qui attire le regard. Puis, en se penchant sur la carte, on découvre que nous sommes dans le temple du « sans » : sans gluten, sans viande, sans lait – en effet, aucun produit laitier ne passe la porte de la cuisine. Et pourtant, les plats se dégustent avec bonheur et gourmandise. Même le gâteau au chocolat sans beurre fait illusion.


24 SOYA


20 rue de la Pierre levée


A 11 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)1 48 06 33 02


Cette cantine bio fait figure de pionnière. Isolé dans une petite rue proche du canal Saint-Martin, Soya est le premier restaurant bio à avoir misé sur un décor dans l’air du temps. Ici, l’architecture industrielle se marie à de grandes tables en bois, sur lesquelles des assiettes généreuses et appétissantes sont servies. Si le lieu ne désemplit pas depuis l’ouverture, c’est aussi grâce à son délicieux couscous végétarien.


25 GUENMAI


6 rue Cardinale


A 6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 26 03 24


Cette épicerie-restaurant située à Saint-Germain-des-Prés est dédiée aux adeptes de seitan, de tofu ou de lait de soja. Ici le bio n’est pas un argument marketing mais une vraie philosophie de vie comme l’indique la grande inscription sur la devanture : « La santé par l’alimentation ». Le lieu ne ressemble pas pour autant à un cabinet médical, il est même plutôt charmant avec sa mini terrasse et ses chaises en osier. Les assiettes proposées sont elles, colorées et savoureuses.





Les 5 meilleurs RESTAURANTS EXOTIQUES



26 BERNICA


4 impasse de la Gaité


A 14 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 20 39 02


www.restaurant-reunionnais-paris.fr


Ce restaurant propose de découvrir la gastronomie de l’île de la Réunion, perle de l’océan Indien. De cette cuisine métissée aux accents exotiques, on retient le fameux « rougail morue » et le gâteau de patates douces. L’accueil chaleureux des propriétaires installés dans cette petite impasse depuis plus de trente ans, contribue lui aussi au dépaysement.


27 LOUBNANE


29 rue Galande


A 5 – Quartier latin (RG) [image: image]


+33 (0)1 43 26 70 60


www.loubnane.fr


Pour humer le parfum des mets du Moyen-Orient et découvrir la finesse de la cuisine libanaise, hésitez entre les mezzés multicolores ou les grillades de viandes et laissez-vous surprendre par la glace maison à la résine de pin, à la fleur d’oranger et à la pulpe d’orchidée : ici, la gastronomie libanaise est à son apogée.


28 MAZEH


65 rue des Entrepreneurs


A 15 – Invalides & Tour Eiffel (RG) [image: image]


+33 (0)1 45 75 33 89


www.mazeh.com


Parmi les restaurants, épiceries et traiteurs iraniens qui se succèdent dans cette même rue, Mazeh est incontournable. C’est ici que toute la communauté iranienne de Paris se donne rendez-vous ou se fournit en plats traditionnels pour les fêtes. Le riz parfumé aux oranges confites, pistaches ou épines-vinettes, baies rouges typiques de cette cuisine persane, est notamment l’une des spécialités de la maison.


29 FOGÓN


45 quai des Grands Augustins


A 6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 54 31 33


Dans cet élégant restaurant, les classiques de la cuisine espagnole sont à l’honneur. Croquetas, charcuteries ou paella sont cuisinées dans une version gastronomique et contemporaine, les produits d’exception comme le jambon ibérique Bellota sont eux à partager comme le veut la tradition. Un menu « riz » est proposé pour les adeptes de la paella, déclinée selon les inspirations du chef et les trouvailles du marché.


30 VOLVER


18 rue Dauphine


A 6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 56 81 71 89


www.volver-paris.com


Volver est « un coin de Buenos Aires à Paris », comme aiment le clamer les propriétaires. On y déguste une viande connue dans le monde entier pour sa qualité, mais aussi la cuisine traditionnelle argentine, des hautes plaines de la cordillère des Andes aux grands espaces de la Patagonie. Les vins argentins, fruités et corsés, minutieusement sélectionnés par la maison, sont aussi à découvrir.


[image: image]
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29 FOGÓN





5 endroits où
BRUNCHER LE WEEK-END


31 CLINT


174 rue de la Roquette


A 11 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)9 81 60 17 36


www.clint-restaurant.com


À deux pas de l’entrée du cimetière du Père-Lachaise, ce lumineux restaurant invite à prendre place dans un décor apaisant. Ici, pas de formule brunch imposée, mais un menu à composer soi-même avec les classiques du genre tels que les pancakes, les scones, les œufs Bénédicte ou le granola maison, mais aussi des burgers pour les gros appétits. L’espace épicerie permet même de faire un peu de shopping avant de repartir.


32 MAMA SHELTER


109 rue de Bagnolet


A 20 – Belleville & ses alentours (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 48 48 48


www.mamashelter.com


Le week-end, le brunch de cet hôtel-restaurant d’un nouveau genre est l’un des plus courus de la capitale. Présentés sous forme de buffet, les plats se renouvellent régulièrement pour garantir une présentation appétissante, généreuse et raffinée. Il y en a pour tous les goûts : parmentier de canard et gaufre chantilly-Nutella pour les plus affamés, salade de quinoa et soupe pour les plus soucieux de leur ligne. Ici, on prend son temps, car il n’est pas interdit de rester affalé dans son fauteuil club tout l’après-midi, pendant que les enfants gambadent.


33 DERRIÈRE


69 rue des Gravilliers


A 3 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 44 61 91 95


www.derriere-resto.com


L’idée de ce restaurant atypique est née de l’envie de recevoir comme à la maison. La décoratrice Bambi Sloan s’est chargée de transformer cet entrepôt en un lieu déjanté et convivial prônant le mélange des genres. Le brunch du dimanche se déguste donc dans la bibliothèque ou dans la chambre, où le lit sert de banquette. Le point fort de cette copieuse formule est sans hésiter la farandole de desserts, dont on se régale sans culpabiliser avant d’aller faire une partie de ping-pong.


34 MA COCOTTE


106 rue des Rosiers


Saint-Ouen


Montmartre (RD) [image: image]


+33 (0)1 49 51 70 00


www.macocotte-lespuces.com


Si ce lieu ne propose pas de formule brunch traditionnelle mais des plats à la carte façon « snack chic », il est néanmoins idéal pour faire une pause lors d’une virée aux puces. Philippe Starck signe ici un restaurant lumineux et cosy, mélangeant ses propres créations à des objets chinés. Au menu : des assiettes à partager, des plats du dimanche comme le poulet fermier à la broche pour quatre personnes et des desserts réconfortants pour les week-ends hivernaux.


35 COLORAVA


47 rue de l’Abbé Grégoire


A 6 – Saint-Germain-des-Prés & Montparnasse (RD) [image: image]


+33 (0)1 45 44 67 56


Pour les becs sucrés et les fans de décoration, voici un lieu idéal pour un brunch dominical. Ce salon de thé-pâtisserie fréquenté par les habitants de ce quartier chic propose deux formules imaginées par le chef comme « un bal de couleurs et de saveurs ». À la carte, les viennoiseries classiques, mais aussi des salades créatives, des cocktails de fruits et bien sûr les créations gourmandes de la maison.
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31 CLINT
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36 CAFFÈ DEI CIOPPI





5 très bons
RESTAURANTS ITALIENS


36 CAFFÈ DEI CIOPPI


159 rue du Faubourg Saint-Antoine


A 11 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 43 46 10 14


Situé dans un petit passage secret, ce restaurant de poche bien connu des passionnés de cuisine italienne, ne dispose que de très peu de tables. La carte courte et de saison garantit une cuisine simple et authentique élaborée avec des produits traditionnels travaillés avec vénération par le chef. Ici, les célèbres recettes telles que le risotto ou les raviolis sont réalisées avec beaucoup de poésie.


37 ASSAPORARE


7 rue Saint-Nicolas


A 12 – Marais & Bastille (RD) [image: image]


+33 (0)1 44 67 75 77


Dans une petite rue calme, ce restaurant discret fréquenté par les habitants du quartier fait rimer bonheur et bonne humeur. Le maître des lieux, le Napolitain Giuseppe Lo Casale, prend le temps de détailler chaque plat minutieusement et avec passion. La tomate et la mozzarella sont généralement à l’honneur, déclinées ou revisitées de différentes façons. Les spécialités napolitaines sont elles aussi à la carte.
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