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			Valérie Trierweiler


			Journaliste politique et culturelle française


			

					Née en 1965 à Angers (Maine-et-Loire)


					
Quelques-unes de ses réalisations :
	
Les 60 jours de Jospin, en tant que collaboratrice (2002), reportage photo


	
François Hollande président : 400 jours dans les coulisses d’une victoire (2012), reportage photo


	
Merci pour ce moment (2014), essai autobiographique







			


			Valérie Trierweiler Massonneau, née le 16 février 1965 à Angers, est une journaliste politique et culturelle française. Issue d’une famille modeste de six enfants, elle obtient un DESS (diplôme d’études supérieures spécialisées) en communication politique et sociale à l’université Paris 1 Panthéon-Sorbonne en 1988. Un an plus tard, elle est engagée à Paris Match pour couvrir les sujets politiques et suivre le Parti socialiste. À partir de 2005, elle anime différentes émissions télévisées politiques et culturelles dont Le Grand 8, Politiquement parlant ou encore Blog Notes.


			Mariée depuis 1995 à Denis Trierweiler (né en 1952), secrétaire de rédaction à Paris Match, elle entame une procédure de divorce en 2007 à la suite de sa relation avec François Hollande (homme politique français, né en 1954), débutée deux ans plus tôt.


			Lorsque ce dernier devient président de la République en 2012, Valérie Trierweiler prend son rôle de première dame très à cœur en s’engageant dans plusieurs causes humanitaires. Mais la liaison qu’il entretient avec la comédienne Julie Gayet (née en 1972) a raison de leur couple, qui prend officiellement fin le 25 janvier 2014. Néanmoins, la rupture n’empêche pas Valérie Trierweiler de poursuivre son engagement aux côtés de quatre grandes associations : le Secours populaire, France Libertés, Action contre la faim et ELA (Association européenne contre les leucodystrophies).


			Son premier roman, Le Secret d’Adèle, parait dans le courant du mois de mai 2017 : il raconte l’histoire d’amour entre Gustave Klimt (peintre autrichien, 1862-1918) et l’une de ses modèles, Adèle Bloch-Bauer.


		




		

			Merci pour ce moment


			Une autobiographie très controversée


			

					
Genre : essai autobiographique


					
Édition de référence : Merci pour ce moment, Paris, Les Arènes, 2014, 320 p.


					
1re édition : 2014


					
Thématiques : vie privée, vie publique, monde politique, mensonge, présidence, trahison, presse, médiatisation


			


			Merci pour ce moment est un essai autobiographique publié le 4 septembre 2014, dans lequel Valérie Trierweiler revient sur ses années passées au côté de François Hollande. La sortie de l’ouvrage, préparé en secret, n’a été annoncée que deux jours avant sa mise en librairie. Tiré initialement à 200 000 exemplaires, il s’est finalement vendu à plus de 750 000 exemplaires en France métropolitaine.


			Il a cependant été très mal accueilli par la majorité du monde politique et médiatique, qui le présente comme un étalage public vengeur dépourvu d’intérêt, si bien que certains libraires ont même refusé de le vendre. L’auteure justifie toutefois son travail par son besoin de se reconstruire et son désir d’écrire la vérité, en droit de réponse à des calomnies jamais démenties. L’œuvre dénonce donc, entre autres, l’omniprésence du mensonge dans les médias.


		




		

			Résumé


			Une relation passionnelle


			À la fin des années 1980, Valérie Trierweiler, alors journaliste politique, rencontre François Hollande dans un cadre strictement professionnel. Leur relation devient peu à peu ambigüe, la jalousie de sa compagne se fait sentir et les premières rumeurs apparaissent.


			Le soir du 14 avril 2005, ils s’avouent leur attirance mutuelle et s’embrassent pour la première fois à Limoges, alors qu’ils sont tous les deux encore en couple, elle avec Denis Trierweiler, lui avec Ségolène Royal (femme politique française, née en 1953). Cette relation restera cachée pendant plusieurs années, notamment en raison de la campagne présidentielle de Ségolène Royal en 2007.


			François Hollande se sépare de sa compagne après l’élection présidentielle de 2007 et officialise dans la foulée sa relation avec Valérie Trierweiler. C’est lui qui s’est montré pressant envers la journaliste, faisant basculer une amitié ambigüe en amour-passion ; pourtant mariée à un homme qu’elle apprécie, elle ne peut lui résister.


			Le début de cette liaison passionnelle est idyllique : ils passent beaucoup de temps ensemble, et Hollande, qui dévore la vie avec un optimisme hors-norme, ne cesse de la faire rire et transforme toute contrariété en quelque chose de positif. Ils se retrouvent souvent le jeudi, leur « jour », devenu le symbole de leur amour clandestin. Écrasée par les relations politiques et publiques que François Hollande entretient toujours avec Ségolène Royal, Trierweiler tente de le quitter à plusieurs reprises, mais il parvient toujours à la reconquérir. Cependant, leur complicité apparemment inébranlable commence à se dégrader avec l’envol de la carrière politique de Hollande en 2010.


			L’arrivée au pouvoir


			Cette année-là, l’esprit de François Hollande est entièrement voué à la préparation de sa candidature aux primaires socialistes de 2011, l’élection organisée par le Parti socialiste et le Parti radical de gauche en vue de désigner leur candidat commun à l’élection présidentielle.
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