

        

            

                

            

        




Catalogage

avant publication de Bibliothèque et Archives nationales du

Québec et Bibliothèque et Archives Canada


Titre:

De sang et d'océans / Priscilla Turcotte.


Noms:

Turcotte, Priscilla, 1981- auteur.


Identifiants:

Canadiana 20230072666 | ISBN 9782898093364


Classification:

LCC PS8639.U724 D4 2023 | CDD C843/.6—dc23


Auteure	:

Priscilla

TURCOTTE


Titre

: Du Sang & d'Océan




Tous

droits réservés. Il est interdit de reproduire cet

ouvrage en totalité ou en partie, sous quelque forme et par

quelque moyen que ce soit sans l’autorisation écrite

préalable de l’auteur, conformément aux

dispositions de la Loi sur le droit d’auteur.


©2023

Éditions du Tullinois


www.editionsdutullinois.ca


ISBN

version papier : 978-2-89809-336-4


ISBN

version e-pub : 978-2-89809-337-1


Bibliothèque

et Archives Nationales du Québec


Bibliothèque

et Archives Nationales du Canada




Dépôt

légal version papier : 3e trimestre 2023




Dépôt

légal version E-Pub : 3e trimestre 2023




Illustration

de la couverture : Lios Art




infographie

de la couverture : Mario ARSENAULT - Designgo


Imprimé

au Canada




Première

impression :  Septembre 2023




Nous

remercions la Société de Développement des

Entreprises Culturelles du Québec (SODEC) ainsi que le

Gouvernement du Québec pour son programme de crédit

d'impôt et pour tous les soutiens accordés à

notre programme de publication.


SODEC

- QUÉBEC














Prologue




Il y a fort longtemps,

un ange déchu s’est rebellé contre le créateur

en s’accouplant de force avec une fille de la terre. Il la

laissa pour morte et totalement nue dans les eaux salées de la

mer sous une lune qui flotte sur une mer d'écume. Ce qui

engendra les sirènes connues pour leurs chants envoutants et

leurs beautés irrésistibles. Elles ensorcelèrent

les marins pour boire le sang de ces hommes afin de se venger.

Certaines sortent de l'océan, puis se transforment par une mue

en laissant leurs écailles sur le sable, afin de marcher sur

la terre. Ensuite, elles sont à la recherche de plus en plus

de sang affrontant ainsi la douleur. Chaque pas est un véritable

effort et les respirations leur brulent les narines.


-oʃo-




Dans cette vaste immensité,

quelque part, les vagues nous apportaient des poissons et parfois des

épaves. Le courant leur obéissait. Par malédiction,

lors d’une nuit éclairée par les rayons de la

lune, on put apercevoir, perdu sous un lit d’algues et de

sable, une légende apparue sous une barrière de corail.

Un mythe voulait que les sirènes ne soient jamais éteintes.

Il est dit que la pierre de Neptune interrompt leur soif de sang

humain. Pendant plusieurs années, elles ont dû cesser de

se montrer et tenter de se faire oublier. 






Sont-elles de retour ?

Ne sont-elles jamais parties ? Quelqu’un d’attendu

réveillera ce mythe. Une chose est certaine, c’est que

le sang coulera à nouveau…




La nuit enveloppa le panorama

d’un noir d’encre et la lune opaline s’offrait un

spectacle de plusieurs spectrals. Une silhouette surgit brusquement

de nulle part, tout à coup près d’elle. Une

angoisse paralysante lui noua soudainement l’estomac. Submergée

par une palette d’émotions allant de la colère à

la peur, Mérid à la beauté envoutante fut prise

dans un filet alors qu’elle attendait l’enfant qui allait

tout changer. Elle se mit à chanter tellement fort qu’un

banc de sirènes en colères et affamées la

rejoint en obligeant ces êtres à se dévoiler. Le

sang coula et ses hardies vampirique en ont profité pour se

rassasiées. L’équipage fut tué, laissant

entrailles et morceaux de chair sur le pont du bateau. Mérid,

blessée, se faufila aux abords d’une profonde crevasse

circulaire qui se déversait dans un bassin naturel. La lune

était pleine et brillait dans l'immensité du ciel

complètement noir obscure. Mérid chanta une mélodie

ensorcelante avant de mourir en donnant naissance à son enfant

dans ce bassin d’émeraudes. Ses paroles sont :


La

mer est murmure


la

mer aime les secrets


qu'elle

souffle en chuchotant


aux

creux de nos âmes.


Elle

verse ses vagues profondes


avec

l'écume au pied des rochers.


Elle

berce avec grâce l'écho au mille flots.


Elle

nous offre ses tendres


baisers

lorsqu'elle nous caresse


de

toutes ses arabesques.


La

mer fait simplement partie de nous.


Elle

est notre héritage


abcdef













Un phonème lunaire

rare et magique se produisit au même moment. Une lumière

bleutée près d’un rocher pourpre en quartier de

lune projetait dans le ciel le reflet de la mer. Depuis ce temps, on

n’entendit plus parler de ses créatures mythiques

jusqu’au jour…













Chapitre 1 - Santé




Tout tremble sur son

corps. Pourtant Zara n’a aucune fièvre, aucun rhume,

aucune réaction allergique. Malgré la médecine

avancée à cette époque, personne ne sait de quoi

elle souffre. Tout le monde fronce les sourcils d’incompréhension

face à ses symptômes. 






Elle a d’horribles

frissons de la racine des cheveux jusqu’aux doigts. Ella a sans

cesse l'impression d'être sur un bateau en pleine tempête

et de ne pas savoir naviguer et bien sur sans aucun équipage.

Que faire ? Si elle fait un arrêt cardiorespiratoire,

comment l’expliquerons-nous ? D’où viennent

les nausées, le mal aux poumons et ses épuisements

soudains ? D’un coup de la sueur mouille ses cheveux

ainsi que la pâleur de sa peau est remplacée par une

rougeur subite. De même qu’il peut y avoir quelques

bruits agressifs à ses oreilles, comme des acouphènes.

Ça part et ça revient. 






Zara a 30 ans. Elle

décrit que parfois elle est incapable de respirer comme une

noyée cherchant son souffle dans l’eau. Plusieurs

analyses de sang, d’urine, de selles et de sueur. Rien !

La spirométrie, test pour la fonction pulmonaire pouvant

diagnostiquer l’asthme ou autre maladie pulmonaire obstructive

chronique s’est avérée négatif aussi. Ce

n’est que depuis quelques mois que tous ces symptômes

sont apparus. 






— J’en ai marre

de tous ces hôpitaux ! s’exclame la jeune femme à

son futur époux. 






— Je sais. Il ne faut

pas lâcher. Ils vont trouver quelque chose. On se marie

bientôt. Ça va te changer les idées. 






— Oui, pendant le temps

que je perds ici, je ne suis pas en train d’organiser notre

mariage. Tout à coup que je ne me rends pas et que je meurs ?




— Voyons, ne pense pas

à ça. Tu vas aller mieux, j’en suis sûr. 






— Que je t’aime !

J’ai hâte d’être ta femme. 






Assise sur le lit d’hôpital,

en attente des derniers résultats, James tient la main de sa

copine. Il la regarde avec amour et peu importe, il va l’aimer

même dans la maladie. Comme ils vont bientôt se promettre

pour le meilleur et pour le pire. Il veut rester optimiste pour sa

bien-aimée épuisée.




— Madame Marshall, dit

le médecin, une femme aux cheveux longs et gris qui porte sa

paire de lunettes au cou attachée par une chainette, entre

dans la chambre. Nous avons vos résultats. 






Zara, inquiète, attend

le verdict en serrant fort la main de son copain. 






— Vos tests sont

normaux. Votre analyse biochimique sanguine qui mesure enzymes,

électrolytes, lipides, hormones, sucre, protéines,

vitamines et minéraux ainsi que tous les autres indique que

tout est normal. Pour le moment, vous avez une maladie inconnue. 






— Voyons, c’est

impossible qu’il n’y ait pas une seule piste, ajoute

James. 






— Il y a peut-être

le séquençage de votre ADN, mais ce ne peut pas être

concluant. 






— Comment ça ?








— Un pourcentage du

génome humain est constitué de séquence

d’origine rétrovirale, mais ces rétrovirus

représentent des vestiges d’interrogation ancestrale qui

font partie désormais du génome humain. C’est

l’évolution. L’humain a des gènes en commun

avec plusieurs choses comme le chimpanzé, la souris, la vache,

le ver, la banane et même la levure. Les espèces

vivantes partagent de nombreux points communs. Comme vous, votre

pourcentage est un peu ressemblant au poisson. Alors, pour le moment,

je vous conseille du repos et éviter toutes sources de stress.

Faites de la relaxation. 






— Croyez-vous que je

vais mourir de cette maladie ?




— Écoutez,

madame Marshall, profitez de la vie, de votre mariage et découvrez

de beaux endroits. Nous, de notre côté, allons continuer

de chercher. Revenez nous voir si jamais d’autres symptômes

apparaissent. 






Zara et James repartent de

l’hôpital pas plus avancé et sans diagnostic

précis. La déception s'échappe en un soupir

désappointé. Pour le moment, elle va se concentrer sur

le mariage et se reposer. Elle est en arrêt de travail pour une

durée indéterminée. Dommage, elle adorait son

travail comme intervenante sociale auprès des gens plus

démunis dans un centre communautaire. Son futur époux

James est un chargé d’affaires qui gère et

développe les portefeuilles clients à qui il vend des

produits financiers.




Après avoir eu une

longue nuit de sommeil profond sans être perturbé par

ses symptômes et rêves. Zara s'éveille par l'odeur

des toasts qui flottent dans l'air.




La table est mise pour le

petit déjeuner. Au centre, il y avait un gros bouquet d'un

assortiment de différents fleurs avec des couleurs

magnifiques. Il y avait de tout, une tasse de café fumante,

fruits et œufs cuits dur.




— Wow ! Qu'est-ce que

l'on souligne ?




— J'avais le goût

de te faire plaisirs et de prendre soin de ma future femme.




— Comme tu es

attentionné mon amour. Je suis chanceuse que nous nous sommes

rencontré.




Reconnaissante envers la vie

d'avoir trouvé le plus charmant des hommes. Tout ce quelle

espère, c'est que cette lune de miel dure très... très

longtemps, car il n'est pas rare qu'après le mariage, un des

deux se transforme, révélant ainsi sa vraie nature.




 




Chapitre 2 - Mariage




Perdue dans

ses pensées , elle sursaute en apercevant une femme flou

mystérieuse qui l'observe quelque seconde. Cette belle femme

la décortique du regard l'observant sous les moindre couture.

Le cœur de Zara commence à s'emballer. Son regard bleue

est planté dans le sien. Une chaleur l'envahit comme une brise

chaude d'été. Quelque chose remue en elle. Cette

chaleur lui fais sentir comme quand une mère enveloppe son

amour pour son enfant. Zara se tiens devant l'hôtel vêtu

d'une robe blanche quand soudain un courant d'air glacé la

balaie. Des larmes se mirent à couler sur ses joues, qui

dévirent brulante. Dans un clignement de paupières , il

y a du sang partout sur les mains et sa robe blanche. Elle ressens

l'étreinte de la mort partout sur elle. Une vague odeur saline

lui pique le nez. Elle eu l'impression que sa bile acide lui brule

l'œsophage et elle se plia en deux en toussant . Elle sentit au

fond de son ventre une main qui lui fouillait les entrailles. Puis

une douleur irradie de ses jambes. Quel supplice !




Zara s'éveille

brusquement touchant sa gorge et son ventre et ce mets à

battre frénétiquement des jambes et des poings

martelant ce pauvre matelas. À bout de souffle elle lâche

ses muscles et cache son visage dans l'oreiller qu'elle mord pour

évacuer ce mauvais rêve. 






— Ce n'est qu'un

mauvais rêve. Aujourd'hui sera le plus beau jour de ma vie car

rien ne pourra venir perturber cette merveilleuse journée. 






Les cloches sonnent dans la

belle chapelle surmontée d’un unique clocher et d’une

croix. Le cœur de Zara tambourine dans sa poitrine alors que la

foule silencieuse l’observe marcher dans l’allée

se rendant auprès de son merveilleux James. 






Comme il est beau dans son

habit gris avec sa carrure, ses yeux noisette, ses cheveux courts

bruns et sa barbe de quelques jours bien dessinée, pense Zara.








Cela lui rappelle le matin

nuageux où elle l’a rencontré. Ce jour-là,

elle a ouvert le robinet d’eau chaude de la salle de bain et

s’est observée dans la glace. Elle remarqua que son

visage était fatigué. La nuit a été

mouvementée, car elle et des copines ont fêté

l’anniversaire d’une collègue la veille. Ce n’est

pas son genre de charmer les hommes. Comme elle avait très

envie d’un latté, elle se prépara pour se rendre

au petit café du coin. Elle coiffa ses cheveux noirs d’une

tresse sur le côté et se débarbouilla le visage.

Ensuite, elle mit un jeans et un t-shirt. D’un pas rapide, elle

entra au café, mais remarqua la grande file d’attente.

En soupirant, elle se pencha pour attacher le lacet de son soulier.

Quand elle se redressa, elle donna un coup de tête à

l’homme devant elle. Quand il se retourna, elle trébucha

en frappant un autre client avec un café dans les mains qui se

renversa sur elle. Ce fut le début de leur histoire. Qui

aurait cru qu’un café chaud pouvait créer le coup

de foudre ? 






— Je vous déclare

mari et femme ! 






Les nouveaux mariés

quittent l’église en ce jour heureux et rempli d’amour.

Ils rejoignent les invités pour la soirée. La longue

robe reflète l’esprit bohème chic. Elle possède

de sublimes manches, un col bateau et un joli décollé

en cœur. Cette robe or-née de dentelles et de petites

perles possède également plusieurs couches de tulle

agrémentées de dentelles très raffinées.

Zara adore les perles depuis le jour où elle s’attardait

devant la vitrine d’une petite boutique. Son regard croisa un

collier de perles blanches. En le fixant attentivement, elle eut

l’impression d’être transportée dans un

autre monde pendant quelques minutes et en même temps, elle

ressentit une vibration dans tout son corps. Lorsqu’elle entra

pour l’admirer de plus près, le charmant vendeur au

crâne dégarni lui indiqua que les perles étaient

spéciales. Elle se souvient exactement de ses mots :

« Les perles sont le symbole de la beauté

parfaite et pure, de l’amour en plénitude, de

l’innocence, de l’humilité et du sens de la

gratitude ou de la reconnaissance. Ce n’est pas tout le monde

qui est attiré par les perles. Celles-ci choisissent leur

propriétaire comme un appel très puissant. »




La salle est bien décorée

pour l’évènement. Les chaises sont tapissées

de couvertes et de dorures. Les invités sont tous bien vêtus

de longues robes aux couleurs chatoyantes, de dentelles et de beaux

costumes accompagnés de cravates. 






C’est difficile pour

Zara de rester positive et de profiter du moment présent, car

elle ne sait pas ce que demain lui réserve avec sa maladie

inconnue. Mais quand elle regarde dans les yeux de James, elle y

trouve du courage et de l’amour. La jeune femme sait qu’il

se sent impuissant, mais il fait tout pour qu’elle se sente en

confiance. Malgré tout, profitons de cette soirée

festive, la célébration de l’amour.




James tend une coupe de

champagne à la mariée en la regardant droit dans les

yeux.




— À nous !




Émotive, elle sourit.




— À notre

futur !




Ils boivent une gorgée

de la douce amertume de la fraicheur du champagne. La musique vient

de glisser sur une ambiance lancinante. 






Zara se lève avec un

large sourire et entraine son mari sur la piste. Elle a rêvé

avec espoir de voir un jour comme celui-ci arriver. Elle sent qu’elle

a des ailes. La musique se fraie un chemin dans leurs corps qui

s’abandonnent au rythme en se lovant sur le plancher de danse.

Ils font maintenant « un » pour avancer sur

le chemin de la vie. Zara resplendit de bonheur. Elle est

parfaite-ment heureuse de cette journée réussie. 






Quand vint le jour J, les

personnes ont tendance à se remémorer leur vie. Pour

Zara, elle n’a pas de souvenir de son enfance et de ses parents

biologiques. Elle a un énorme trou de mémoire. La seule

chose dont elle se souvient, c’est de sa dernière

famille d’accueil. Elle ne sait pas si ses parents sont morts

et où elle a été abandonnée. Elle ne sait

pas d’où elle vient. En feuilletant son album photo,

elle a tenté de puiser des souvenirs, mais il n’y avait

pas de photos d’elle très jeune. Quelques-unes avaient

été prises plus tard. Elle se demandait aussi quand sa

santé avait commencé à être affectée.

Elle n’en avait pas la réponse. Peut-être que ça

s’installait à l’intérieur d’elle au

fil du temps ?


-oʃo-




James prend la mariée

dans ses bras comme dans les films pour franchir la porte de la

chambre d’hôtel décorée d’un mélange

ancien et moderne. Murs blancs et toiles peintes par des artistes peu

connus donnant ainsi une atmosphère chaleureuse pour les

nouveaux mariés. Zara, un peu ivre, à cause des

nombreuses coupes de champagne, ne cesse de rire. Il la fait

tour-noyer. 






— Pas trop vite, je

vais vomir, ricane-t-elle. 






James la dépose

doucement sur le lit en souriant. 






Une enveloppe bleu pâle

est déposée sur l’oreiller en soie blanche. 






— Regarde James, on a

un cadeau ! dit Zara avec curiosité.




James prend l’enveloppe

et l’ouvre en se demandant à haute voix : 






— Qu’est-ce que

cela peut bien être ?




Il regarde Zara avec des

étoiles dans les yeux. 






— Allez, dis-moi ce que

c’est.




— Deux billets d’avion

et un tout inclus pour l’ile d’émeraude. 






— Wow ! De qui ?




James continue la lecture de

la lettre qui accompagne le voyage.




— Profitez de ce voyage

de noces. Laissez-vous bercer par le soleil, la mer et les secrets

marins de ces eaux émeraude et ces êtres spéciaux.

Ce n’est pas signé. 






— Wow mon premier

voyage au soleil. On se fout de qui nous l’a offert. C’est

génial. 






— Ta santé ?




— Qui sait, le soleil

et l’air marin me font sans doute du bien. Il ne faut pas que

je m’arrête de vivre par peur de mourir, car je vais

passer à côté de la vie. 






— Tu as bien raison. Un

voyage sera plus que bénéfique pour le corps et le

cœur.




Zara s’installe à

genoux sur le lit et descend la fermeture éclair de sa robe en

disant mielleusement :
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