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    MERCI…




    À Sal & JP, mes « Veilleurs Amis », pour leur amitié et leur bienveillance
(et parce qu’en tant qu’Hommes Nobles qui se respectent, ils me donnent les coups de pied quand ceux-ci s’avèrent nécessaires).




    Mise en garde :




    Les informations réunies dans cet ouvrage sont conçues comme un guide et une source de données destinés à des praticiens feng shui et/ou bazi ; il n’a pas vocation à se substituer à une formation complète. Malgré les efforts de l’auteur et de l’éditeur, un ouvrage d’une telle ampleur ne peut être à l’abri d’erreurs ou d’omissions. En outre, les travaux de recherche fondamentale et de découverte dans le domaine des sciences métaphysiques progressent constamment et débouchent sur des connaissances nouvelles qui peuvent entraîner la modification, voire l’abandon, de recommandations ou de normes précédemment admises. L’auteur et l’éditeur déclinent toute responsabilité quant à d’éventuels dommages résultant d’informations puisées dans cet ouvrage.


  




  

    L’AGENDA & ALMANACH 2024




    

      

        

          Nom


        




        


      




      Mon thème BaZi




      (Utilisez www.mametaphysique.com/calculateur-bazi pour remplir les tableaux suivants pour une utilisation encore plus personnalisée de L’Agenda & Almanach Feng Shui) :




      

        

          Date de naissance …………


        




        

          Heure de naissance …………


        


      




      

        

          



          



          



          

        



        

          

            	

              Mon thème BaZi


            

          




          

            	

              Heure


            



            	

              Jour


            



            	

              Mois


            



            	

              Année


            

          




          

            	

               


            



            	

               


            



            	

               


            



            	

               


            

          




          

            	

               


            



            	

               


            



            	

               


            



            	

               


            

          




          

            	

              Mon Maître du Jour :




              L’élément mélodique Na Yin de mon année de naissance :




              Mon signe astrologique :




              L’animal en conflit avec mon signe :


            

          


        

      




      Les orientations que je devrais privilégier, en fonction de mon chiffre Gua :




      Meilleure direction – Genèse de vie (Sheng Chi) ……………




      Direction santé – Docteur céleste (Tian Yi) …………………




      Direction amour – Longévité (Yan Nian) …………………




      Direction développement personnel – Stabilité (Fu Wei) ……………




      Les orientations que je devrais éviter, en fonction de mon chiffre Gua :




      Direction malchance – Contretemps (Huo Hai) ………………




      Direction médisance – Cinq fantômes (Wu Gui) ………………




      Direction trahisons – Six massacres (Liu Sha) ………………




      Direction malheurs – Menace à la vie (Jue Ming) ………………


    




    Ma métaphysique pour l’année du Dragon de Bois
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  Bienvenue dans cette nouvelle édition de L’Agenda & Almanach Feng Shui, celui pour l’année du Dragon de Bois Jia Chen 2024 !




  À l’heure où j’écris les premières lignes de cette nouvelle édition de mon Agenda, l’année du Lièvre d’Eau bat son plein tandis que nous vivons les derniers mois de la Période 8. Pour rappel, la Période 8 a débuté en février 2004 et est sur le point de se terminer, en février 2024. Le 4 février 2024 donnera donc le coup d’envoi de l’année du Dragon de Bois. Cette date sera également le point de départ d’une nouvelle ère, celle de la Période 9.




  L’énergie de la Période 9 a d’ores et déjà commencé à circuler depuis 2017 (selon la théorie du plateau céleste) et sa transformation sera complète dès le mois de février 2024, et nous accompagnera les deux prochaines décennies. Cela signifie que nous avons déjà un pied dans la Période 9 sans même forcément le savoir. Le changement est bel et bien en cours et votre futur se prépare dès aujourd’hui ! Cet Agenda, et plus particulièrement ma nouvelle conférence Éveillez le Phénix de la Période 9, devraient pouvoir vous aider à préparer ce bouleversement et l’appréhender au mieux.




  Afin de vous préparer de manière efficace à cette transition énergétique, je vous invite – si ce n’est déjà fait – à participer, en présentiel, à ma conférence annuelle Éveillez le Phénix de la Période 9, ou à en commander le replay, pour profiter des conseils depuis le confort de votre propre maison.




  La Période 9 est synonyme de renouveau et vous aurez peut-être déjà remarqué le changement qui s’est opéré au sein de la maison d’édition IFS. En effet, le logo qui caractérisait cette maison depuis sa création en 2008 et qui représentait le 8 de la Période précédente, a fait peau neuve et s’est transformé en un symbole qui représente la nouvelle Période par excellence : le phénix.




  J’espère que vous l’apprécierez autant que moi, car celui-ci ornera désormais les couvertures de toutes les publications, qu’elles soient thématisées « métaphysique asiatique » (dans la collection Phénix Blanc) ou « littéraire » (dans la collection Phénix Noir).




  En Asie, l’utilisation d’un almanach (ou tong shu) est pratique courante, car il fait partie de la vie quotidienne de millions d’Asiatiques. Et, pour la dixième année consécutive, vous êtes de plus en plus nombreux en francophonie à utiliser cet ouvrage de sélection de dates en français et je suis ravi de vos retours extrêmement positifs pour lesquels je vous remercie.




  Comme dans les éditions précédentes, en plus des prévisions et des tranches horaires (dé) favorables journalières, des activités (dé)favorables, vous pourrez également retrouver, au fil des pages, les hexagrammes du Yi Jing (les 13 hexagrammes mensuels ainsi que les différents hexagrammes quotidiens). Dans les annexes, vous pourrez en apprendre davantage sur les prévisions annuelles pour chaque signe astrologique. Toujours présents cette année, les piliers du BaZi, les 24 termes solaires Jie Qi et un article sur le Ba Zhai (ou Feng Shui des Huit Demeures) afin que vous puissiez facilement et correctement déterminer les secteurs favorables et défavorables de votre habitation. Je vous invite à parcourir le « mode d’emploi » dans les pages suivantes pour en savoir plus à propos des formules utilisées dans mon Agenda.




  Chaque nouvelle édition de mon Agenda Feng Shui me pousse à me réinventer et à vous proposer un outil toujours plus complet, simple, efficace et pratique. Chaque année, je m’efforce d’éveiller votre curiosité, de satisfaire votre enthousiasme et d’élargir vos connaissances. Les nouvelles formules que j’y ai introduites il y a deux ans ont été très bien accueillies. Cette année encore, vous pourrez donc retrouver – en plus des théories que vous connaissez déjà – les directions quotidiennes selon le Qi Men Dun Jia (en annexe), les éléments mélodiques ou Na Yin, les 28 constellations et les signes lunaires quotidiens (les deux premières formules étaient même inédites dans un ouvrage en français jusqu’à il y a deux ans ).




  J’espère avoir le plaisir de vous accueillir prochainement, en personne ou lors d’une visioconférence, à l’une de mes formations en Feng Shui, BaZi et Sélection de Dates ! Voici déjà les formations et les conférences prévues d’ici la fin du premier trimestre 2024 :




  •Ma Métaphysique pour l’année du Dragon de Bois 2024 (sous réserve)




  •Samedi 16 décembre 2023 (en ligne, selon un horaire adapté pour mes lecteurs en Polynésie française),




  •Samedi 6 janvier 2024 (France),




  •Dimanche 21 janvier 2024 (Belgique),




  •Samedi 3 février 2024 (Suisse)




  •Éveillez le Phénix de la Période 9 – Les samedi 17 et dimanche 18 février 2024 (Belgique)




  Si vous préférez visionner la conférence de la Période 9 depuis le confort de votre bureau ou de votre habitation, flashez le code QR ci-dessous pour commander le replay (disponible immédiatement après le paiement). D’ici à ce qu’on se retrouve, je vous souhaite une excellente fin d’année du Lièvre.
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  Bienvenue dans Ma Métaphysique pour l’Année du Dragon de Bois 2024 !
Bien à vous,
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  Marc-Olivier Rinchart
Bruxelles, mai 2023




  

    Comment tirer le meilleur profit de cet Agenda ?
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    Les 12 Essences




    Parfois appelées les 12 Déités du Jour, c’est une des sections les plus importantes de cet Agenda, car ce sont les 12 Essences qui déterminent en grande partie la qualité d’un jour et les activités qui seront favorisées ou drainées par ces énergies. Les Qi changent quotidiennement en fonction de l’alignement des étoiles et des éléments qui gouvernent l’année, le mois et la saison. Ces énergies influencent notre vie de tous les jours pour le meilleur ou pour le pire.




    Au fil du temps, les consultants et chercheurs Feng Shui ont réussi à réduire le nombre de groupes énergétiques à 12 Essences distinctes : Commencement, Nettoyage, Accumulation, Équilibrage, Stabilité, Contrôle, Destruction, Péril, Réussite, Moisson, Ouverture et Fermeture. Chacun de ces jours a une influence différente et est soit approprié ou inapproprié pour différentes activités. Elles constituent donc un excellent guide pour la sélection de dates.




    Le tableau ci-dessous reprend de façon générale les activités de bon augure pour chacune des 12 Essences. Bien sûr, il est toujours possible de peaufiner ces consignes de base en les faisant correspondre à vos éléments de naissance afin de vous assurer qu’elles sont en harmonie avec le jour et l’activité ou de les vérifier avec d’autres formules. Mais avant d’aller plus loin, je vous invite à déjà parcourir les quelques remarques reprises pour chacune des 12 Essences :




    

      

        

          	

            Essence


          



          	

            Signification


          

        




        

          	

            Commencement


          



          	

            Un jour Commencement n’est généralement pas vu comme un bon jour. Il reste néanmoins favorable pour se fiancer ou faire une demande en mariage, pour signer des contrats, pour commencer un nouvel emploi ou entamer un nouveau poste au travail, pour effectuer des transactions commerciales et débuter des négociations, pour voyager et rendre visite à des amis, pour débuter une nouvelle formation et pour prendre conseil auprès du corps médical. C’est également une journée propice aux déménagements et construction. Par contre, ce n’est pas un bon jour pour des funérailles, pour se marier ou pour effectuer des travaux de démolition.


          

        




        

          	

            Nettoyage


          



          	

            Traditionnellement utilisé pour des pratiques spirituelles et religieuses, ce jour a souvent été associé à des rituels de purification ou à la suppression d’un mauvais karma. Les énergies d’un jour Nettoyage conviennent donc particulièrement pour mettre fin à quelque chose, apporter des changements ou supprimer des indésirables. Ainsi, commencer un régime, mettre fin à une relation abusive, se faire opérer, creuser le sol, débuter des travaux de démolition et se débarrasser de surplus de stock sont tous des exemples d’activités propices à effectuer lors d’une telle journée. Évitez, par contre, de vous marier, d’adopter, de déménager, d’ouvrir une nouvelle boutique, et de voyager pendant cette journée. Il faut d’abord penser à se débarrasser du mauvais, avant de pouvoir accueillir le bon !


          

        




        

          	

            Accumulation


          



          	

            C’est un jour d’abondance qui est généralement utilisé pour soutenir les activités où « plus est mieux ». Les énergies d’une journée Accumulation sont donc plus efficaces pour soutenir un retour abondant. Signer des contrats, tenir des cérémonies d’ouverture, organiser une pendaison de crémaillère et collecter des fonds qui vous sont dus... voilà toutes des activités qui sont soutenues par un tel jour. Ne débutez pas de procédure judiciaire ou de travaux de rénovation/démolition tout au long de cette journée, car le négatif peut s’accumuler tout aussi bien que le positif ! Ce n’est également pas une bonne journée pour des célébrations importantes et des mariages.


          

        




        

          	

            Équilibrage


          



          	

            C’est un jour dont il faut profiter lorsqu’un certain équilibre s’avère nécessaire. Les énergies de cette journée assurent un voyage en douceur et garantissent que toutes les parties concernées dans une transaction sont traitées de la même façon. C’est un bon jour pour se débarrasser d’habitudes malsaines (abus d’alcool, arrêter la cigarette…) et pour aller chez le médecin, mais il ne soutient pas les mariages, les poursuites judiciaires, les questions notariales et les funérailles.
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