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	Amour

	 

	 

	 

	L’amour me donne des ailes

	Comme il me rend, vulnérable et fragile

	Avec lui, je touche l’indicible

	Je me sens si fort et si faible

	 

	Un simple je t’aime, égaye ma journée

	Une petite dispute, vient la gâcher

	Tu es mon salut, celle qui m’a redonné vie

	Sans toi j’aurais tout perdu, fini le cœur meurtri

	 

	Tu es un condensé de l’existence

	La vie, sa joie et sa souffrance

	Avec toi, jusqu’au bout

	Sans toi, je deviendrai fou

	 

	Tu sais me redonner le sourire

	Tu m’apprends à m’aimer

	Je me sens compris et accepté

	Grâce à toi, plus léger je pourrai partir


 

	 

	 

	 

	 

	Littérature

	 

	 

	 

	Les livres m’ont sauvé la vie

	 

	Tout autant, que mes proches, mes amis

	 

	Le corps sclérosé, l’esprit en voyage

	 

	Ils m’ont fait vibrer, sorti du cirage

	 

	…

	 

	Dostoïevski m’a sauvé par la force de l’amour

	 

	Hesse m’a fait prendre du recul sur le monde qui m’entoure

	 

	Zola m’a donné la force des combats

	 

	Dick m’a évadé ailleurs qu’ici-bas

	 

	…

	 

	J’étais dans la fuite artistique

	 

	Fuite certes, mais toujours mieux que l’alcoolique

	 

	Et puis une fuite qui peut être thérapeutique

	 

	Un échange des visions, un recul cathartique
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