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Résumé



 


« Tôt en ce matin du 6 mai nous recevons un appel : à l’hôtel Windsor, un palace du centre-ville, un groom vient de découvrir à l’intérieur d’un ascenseur le cadavre nu d’une femme scalpée. 


À son pouce gauche scintillent sous le néon de la cabine les éclats arc-en-ciel d’une bague en opale taillée en triangle. » 


 


Toute première enquête de Melinda Fields où la jeune femme gagne ses galons d’inspectrice à la Brigade Criminelle de Melbourne…


 


L’auteur : Une rencontre sur les bancs du collège, des retrouvailles bien des années plus tard… deux personnes, une auteure : Mary Play-Parlange dévoile ici avec gourmandise la recette du cocktail subtil d’audace, d’intuition et de sang-froid qui a fait de son héroïne préférée ce qu’elle est aujourd’hui.


Son écriture à quatre mains se déguste avec toujours autant de plaisir.
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LES OPALES DU CRIME


 


 


Ce soir Mary Brooke a mis les petits plats dans les grands. Elle a convié quelques intimes à fêter, après quarante années de bons et loyaux services, le départ en retraite de son mari, Commissaire Principal à la Brigade Criminelle de Melbourne. Celui-ci n’est au courant de rien ; elle a tout combiné pour qu’il rentre juste après l’arrivée des quatre invités, Melinda Fields sa plus proche collaboratrice accompagnée de son père et de son fils sans oublier sa fidèle secrétaire Karin, irréductible célibataire.


Pour flatter la gourmandise de son cher William, elle s’est mise en cuisine dès le matin et a préparé les plats traditionnels australiens dont il raffole : curry de crabe relevé, rôti croustillant d’émeu aux kiwis suivi d’une glace crémeuse à l’eucalyptus, sa préférée. Elle contemple, satisfaite, la table décorée avec sa ronde de bougies rouges qui réveille la nappe de percale blanche. Elle se laisse tomber dans un fauteuil savourant ces précieux instants de répit.


Mary se réjouit de revoir Matthew le petit garçon désormais âgé de trois ans qu’elle a gardé pendant plusieurs mois après le départ en France de son grand-père{1}. Elle est aussi très contente que Melinda, dans la difficile période qu’elle traverse, puisse prendre congé de son supérieur dans un cadre privé amical loin des rivalités malsaines de l’environnement professionnel{2}. Après tout, elle est un peu l’enfant que William et elle n’ont jamais eue…


 


C’est Karin qui sonne la première, le « clan » Fields sur ses talons. Mary est aussitôt frappée par la pâleur de Melinda : la douloureuse jeune femme n’a rien de commun avec l’inspectrice sportive au teint hâlé qui a intégré la Brigade quinze ans plus tôt. Elle a beaucoup maigri, son teint diaphane épouse sa blondeur naturelle et son regard bleu clair a perdu tout éclat. Elle qui n’a jamais paru son âge accuse d’un coup ses quarante ans. Navrée, Mary constate qu’elle n’est plus que l’ombre d’elle-même et redoute que le décès brutal de Nathan, assassiné d’atroce manière quelques semaines auparavant{3}, ne laisse chez sa femme des séquelles indélébiles.


Heureusement la joie évidente de son époux lorsqu’il découvre sa surprise la réconforte un peu. Il s’arrête bouche bée sur le pas de la porte puis s’avance vers Melinda qu’il serre longuement contre lui, aussi longuement que Matthew — qui s’accroche à son pantalon en gloussant — le lui permet. Après qu’il ait salué avec émotion Karin et Peter, il reste planté au milieu du hall incapable de prononcer une parole. 
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