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      Mon chemin de paix




      


    


  




  

    Préface




    




    Je connais le chemin. Il est tout droit et étroit. Il est aiguisé comme un rasoir. Je me réjouis de le suivre. Quand je glisse, je pleure. La parole de Dieu dit que celui qui fait tout son possible jamais ne périt. J’ai une foi totale dans cette promesse. Par conséquent, même si ma faiblesse me fait échouer un millier de fois, jamais je ne perdrai la foi. le voudrais dire aux lecteurs assidus de mes écrits, et aux autres que cela intéresse, qu’il m’importe peu d’apparaître cohérent...




    Ce qui m’importe c’est ma volonté d’obéir à l’appel de la vérité, mon Dieu, à chaque instant. Et c’est pour cela que si l’on découvre une incohérence quelconque entre deux de mes écrits, et qu’on a confiance en mon bon sens, il faudra toujours choisir le plus récent des deux.




    




    




    




    PREMIÈRE PARTIE : FONDEMENT INTELLECTUEL




    




    




    




    




    


  




  

    Dieu




    




    




    




    1. Dieu est Un, et il est unique




    




    Dieu est assurément Un, et il est unique. Il est insondable, inexplicable et inconnu de la majorité du genre humain. Il est partout. Il voit sans yeux et entend sans oreilles. Il est informe et indivisible. Il n’est pas créé, il n’a pas de père, pas de mère, ni d’enfant ; et pourtant, il nous autorise à le vénérer en tant que père, mère, épouse, et enfant. Il nous autorise même à le vénérer sous forme de bois et de pierre, même s’il n’est aucune de ces choses. Il est le plus insaisissable. Il est le plus proche de nous si nous l’acceptons. Mais il est le plus éloigné de nous quand nous nions son omniprésence.




    




    Je conteste l’affirmation selon laquelle les hindous croient en de multiples dieux et que ce sont donc des idolâtres. Ils disent bien qu’il existe plusieurs dieux, mais indéniablement, ils déclarent aussi qu’il n’y a qu’un Dieu, le Dieu des dieux. Il est donc inexact d’insinuer que les hindous croient en plusieurs dieux. Ils croient très certainement en plusieurs mondes. Tout comme il existe un monde peuplé d’hommes et un autre d’animaux, il existe également un autre monde habité par des êtres supérieurs appelés dieux, que nous ne voyons pas mais qui existent néanmoins. La méprise est le résultat d’une traduction erronée du mot deva ou devata, pour lequel vous n’avez pas trouvé de terme plus approprié que « dieu. » Mais Dieu se dit Ishwara, Devashideva, dieu des divinités. Donc comme vous le voyez c’est le mot « dieu » qui a été utilisé pour décrire différentes créatures divines et qui a donné lieu à cette confusion. Je pense être un hindou averti, or je n’ai jamais cru en plusieurs dieux. Jamais durant toute mon enfance ai-je cru à cela et jamais on ne me l’a enseigné.




    




    2. Il est omniprésent, omniscient et omnipotent




    




    Dieu n’est pas une personne extérieure à nous ou caché quelque part dans l’univers. Il imprègne tout ce qui l’entoure et il est à la fois omniscient et omnipotent. Il ne nécessite ni louange ni requête. Comme il est immanent dans tous les êtres, il entend tout et est capable de lire jusqu’à nos pensées les plus enfouies. Il est dans nos cœurs et il est plus proche de nous que les ongles sur nos doigts. Dieu n’est donc pas une personne. Il est un esprit tout puissant et omniprésent. Tous ceux qui peuvent l’entendre dans leur cœur ont accès à une force ou une énergie merveilleuse, dont les résultats sont comparables aux forces physiques telles que la vapeur ou l’électricité, en bien plus subtil.




    




    3. Il est une puissance mystérieuse




    




    Il existe une puissance indéfinissable et mystérieuse qui est partout présente. Je la sens, bien que je ne puisse la voir. C’est cette puissance invisible qui se fait sentir et qui défie l’entendement, tant elle est différente de tout ce que je perçois avec mes sens.Elle transcende les sens.




    Alors que tout, autour de moi, est impermanent et éphémère, je perçois vaguement qu’il coexiste une puissance vive et permanente qui maintient tout en place, qui crée, dissout et recrée. Cette puissance ou cet esprit est Dieu lui-même.




    




    La vérité est que Dieu est la force. Il est l’essence de la vie. Il est la conscience pure et immaculée. Il est éternel. Malgré cela, étrangement, tous ne sont pas capables de bénéficier ou de s’abriter sous cette omniprésence vive et bien réelle.




    




    L’électricité est une force puissante. Mais tous ne peuvent pas en bénéficier. Elle ne peut être produite qu’en suivant un processus précis. C’est une force inanimée. L’Homme peut l’utiliser s’il travaille suffisamment pour en comprendre le fonctionnement. La force vive que nous appelons Dieu peut elle aussi être suivie, si nous connaissons et respectons le chemin qui mène à sa découverte en nous.




    




    Dieu est une puissance invisible qui réside en chacun d’entre nous. Il existe de nombreuses puissances cachées en nous que nous découvrons lorsque nous faisons face à des épreuves. Toutefois, nous pouvons trouver cette puissance suprême si nous entreprenons une recherche assidue dont le seul but est de la trouver.




    Mon Dieu ne réside pas dans le ciel. Il doit être réalisé sur Terre. Il est ici, en vous, en moi. Il est omnipotent et omniscient. Nul besoin de penser à l’au-delà. Si nous accomplissons ici notre devoir, l’au-delà se réglera de lui-même.




    




    4. Le bien suprême




    




    Cette puissance est-elle bienveillante ou malveillante ? Je la conçois comme purement bienveillante. Car je vois qu’au milieu de la mort, la vie persiste ; au milieu du mensonge, la vérité persiste ; au milieu des ténèbres, la lumière persiste. Ainsi, j’en conclus que Dieu est vie, vérité, lumière. Il est amour. Il est le bien suprême.




    




    Dieu est entièrement bon. Il n’y a pas de malice en lui. Dieu a fait l’Homme à sa propre image. Malheureusement pour nous, l’Homme l’a fabriqué selon la sienne. Cette erreur a plongé l’humanité dans une mer d’ennuis. Dieu est l’alchimiste suprême. En sa présence, rebuts et fer se transforment en or pur. De la même façon, le mal se transforme en bien.




    




    Dieu vit, mais pas comme nous l’entendons. Ses créatures ne vivent que pour mourir. Mais Dieu est vie. Par conséquent, sa bonté et tout ce qu’elle engendre n’est pas une simple caractéristique divine. La bonté est Dieu. La bonté envisagée sans lui est une chose inanimée... tout comme la morale. Si elles doivent vivre en nous, elles doivent être considérées et cultivées dans leur relation à Dieu. Nous essayons de devenir bons parce que nous voulons atteindre et réaliser Dieu. Sans Dieu, les principes éthiques du monde se transforment en poussière car ils sont sans vie. Dieu leur donne naissance donc ils vivent. Ils deviennent partie intégrante de l’Homme et l’ennoblissent.




    




    5. Dieu est vérité et amour




    




    La vérité absolue, le principe éternel, c’est Dieu. Il y a d’innombrables définitions de Dieu, parce que ses manifestations sont innombrables. Elles me submergent d’admiration et d’émerveillement et parfois, elles m’étourdissent. Mais je vénère Dieu comme la seule vérité.




    Pour moi, Dieu est vérité et amour. Dieu est l’éthique et la morale ; Dieu est le courage. Dieu est la source de la lumière et de la vie, et pourtant, il est au au-dessus et au-delà de tout. Dieu est conscience. Il est même l’athéisme de l’athée. Car dans son amour illimité, Dieu permet à l’athée de vivre. Il est le chercheur de nos cœurs. Il nous connaît nous et nos cœurs, mieux que nous ne nous connaissons nous-mêmes... Il est un Dieu personnel pour ceux qui ont besoin d’une présence personnelle. Il est physique pour ceux qui ont besoin de son contact. Il est l’essence la plus pure. Il existe, pour ceux qui ont la foi. Il est toutes les choses pour tous les hommes.




    




    6. Dieu est Sat-Chit-Ananda




    




    Le mot satya, vérité, est dérivé de sat qui signifie l’être, l’existence. Et rien n’est, ni n’existe en réalité sauf la vérité. C’est pour cette raison que Sat, ou la vérité, est peut-être le nom le plus important de Dieu. Il est même plus juste de dire que la vérité est Dieu plutôt que de dire que Dieu est vérité.




    Et s’il y a vérité, il y a aussi une connaissance véritable. Là où il n’y a pas de vérité, il ne peut pas exister de vrai savoir. Et c’est pour cela que le mot chit, ou savoir, est associé avec le nom de Dieu.




    Là où il y a vrai savoir, il y a toujours béatitude, ananda. La tristesse n’a pas de place. Et de même que la vérité est éternelle, la béatitude qui en découle n’a pas de limite. C’est pour cela que nous nommons Dieu Sat-Chit-Ananda, celui qui possède en lui vérité, savoir, et béatitude.




    




    7. Il est loi éternelle




    




    Dieu est une idée. La loi elle-même... lui et sa loi s’appliquent partout et gouvernent toute chose. Par conséquent, bien que je ne pense pas qu’il réponde, en détail, à chacune de nos requêtes, il ne fait aucun doute qu’il dirige nos actions, et je crois réellement qu’aucun brin d’herbe ne pousse ou ne bouge qui ne soit le fruit de sa volonté.




    




    Je pense qu’il existe un certain ordre dans l’univers, qu’il y a une loi inaltérable qui gouverne chaque chose et chaque être qui vit et qui bouge. Ce n’est pas une loi aveugle, car aucune loi aveugle ne pourrait gouverner la conduite des êtres vivants... la loi et le législateur ne font qu’un. Je ne peux nier la loi ou le législateur, car je ne sais presque rien d’eux. Tout comme ma négation ou mon ignorance des lois terrestres ne supprime pas leur existence, ma négation de Dieu et de sa loi ne me libère pas de son emprise. L’acceptation humble et silencieuse de l’autorité divine rend le chemin de vie plus facile, tout comme l’acceptation d’une règle terrestre rend la vie plus facile là où elle s’applique.




    




    8. Sa miséricorde infinie




    




    Dieu existe, et même si le monde entier le niait, cela ne changerait rien. Dieu embrasse non seulement ce minuscule globe qui est le nôtre, mais des millions et des milliards d’autres globes identiques. Comment pouvons-nous, petites créatures rampantes sans défense telles qu’il nous a faites, mesurer sa grandeur, son amour sans faille et sa compassion infinie ? Son amour infini et sa pitié sont si grands, qu’il tolère même l’insolence de l’Homme qui réfute son existence, qui débat à son sujet, et qui égorge ses semblables. Comment pouvons-nous mesurer la grandeur de Dieu, si miséricordieux, si divin ?




    Il nous offre la liberté, et pourtant sa compassion exige l’obéissance à sa volonté. Mais si l’un d’entre nous dédaigne s’y plier, il dit : « Ainsi soit-il. Mon soleil ne brillera pas moins pour celui-là. Mes nuages ne pleuvront pas moins pour celui-là. Je n’ai nul besoin de le forcer à accepter mon influence. » D’un tel Dieu, laissons l’ignorant nier l’existence. Je ne suis qu’un des millions de sages qui croient en lui et jamais je ne me lasse de le révérer et de chanter sa gloire.




    




    Dieu est le maître d’apprentissage le plus difficile que j’aie connu sur Terre. Il vous éprouve encore et encore. Et quand votre foi vous fait défaut, ou que votre corps vous trahit et que vous sombrez, il vous vient en aide et vous montre que vous ne pouvez pas perdre votre foi. Il est toujours là pour vous, lorsqu’il le juge nécessaire. C’est ce que j’ai appris. Je ne peux pas me rappeler d’une seule fois, où il m’aurait abandonné à la dernière minute.




    




    9. Il a plusieurs noms




    




    Il n’y a qu’un Dieu omnipotent et omniprésent. Il porte plusieurs noms et nous l’appelons par celui qui nous est le plus familier. Chacun peut choisir le nom qui lui parle le plus. Ishwara, Allah, Khuda, ou Dieu veulent tous dire la même chose.




    




    Dieu a des milliers de noms, ou plutôt, il n’en a aucun. Nous pouvons le vénérer ou le prier en utilisant le nom qui nous convient le mieux. Tous vénèrent le même esprit, mais de même que tout le monde n’a pas les mêmes goûts, tout le monde ne s’accorde pas sur le nom de Dieu. Chacun choisit le nom selon ce qu’il lui évoque, et puisqu’il est omniprésent, omnipotent et omniscient, il connaît nos pensées les plus intimes et nous répond en fonction de nos besoins.
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